
入院中の精神障害者の福祉サービスに対するニーズ調査結果（概要） 

 

１ 調査のあらまし 

（１）目的 

精神科病院に継続して 6 か月以上入院している人を対象に、早期退院に向けて各種福

祉サービス利用に対するニーズがどの程度存在するかを把握し、今後の支援体制整備の

基礎資料とすることを目的に調査を実施した。 

（２）方法 

質問紙（エクセルファイル）を、名古屋市を含む愛知県内の全精神科病院に送付し、

病院として上記ニーズを有すると判断した人について、下記事項の記入を求めた。 

 

回答事項 

（Ａ）年齢、（Ｂ）性別、（Ｃ）入院形態、（Ｄ）入院期間、（Ｅ）疾病名 

（F）サービス認定状況 

障害支援区分と要介護度区分について、それぞれの申請・認定状況と、さらに認定済みの場合はその区分

を選択 

（G）福祉サービスに対するニーズ 

１. すでに利用中（又は申込中）、 ２. 早期退院に向けニーズあり、３. 当面ニーズなし 

の区分にしたがい、「（障害者）地域移行支援サービス」、「（高齢者）ケアマネジメント・サービス」、「グル

ープホーム」のそれぞれについて選択。 

（H）入院前の住所地 

入院直前に生活していた市町村名を記載。 

（Ｉ）退院に向けて特に調整、時間を要する事項 

１. 患者本人が退院の意思を持つこと  ２. 家族（キーパーソン）の協力  ３. 住まいの場の確保  

４. 生活保護を含めた退院後の生計維持  ５. デイケアを含む日中活動の場の確保や就労支援  

６. ホームヘルプサービスなどの日常生活支援 ７. 通院先の確保や訪問看護など治療の継続性  

８. その他（自由記載） の区分に基づいて記載。 複数選択可能 

 

（３）調査実施時期 

平成 27 年 9 月 28 日に質問紙を各病院に送付し、平成 28 年 1 月末日までに回答のあっ

た分を集計対象とした（当初の回答期限は 12 月 15 日）。 

なお、回答の時点は統一せず、病院の実情に応じて、この期間内の任意の時点で回答

してもらった。 

   

２ 結果について 

（１）回答率 

県内 53 ヵ所の精神科病院のうち 38 病院から回答があった。病院数を基準にした場合

は、回答率 72％となり、病床数を基準にした場合は、県内の全精神科病床の 70％に相当

する病院から回答が得られた。 

（２）回答内容 

  今回の調査では、主な福祉ニーズとして、①障害者地域移行支援サービス、②高齢者

ケアマネージメント、③グループホームの３種を取り上げた。それぞれの利用ニーズを 

 

 

有する人の数は下表のとおりである。 
 

  早期退院に向けた福祉サービスニーズ量（調査回答実数） 

福祉サービスの種類 
ニーズを有する人数 

（利用中・申込中を含む） 

①（障害者）地域移行支援サービス 332 人 

②（高齢者）ケアマネージメント 345 人 

③グループホーム 353 人 

①～③いずれか 1つ以上の利用ニーズを有する人 745 人 

 

３ 結果分析 

（１）結果の補正と全県推計値 

  今回、回答率が約 7 割にとどまり、また別紙【表１】に見られるように、回答率の地

域差が大きかったことから、より実情に即したニーズ量を把握するために、各市町村出

身者の入院先（圏域）の分布と、それぞれの圏域の回答率から各市町村の「補正用割増

率」を計算した。そしてこの割増率を調査回答実数に乗じて、補正を加えた。補正後の

全県推計値は下表のとおりである。また、市町村別推計値一覧を、別紙【表２】に示す。 

 
早期退院に向けた福祉サービスニーズ量（補正後の全県推計値） 

福祉サービスの種類 
ニーズを有する人数 

（利用中・申込中を含む） 

（障害者）地域移行支援サービス 507 人 

（高齢者）ケアマネージメント 527 人 

グループホーム 539 人 

上記いずれか1つ以上の利用ニーズを有する人の数 1,138 人 

 

（２）福祉サービスニーズ量がゼロ回答だった市町村のサービスニーズ量推計について 

  今回の調査において病院からのサービスニーズ量がゼロ回答だった８市町村について、

人口規模に応じて他市町村と同程度の潜在的なサービスニーズがあると仮定した場合の

ニーズ量期待値を別紙【表３】に示す。   

 

（３）推計値を解釈する際の留意点 

３（１）で行った「補正用割増率」の算出に当たっては、 

①病院によって入院患者の状態像に差があること 

②今回の調査では、福祉的ニーズの有無について詳しい回答基準を設けず、病院の主

観的判断にゆだねたこと 

を考慮に入れていないため、特に知多圏域のように回答病院数が僅少な医療圏において

は、推計値に大きな誤差が含まれている可能性がある。したがって、推計値はあくまで

も参考値として解釈される必要がある。 

  

別添１ 



表１ 圏域別ニーズ把握率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２ 医療圏別把握率を考慮したデータ補正用割増率 

 

 

 

 

 

  

圏　域 精神科病院数 回答病院数 回答率 精神病床数 回答病院病床数
病床数ベースの
ニーズ把握率

01名古屋 16 10 63% 4,604 3,050 66%

02海部 2 2 100% 486 486 100%

04尾張東部 6 4 67% 1,295 644 50%

05尾張西部 5 3 60% 960 460 48%

06尾張北部 5 4 80% 1,154 914 79%

07知多半島 4 1 25% 974 243 25%

08西三河北部 4 4 100% 729 729 100%

09西三河南部東 3 3 100% 784 784 100%

10西三河南部西 2 1 50% 417 231 55%

12東三河南部 6 6 100% 1,607 1,607 100%

総　計 53 38 72% 13 ,010 9 ,148 70%

※尾張中部圏域と東三河北部圏域には精神科病院が存在しない

上段：実数、下段：補正値（実数×割増率）

早期退院に向

けニーズあり

利用中（又は申

込中）
小計（注）

早期退院に向

けニーズあり

利用中（又は申

込中）
小計（注）

早期退院に向

けニーズあり

利用中（又は申

込中）
小計（注）

99 9 108 132 11 143 117 14 131 292

158 14 173 211 18 228 187 22 209 466

22 22 12 3 15 19 19 38

22 22 12 3 15 19 19 38

35 35 23 3 26 36 1 37 54

36 36 23 3 26 37 1 38 55

13 13 1 9 10 16 1 17 31

26 26 2 18 20 32 2 34 62

2 2 7 7 5 5 11

3 3 10 10 7 7 16

1 1 2 1 1 1 1 3

3 3 7 3 3 3 3 10

20 20 15 1 16 17 1 18 33

26 26 20 1 21 22 1 24 43

9 9 6 6 9 1 10 13

10 10 7 7 10 1 11 15

1 1 2 6 1 7 2 2 9

1 1 2 7 1 8 2 2 11

1 1 1

2 2 2

3 3 3 1 4 4 4 8

4 4 4 1 6 6 6 12

23 1 24 20 6 26 15 1 16 49

27 1 28 23 7 30 18 1 19 57

5 1 6 1 2 3 5 5 11

6 1 7 1 2 3 6 6 13

8 8 4 3 7 4 4 13

10 10 5 4 8 5 5 15

5 5 4 4 2 2 8

5 5 4 4 2 2 8

5 5 1 1 3 3 9

6 6 1 1 4 4 11

1 1 1 2 3 4

2 2 2 3 5 7

8 1 9 4 1 5 6 1 7 15

11 1 12 5 1 7 8 1 9 20

（網掛は実数0の市町村）

江南市

小牧市 1.35 小牧市

蒲郡市

1.67 江南市

犬山市 1.27 犬山市

安城市 1.17 安城市

西尾市 1.19 西尾市

蒲郡市 1.00

刈谷市 1.50 刈谷市

豊田市 1.17 豊田市

津島市 1.18 津島市

碧南市 2.00 碧南市

春日井市 1.31 春日井市

豊川市 1.12 豊川市

瀬戸市

岡崎市 1.02 岡崎市

一宮市

半田市 3.33 半田市

名古屋市 1.60

入院前の住所地 割増率

地域移行支援へのニーズ

瀬戸市 1.47

名古屋市

入院前の住所地

1.99 一宮市

豊橋市 1.00 豊橋市

ケアマネージメントへのニーズ グループホームへのニーズ
左記いずれかの
ニーズを有する者

 

 

 

 

 

  

早期退院に向

けニーズあり

利用中（又は申

込中）
小計（注）

早期退院に向

けニーズあり

利用中（又は申

込中）
小計（注）

早期退院に向

けニーズあり

利用中（又は申

込中）
小計（注）

4 1 5 5

6 1 7 7

1 1 1 1 1 1 2 3

1 1 1 1 1 1 3 4

6 6 4 1 5 7 3 10 14

20 20 13 3 17 23 10 33 46

9 9 3 3 4 2 6 15

33 33 11 11 15 7 22 56

2 2 1 1 3 3 4

6 6 3 3 9 9 11

3 3 3 3 1 1 2 7

4 4 4 4 1 1 3 10

2 2 2 2 5 5 6

3 3 3 3 8 8 9

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

1 1 1

1 1 1

1 1 3 2 5 4 2 6 11

2 2 7 4 11 9 4 13 24

2 1 3 1 1 2 2 2 4

3 2 5 2 2 3 3 3 6

1 1 1

1 1 1

3 3 2 2 2 2 5

3 3 2 2 2 2 6

1 1 2 2 2 4

1 1 3 3 3 5

2 2 3 3 2 2 3

3 3 4 4 3 3 4

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

1 1 1

1 1 1

2 2 8 8 2 1 3 11

2 2 8 8 2 1 3 11

2 2 1 1 3

3 3 1 1 4

1 1 1 1 2 2 3

1 1 1 1 3 3 4

1 1 1

1 1 1

3 3 3

3 3 3

1 1 3 3 2 2 4

2 2 5 5 4 4 7

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

2 2 1 1 4 4 4

6 6 3 3 12 12 12

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

2 2 2

2 2 2

1 1 1

1 1 1

1 1 2 2 2

2 2 3 3 3

6 6 12 12 10 10 21

7 7 18 18 15 15 29

312 20 332 296 49 345 320 33 353 745

476 31 507 452 75 527 489 50 539 1138

306 20 326 284 49 333 310 33 343 724

469 31 499 435 75 510 475 51 525 1109

（注）　各項目の補正値は整数に丸めてあるため、項目計と小計は一致しない。

他県等 ― 他県等

（内　愛知県内分） 1.53 （内　愛知県内分）

総計 1.53 総計

海部郡 1.52 海部郡

幸田町 1.00 幸田町

設楽町 1.00 設楽町

武豊町 2.00 武豊町

阿久比町 1.82 阿久比町

東浦町 3.00 東浦町

大治町 1.00 大治町

蟹江町 1.75 蟹江町

大口町 1.27 大口町

扶桑町 1.27 扶桑町

豊山町 1.35 豊山町

みよし市 1.00 みよし市

あま市 1.00 あま市

北名古屋市 1.35 北名古屋市

弥富市 2.00 弥富市

愛西市 1.10 愛西市

清須市 1.32 清須市

日進市 1.51 日進市

田原市 1.00 田原市

岩倉市 1.27 岩倉市

豊明市 2.18 豊明市

尾張旭市 1.52 尾張旭市

高浜市 1.82 高浜市

知多市 2.83 知多市

知立市 1.40 知立市

東海市 3.30 東海市

大府市 3.70 大府市

稲沢市 1.48 稲沢市

新城市 1.33 新城市

入院前の住所地 割増率

地域移行支援へのニーズ

入院前の住所地

ケアマネージメントへのニーズ グループホームへのニーズ
左記いずれかの
ニーズを有する者



 

表３ ニーズ量調査結果が０の市町村の人口比に基づく推計値 

 

 

 

地域移行
支援

ケアマネー
ジメント

グループ
ホーム

左記いず
れかの
ニーズを有
する者

地域移行
支援

ケアマネー
ジメント

グループ
ホーム

左記いず
れかの
ニーズを
有する者

地域移行支
援

ケアマネージ
メント

グループホー
ム

左記いずれ
かのニーズ
を有する者

常滑市 56,866 2.5 2.6 2.7 8.7

長久手市 57,942 2.6 2.6 2.7 8.8

東郷町 42,880 1.9 2.0 2.0 6.5

飛島村 4,384 0.2 0.2 0.2 0.7

南知多町 18,568 0.8 0.8 0.9 2.8

美浜町 23,505 1.1 1.1 1.1 3.6

東栄町 3,404 0.2 0.2 0.2 0.5

豊根村 1,124 0.1 0.1 0.1 0.2

8市町村計 208,673

愛知県 7,491,045

8市町村を除く人口万対ニーズ量
（Ｄ＝Ｃ÷Ｂ×10,000）

0.44766 0.45727 0.471 1.5229

市町村
人口

（H28.2 .1 )
（Ａ）

県全体のニーズ量（愛知県内分補正値計）
（Ｃ）

該当市町村のニーズ量期待値
（Ａ×Ｄ÷10,000）

326 333 343 11097,282,372

左記８市町
村を除く愛
知県人口

（Ｂ）


