
                                     

（２）入院中の精神障害者地域生活への移行 

 

18.6.30 現在の退院可能精神障害者数 1,000 人  19～21 年度移行実績(累計)

目標値 平成 23 年度末までの退院者数  835 人  1,038人（124.3％）

                               
 

＜移行者の退院先の状況＞ 
 
＜平成１９年度＞ 

 
退 院 後 の 住 

ま い の 場 
人 数 割 合 

退 院 後 の 住 

ま い の 場 
人 数 割 合 

（同居）  101 人 36.1％ 家 

庭 （単身）   43 人 15.3％ 
老人関係施設   82 人 29.3％ 

アパート   9 人 3.2％ 知的障害者施設   3 人 1.1％ 

グループホーム・ 

ケアホーム 
  18 人 6.4％ その他・不明   9 人 3.2％ 

生活訓練施設・ 

福祉ホーム 
  15 人 5.4％    計  280 人 100.0％ 

 ※1 県内の精神科病院に１年以上入院していた患者で、平成 19 年 4 月 1 日から 20 年 3 月 
末までの１年間に退院した者について、精神科病院を対象に調査を実施。 

※2 退院した患者１，０４３人のうち、家族の受入困難や生活の場の確保が困難などの社

会的要因により入院していたものは３６３人で、そのうち、死亡、他の病院へ転院した

８３人を除く２８０人が地域生活に移行 
 

＜平成２０年＞ 
 

退 院 後 の 住 

ま い の 場 
人 数 割 合 

退 院 後 の 住 

ま い の 場 
人 数 割 合 

（同居）  150 人 38.7％ 家 

庭 （単身）   30 人 7.7％ 
老人関係施設   89 人 22.9％ 

アパート   34 人 8.8％ 知的障害者施設   5 人 1.3％ 

グループホーム・ 

ケアホーム 
  17 人 4.4％ その他・不明   21 人 5.4％ 

生活訓練施設・ 

福祉ホーム 
  42 人 10.8％    計  388 人 100.0％ 

 ※1 県内の精神科病院に１年以上入院していた患者で、平成 20 年 4 月 1 日から 21 年 3 月 
末までの１年間に退院した者について、精神科病院を対象に調査を実施。 

※ 2 退院した患者１，5４４人のうち、家族の受入困難や生活の場の確保が困難などの社

会的要因により入院していたものは４８７人で、そのうち、死亡、他の病院へ転院した

９９人を除く３８８人が地域生活に移行 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜平成２１年＞ 
 

退 院 後 の 住 

ま い の 場 
人 数 割 合 

退 院 後 の 住 

ま い の 場 
人 数 割 合 

（同居）  107 人 28.9％ 家 

庭 （単身）   37 人 10.0％ 
老人関係施設  119 人 32.2％ 

アパート   19 人 5.1％ 知的障害者施設   3 人 0.8％ 

グループホーム・ 

ケアホーム 
  34 人 9.2％ その他・不明   24 人 6.5％ 

生活訓練施設・ 

福祉ホーム 
  27 人 7.3％    計  370 人 100.0％ 

 ※1 県内の精神科病院に１年以上入院していた患者で、平成 21 年 4 月 1 日から 22 年 3 月 
末までの１年間に退院した者について、精神科病院を対象に調査を実施。 

※ 2 退院した患者１，４５７人のうち、家族の受入困難や生活の場の確保が困難などの

社会的要因により入院していたものは４７６人で、そのうち、死亡、他の病院へ転院し

た１０６人を除く３７０人が地域生活に移行 
 

 
［平成２１年度の実績について］ 
  退院可能者の個別支援に当たる地域移行推進員を指定相談支援事業者に配置し、

精神科病院の精神保健福祉士等との連携による退院に向けた支援を行う精神障害

者地域移行支援特別対策事業等を推進したこと等により、目標値を上回ったと考え

られる。 


