
■愛知県精神保健福祉センター（名古屋市を除く愛知県内にお住まいの方）
アルコール電話相談 【電話相談】０５２-９５１-５０１５ 
 受付時間／平日9：00～12：00、13：00～16：30 
■名古屋市精神保健福祉センターここらぼ（名古屋市内にお住まいの方） 
精神保健福祉相談【面接相談(要予約)】 052-483-2095  受付時間/平日 8:45～17:15

■愛知県の保健所  健康支援課こころの健康推進グループ 
○アルコール専門相談 【面接相談（要予約）】：精神科医師・自助グループの酒害相談員による相談。 
実施日等については、各保健所へお問い合わせください。 

○保健所職員による相談（まずは、電話でご相談ください）受付時間／平日9:00～12:00、13:00～16:30 
名称 所管地域 電話番号 名称 所管地域 電話番号
一 宮
保健所 一宮市・稲沢市 0586-72-0321 半 田

保健所
半田市・阿久比町・東浦町・
南知多町・美浜町・武豊町 0569-21-3341

瀬 戸
保健所

瀬戸市・尾張旭市・豊明市・
日進市・長久手市・東郷町 0561-82-2158 知 多 

保健所
常滑市・東海市・大府市・知
多市 0562-32-6211

春日井
保健所 春日井市・小牧市 0568-31-0750 衣浦東部

保健所
碧南市・刈谷市・安城市・知
立市・高浜市・みよし市 0566-21-9337

江 南 
保健所

犬山市・江南市・岩倉市・ 
大口町・扶桑町 0587-56-2157 西 尾 

保健所 西尾市・幸田町 0563-56-5241

清 須 
保健所 清須市・北名古屋市・豊山町 052-401-2100 新 城 

保健所
新城市・設楽町・東栄町・豊
根村 0536-22-2205

津 島 
保健所

津島市・愛西市・弥富市・
あま市・大治町・蟹江町・飛島
村 

0567-26-4137 豊 川 
保健所 豊川市・蒲郡市・田原市 0533-86-3626

■名古屋市の保健所（市外局番０５２）受付時間／平日8:45～12:00、13:00～17:15【面接相談(要予約)】 
名称 電話番号 名称 電話番号 名称 電話番号

千種保健所 753-1981 昭和保健所 735-3962 南保健所 614-2812 
東保健所 934-1217 瑞穂保健所 837-3267 守山保健所 796-4622 
北保健所 917-6553 熱田保健所 683-9682 緑保健所 891-3621 
西保健所 523-4616 中川保健所 363-4461 名東保健所 778-3112 
中村保健所 481-2294 港保健所 651-6509 天白保健所 807-3910 
中保健所 265-2261 

■中核市の保健所
 精神保健福祉相談【面接相談(要予約)】 
受付時間／平日 9:00～17:00（豊田市のみ受付時間／平日 8:30～17:15） 
名称 電話番号 名称 電話番号 名称 電話番号

豊橋市保健所 0532-39-9145 岡崎市保健所 0564-23-6715 豊田市保健所 0565-34-6751
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