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【愛
あい

知
ち

県
けん

】

愛
あい

知
ち

県
けん

章
しょう 県

けん

の花
はな

「カキツバタ
かきつばた

」

県
けん

の木
き

「ハナノキ
はなのき

」

県
けん

の鳥
とり

「コノハズク
このはずく

」

県
けん

の魚
さかな

「クルマエビ
く るまえび

」

第5 章
だい しょう

生
せい

活
かつ

する／楽
たの

しむ

5-1 あなたの住む
す

町
まち

約
やく

755万
まん

人
にん

（2019年
ねん

）

（日
に

本
ほん

の人
じん

口
こう

の約
やく

16％）

5,172㎢（2019年
ねん

）

（日
に

本
ほん

の面
めん

積
せき

の約
やく

1.37％）

【愛
あい

知
ち

県
けん

の四
し

季
き

】

 日
に

本
ほん

には

４つの季
き

節
せつ

（四
し

季
き

）があります。

・春
はる

3～5月
がつ

頃
ごろ

・夏
なつ

6～9月
がつ

頃
ごろ

（蒸し暑い
む あつ

日
ひ

が多
おお

いです）

・秋
あき

10～11月
がつ

頃
ごろ

（台
たい

風
ふう

が多
おお

いです）

・冬
ふゆ

12～2月
がつ

頃
ごろ

【愛
あい

知
ち

県
けん

の平
へい

均
きん

気
き

温
おん

と降
こう

水
すい

量
りょう

（名
な

古
ご

屋
や

2018年
ねん

）】

降
こう

水
すい

量
りょう

（2018年
ねん

）

降
こう

水
すい

量
りょう

（平均値
へいきんち

）

平
へい

均
きん

気
き

温
おん

（2018年
ねん

）

平
へい

均
きん

気
き

温
おん

（平均値
へいきんち

）

℃ ㎜
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【爱知县】

爱知县徽
县花

“ ”燕子花

县树

“ ”红槭

县鸟

“ ”红角鸮

县鱼

“ ”对虾

第 5 章 生 活 /娱 乐

5 - 1  你 生 活 的 地 方

人口约 755 万（2019 年）

（约占日本总人口的 16％）

面积 5,172 ㎢（2019 年）

（约占日本总面积的 1.37％）

【爱知县的四季】

 日本四季分明。

・ 春 3～5 月左右

・ 夏 6～9 月左右

（很闷热）

・ 秋 10～11 月左右

（经常有台风袭来）

・ 冬 12～2 月左右

【爱知县的平均气温和降水量（名古屋 2018 年）】

降水量（2018 年）

降水量（平均值）

平均气温（2018 年）

平均气温（平均值）

℃ ㎜
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【愛
あい

知
ち

県
けん

内
ない

で入
にゅう

場
じょう

無
む

料
りょう

で遊べ
あそ

るところ（例
れい

）】

鶴
つる

舞
ま

公
こう

園
えん

（名
な

古
ご

屋
や

市
し

）

大
おお

高
だか

緑
りょく

地
ち

公
こう

園
えん

（名
な

古
ご

屋
や

市
し

）

常
とこ

滑
なめ

やきもの散
さん

歩
ぽ

道
みち

（常
とこ

滑
なめ

市
し

）
くらがり渓

けい

谷
こく

（岡
おか

崎
ざき

市
し

）

愛
あい

知
ち

こどもの国
くに

（西
にし

尾
お

市
し

）

愛
あい

知
ち

県
けん

には他
ほか

にもたくさんのイベント
いべんと

や楽
たの

しい場
ば

所
しょ

があります。

調
しら

べてみましょう。Aichi
あいち

Now
なう

https://www.aichi-now.jp/en/

グ
ぐ

リ
り

ー
ー

ン
ん

ピ
ぴ

ア
あ

春
かす

日
が

井
い

（春
かす

日
が

井
い

市
し

）

愛
あい

知
ち

牧
ぼく

場
じょう

（日
にっ

進
しん

市
し

）

サンテパルク
さんてぱるく

たはら

（田
た

原
はら

市
し

）

あいち健
けん

康
こう

の森
もり

（大
おお

府
ぶ

市
し

）

ひとことアドバイス
あどばいす
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温馨小贴士

【爱知县内的免费公园（例）】

鹤舞公园

（名古屋市）

大高绿地公园

（名古屋市）

常滑陶瓷器散步道

（常滑市） 暗苅渓谷

（冈崎市）

爱知儿童国

（西尾市）

除此之外，爱知县还举办很多活动，有很多好玩的地方。

建议你自己查一查。 A ichiN ow  http s://w w w .aich i-no w .jp /en/

G reenp ia 春日井

（春日井市）

爱知牧场

（日进市）

Santepark 田原

（田原市）

爱知健康森林

（大府市）
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【愛
あい

知
ち

県
けん

内
ない

の行
ぎょう

事
じ

・イベント
いべんと

（例
れい

）】

形
かた

原
はら

温
おん

泉
せん

あじさい祭
まつ

り

（蒲
がま

郡
ごおり

市
し

）

花
はな

かつみ園
えん

（阿
あ

久
ぐ

比
い

町
ちょう

）

犬
いぬ

山
やま

祭
まつ

り

（犬
いぬ

山
やま

市
し

）

矢
や

勝
かち

川
がわ

彼
ひ

岸
がん

花
ばな

（半
はん

田
だ

市
し

）

白
しろ

谷
や

海
かい

岸
がん

潮
しお

干
ひ

狩
が

り

（田
た

原
はら

市
し

）

大
おお

須
す

夏
なつ

まつり

（名
な

古
ご

屋
や

市
し

）
広
ひろ

小
こう

路
じ

イ
い

ル
る

ミ
み

ネ
ね

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

（名古屋市
なごやし

）

一
いちの

宮
みや

七
たな

夕
ばた

まつり

（一
いちの

宮
みや

市
し

）
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【爱知县内举办的各种活动（例）】

形原温泉绣球花节

（蒲郡市）

花胜见园

（阿久比町）

犬山节

（犬山市）

矢胜川石蒜

（半田市）

白谷海岸拾潮

（田原市）

大须夏日节庆

（名古屋市）广小路彩灯

（名古屋市）

一宫七夕节

（一宫市）
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【祝
しゅく

日
じつ

とその意
い

味
み

】祝
しゅく

日
じつ

は変
か

わるときがあります。

1月
がつ

1
つい

日
たち

元
がん

日
じつ

新
あたら

しい年
とし

の始
はじ

まりを祝
いわ

う日
ひ

。お寺
てら

や神
じん

社
じゃ

に行
い

く。

1月
がつ

第
だい

2月
げつ

曜
よう

日
び

成
せい

人
じん

の日
ひ

成
せい

人
じん

（20
はた

歳
ち

）になったことを祝う
いわ

日
ひ

2月
がつ

11日
にち

建
けん

国
こく

記
き

念
ねん

の日
ひ

建
けん

国
こく

を祝う
いわ

日
ひ

2月
がつ

23日
にち

天
てん

皇
のう

誕
たん

生
じょう

日
び

天
てん

皇
のう

陛
へい

下
か

の誕
たん

生
じょう

日
び

3月
がつ

21日
にち

～22日
にち

頃
ごろ

春
しゅん

分
ぶん

の日
ひ

春
はる

が始
はじ

まる最
さい

初
しょ

の日
ひ

4月
がつ

29日
にち

昭
しょう

和
わ

の日
ひ

昭
しょう

和
わ

天
てん

皇
のう

の誕
たん

生
じょう

日
び

5月
がつ

3
みっ

日
か

憲
けん

法
ぽう

記
き

念
ねん

日
び

憲
けん

法
ぽう

がつくられた日
ひ

5月
がつ

4
よっ

日
か

みどりの日
ひ

森
もり

や川
かわ

、海
うみ

など、自
し

然
ぜん

に感
かん

謝
しゃ

する日
ひ

5月
がつ

5
いつ

日
か

こどもの日
ひ

こどもの成
せい

長
ちょう

と幸
しあわ

せを願う
ねが

日
ひ

7月
がつ

第
だい

3月
げつ

曜
よう

日
び

海
うみ

の日
ひ

海
うみ

に感
かん

謝
しゃ

する日
ひ

8月
がつ

11日
にち

山
やま

の日
ひ

山
やま

に感
かん

謝
しゃ

する日
ひ

9月
がつ

第
だい

3月
げつ

曜
よう

日
び

敬
けい

老
ろう

の日
ひ

お年
とし

寄
よ

りの健
けん

康
こう

と幸
しあわ

せを祝う
いわ

日
ひ

9月
がつ

22日
にち

～23日
にち

頃
ごろ

秋
しゅう

分
ぶん

の日
ひ

秋
あき

が始
はじ

まる最
さい

初
しょ

の日
ひ

10月
がつ

第
だい

2月
げつ

曜
よう

日
び

スポーツ
すぽーつ

の日
ひ

1964年
ねん

の東
とう

京
きょう

オリンピック
おり んぴっく

の記
き

念
ねん

日
び

11月
がつ

3
みっ

日
か

文
ぶん

化
か

の日
ひ

自
じ

由
ゆう

と平
へい

和
わ

と文
ぶん

化
か

を愛
あい

する日
ひ

11月
がつ

23日
にち

勤
きん

労
ろう

感
かん

謝
しゃ

の日
ひ

働
はたら

くことに皆
みな

で感
かん

謝
しゃ

する日
ひ

【祝
しゅく

日
じつ

以
い

外
がい

の休
きゅう

日
じつ

】

 振
ふり

替
かえ

休
きゅう

日
じつ

について

日
にち

曜
よう

日
び

と祝
しゅく

日
じつ

が重
かさ

なった場
ば

合
あい

、翌
よく

日
じつ

の月
げつ

曜
よう

日
び

が「休
きゅう

日
じつ

」になります。

5-2 カレンダー
か れ ん だ ー

と行
ぎょう

事
じ

会
かい

社
しゃ

によって休み
やす

の日
ひ

が違う
ちが

ため確
かく

認
にん

しましょう。

ひとことアドバイス
あどばいす
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【节日及其涵义】节日可能会发生变化。

1 月 1 日 元旦 祝贺新一年的开始。去寺庙和神社。

1 月 第 2 个星期一 成人节 庆祝成人（20 岁）的日子

2 月 11 日 建国纪念日 庆祝建国的日子

2 月 23 日 天皇生日 天皇陛下的生日

3 月 21 日～22 日前后 春分 步入春季的第一天

4 月 29 日 昭和之日 昭和天皇生日

5 月 3 日 宪法纪念日 颁布宪法的日子

5 月 4 日 绿色节 感恩森林、河川、大海等大自然的日子

5 月 5 日 儿童节 祈愿孩子茁壮成长的日子

7 月 第 3 个星期一 海之日 感恩大海的日子

8 月 11 日 山之日 感恩山峦的日子

9 月 第 3 个星期一 敬老节 祝福老年人健康幸福的日子

9 月 22 日～23 日前后 秋分 步入秋季的第一天

10 月 第 2 个星期一 体育节 纪念 1964 年东京奥运会的日子

11 月 3 日 文化节 热爱自由、和平与文化的日子

11 月 23 日 勤劳感谢日 感谢劳动的日子

【除节日之外的休假日】

 调休

如果星期天与节日重合，则第二天星期一为休假日。

温馨小贴士

5 - 2  年 与历 节 庆 活 动

休假日因公司而异，建议你自己确认一下。
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【花
はな

見
み

と花
はな

火
び

大
たい

会
かい

・紅
こう

葉
よう

】

■ 紅
こう

葉
よう

・・・秋
あき

、葉
は

の色
いろ

が 赤
あか

や黄
き

色
いろ

になった木
き

を見
み

て楽
たの

しみます （11月
がつ

頃
ごろ

）

⑩ 岩
いわ

屋
や

堂
どう

公
こう

園
えん

（瀬
せ

戸
と

市
し

）

⑪ 香
こう

嵐
らん

渓
けい

（豊
とよ

田
た

市
し

）

⑫ 茶
ちゃ

臼
うす

山
やま

高
こう

原
げん

（設
した

楽
ら

郡
ぐん

豊
とよ

根
ね

村
むら

）

■ 花
はな

見
み

・・・春
はる

、桜
さくら

を 見
み

ながら ごはんを 食
た

べます （3月
がつ

～4月
がつ

頃
ごろ

）

① 五
ご

条
じょう

川
がわ

（岩
いわ

倉
くら

市
し

④） 岡
おか

崎
ざき

公
こう

園
えん

（岡
おか

崎
ざき

市
し

）

② 鶴
つる

舞
ま

公
こう

園
えん

（名
な

古
ご

屋
や

市
し

⑤） 水
すい

源
げん

公
こう

園
えん

（豊
とよ

田
た

市
し

）

③ 山
やま

崎
さき

川
がわ

（名
な

古
ご

屋
や

市
し

）

■ 花
はな

火
び

大
たい

会
かい

・・・夏
なつ

、花
はな

火
び

を 見て
み

 楽
たの

しみます （７月
がつ

～8月
がつ

頃
ごろ

）

⑥ 濃
のう

尾
び

大
だい

花
はな

火
び

（一
いちの

宮
みや

市
し

）

⑦ 名
な

古
ご

屋
や

みなと祭
まつり

花
はな

火
び

大
たい

会
かい

（名
な

古
ご

屋
や

市
し

）

⑧ 蒲
がま

郡
ごおり

納
のう

涼
りょう

花
はな

火
び

大
たい

会
かい

（蒲
がま

郡
ごおり

市
し

）

⑨ 豊
とよ

橋
はし

祇
ぎ

園
おん

祭
まつり

花
はな

火
び

大
たい

会
かい

（豊
とよ

橋
はし

市
し

）



第 5 章 生 活 /娱 乐

29

【赏樱、焰火晚会、红叶】

■ 红叶・ ・ ・ 欣赏树叶变成红色黄色享受秋天的风情（11 月左右）

⑩ 岩屋堂公园（濑户市）

⑪ 香岚溪（丰田市）

⑫ 茶臼山高原（设乐郡丰根村）

■ 赏樱・ ・ ・ 一边欣赏樱花一边用餐（3 月～4 月左右）

① 无条川（岩仓市） ④ 冈崎公园（冈崎市）

② 鹤舞公园（名古屋市） ⑤ 水源公园（丰田市）

③ 山崎川（名古屋市）

■ 焰火晚会・ ・ ・ 欣赏焰火享受夏季风情 （７月～8 月左右）

⑥ 浓尾焰火晚会（一宫市）

⑦ 名古屋港口节 焰火晚会（名古屋市）

⑧ 蒲郡纳凉焰火晚会（蒲郡市）

⑨ 丰桥祗园节 焰火晚会（丰桥市）
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【買い
か

ものをする時
とき

の注
ちゅう

意
い

】

① 日
に

本
ほん

では、値
ね

切
ぎ

る文
ぶん

化
か

はありません。

店
てん

員
いん

に「安く
やす

してください」と言
い

わないようにしましょう。

② お金
かね

を払う
はら

前
まえ

に袋
ふくろ

や箱
はこ

から商
しょう

品
ひん

を出し
だ

てはいけません。

お金
かね

を払って
はら

から物
もの

を出しまし
だ

ょう。

③ 買
か

わないのに肉
にく

や魚
さかな

、料
りょう

理
り

したものを強
つよ

く触
さわ

ったり、傷
きず

つけてはいけません。

店
みせ

買える
か

もの/ 開
ひら

いている時
じ

間
かん

特
とく

徴
ちょう

【ス
す

ー
ー

パ
ぱ

ー
ー

】 食
しょく

料
りょう

品
ひん

、飲
いん

料
りょう

品
ひん

、

日
にち

用
よう

品
ひん

、酒
さけ

🕘 9時
じ

～21時
じ

ぐらい

スーパー
すーぱー

によって安い
やす

日
ひ

が

違
ちが

います。

【ド
ど

ラ
ら

ッ
っ

グ
ぐ

ス
す

ト
と

ア
あ

】
薬
くすり

、食
しょく

料
りょう

品
ひん

、飲
いん

料
りょう

品
ひん

、

日
にち

用
よう

品
ひん

、酒
さけ

🕘 9時
じ

～21時
じ

ぐらい

ドラッグストア
どらっぐすとあ

によって

安い
やす

日
ひ

が違
ちが

います。

【100円
えん

シ
し

ョ
ょ

ッ
っ

プ
ぷ

】
食
しょく

料
りょう

品
ひん

、飲
いん

料
りょう

品
ひん

、

日
にち

用
よう

品
ひん

🕘 9時
じ

～21時
じ

ぐらい

店
みせ

で売
う

っている物
もの

の

ほとんどが

100円
えん

（＋税
ぜい

金
きん

）です。

【コ
こ

ン
ん

ビ
び

ニ
に

】

食
しょく

料
りょう

品
ひん

、飲
いん

料
りょう

品
ひん

、

日
にち

用
よう

品
ひん

、酒
さけ

、薬
くすり

🕛 24時間
じかん

便
べん

利
り

です。でも値
ね

段
だん

は少し
すこ

高
たか

いです。荷
に

物
もつ

を送
おく

るな

ど、いろいろなサ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

が

受け
う

られます。

＜つかってみよう！にほんご＞

この近
ちか

くにコンビニ
こんびに

はありますか。

かぜ薬
ぐすり

はどこで買
か

えますか。

5-3 買い
か

もの
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【购物注意事项】

① 在日本没有讨价还价的文化。

“ ”不要对店员说 便宜一点儿 。

② 付款之前不能把货品从包装袋或盒子里取出来。

一定要付完款再取出来。

③ 如果不想买，不要乱摸甚至碰伤鱼、肉及熟食等。

店 经营商品/营业时间 特点

【超市】
食品、饮料、

日用品、酒

🕘 9 时～21 时前后

打折日因超市而不同。

【药妆店】
药、食品、饮料、

日用品、酒

🕘 9 时～21 时前后

打折日因药妆店而不同。

【百元商店】
食品、饮料、

日用品

🕘 9 时～21 时前后

商品基本上都是

100 日元（＋税）。

【便利店】

食品、饮料、

日用品、酒、药

🕛 24 小时

方便。但价格较高。还提供

发送货物等各种服务。

＜试着说日语!＞

这附近有便利店吗？

哪里能买到感冒药？

5 - 3  物购


