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Capitulo 3 Vida diaria / Viviendas

Capitulo 3 Vida diaria / Viviendas

Es esencial aprender cdmo desechar basura y reglas sobre el ruido cuando se vive
en Japon. También es importante aprender cdmo actuar en casos de desastres
naturales para vivir en un pais como Japdn con muchos desastres de esta indole.

r oo F e a
3-1 Como desechar basura e [ oo
B Hay diferentes tipos de basura.
B Se determinan los dias y horarios para desecharlo, asi como r=
las bolsas correspondientes a cada basura. l“ + %
B No debe llevar basura que otras personas desecharon. Ll
2\,
9;:..'_'5%’..({ Las reglas sobre cdmo desechar basura y el tipo de bolsas a
o ‘\E?/’G usar varian segln municipios. Consultelo a los municipios.
N

Consejo practico

- Combustible TN No combustible

w @ TV NG ?r}

Biobasura Kleenex Papel Paraguas Tijeras Tetera Tenedor/cuchara
Reciclables

A_
12 s
N 1
H . &>
otella Lata
vacia vacia

Botella PET Plasticos Papel

Llevar directamente al lugar \

- = esignado
O" h@ H Arreglar la fecha de recogida

X% Es posible que cueste dinero

Basura .

L 2

Bicicleta ~ Cémoda  Futdon gt Confirmelo )
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Capitulo 3 Vida diaria / Viviendas

Como tirar el aceite usado
Al desechar directamente el aceite usado puede atascarse la tuberia de drenaje.

Tirelo correctamente.

¢ Con carton de leche
Papel Aceite Agua

Los coagulantes

se venden en

farmacias.

| 1

3-2 Ruido M i

B Permanezca en silencio después de las 9 pm en Japon.
B Las casas japonesas suelen ser pequefias y la distancia entre casas no
es grande y por eso el ruido y la voz muy altas molesta a los vecinos,

Puede haber quejas de parte de los vecinos si hace mucho ruido.

3-3 CoOmo usar dormitorios y apartamentos

Cuando vive en un dormitorio o apartamento, respeten los siguientes puntos.
Adicionalmente, muchos japoneses son aseados y hacen limpieza frecuentemente
para mantener limpio su lugar de residencia. Obtenga la costumbre de limpiar todo
el cuarto mas de una vez a la semana.

m  Estos no es su casa. Uselo de manera limpia, barriendo y ventilando.

El pasillo es un espacio de uso comun. No ponga su equipaje personal.

No hay que agujerear en la pared.

Quitese los zapatos dentro del cuarto.

El aire puede estar seco y el cuarto es propenso a prender fuego. Preste atencion
a los siguientes puntos:

@® No hay que colgar la colada justo encima de una estufa.

@ No hay que acercar cortinas y otros articulos inflamables cerca de la estufa.
® No hay que tirar colillas de cigarrillo en papeleras.

@ Cuando se usa hornillo de gas, no hay que alejarse del lugar.

<"Nihongo"-jvamos a utilizarlo!>

.: [ <Dénde deberia tirar latas vacias? }
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Capitulo 3 Vida diaria / Viviendas

3-4 Cuando ocurran desastres naturales e (oo

00 rrrr

En momentos de desastre, aumenta la informacion cuya
credibilidad se duda. Compruebe bien la informacion actualizada Q .
(=

y correcta en noticias de TV, en Internet y en otros medios.
Compruebe regularmente el lugar de evacuacidon mas cercano de

su casa y la manera de comunicar con su lugar de trabajo.

[Terremoto]
Cuando sienta el temblor; - Métase debajo de una mesa para protegerse.

- Muévase a un lugar donde no se caeran los muebles.

Cuando pare de temblar; - Apague el fuego de aparatos de gas como la cocina.

- Abra las puertas y ventanas.

Cuando salga de la casa; - Cierre la llave del gas y desconecte los cortocircuitos.

[Tsunami]

- Cuando ocurra un terremoto, puede llegar un tsunami.

- No hay que acercarse al mar o a un rio.
- El tsunami es una serie de ondas fuertes, altas y rapidas. Vaya

inmediatamente a lugares altos.

[Tifén - Lluvia torrencial - Inundacién]

La lluvia intensa y el viento fuerte puede ocasionar mareas altas y hace crecer los

rios. Es muy peligroso.

No hay que salir fuera cuando la lluvia y el viento sean muy fuertes.
En algunos casos los trenes y autobuses se retrasan o se paran.

3-5 Sistemas de asociaciones de vecinos y de residentes

Las asociaciones son organizaciones comunitarias que consisten en que los
residentes de una misma area donde trabajan ayudandose mutuamente para la
creacidon de una comunidad confortable para vivir. Ser miembro o no es optativo
y no es obligatorio asistir.

Procure participar en reuniones y actividades de las asociaciones de vecinos y
residentes para fomentar el intercambio entre los residentes. (p.ej.:Simulacros
en prevencion de desastres, eventos de la limpieza comunitaria,

y fiestas locales)

El Sistema de circulacion de informaciéon “kairanban”, una tabilla con
sujetapapeles, contiene la notificacidn local y esta se pasa de un vecino a otro
vecino siguiendo el orden predeterminado.

Mantenga habitualmente contacto con los vecinos para poder ayudarse
mutuamente en caso de desastres.

<"Nihongo"-{vamos a utilizarlo!>

.:-_ [ ¢ COmo deberiamos reaccionar cuando ocurre un terremoto? ]

19




