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― 働
はたら

くために来
らい

日
にち

したばかりの外
がい

国
こく

人
じん

のみなさんへ―

愛
あい

知
ち

県
けん

へようこそ！これからの日
に

本
ほん

での生
せい

活
かつ

に、夢
ゆめ

や希
き

望
ぼう

でわくわくして

いることでしょう。一
いっ

方
ぽう

で、文
ぶん

化
か

や習
しゅう

慣
かん

、ル
る

ー
ー

ル
る

などが違
ちが

う国
くに

での生
せい

活
かつ

に、

不
ふ

安
あん

や戸
と

惑
まど

いも大
おお

きいかもしれません。

日
に

本
ほん

には、みなさんの国
くに

とは違
ちが

う文
ぶん

化
か

、仕
し

事
ごと

や生
せい

活
かつ

のル
る

ー
ー

ル
る

があります。日
に

本
ほん

に来
く

る前
まえ

に勉
べん

強
きょう

していても、実
じっ

際
さい

に働
はたら

いたり、暮
く

らしてみると、わから

ないことがたくさんあると思
おも

います。

私
わたし

たちはみなさんと一
いっ

緒
しょ

に楽
たの

しく働
はたら

き、暮
く

らしたいと思
おも

っています。

そのために日
に

本
ほん

人
じん

である私
わたし

たちが、みなさんのことを知
し

り、違
ちが

いを学
まな

ぶこと

はとても大
たい

切
せつ

です。そして、みなさんも、日
に

本
ほん

に来
き

たら、できるだけ早
はや

くそ

の地
ち

域
いき

の生
せい

活
かつ

や会
かい

社
しゃ

のル
る

ー
ー

ル
る

などを学
まな

び、身
み

に付
つ

けることが大
たい

切
せつ

です。

私
わたし

たちは、みなさんが早
はや

く日
に

本
ほん

の生
せい

活
かつ

に慣
な

れて、たくさんの人
ひと

と交
こう

流
りゅう

し、愛
あい

知
ち

県
けん

のことを好
す

きになって欲
ほ

しいと思
おも

っています。この教
きょう

材
ざい

には、

みなさんが日
に

本
ほん

に来
き

たら、まず、はじめに知
し

ってもらいたいこと、楽
たの

しく生
せい

活
かつ

するための仕
し

事
ごと

や生
せい

活
かつ

のル
る

ー
ー

ル
る

が書
か

いてあります。

これから安
あん

心
しん

して愛
あい

知
ち

県
けん

で働
はたら

き、暮
く

らし、楽
たの

しみながら夢
ゆめ

や希
き

望
ぼう

に向
む

か

っていけるよう応
おう

援
えん

しています！

≪ は じ め に ≫



1

―To all foreigners arrivingin Japan to work―

Welcome to Aichi Prefecture! How excited you must be to get 

started fulfilling your hopes and dreams for your life in Japan. Though 

I’m suresome are also experiencingtremendous anxiety and confusion 

about living in the country with its own cultures, customs, and rules. 

Japan’sculture, work, and life rules are very different from the

ones in your country. Whether or not you’ve done your research and/or

studied upbefore coming to Japan, you’relikely to find that many things 

arenot as you understood them to be. Reading about them and actually 

living and experiencing them are two very different things.

We all want the same thing -to live and work happily. For that 

reason, we, the Japanese,need to know more about you andyour culture, 

so wecanlearn to understand the differences. At the same time, you 

need to timely put forth the effort to learn the rules of local life and work 

so you can beginapplyingthem toyour daily life.

We want everyoneto quickly become accustomedto livingin 

Japanandinteractingwith its many people, like Aichi Prefecture. This 

guidebook explains the most important take-awaysafter first coming to 

Japan. We will support you in your desire to live your dreams and hopes 

in Aichi Prefecture,while enjoying your life with peace of mind!

≪ I ntroduction ≫
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・・・
動画
どうが

教材
きょうざい

があることを表し
あらわ

ます。

・・・ 愛知県
あいちけん

多文化
たぶんか

共生
きょうせい

シンボルマーク
しんぼるまーく

による「ひとことアドバイス
あどばいす

」です。

・・・
各章
かくしょう

に関連
かんれん

した、おすすめの日本語
にほんご

表現
ひょうげん

です。

ティン
てぃん

さん タオ
たお

さん 山
やま

田
だ

さん グエン
ぐえん

さん

21歳
さい

25歳
さい

45歳
さい

32歳
さい

若
わか

手
て

の後
こう

輩
はい

しっかり者
もの

の先
せん

輩
ぱい

工
こう

場
じょう

長
ちょう

妻
さい

子
し

持
も

ち

＜つかってみよう！にほんご＞

ひとことアドバイス
あどばいす

≪ テキスト
て き す と

内
ない

のマーク
ま ー く

や記号
き ご う

≫

≪ 主
おも

な登
と う

場
じょう

人
じん

物
ぶつ

≫
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・・・
Video learning material available

・・・ A piece of advice (shown with the Aichi Prefecture Multicultural log)

・・・ Recommended Japanese expressions related to the chapter

Mr. Htin Ms. Thao Mr. Yamada Mr. Nguen

Age 21 Age 25 Age 45 Age 32

Young Junior Reliable Senior Plant Manager
Married with 

Children

≪Symbols and signs in the guidebook ≫

One-point advice

＜"Nihongo" -let's use it!＞

≪ Characters ≫


