
                                                                                          
 

  

 

国の「国民の健康の増進の総合的な推進を図るための基本的な方針」(健康日本２１)の改正に合わせて、平成 24年度に終期を迎える「健康日本 21あいち計画」（愛知

県健康増進計画）と「健康長寿あいち宣言」を一元化し、知事マニフェストを盛り込み愛知らしい「新しい健康づくりプラン」を策定する。また、プランに関連する「愛

知県がん対策推進計画」「歯科口腔保健に関する基本的事項」についても調和を図りながら一体的に策定するとともに、「愛知県地域保健医療計画」の中にその内容を反映

していく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラン策定のポイント 

１ 「健康日本 21あいち計画」の最終評価で明らかになった課題に重点を置きつつ、「健康長寿あいち宣言」の理念を取り入れ、あいちの 10年後を見据えた目指す姿を設定する。 

２ 国の新しい健康づくり運動の基本方針に基づき、「健康寿命の延伸」と「健康格差の縮小」に合わせ、「産・学・行政の協働のもとで健康づくりの全国モデルとなる地域社会の実現」を目指す。 

３ 各疾患予防対策を強化するとともに、県民の健康づくりを支える産業の育成も含めた環境を整備し、目標達成に向けてプロセス・アウトカムの要素を加味したＰＤＣＡサイクルを明確にする。 

 

健康日本 21 あいち計画(平成 13年～24年度) 
 健やかで活力ある長寿社会の実現を目指し、がん、糖尿病、循環器疾患

を始めとする疾病予防、生活習慣病対策を中心とした健康づくりを推進 

新
し
い
健
康
づ
く
り
プ
ラ
ン 

生活習慣・生活習慣病・健やか親子の 10分野を推進 

健康長寿あいち宣言（平成 18年 3月） 
産・学・行政の協働のもとで、県民の健やかな成長といきいきとし

た健康長寿あいちの実現をめざす。 

健康長寿プロジェクトの推進 

推進 （平成 25年～34年度） 

愛知県がん対策推進計画（平成 20年～24年度）

がんによる罹患率と死亡率を減少させることを目

指し、がん対策を総合的、計画的に推進 
がん対策の推進 

健康日本 21(平成 12年～24年度) 
 「21 世紀における国民健康づくり運動(第 3 次国民健康づくり運動)」と

して壮年期死亡の減少、健康寿命の延伸等を目的に推進 

生活習慣・生活習慣病 9分野を推進 
第二次健康日本 21(平成 25年～34年度) 
 生活習慣および社会環境の改善を通じて、国民の健康の

増進の総合的推進を図る。 

※計画の基本的な方針は平成 24年 7月に告示 

歯科口腔保健法（平成23年 8月 10日施行） 

 都道府県歯科口腔保健に関する基本的事項の策定を努力義務 

次期がん対策基本計画 

※平成 24年 6月に閣議決定 
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計画改訂 
（第２期） 推進（平成 25年～29年度）

推進 （平成 25年～34年度）

がん対策基本計画（平成 19～23 年度） 

資料３ 



各健康づくり計画の概要について 

1「新しい健康づくりプラン」について 
経緯 策定のポイント 

○本県では平成 13 年 3 月に「健康日本 21 あいち計画」を策定し、健康増進法による「都

道府県健康増進計画」と位置付けている。 

○国は次期国民健康づくり運動（健康日本 21(第二次）である「国民の健康増進の総合

的な推進を図るため基本的な方針(以下基本方針)」を本年 7月に改正した。 

○現行の「健康日本 21 あいち計画」（期間：平成 13～24 年度）が終了するため、健康

日本 21（第二次）を踏まえ、今年度に次期計画を策定する。 

＜計画期間：平成 25 年度～平成 34 年度＞ 

 

○国の計画の基本方針が、 

・健康寿命の延伸 

・健康格差の縮小 

  に定められたことから、これを踏まえ県健康づくりプランを策

定する。 

 
２「がん対策推進計画」について 

経緯 策定のポイント 

○がん対策基本法により都道府県は「がん対策推進計画」を策定することとなっており、

本県は、同法及び国のがん対策推進基本計画（以下「基本計画」）に基づき、平成 20

年 3 月に「愛知県がん対策推進計画」（以下「計画」）を策定した。 

○国は、平成 24 年 6 月に「基本計画」の改定を行った。 

○現行の計画（期間：平成 20～24 年度）は今年度で終了するため、「基本計画」を踏ま

えて今年度に次期計画を策定する。 

＜計画期間：平成 25 年度～平成 29 年度＞ 

 

○国の計画改定のポイントは、 
 ・緩和ケアの一層の推進 

・働く世代へのがん対策の充実 

・小児がん対策の充実 

  であることから、これを踏まえて県がん対策推進計画を策定す

る。 

 
３「歯科口腔保健の推進に関する基本的事項」について 

経緯 策定のポイント 

○平成 23 年 8 月に「歯科口腔保健の推進に関する法律」が施行され、都道府県におい

ても「歯科口腔の推進に関する基本的事項（以下基本的事項）」を策定することとな

った。 
○今年度、国の「基本的事項」を踏まえ、新たに本県の「基本的事項」を策定する。 
＜計画期間：平成 25 年度～平成 34 年度＞ 

○国の歯科口腔保健の基本的事項である 
・歯科疾患の予防 

・口腔機能の維持向上 

・障害者等の歯科口腔保健 

   を踏まえ、県歯科口腔保健の推進に関する基本的事項を策定

する。 

 


