
มกีารประกาศสถานการณฉุ์กเฉินเกีย่วกบัแพรก่ระจายของเชือ้โคโรนาไวรสัสายพนั

ธุใ์หม ่【คร ัง้ทีส่าม (1/14-2/7)】 
 
 
 

ไดเ้กดิการตดิเชือ้โคโรนาไวรสัแพรก่ระจายอยา่งรวดเรว็ในจงัหวดัไอจ ิ เมือ่วนัที ่ 13 มกราคมทีผ่่านมา 

รฐับาลญีปุ่่ นไดอ้อกประกาศภาวะฉุกเฉินใน 7 จงัหวดัรวมทัง้จงัหวดัไอจ ิ

ดงัน้ันจงัหวดัไอจจิงึขอใหพ้ลเมอืงของจงัหวดัด าเนินการดงัตอ่ไปนี ้

ระยะเวลาขอความรว่มมอื: ต ัง้แต ่14 มกราคม- 7 กุมภาพนัธ ์< 25 วนั>      

 
 
 

１ละเวน้จากการกระท าทีไ่ม่จ าเป็นหรอืเรง่ดว่น ยกเวน้การกระท าทีจ่ าเป็นตอ่การด าเนิด 

นอกจากน้ันกรณุาใชช้วีติอยา่งเรยีบง่ายกบัครอบครวั 

โดยเฉพาะอย่างยิง่โปรดหลกีเลีย่งการออกไปขา้งนอกหลงั 20.00 น. 

２โปรดหลกีเลีย่งการเคลือ่นยา้ยขา้มจงัหวดั โดยเฉพาะโตเกยีวหรอืโอซากา้ทีม่กีารประกาศภาวะฉุกเฉิน 

３ โปรดระวงัอยา่ใหผู้ส้งูอายุ ผูท้ีม่โีรคประจ าตวัและสตรมีคีรรภต์ดิเช ือ้โคโรนาไวรสั 

นอกจากนีบุ้คคลดงักลา่วควรหลกีเลีย่งการใชส้ิง่อ านวยความสะดวกทีม่คีวามเสีย่งสงูตอ่การตดิเชือ้ 

４โปรดระวงัสิง่ตอ่ไปนีเ้พือ่ทีค่ณุจะไม่ตดิเช ือ้และจะไม่แพรเ่ช ือ้สูค่นอืน่ 

 ● หลกีเลีย่งการรบัประทานอาหารและเคร ือ่งดืม่รว่มกนั 5 คนขึน้ไป กรุณาทานอาหารรว่มกบัผูท้ีร่ว่มอาศยั 

ดว้ยจ านวนคนทีน่อ้ยทีส่ดุ นอกจากนีค้วรทานอาหารดว้ยเวลาระยะสัน้ 

และป้องกนัการตดิเชือ้ดว้ยการสวมหนา้กากอนามยัระหวา่งสนทนา 

●เมือ่ใชบ้รกิารรา้นอาหารโปรดไปรา้นทีต่ดิสตกิเกอรด์า้นลา่งใหม้ากทีส่ดุ 

ซึง่จะเป็นรา้นอาหารทีด่ าเนินมาตรการป้องกนัการตดิเชือ้  

 
 

●กรณุาหลกีเลีย่งสถานทีท่ีปิ่ดหนา้ตา่งประต ูอากาศไมถ่า่ยเท 

สถานทีท่ีม่ผีูค้นพลกุพลา่นหรอืสถานทีแ่ออดัทีท่ าใหค้ณุเขา้ใกลผู้อ้ืน่มากเกนิไป 

นอกจากนีเ้มือ่คณุออกไปขา้งนอกโปรดท าธรุะของคุณโดยใชเ้วลาใหส้ ัน้ทีส่ดุ 

●การเสีย่งตอ่การตดิเชือ้ "5 ดา้น" 

(https://www.pref.aichi.jp/uploaded/life/318025_1233067_misc.pdf (หนา้ภาษาญีปุ่่ น)) 

ดงัน้ันเพือ่ป้องกนัความเสีย่งสงูตอ่การตดิเชือ้ ขอใหส้วมหนา้กากอนามยัและฆ่าเช ือ้นิว้มอืของคณุ 

ตามมาตรการป้องกนัการตดิเชือ้อยา่งเครง่ครดั 
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●ควรสวมหนา้กากอนามยัขณะเดนิทางดว้ยรถสาธารณะเชน่แท็กซี ่รถประจ าทางและรถไฟ 

รวมทัง้ละเวน้การพูดเสยีงดงั โดยเฉพาะควรระมดัระวงัเป็นพเิศษหลงัการดืม่แอลกอฮอล ์

●ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่อณุหภมูแิละความชืน้ในหอ้งไม่ลดลงและมกีารระบายอากาศทีเ่พยีงพอ 

●หากคณุมไีขใ้หโ้ทรตดิตอ่โรงพยาบาลหรอืศูนยอ์นามยั เพือ่ขอค าแนะน าวา่ควรไปทีไ่หน 

●ใชแ้อปพลเิคช ัน่ "COCOA" 

ทีจ่ะแจง้ใหค้ณุทราบเมือ่คณุอาจสมัผสักบับุคคลทีก่ารตดิเชือ้โคโรนาไวรสัสายพนัธุใ์หม่เพือ่ทีค่ณุจะไดต้ระ

หนักถงึการตดิเชือ้ทีอ่าจเกดิขึน้ 

●เมือ่เขา้รว่มกจิกรรมอเีวน้ทโ์ปรดสวมหนา้กากอนามยัและรกัษาระยะห่างจากผูค้น 

นอกจากนีโ้ปรดงดพูดเสยีงดงัและดืม่แอลกอฮอล ์

 

〇ทางจงัหวดัขอลดเวลาท าการส าหรบัธุรกจิทีด่ าเนินธุรกจิรา้นอาหาร 

รวมถงึสิง่อ านวยความสะดวกในจงัหวดัไอจ ิ

・รา้นอาหารทัง้หมดในจงัหวดัไอจ→ิกรณุาเปิดเวลาท าการเวลา 20.00 น. 

・รา้นคา้ทีใ่หบ้รกิารเคร ือ่งดืม่แอลกอฮอล→์กรณุาเสริฟ์เคร ือ่งดืม่แอลกอฮอลถ์งึ 19.00 น.    

 

ส าหรบัขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกบัการลดเวลาท าการโปรดดหูนา้ตอ่ไปนี ้

https://www.pref.aichi.jp/site/covid19-aichi/korona0114.html 
 

https://www.pref.aichi.jp/site/covid19-aichi/korona0114.html

