
zoom への接続方法等について 

（１）はじめに 

  本研修は zoom によるオンラインでの開催となります。zoom を初めて利用される場合等は、使用方法等を必ずご確認の

上、時間に余裕をもって接続してご準備ください（当日は、午前９時３５分頃より受付を開始する予定です。）。 

zoom を利用するには、インターネットに接続された通信機器（パソコン、タブレットなど）が必要です。スマートフ

ォンは画面が小さく研修に適さないため不可とします。また、通信障害を防ぐため、有線接続などの安定した通信環境

での受講を推奨します。 

ミーティングルームの受講者定員は９０名としました。受講決定されていない方が参加されると、他の受講者が参加

できなくなる恐れがあります。受講決定者は、ミーティング情報を他の方に伝えないようお願いいたします。 

（２）zoom ミーティングへの接続方法 

zoom ミーティングへ接続するには、ブラウザとアプリの２つの方法があります。以下の手順を参考にしてください。 

なお、接続する際、表示する名前は、「受講番号・氏名」にしてください。 例）Ａ－０１・愛知 太郎 

Ａ ブラウザで接続する場合 

受講決定通知に記載された「ＵＲＬ」をブラウザのＵＲＬ欄に入力し接続してください。 

※ ブラウザとはインターネット上のウェブページを閲覧するためのソフトウェアのことです。代表的なものとしては

「Google Chrome」「MicroSoft Edge」などです。ブラウザから参加する場合は、それらのソフトウェアがパソコンに

インストールしてあるか、事前に確認してください。  

※ 推奨ブラウザは「Google Chrome」「MicroSoft Edge」「Firefox」です。「Safari」や「Internet Explorer」は機能

が制限されることがあります。 

Ｂ アプリで接続する場合 

zoom アプリの場合は、「ミーティング ID」「パスコード」を入力し、ミーティングルームに参加してください。な

お、アプリをインストールして起動すると、zoom アプリの初期設定等が必要です。 

（３）その他 

  研修当日、県内に震度６弱以上の地震が発生した場合および東海地震の予知情報（警戒宣言）、または注意情報が発表

され、解除されていない場合、研修を中止します。その他、緊急やむを得ない事由等により、研修が中止となる場合に

は、別途お知らせいたします。 
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１ 【ブラウザ（Google Chrome）のインストール方法と Zoom ミーティングへの接続方法】 

 

 

①Google Chrome（グーグルクローム）と検索 
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②クリック 
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④実行するか聞かれた場合は、「実行」をクリック 

③クリック 
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⑤新しいタブが開いたらインストール完了です。クリックして開くと、カス

タマイズするか聞かれますので適宜選択してください。何もしない場合は

「スキップ」を選択。※後からでも変更可能です。 
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⑥Zoom ミーティングへの接続 

 

 

⑥zoom ミーティング情報の URL をここへ入力しエンターボタンを押す。 
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２ 【アプリのインストール方法＆Zoom ミーティングへの接続方法】 

① Zoom の公式サイト（https://zoom.us/）にアクセスする 

② ホームページ下部の「ダウンロード」をクリックする 

③ 「ミーティング用 Zoom クライアントアプリ」の「ダウンロード」をクリックする 

④ ダウンロードされたファイルをダブルクリックで開く 

⑤ アプリのインストールが自動で終わる 

⑥ アプリを起動し、「参加」をクリック。「ミーティング ID」「パスコード」を入力して参加。 
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３ 【zoom 入退室方法と表示する名前の変更方法について】 ※ブラウザ（Google Chrome）の例 

①Google Chrome を立ち上げる。※Google Chrome のインストール方法は上記１を御参照ください。 

 

デスクトップのアイコンをダブルクリック 
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②送付した URL をコピーして検索 BOX に貼り付け、エンターボタンを押す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

③下の図の画面になるので、「ミーティングを起動」を押す。 
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④画面が変わらない場合、ここをクリック 
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⑤名前を入力する。 ※名前は「受講番号・氏名」にしてください 例）Ａ－０１・愛知 太郎 

 

 
⑥クリックする 
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⑨複数回指示が出るので、繰り返す。 

⑦指示に当てはまる画像を全てクリック。図では自動車ですが、毎回指示は変わります。 

⑧全て選んだらクリック 
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⑩成功すると、下の図のようにチェックが入ります。 

 

 

⑪クリック 
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⑫クリック 
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⑬「許可」をクリック 

⑭画面が変わらない場合は「音声に参加します」をクリック 
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⑮左下のマイクのアイコンをクリックしてミュートにしてください。 

 

カメラの使用についても「許可」をクリック 
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以上で準備完了です。 

 

ミュートになっている状態です。この図の状態にしてください。 

斜線が入
っていれば
ＯＫ 
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【講義中の画面説明】 

 

 

 

講義中は、講師の画面を共有します（受講生が操作することはできません。） 

右上の「表示」から「全画面表示」を選択すると全画面表示されます（全画面表示から戻る

場合はキーボードの「Esc」キーを押します。） 
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【退出方法】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「退出」をクリック 
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※名前の変更は「参加者」の欄からも可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①自分の名前を選択 

②名前の変更を選択 
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※操作方法は、パソコンやブラウザの種類によって異なる可能性があります。 

また、アプリとも異なります（アプリの場合は恐縮ですが操作方法を調べてから御参加ください）。 

※不安定なＷｉ－Ｆｉ環境だと接続が途切れ、退出になってしまう可能性がありますので御注意ください。 

※不具合が生じた場合は、一度退出し、再度参加いただくと直る場合があります。 

※接続が不安定な状態が続く場合は、「ビデオを停止」してご出席ください。 

 

 

【研修当日の緊急連絡先】 

研修中、至急連絡を取る必要が生じた場合等は、次の連絡先までお電話ください。 

愛知県福祉局福祉部障害福祉課 業務・調整グループ 

ＴＥＬ：０５２－９５４－６２９４ 


