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Vamos fazer o teste de audiça o do bebe   
(teste de audiça o do rece m-nascido) 

Diz-se que 1 a 2 bebe s em cada 1000 nascidos te m problemas auditivos. Nesse caso, a detecça o 
precoce e o tratamento adequado sa o muito importantes para o desenvolvimento da fala e da 
mente do bebe . 
E  difí cil perceber uma deficie ncia auditiva somente pelo aspecto externo e comportamental do 

bebe , por isso aconselhamos fazer o teste de audiça o (teste de audiça o do rece m-nascido) no 
nascimento. 

Q  Que tipo de teste é? 

Ha  dois me todos para verificar a audiça o de rece m-nascido de forma ra pida e segura. 

Um teste que observa as ondas cerebrais (teste ABR) e o outro que mede o pequeno som que sai do 

ouvido (teste de EOA) e sa o realizados enquanto o bebe  estiver dormindo. Ambos os testes sa o indolores, 

na o ha  efeitos colaterais e na o se usa medicamento tambe m. 

O resultado do teste e  indicado por "Pass (aprovado)" ou "Refer (necessa rio exame minucioso)". 

Q  Onde pode fazer o teste? 

De um modo geral e  feito enquanto o bebe  estiver internado na instituiça o me dica onde teve o parto. 

Se o teste na o estiver disponí vel na instituiça o me dica onde fez o parto, peça a esta instituiça o escrever 

uma carta de refere ncia (shokaijo) e leve-a a um departamento de obstetrí cia e ginecologia onde possa 

realiza -lo e o faça dentro de aproximadamente um me s apo s o nascimento. 

Q  Existe um custo para fazer o teste? 

Tera  que arcar com a despesa do teste. Para mais detalhes, peça informaça o a  instituiça o me dica onde pretende 

ter o parto. 

(Na cidade ○○ e  subsidiada a despesa do teste. Para mais informaço es, entre em contato com △△△.) 

Q  O que devo fazer se o resultado do teste for "Refer (necessário exame minucioso)"? 

Isso na o significa imediatamente que o bebe  tenha uma deficie ncia auditiva. 
Em primeiro lugar, deve passar por um exame minucioso em um hospital local ou outra instituiça o que 

dispo e do departamento de otorrinolaringologia. Neste caso, consulte a instituiça o me dica onde realizou 
o seu exame inicial. 
Se o resultado do exame minucioso mostrar que ha  uma deficie ncia auditiva, ela podera  ser tratada o 

mais precocemente possí vel para promover o desenvolvimento da fala e da comunicaça o. 
Ale m disso, no caso de rece m-nascido pode ter lí quido amnio tico remanescente no ouvido 

ou pode ter chorado ou movido durante o teste, o que podera  levar a um resultado desfavora vel, 
portanto faça um novo teste. 

Q  Se o resultado do teste for “Pass (aprovado)” há algum problema? 

E  importante continuar monitorando o desenvolvimento auditivo do seu filho na vida cotidiana. 
O “Pass (aprovado)" neste teste significa que na o ha  nenhuma anormalidade na audiça o naquele 

momento que fez o teste. Apo s o teste, devido a  otite me dia ou caxumba, por exemplo, pode ocorrer 
deficie ncia auditiva posteriormente. 
Apo s o parto, o governo municipal de △△△ verificara  periodicamente sua audiça o nos exames de sau de 

infantil, etc. Ale m disso, pode usar a "lista de verificaça o do desenvolvimento auditivo" no verso desta folha 
para verificar a situaça o de desenvolvimento de seu filho. 
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“O seu filho ouve a voz da mamãe?” 

Esta lista de verificação (checklist) descreve o desenvolvimento da audição e da fala por idade. 

Se os itens checados for menos que a metade em cada idade ou se tiver alguma preocupação 

com a audição ou o desenvolvimento da fala de seu filho, consulte seu médico ou a enfermeira de 

saúde pública de△△△. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Cerca de 3 meses】 

( ) Espanta-se com sons altos 

( ) Acorda com sons altos 

( ) Vira-se para a direça o dos sons 

( ) Aquieta-se com a voz (ex., da ma e) quando 

estiver chorando 

( ) Sorri quando acalenta 

( ) Emite sons guturais ( “aa” ou “uu”) quando 

fala com ele 

【Cerca de 6 meses】 

( ) Vira-se para a direça o dos sons 

( ) Prefere brinquedos que fazem sons 

( ) Distingue entre as vozes de pessoas que 

conhece bem, como seus pais 

( ) Ri em voz alta 

( ) Fica alegre soltando gritinhos 

( ) Solta voz na direça o onde esteja algue m 【Cerca de 9 meses】 

( ) Vira-se quando e  chamado 

( ) Alegra-se com o jogo “na o esta , na o esta , esta ” 

( ) Quando repreende dizendo “na o pode!” ou 

“que e  isso!”, ele retira as ma os ou começa a chorar  

( ) Solta voz na direça o do brinquedo 

( ) Solta voz que começam com “m, p e b” etc. 

( ) Usa sons como tcha, dada 

 

【Cerca de 12 meses】 

( ) Entende palavras simples, como “me da ”, 

“dormir”, “vem”, etc. 

( ) Reage a  palavra “bye-bye”(tchau!) 

( ) Tenta imitar a fala de adultos 

( ) Embora na o seja palavra com significado, 

fala muito 

( ) Diz uma ou duas palavras com significado 

(mamã [mama e], manma[comida]) 

( ) Imita parte de uma palavra 

【Cerca de 1 ano e 6 meses】 

( ) Quer que leia livrinho infantil 

( ) Aponta gravura em livrinho infantil 

( ) Segue comando simples 

("Pegue o livro", "Jogue fora este lixo", etc.) 

( ) Diz 1 ou 2 palavras juntas com significado 

( ) Diz 3 ou mais palavras juntas com significado 

( ) Olha o livrinho infantil e diz nome do que conhece 

Lista de verificaça o do desenvolvimento auditivo 

 

Como há diferença individual no desenvolvimento da fala, verifique regularmente a audição de 

seu filho no exame de saúde infantil ou com a lista de verificação de desenvolvimento auditivo. 


