
ผูจ้ดัท ำ: แผนกเด็กและครอบครวั ฝ่ำยสวสัดกิำรสขุภำพ จงัหวดัไอจ ิ(ตลุำคม 2561) 

ใชใ้นศูนยอ์นำมยัทอ้งถิน่ 

 

มำเขำ้รบักำรตรวจกำรไดย้นิของเด็ก
ทำรกกนัเถอะ 

(ตรวจกำรไดย้นิในเด็กแรกเกดิ) 
จำกสถติพิบวำ่ในทำรกแรกเกดิปกต ิ 1,000 คน จะมเีด็ก 1-2 

คนทีม่คีวำมบกพรอ่งทำงกำรไดย้นิตัง้แตก่ ำเนิด ในกรณีเชน่นี ้
หำกตรวจพบไดไ้วและหำวธิรีกัษำไดอ้ยำ่งเหมำะสมก็จะสง่ผลดอียำ่งมำกตอ่พฒันำกำรทำงภำษำ
และจติใจของเด็กทำรก 
หำกมองแคภ่ำยนอกหรอืพฤตกิรรมของเด็กทำรกอำจไม่สำมำรถทรำบไดว้ำ่เด็กมคีวำมบกพรอ่

งทำงกำรไดย้นิ จงึขอแนะน ำใหเ้ขำ้รบักำรตรวจกำรไดย้นิของเด็กทำรก 
(ตรวจกำรไดย้นิในเด็กแรกเกดิ) ตัง้แตแ่รกเกดิ 

Q เป็นการตรวจแบบใด? 

กำรตรวจจะใชเ้วลำไม่มำกและด ำเนินกำรดว้ยควำมปลอดภยั โดยมทีัง้หมด 2 รปูแบบ 

ไดแ้ก ่รปูแบบกำรวดัคลืน่สมอง (ABR อตัโนมตั)ิ โดยใหท้ำรกฟังเสยีงเบำๆ ในขณะทีห่ลบัอยู ่  

และรปูแบบกำรตรวจวดัเสยีงสะทอ้นจำกหูช ัน้ใน (OAE) 

ทัง้สองรปูแบบจะไม่กอ่ใหเ้กดิควำมเจ็บปวดและผลขำ้งเคยีง รวมถงึไม่มกีำรใชย้ำใดๆ ทัง้สิน้  

ผลกำรตรวจจะแสดงคำ่วำ่ “Pass (ผ่ำน)” หรอื “Refer (สง่ตอ่เพือ่ท ำกำรตรวจซ ำ้)” 

Q เขา้รบัการตรวจไดท้ีไ่หน? 

โดยปกตแิลว้จะท ำกำรตรวจในระหวำ่งทีเ่ด็กทำรกไดร้บักำรดแูลอยูใ่นสถำนพยำบำลทีท่ ำคลอ

ด 

ในกรณีทีส่ถานพยาบาลทีท่ าคลอดไมส่ามารถท าการตรวจได ้

ทางสถานพยาบาลจะเขยีนหนงัสอืแนะน าเพือ่ใหน้ าไปเขา้รบัการตรวจกบัแผนกสู

ตนิรเีวชทีร่บัตรวจภายใน 1 เดอืนหลงัจากการคลอด 

Q มคีา่ใชจ้า่ยหรอืไม?่ 

ผูป้กครองเป็นผูร้บัผดิชอบคำ่ใชจ้ำ่ยในกำรตรวจ 

ส ำหรบัรำยละเอยีดโปรดสอบถำมกบัสถำนพยำบำลทีก่ ำหนดท ำคลอด 

(ในเมอืง OO จะมกีำรชว่ยเหลอืคำ่ใชจ้ำ่ยในกำรตรวจ 

โดยสำมำรถสอบถำมรำยละเอยีดเพิม่เตมิไดท้ี ่△△△) 

Q ตอ้งท าอยา่งไรหากผลตรวจเป็น “Refer (สง่ตอ่เพือ่ท าการตรวจซ า้)”? 

อำจไม่สำมำรถสรปุไดใ้นทนัทวีำ่เด็กมคีวำมบกพรอ่งทำงกำรไดย้นิ 

ในอนัดบัแรกจะใหไ้ปเขา้รบัการตรวจโดยละเอยีดอกีคร ัง้ในโรงพยาบาลทอ้งถิน่ที่

มแีผนกโสตศอนาสกิวทิยา  

ในกรณีนีใ้หป้รกึษำกบัสถำนพยำบำลทีเ่ขำ้รบักำรตรวจในคร ัง้แรก 

หำกผลตรวจซ ำ้ระบุวำ่เด็กมคีวำมบกพรอ่งทำงกำรไดย้นิ 

ก็จะเขำ้รบักำรรกัษำทีเ่หมำะสมไดอ้ยำ่งทนัท่วงท ี

ท ำใหส้ำมำรถสง่เสรมิพฒันำกำรดำ้นภำษำและกำรสือ่สำรของเด็กไดอ้กีดว้ย 

นอกจำกนี ้ อำจมกีรณีทีเ่ด็กแรกเกดิมนี ำ้คร ำ่อดุกัน้อยูภ่ำยในห ู
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รอ้งไหห้รอืขยบัตวัในขณะเขำ้รบักำรตรวจ 

ท ำใหไ้ม่สำมำรถวนิิจฉัยออกมำไดอ้ยำ่งถกูตอ้ง ดงัน้ันใหล้องเขำ้รบักำรตรวจซ ำ้อกีคร ัง้ 

Q หากผลตรวจเป็น “Pass (ผา่น)” ถอืวา่ปกตใิชห่รอืไม?่ 

กำรเฝ้ำดแูลกำรพฒันำทำงกำรไดย้นิของเด็กอยำ่งตอ่เน่ืองเป็นประจ ำทุกวนัเป็นสิง่ทีส่ ำคญั

มำก 

ทัง้นี ้ผลตรวจ “Pass (ผ่ำน)” เป็นเพยีงกำรวนิิจฉัยวำ่ 

“ประสทิธภิำพกำรไดย้นิในชว่งเวลำน้ันไม่มคีวำมผดิปกตใิด ๆ ”  

ซ ึง่อำจเกดิควำมบกพรอ่งทำงกำรไดย้นิขึน้ในภำยหลงัอนัเน่ืองมำกจำกกำรอกัเสบของหูช ัน้กล

ำงหรอืโรคคำงทมูได ้เชน่กนั 

หลงักำรคลอด △△△ ของเทศบำล 

จะท ำกำรตรวจสอบประสทิธภิำพกำรไดย้นิจำกกำรตรวจรำ่งกำยเด็กทำรกอยำ่งสม ่ำเสมอและใ

หใ้ช ้“รำยกำรตรวจสอบพฒันำกำรทำงกำรไดย้นิ” 

ในหนำ้หลงัเพือ่ชว่ยในกำรตรวจสอบสถำนะพฒันำกำรของเด็กทำรก 
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“ลูกน้อยไดย้นิเสยีงของคณุแมห่รอืไม?่” 

รายการตรวจสอบนีจ้ะระบุพฒันาการทางการไดย้นิและภาษาของเดก็ทารกโดยแ

บ่งตามชว่งอาย ุ

หากผลการตรวจสอบในแตล่ะชว่งอายุต า่กวา่คร ึง่ 

หรอืมขีอ้กงัวลใจจากพฒันาการทางการไดย้นิและภาษาของเดก็ทารก 

ใหเ้ขา้รบัการปรกึษากบัแพทยท์ ัว่ไปหรอืพยาบาลสาธารณะสุขของ △△△ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [ชว่ง 3 เดอืน] 

（ ） ตอบสนองหรอืตกใจตอ่เสยีงดงั 

（ ） ตืน่เพรำะไดย้นิเสยีงดงั 

（ ） หนัไปตำมทศิทำงทีเ่กดิเสยีง 

（ ） เด็กหยดุรอ้งไหเ้มือ่สง่เสยีงเรยีก 

（  ） 

เมือ่เลน่หรอืหยอกลอ้ดว้ยจะหวัเรำะออกมำ 

（ ）  เมือ่คยุเลน่ดว้ยจะสง่เสยีง “อำ” หรอื 

“อ”ู ออกมำ 

[ชว่ง 6 เดอืน] 

（ ） หนัไปตำมทศิทำงทีเ่กดิเสยีง 

（ ） ชอบของเลน่ทีม่เีสยีง 

（ ） แยกเสยีงของคนคุน้เคย เชน่ พ่อแม่ 

ไดเ้ป็นอยำ่งด ี

（ ） สง่เสยีงหวัเรำะออกมำ 

（ ） สง่เสยีง “คกิคกั” เวลำอำรมณด์ ี

（ ） สง่เสยีงเรยีกคนอืน่ 
[ชว่ง 9 เดอืน] 

（ ） เมือ่เรยีกชือ่จะหนัหนำ้มำ 

（ ） เลน่ “จะ๊เอ”๋ แลว้หวัเรำะชอบใจ 

（  ）  เมือ่สง่เสยีงด ุ เชน่ “อย่ำนะ !” 

“เดีย๋วเถอะ !”  

เด็กจะชกัมอืกลบัหรอืรอ้งไหอ้อกมำ 

（ ） หนัหำของเลน่แลว้สง่เสยีงออกมำ 

（ ） สง่เสยีง “มำ” “ปำ” “บำ” ออกมำ 

（ ） สง่เสยีง “ชะ” “ดำดำ” ออกมำ 

[ชว่ง 12 เดอืน] 

（  ）  เขำ้ใจค ำศพัท ์ เชน่ “ขอหน่อย” 

“นอนนะ” “มำน่ีเรว็” 

（ ） ตอบสนองกบัค ำวำ่ “บำ๊ยบำย” 

（ ） เลยีนเสยีงค ำพูดของผูใ้หญ่ 

（  ） 

พูดคยุดว้ยค ำทีไ่ม่มคีวำมหมำยไดอ้ยำ่งคลอ่งแคลว่ 

（ ） พูดค ำทีม่คีวำมหมำยได ้1-2 ค ำ เชน่ 

(“หม ่ำ” เมือ่เห็นของกนิ / “หม่ำมำ๊” 

เมือ่เห็นแม่) 

（ ） เลยีนเสยีงตำมบำงสว่นของค ำ 

[ชว่ง 1 ปี 6 เดอืน] 

（ ） อยำกใหอ้ำ่นนิทำนใหฟั้ง 

（ ） ดหูนังสอืนิทำนแลว้ช ีส้ิง่ทีรู่จ้กั 

（ ） เขำ้ใจค ำสัง่งำ่ย ๆ เชน่ 

(“หยบิหนังสอืขึน้มำซ”ิ 

“เอำขยะน่ีไปทิง้” เป็นตน้) 

（ ） พูดค ำทีม่คีวำมหมำยได ้1-2 ค ำ 

（ ） พูดค ำทีม่คีวำมหมำยได ้3 ค ำขึน้ไป 

（ ） ดหูนังสอืนิทำนแลว้พูดชือ่สิง่ทีรู่จ้กั 

รำยกำรตรวจสอบพฒันำกำรทำ

งกำรไดย้นิ 

พฒันาการทางภาษาอาจแตกตา่งกนัไปขึน้อยูก่บัเดก็แตล่ะคน 

ใหห้ม ัน่ตรวจสอบการไดย้นิของลูกน้อยจากการตรวจรา่งกายและรายการตรวจสอ

บพฒันาการทางการไดย้นิอยา่งสม า่เสมอ 


