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令和4年2月8日（火）

令和3年度愛知県在宅医療推進協議会

平成30年度－令和2年度
「人生の最終段階における

医療体制整備事業の取組結果について」

国立研究開発法人 国立長寿医療研究センター
在宅医療・地域医療連携推進部
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ACPの社会的背景
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JMAP 地域医療情報システムより
https://jmap.jp/cities/search
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≪生産年齢人口の減少と後期高齢者の増加 （愛知県）≫

15～64歳 65歳～74歳 75歳以上

あいち介護予防支援セン
ターHPより
http://www.ahv.pref.aic
hi.jp/kaigo/data/index.h
tml#graph2
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内閣府.平成30年版高
齢社会白書（全体版）,
図1-2-2-7.
Phttps://www8.cao.
go.jp/kourei/whitepa
per/w-
2018/html/zenbun/s
1_2_2.html
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内閣府.平成30年版高
齢社会白書（全体版）,
図1-2-2-11.
Phttps://www8.cao.
go.jp/kourei/whitepa
per/w-
2018/html/zenbun/s
1_2_2.html
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厚生労働省.平成30年3月.人生の最終段階における医療に関する意識調査 報告書.
https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/dl/saisyuiryo_a_h29.pdf
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厚生労働省.平成30年3月.人生の最終段階におけ
る医療に関する意識調査報告書.
https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/dl/saisy
uiryo_a_h29.pdf
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厚生労働省.平成30年3月.人生の最終段階におけ
る医療に関する意識調査報告書.
https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/dl/saisy
uiryo_a_h29.pdf
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厚生労働省.平成30年3月.人生
の最終段階における医療に関
する意識調査報告書.
https://www.mhlw.go.jp/to
ukei/list/dl/saisyuiryo_a_h2
9.pdf

ACP実践は少数派
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厚生労働省.平成30年3月.人生の最終段階における医療に関する意識調査 報告書.
https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/dl/saisyuiryo_a_h29.pdf

ACP研修参加は
少数派
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厚生労働省.平成30年3月.人生
の最終段階における医療に関
する意識調査報告書.
https://www.mhlw.go.jp/to
ukei/list/dl/saisyuiryo_a_h2
9.pdf

ばらばらの
研修会に参加
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厚生労働省.平成30年3月.人生
の最終段階における医療に関
する意識調査報告書.
https://www.mhlw.go.jp/to
ukei/list/dl/saisyuiryo_a_h2
9.pdf

実践内容も
ばらばら
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愛知県
人生の最終段階における
医療体制整備事業の取組結果
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アドバンス・ケア・プランニング
実践教育を地域包括ケアシステムの中で展開する

人生の最期までその人らしく暮らし続けられるために、
研修など教育を通じて、
質の高い意思決定支援能力を有する医療介護福祉専門職養成、支援する
ことにより、愛知県民が葛藤少なく、
納得した人生最終段階の医療やケアが選択できる医療提供体制を構築する
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厚生労働省

人生の最終段階における医療体制整備事業

愛知県

人生の最終段階における医療体制整備事業

目的
人生の最終段階における医療の決定プロセスに関する
ガイドラインの普及啓発

相談対応能力の向上（意思決定支援技術教育）

対象
医療機関の多職種 地域包括ケアに関わる多職種

患者やケアを必要とする対象に関わる専門職

ＡＣＰの定義

万が一のときに備えて、あなたの大切にしていること
や望み、どのような医療やケアを望んでいるかについ
て、自分自身で考えたり、あなたの信頼する人たちと
話し合ったりすること。
※第3回 人生の最終段階における医療の普及・啓発の在
り方に関する検討会,資料3, これからの治療・ケアに関す
る話し合い-アドバンス・ケア・プランニング-,P2,アドバ
ンス・ケア・プランニングとは？より.

個人の価値観、人生の目標、医療・ケアに関する選好を
理解し共有するプロセスである。
対象はあらゆる年代のあらゆる健康ステージにある成人
とする。

※平成３０年度 愛知県版「人生の最終段階における医療体制
整備事業」事業要項より

研修内容

ターミナル期（終末期）を中心とした、治療や

ケアの決定におけるコミュニケーション：エンドオブ
ライフ・ディスカッションや法律的背景、倫理規定に
ついて習得。
平成30年度に改訂された「人生の最終段階における

医療の決定プロセスに関するガイドライン」に関する
解説。

より早い段階（慢性期や急性期、生活期）から
の、共有意思決定（Shared decision making：
SDM）技術を用いたコミュニケーション技術の習得と技
術の評価方法の習得。

地域包括ケアシステム【地域づくり】の中で
活躍できるために、地域内の多職種、多分野、多組織

所属スタッフによる同質の意思決定支援技術の習得と、
自主的な質の相互評価技術の習得。
地域ニーズに基づくＡＣＰ活用や発展方法について学

ぶ。 5

16
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【名古屋・尾張中部医療圏】 

一般社団法人 名古屋市医師会 

(千種、昭和、守山、名東) 

【海部医療圏】 

JA愛知厚生連海南病院 

【尾張東部医療圏】 

一般社団法人 瀬戸旭医師会 

【尾張西部医療圏】 

一宮市 

【尾張北部医療圏】 

JA愛知厚生連江南厚生病院 

【西三河北部医療圏】 

トヨタ記念病院 

【西三河南部東医療圏】 

岡崎市民病院 

【西三河南部西医療圏】 

碧南市民病院 

【東三河北部医療圏】 

新城市 

【東三河南部医療圏】 

蒲郡市 

平成30年度研修実施機関(10拠点)平成30年度研修実施機関(10拠点)
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令和元年度研修実施機関(10拠点)令和元年度研修実施機関(10拠点)
※COVID-19パンデミックにより2拠点はプログラムを完了せず
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令和2年度研修実施機関(2拠点)令和2年度研修実施機関(2拠点)
※COVID-19パンデミックにより

令和元年度拠点から完全オンライン化の試行に賛同を得られた
拠点のみ
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平成30年、令和元年度研修プログラム平成30年、令和元年度研修プログラム

宿題
①④⑤

相談対応力
向上研修会
会場受講

(6時間)

事前学習
(E-learning)

フォローアップ
研修会
受講

(3時間)

修了証
獲得

3か月程度3か月程度
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令和2年度研修プログラム令和2年度研修プログラム

宿題
①②③

相談対応
力向上研
修会①
受講

(オンライ
ン)

事前学習
(E-

learning)

相談対応
力向上研
修会②
受講

(オンライ
ン)

宿題
④⑤

フォロー
アップ
研修会
受講

(オンライ
ン)

修了証
獲得

3か月程度3か月程度1か月程度1か月程度
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修了者数(人)修了者数(人)

平成30年度 令和元年度 令和2年度 計

登録者 803 526 54 1,383

修了者 779
(97%)

404
(77%)

50
(93%)

1,233
(89%)

※令和元年度はCOVID-19パンデミックにより
2拠点はプログラムが完了できなかった2拠点受講者を除いて算出
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修了者の専門性修了者の専門性

3年間、職種割合はほぼ一定
約半数：看護職

各1割程度：
医療ソーシャルワーカー、
介護支援専門員、医師

令和元年度
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修了者の満足度修了者の満足度

令和元年度結果

3年間、割合はほぼ一定
※1回目の研修修了後のみ情報収集
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修了者の研修難易度修了者の研修難易度

令和元年度結果

3年間、割合はほぼ一定
※2回目の研修修了後のみ情報収集
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修了者の自信の獲得修了者の自信の獲得

令和元年度結果

3年間、割合はほぼ一定
※2回目の研修修了後のみ情報収集
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ご清聴を頂き
誠にありがとうございます

現在は、勇美記念財団在宅医療研究助成を受けて
全国展開中です


