
次期愛知県スポーツ推進計画（仮称）の数値目標について

＜成果達成目標＞

目標項目
現状値
（時点）

考え方

・週１回のスポーツ実施率（成人、障害者）
成人：56.3％
障害者：23.0％
（2021年12月）

・現行計画（いきいきあいち スポーツプラン）や国計画（第３期スポーツ基本計画）におい
ても数値目標としており、過去数値や全国値との比較により、本県のスポーツ振興の進捗状況
を把握するための指標として設定。

・国際大会（※）に出場する本県ゆかりの競技
者数

198
（2018～2022年）

・競技力向上に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。

・県が主催するスポーツ大会への参加者数、観
戦者数

参加者： 29,317人
観戦者：223,203人

（直近開催大会実績）

・スポーツイベントを通した地域振興、交流人口拡大に向けた取組の進捗状況を把握するため
の指標として設定。

（※）オリンピック・パラリンピック、アジア競技大会・アジアパラ競技大会
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次期愛知県スポーツ推進計画（仮称）の数値目標について

＜進捗管理目標＞　

目標項目
現状値
（時点）

考え方

・県内スポーツ情報を発信するウェブサイトの
アクセス件数（年間）

251,000件
（2021年度）

・ＳＮＳのフォロワー数
5,363人

（2021年度）

・子育て世代（30代、40代）のスポーツ実施率

30代男性：55.4
30代女性：47.7
40代男性：53.6
40代女性：40.6
（2021年12月）

・実施率が相対的に低い、子育て世代のスポーツへの参画促進に向けた取組の進捗状況を把握
するための指標として設定。

・県が主催するスポーツ大会に参加するボラン
ティア数

5,311人
（直近開催大会実績）

・多様な主体のスポーツ参画促進に向け、「ささえる」人材の確保に向けた取組の進捗状況を
把握するための指標として設定。

・県（スポーツ分野）におけるＳＤＧｓの周
知・取組件数

７
（2022年12月）

・スポーツを通じたＳＤＧｓへの貢献を積極的に推進するためのアウトプット指標として設
定。

・あいちパラスポーツサポーターの養成人数
―

（2022年度事業開始）
・障害者スポーツの振興に向け、「ささえる」人材の確保・育成に向けた取組の進捗状況を把
握するための指標として設定。

・愛知県障害者スポーツ大会出場者数
311人

（2021年度）

・障害者スポーツ参加促進事業の参加人数
352人

（2021年度）

・総合型地域スポーツクラブで実施する障害者
スポーツプログラムの参加者数

135人
（2021年度）

・地域における障害者のスポーツへの参画促進や、総合型地域スポーツクラブのプログラムの
充実に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。

・県所管のスポーツ施設の利用人員
974,525人

（2021年度）
・県所管のスポーツ施設の利用状況を把握するための指標として設定。

・県内総合型地域スポーツクラブの新規加入会
員数

―
（2023年度事業開始）

・総合型地域スポーツクラブのプログラムの充実に向けた取組の進捗状況を把握するための指
標として設定。

・登録・認証制度における登録クラブ数
21

（2022年12月）
・総合型地域スポーツクラブの体制強化に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として
設定。

・本県スポーツに関する情報発信の進捗状況や県民の関心度合いを把握するための指標として
設定。

・障害者のスポーツへの参画促進に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。
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次期愛知県スポーツ推進計画（仮称）の数値目標について

＜進捗管理目標＞　

目標項目
現状値
（時点）

考え方

・新体力テストの総合評価がＣ以上である児
童・生徒の割合

小５男子 56.5
小５女子 64.2
中２男子 59.0
中２女子 76.9
（2022年12月）

・児童・生徒の体力向上に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。

・１週間の総運動時間（体育授業を除く）が60
分未満の児童・生徒の割合

小５男子  9.4
小５女子 15.9
中２男子  8.6
中２女子 18.0
（2022年12月）

・児童・生徒の日頃の身体活動の充実や、運動・スポーツに対する興味・関心の喚起に向けた
取組の進捗状況を把握するための指標として設定。

・小学校における新たな体力向上運動プログラ
ムの活用状況

－
（2022年度取組開始）

・小学校児童の体力向上に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。

・卒業後にも運動やスポーツをしたいと思う児
童・生徒の割合

小５男子 61.2
小５女子 51.4
中２男子 52.7
中２女子 39.8
（2022年12月）

・運動やスポーツをすることが「好き」な児童
の割合

小５男子 67.9
小５女子 53.0
中２男子 59.5
中２女子 42.7
（2022年12月）

・運動部活動における外部指導者の活用数（県
立学校）

総合指導員　36人
（2022年12月）

・県立学校における運動部活動の充実、指導の質の向上等に向けた取組の進捗状況を把握する
ための指標として設定。

Ⅱ
　
子
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・日頃の身体活動の充実や、運動・スポーツが好きな児童・生徒を増やしていくための学校体
育の充実に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。
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次期愛知県スポーツ推進計画（仮称）の数値目標について

目標項目
現状値
（時点）

考え方

・あいちトップアスリートアカデミーに係る選
考会への参加者数

1,127名
（2022年度）

・競技人口の維持・拡大に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。

・あいちトップアスリートアカデミー（アカデ
ミー生、修了生）から全国大会、東海大会へ出
場する人数

キッズ・ジュニア・ユース：15名
パラアスリート部門：2名
（2019～2022年10月末）

・選手の発掘・育成・強化に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。

・あいちトップアスリートアカデミーにおける
トップアスリートやトップコーチの活用件数

14件
（2019～2021年度）

・ジュニア層の育成等に向け、トップアスリートやトップコーチを積極的に活用していくため
のアウトプット指標として設定。

・国民体育大会本大会における出場種目数
60種目

（第77回（2022年）大会）
・競技人口の維持・拡大や選手育成に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設
定。

・国際・上級審判員や公認クラシファイヤー等
の競技運営人材の強化育成に取り組む団体数

－
（2023年度事業開始）

・大会運営能力の向上に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。

・日本スポーツ協会公認スポーツ指導者数
9,079人

（2022年10月現在）
・スポーツ指導者の維持・拡大の状況を把握するための指標として設定。

・「スポーツ団体ガバナンスコード」（スポー
ツ庁）の遵守を公表する県内の競技団体数

２団体
（2022年12月現在）

・県内競技団体の組織・体制の強化に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設
定。
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次期愛知県スポーツ推進計画（仮称）の数値目標について

＜進捗管理目標＞　

目標項目
現状値
（時点）

考え方

・県内における新たな国際スポーツ大会の開催
数

1件
（地域活性化ビジョン策定時からの累計）

・「アジア競技大会・アジアパラ競技大会を活用した地域活性化ビジョン（2019年３月策定、
2023年３月改訂予定）」に位置付けられた、2030年頃を目標年度とした数値目標。
・アジア大会前はテスト大会、大会後はレガシー大会などを積極的に招致、開催するためのア
ウトプット指標として設定。

・国際・上級審判員や公認クラシファイヤー等
の競技運営人材の強化育成に取り組む団体数
（再掲）

－
（2023年度事業開始）

・大会運営能力の向上に向けた取組の進捗状況を把握するための指標として設定。

・アジア競技大会・アジアパラ競技大会に参加
するボランティア数

－
（2026年度開催）

・大会に向けたボランティア人材の確保・育成に係る取組の成果を確認するための指標として
設定。

・県内におけるブース出展等のイベント開催数
34件

（2022年12月現在）
・大会機運の向上に係る取組を積極的に進めるためのアウトプット指標として設定。

・「第20回アジア競技大会・第５回アジアパラ
競技大会」に関連したアジア各国との交流件数

16件
（地域活性化ビジョン策定時からの累計）

・「アジア競技大会・アジアパラ競技大会を活用した地域活性化ビジョン（2019年３月策定、
2023年３月改訂予定）」に位置付けられた、2030年頃を目標年度とした数値目標。
・アジア大会を契機とした、各国との交流を積極的に進めるためのアウトプット指標として設
定。

・パラスポーツに関連したイベントへの参加者
数

－
（2024年度以降事業開始）

・アジアパラ競技大会を通じた障害者スポーツの振興に係る取組の進捗状況を把握するための
指標として設定。
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次期愛知県スポーツ推進計画（仮称）の数値目標について

目標項目
現状値
（時点）

考え方

・県が主催するスポーツ大会への県外・海外か
らの参加者数

13,244人
（直近開催大会実績）

・スポーツイベントを通した交流人口を把握するとともに、大会の魅力化に向けた取組の進捗
状況を把握するための指標として設定。

・県内における新たな国際スポーツ大会の開催
数（再掲）

1件
（地域活性化ビジョン策定時からの累計）

・「アジア競技大会・アジアパラ競技大会を活用した地域活性化ビジョン（2019年３月策定、
2023年３月改訂予定）」に位置付けられた、2030年頃を目標年度とした数値目標。
・アジア大会前はテスト大会、大会後はレガシー大会などを積極的に招致、開催するためのア
ウトプット指標として設定。

・観光レクリエーション資源・施設利用者数
（スポーツ・レクリエーション）

23,817,501人
（2021年）

・「観光レクリエーション利用者統計」（県観光コンベンション局）における数値で、スポー
ツ・レクリエーション施設の利用状況を把握するための指標として設定。

・スポーツイベント等におけるあいちスポーツ
コミッションとプロスポーツチーム等の連携取
組数

9件
（2021年度）

・プロスポーツチーム等と連携した取組を積極的に進めるためのアウトプット指標として設
定。
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