
愛知県における精神科医療等の状況 

 

＜目的＞ 

○ 愛知県の精神科医療体制、患者の状況、デイ・ケアの状況等を全国及び類

似県と比較することにより、本県の精神医療等の現状等を明らかにし、今後

の精神保健福祉の推進に向けての参考資料とする。 
 

＜方法＞ 

○ 毎年、厚生労働省により実施されている精神保健福祉に関する調査（６３０調

査）を基に、本県と全国及び類似県の人口当たりの平均数値により比較する。

また、一部は、１０年間の推移としてＨ１４、Ｈ１９、Ｈ２４の状況も表記

する。 

  ＜使用資料…H24.6.30 調査資料、H19.6.30調査資料、H14.6.30 調査資料＞ 
 

○ 類似県は、本県の人口規模と近い埼玉県、千葉県、神奈川県、大阪府の４

府県として、その合計値の平均と比較する。なお、人口数値は、国勢調査の

近い年の数値とする。 

  ＜全国、愛知県、類似県の人口推移＞ 

府県名 全 国 愛知県 
類   似   県 

埼玉県 千葉県 神奈川県 大阪府 計 

H22.10 12,806 741 719 622 905 887 3,133

H17.10 12,777 725 705 606 879 882 3,072

H12.10 12,557 704 694 593 849 881 3,017

※国政調査による。（単位：万人） 

 

 

Ⅰ 精神科病院の状況 

１．病床数の推移 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の病床数は、10年間で 1,310床減少している。 

 ・ 人口当たり病床数としては、全国比較では 65%、類似県比較では 90%と少ない状況に

あり、10年間の減少率も全国 93.6%、類似県 95.0%、本県 86.0%となっている。 

 

 

H２４ H１９ H１４

病床数 12,678 13,224 13,988

（万人当り） 17.1 18.2 19.9

類似県平均 （万人当り） 19.0 19.6 20.0

全国 （万人当り） 26.4 27.1 28.2

愛知県

 

 

 

２．入院患者の状況 

（１）在院患者の推移 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の患者数は、10年間で 1,520人減少している。 

 ・ 人口当たり患者数としては、全国比較では 65.7%、類似県比較では 91.2%と少ない  

状況にあり、10 年間の減少率も全国 89.7%、類似県 91.4%、本県 84.2%となっている。 

 

（２）入院形態別内訳（平成 24.6.30 現在） 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県は、全国及び類似県と比べ、任意入院の割合が高く、医療保護入院の割合が低い

状況にある。 

 

（３）入院期間別内訳（平成 24.6.30 現在） 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の患者の入院期間は、全国及び類似県と比較すると 10 年以上が多く、1～5 年  

未満の方の割合が少ない状況にある。 

 

  

H２４ H１９ H１４

患者数 11,463 12,264 12,983

（万人当り） 15.5 16.9 18.4

類似県平均 （万人当り） 17.0 17.8 18.6

全国 （万人当り） 23.6 24.7 26.3

愛知県

措置入院 医療保護入院 任意入院 その他入院 計

患者数 70 4,156 7,206 31 11,463

割合（％） 0.6 36.3 62.9 0.3 100

類似県平均 割合（％） 0.6 57.0 42.0 0.5 100

全国 割合（％） 0.6 44.9 53.9 0.6 100

愛知県

１年未満 １～５年未満 ５～１０年未満 １０年以上 合計

患者数 3,808 3,101 1,663 2,891 11,463

割合（％） 33.2 27.1 14.5 25.2 100

類似県平均 割合（％） 36.6 29.2 14.3 19.9 100

全国 割合（％） 34.8 29.2 13.9 22.2 100

愛知県

資料 １ 



（４）年齢別内訳 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の患者の年齢層の割合は、全国及び類似県に比べ 75 歳以上がかなり少なく、  

20 歳～65 歳未満の年齢層が多い状況にある。 

 

（５）疾患分類別内訳 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の入院患者は、Ｆ0（症状性を含む器質性精神障害）特にＦ00（アルツハイマー

型認知症）の割合が少なく、Ｆ2（統合失調症等）の割合が多い状況にある。 

 

（６）平成２４年６月１ 月間の退院者の退院先内訳 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の患者の退院先の割合としては、家庭復帰が若干多く、転院等が若干少ない状況

になっている。 

２０歳未満 ２０～４０歳未満 ４０～６５歳未満 ６５～７５歳未満 ７５歳以上 合計

患者数 60 1,331 5,545 2,677 1,850 11,463

割合（％） 0.5 11.6 48.4 23.4 16.1 100

類似県平均 割合（％） 0.8 8.8 40.8 23.5 26.1 100

全国 割合（％） 0.6 7.8 40.1 23.1 28.4 100

愛知県

計 FO０ FO1 FO２～９ 計 F１０ 覚せい剤 その他

患者数 1,438 490 197 751 716 611 68 37

割合（％） 12.6 4.3 1.7 6.6 6.2 5.3 0.6 0.3

類似県平均 割合（％） 23.4 10.8 4.2 8.4 4.7 3.8 0.5 0.4

全国 割合（％） 22.5 10.9 4.0 7.6 4.4 4.0 0.2 0.2

患者数 7,498 1,037 245 28 81 173 47 18

割合（％） 65.4 9.0 2.1 0.2 0.7 1.5 0.4 0.2

類似県平均 割合（％） 58.0 8.7 1.6 0.3 0.3 1.5 0.3 0.2

全国 割合（％） 57.4 8.6 1.7 0.3 0.4 2.0 0.3 0.2

患者数 67 115 11,463

割合（％） 0.6 1.0 100

類似県平均 割合（％） 0.6 0.6 100

全国 割合（％） 1.0 0.9 100

F２ F３ F４ F５ F６ F７ F８ F９

てんかん その他 合計

愛知県

愛知県

愛知県

FO F１

家庭復帰
グループホーム
・ケアホーム・

社会復帰施設等

高齢者
福祉施設等

転院・院内転科 死亡 その他 合計

病床数 1,004 58 58 149 53 16 1,338

割合（％） 75.0 4.3 4.3 11.1 4.0 1.2 100

類似県平均 割合（％） 68.3 4.7 5.8 15.2 5.4 0.7 100

全国 割合（％） 65.8 5.5 6.4 15.9 5.6 0.8 100

愛知県

 

（７）退院患者の在院期間別内訳（平成２４年６月１ 月間の退院者） 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の退院患者の在院期間別割合は、全国及び類似県とも概ね同じような状況となっ

ている。 

 

（８）その他の状況 

 

＜コメント＞ 

 ・ H23.6 の１か月間に入院した患者は、その前３か月間に入院していたことがある患者

の割合（再入院率）は、全国及び類似県と比較しても同じような割合となっている。 

 ・ 外来患者数は、全国と比較すると少ないが類似県と比較すると多い状況となっている。 

・ 訪問診療は、全国及び類似県と概ね同じ状況になっているものの、往診は少ない状況

となっている。 

・ 訪問看護については、全国と比べると若干少ないものの、類似県と比較すると倍近く

と多くなっている。 

 

 

 

 

 

  

合計 ３ヶ月未満
３ヶ月～１年

未満 合計

患者数 1,202 861 341 88 23 25 1,338

割合（％） 89.8 64.3 25.5 6.6 1.7 1.9 100

類似県平均 割合（％） 89.9 66.4 23.5 6.7 1.8 1.6 100

全国 割合（％） 88.0 64.5 23.5 7.9 2.0 2.0 100

１年～
５年未満

５年～
１０年未満

1０年以上

愛知県

１年未満

H23.6月１ヵ月
間の入院患者

H23.3～5月
の入院患者

再入院率 実人数 延べ人数 実人数 延べ人数 実人数 延べ人数 実人数 延べ人数

患者数 1,295 215 16.6　％ 56,241 113,919 114 268 16 26 1,883 6,120

（万人当り） - - - 75.9 153.7 0.2 0.4 0.0 0.0 2.5 8.3

H24.6月1ヵ月間の
外来患者数

H24.6月1ヵ月間の
訪問診療

H24.6月1ヵ月間の
往診

H24.6月1ヵ月間の
訪問看護

愛知県

再入院状況

--

15.1　％類似県平均 　　

全国　　　　　　　　

0.1 1.5 4.6

0.1 3.3 9.417.6　％ 99.6 197.3 0.2 0.3

72.8 130.5 0.2 0.3 0.1

0.1

-（万人当り）

（万人当り）

-



Ⅱ 精神科を標榜する診療所の状況 

1. 診療所の状況 

（１）か所数の推移 

 

＜コメント＞ 

 ・ H14 のデータはないが、H19 以降は増加となっているものの、本県は、類似県及び   

全国と比較すると増加率が少ない状況である。（本県 6.4%、類似県 31.7%、全国 27.5%） 

 

（２）患者数（各年６月１ 月間の外来患者数推移） 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の診療所の患者数は、H19 時点では、多い状況であったが、H24 としては、類似

県及び全国と概ね同水準となっている。 

 ・ 類似県及び全国での増加率が高い状況にある。（本県 2.4%、類似県 31.4%、全国 27.4%） 

 

２．訪問診療等（平成 24.6 月 1  月間の状況） 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の診療所が実施する訪問診療等は、類似県及び全国と比較すると極端に少ない 

状況にある。類似県と比較すると、訪問診療で 13.2%、往診で 10.3%、訪問看護で 11.3%

の状況となっている。 

 

H２４ H１９ H１４

か所数 184 169 -

（万人当り） 24.8 23.3 -

類似県平均 （万人当り） 26.2 19.9 -

全国 （万人当り） 29.2 22.9 -

愛知県

実人数 延べ人数 実人数 延べ人数 実人数 延べ人数

患者数 100,505 164,230 93,985 156,864 - -

（万人当り） 135.6 221.6 129.6 216.4 - -

類似県平均 （万人当り） 140.6 229.3 99.2 174.5 - -

全国 （万人当り） 143.3 234.2 102.4 183.9 - -

H１４

愛知県

H１９H２４

実人数 延べ人数 実人数 延べ人数 実人数 延べ人数

患者数 123 218 19 25 90 140

（万人当り） 0.17 0.29 0.03 0.03 0.12 0.19

類似県平均 （万人当り） 1.26 2.20 0.21 0.29 0.57 1.68

全国 （万人当り） 0.98 2.12 0.18 0.29 0.61 1.98

訪問看護往診

愛知県

訪問診療

３．精神科デイ・ケア等の状況 

（１）施設数の推移（各年 6.30 現在） 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県のデイ・ケア施設のか所数は、全国と比較すると 66.1%と少ないものの、類似県

と比較すると 90.3%と若干少ない状況となっている。 

 ・ 類似県及び全国とも増加しているが、本県は減少している。 

 

（２）利用者数の状況（各年 6 月 1  月間の利用者数） 

 

＜コメント＞ 

 ・ 本県の利用者は、全国と比較すると 72.2%と少ない状況であるが、類似県と比較する

と若干上回っている状況にあり、１か所当りの規模が他府県に比べると大きいのではな

いかと推測される。 

 

Ⅲ 福祉医療助成制度の状況 

○ 地方自治体が単独で実施する福祉医療助成を含めた医療制度は、精神科医

療体制に大きく影響を与えていると考えられる。 

○ 国制度としての通院医療の助成制度である自立支援医療は、通常患者負担

３割のところを１割とする制度となっているが、本県では、精神保健福祉手

帳１・２級の方を対象に通院及び入院の自己負担を全額無料（所得制限なし）

としており、全国的にはトップレベルの状況にあり、少なくとも東京都や類

似県では殆ど実施されていない。また、市町村においては、さらに対象者を

３級まで広げたり、一般医療も助成対象としているところがある。 

 

H２４ H１９ H１４

愛知県 か所数 62 64 73

（10万人当り） 0.84 0.88 1.04

類似県平均 （10万人当り） 0.93 0.82 1.16

全国 （10万人当り） 1.27 1.17 1.63

H２４ H１９ H１４

延べ利用者数 45,805 39,739 28,694

（万人当り） 61.8 54.8 40.8

類似県平均 （万人当り） 60.0 51.6 42.9

全国 （万人当り） 85.6 73.6 54.9

※ショートケア、デイ・ケア、ナイト・ケア、デイ・ナイト・ケア、認知症デイ・ケアの合計数

愛知県


