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７．生きがいづくり  

事    業 内          容 対 象 者 

あいちシルバー 

カレッジ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高齢者に学習機会を提供し、生きがいを高めていただく

ため、開催されています。 

《会場と定員》 

・名古屋Ａ 文化教養学科       100 名 

生きがい健康学科    50 名 

名古屋市東区白壁（愛知県社会福祉会館） 

 ・名古屋Ｂ 文化教養学科       100 名 

生きがい健康学科    50 名 

   （会場は名古屋Ａ校と同じ） 

 ・豊 橋    文化教養学科     ８0 名 

            豊橋市松葉町（豊橋市民センター） 

 ・岡 崎    文化教養学科     100 名 

   岡崎市康生通西（岡崎市図書館交流プラザ） 

 ・一 宮    文化教養学科       90 名 

   一宮市大和町 

（一宮地場産業ファッションデザインセンター） 

 ・東海   生きがい健康学科     60 名 

   東海市高横須賀町（東海市立勤労センター） 

《修学年限》 

1 年（毎年 4 月～翌年 3 月のうち、開講日数は約 30

日） 

《入学金及び授業料》 

入学金      10,000 円 

授業料（年額）   13,300 円 

《募集時期》 

1 月上旬～2 月上旬 

愛知県内在住の

60歳以上の方 

《問い合わせ先》（社福）愛知県社会福祉協議会福祉生きがいセンター 

電話：052-212-5521 

老人クラブ 

 

 

 

各種スポーツ大会や交通安全教室の実施、ひとり暮らし

高齢者の見守り、児童の登下校時の見守り、悪徳商法など

の犯罪被害を防ぐための講習会など、高齢者の生活を豊か

にする活動や地域社会に貢献する活動を各地域で行って

います。60歳以上の方はどなたでも加入できます。 

概ね60歳以上の

方 

《問い合わせ先》市町村の高齢者福祉担当課（P114～参照） 

高齢者教室 

 

 

 高齢者が身近なところで学習できるよう、市町村が開催

しています。 

概ね65歳以上の

方 

《問い合わせ先》市町村の教育委員会（P114～参照） 

老人憩の家 

 

 

地域の高齢者が交流でき、余暇活動等に利用するための

施設です。お住まいの市町村が設置していますので、ご利

用ください。 

概ね60歳以上の

方 

《問い合わせ先》市町村の高齢者福祉担当課（P114～参照） 
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事    業 内          容 対 象 者 

ボランティア 

活動 

 

ボランティア活動をしたい方に情報を提供したり、ボラ

ンティアの登録を行うボランティアセンターが、社会福祉

協議会に設置されています。 

ボランティア活

動をしたい方 

《問い合わせ先》愛知県社会福祉協議会 電話：052-212-5504 

市区町村の社会福祉協議会（P114～参照） 

全国健康福祉祭

（ねんりんピッ

ク）への愛知県選

手団派遣 

 

 

全国の高齢者が集まってスポーツ交流大会を始めとす

る、多彩なイベントが実施される全国健康福祉祭に、愛知

県の代表選手を派遣します。（名古屋市も別に代表選手を

派遣します。） 

60歳以上の方 

《問い合わせ先》（社福）愛知県社会福祉協議会福祉生きがいセンター 

電話：052-212-5521 

老人スポーツ大

会の開催 

 

県内各地域で開催されるゲートボール大会において優

秀な成績を収めた老人クラブチームを集めて開催されて

います。 

概ね60歳以上の

方 

《問い合わせ先》市町村の高齢者福祉担当課（P114～参照） 

老人クラブゲー

トボール大会の

開催 

 

 

県内各地域で開催されるゲートボール大会において優

秀な成績を収めた老人クラブチームを集めて開催されて

います。 

老人クラブの会員 

《問い合わせ先》市町村の高齢者福祉担当課（P114～参照） 

地域スポーツ大

会の優秀チーム

に知事賞贈呈 

 

市町村単位で開催される高齢者を対象とするスポーツ

大会において、優秀な成績を収めたチームに知事賞を贈呈

しています。 

概ね60歳以上の

方 

《問い合わせ先》市町村の高齢者福祉担当課（P114～参照） 

 


