
ジャンルから？地域から？キーワードから？モデルルートから？あいちをまるごと体験！！

ジャンル：人　地域：海部
立田ふれあいの里「はす工房」代表　渡辺みさ子氏

レンコンかば焼き レンコンチップス

愛西市にある立田ふれあいの里でレンコンを使った様々な料理を提供しています。

全国第3位の産出額を誇るレンコンを使い、様々なレンコン料理や菓子を周年提供し
ています。また、海部地域は水郷地域で特色ある郷土料理も多く、長年にわたる生活
改善グループ活動で研究した郷土の味を伝承しています。

各種レンコン料理や菓子作り　海部地域の郷土料理

名鉄尾西線佐屋駅より徒歩30分（約2ｋｍ）。
東名阪自動車道弥富ICを降り、国道155号線信号佐屋南を西へ約500m左（弥富ICよ
り10分）
道の駅「立田ふれあいの里」営業時間：9時～18時　定休木曜、年始

名称 :立田ふれあいの里「はす工房」代表渡辺みさ子
住所 :〒496-0943
電話 : 0567-25-8001
FAX :

ホームページ :無し
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