
ジャンルから？地域から？キーワードから？モデルルートから？あいちをまるごと体験！！

ジャンル：伝統文化　地域：新城設楽
大海の放下（おおみのほうか）

新城市に伝えられる県指定無形民俗文化財の一つで、最も有名な踊りです。

放下（ほうか）は正しくは「ほうげ」といってすべての執着を捨て去る意味がありま
す。
お盆の行事で、高さ3ｍもの大団扇を背負い、腹に太鼓をくくりつけ、古くから伝わ
る歌謡に合わせて3人の舞い手が踊ります。

開催時期：8月14・15日

ＪＲ飯田線大海駅下車徒歩5分
新東名高速新城ICから5分

有り

名称 : 教育委員会　設楽原歴史資料館
住所 : 〒441-1305 新城市竹広字信玄原552番地
電話 : 0536-22-0673
FAX : 0536-22-0673

ホームページ : http://www.city.shinshiro.lg.jp/index.cfm/8,3161,152,720,html
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