
地域ケア会議により
連携をはかる⽀援チーム

ICT「いきいき笑顔ネットワーク」
と⾒守りセンサーを

活⽤した⽀援チーム

ケアマネ

主治医 ⾼齢者福祉課
包括⽀援センター

⺠⽣委員
デイケア職員

本⼈
（独居⾼齢者）

⻑⼥
（名古屋市在住）

ご近所さん

多職種協働による在宅チーム⽀援を担う
⼈材育成事業による連携・専⾨性強化 地域の認知症理解に関する啓発
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Nさん 認知症でも、本⼈が望む⾃宅での独居⽣活を継続するための⽀援Nさん 認知症でも、本⼈が望む⾃宅での独居⽣活を継続するための⽀援



認知症、医療ニーズの⾼い在宅療養者、独居⾼齢者など
多様な地域の事例を⽀える「地域包括ケア」には

多重層的な仕組みづくりが必要
↓

Nさんの事例では・・・
地域ケア会議、多職種⼈材育成事業によるスキル向上

近所の⾒守り、家族との連携⽀援
ICT「いきいき笑顔ネットワーク」の活⽤

⾒守りサポート事業
家族や地域の認知症理解

介護保険サービス、⾼齢者福祉サービス
↓

フィードバックして、さらに必要な仕組みづくりへ

認知症、医療ニーズの⾼い在宅療養者、独居⾼齢者など
多様な地域の事例を⽀える「地域包括ケア」には

多重層的な仕組みづくりが必要
↓

Nさんの事例では・・・
地域ケア会議、多職種⼈材育成事業によるスキル向上

近所の⾒守り、家族との連携⽀援
ICT「いきいき笑顔ネットワーク」の活⽤

⾒守りサポート事業
家族や地域の認知症理解

介護保険サービス、⾼齢者福祉サービス
↓

フィードバックして、さらに必要な仕組みづくりへ
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Section1 個別⽀援事例からSection1 個別⽀援事例から



30

けやきいきいきプロジェクトの取り組み
Section２

豊明団地の地域包括ケアづくり



■豊明団地の概要

・⾼度経済成⻑期に建設された豊明団地

・⾼齢者独居世帯・⾼齢者夫婦世帯の増加

・5階建て55棟

・⼈⼝4,663⼈うち、⾼齢者⼈⼝1,536⼈

・⾼齢化率 32.9％

■豊明団地の問題

・持続可能な在宅医療福祉連携体制の構築とともにまちづくり対策が急務

・後期⾼齢者の要介護者の急増が予想され、介護予防及び⽣活⽀援策の充実が急務

・団地内唯⼀の診療所は医師が⾼齢化しており、後⽅⽀援体制と今後の体制整備が必要

・団地の空き店舗、空室が増加している

Section2 豊明団地の地域包括ケアづくりからSection2 豊明団地の地域包括ケアづくりから



時期 実施内容 参加者

4/15
地域懇談会
・モデル事業について
・URとの協定締結について

団地⾃治会役員、⾼齢者福祉課 基本⽅針の明⽰

4/16 UR都市機構との包括協定締結

4/22 豊明団地⽣活⽀援アドバイザー
ヒアリング

⽣活⽀援アドバイザー、包括⽀援センター
⾼齢者福祉課

住⺠ニーズの把握

4/30
地域懇談会
・藤⽥保健衛⽣⼤学の取り組み
・団地⾃治会の活動について

団地⾃治会役員、藤⽥保健衛⽣⼤学
⾼齢者福祉課

住⺠組織との意識
共有

5/23 地域懇談会
・意⾒交換 豊明市⻑、団地⾃治会役員、⾼齢者福祉課

5/29 第1回 検討会
・⾒守りサポート事業について

団地⾃治会役員、藤⽥保健衛⽣⼤学
包括⽀援センター、UR都市機構、⾼齢者福祉課

推進エンジンとなる
組織結成の準備
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Section2 豊明団地の地域包括ケアづくりからSection2 豊明団地の地域包括ケアづくりから



時期 実施内容 参加者

6⽉〜 ⾒守りサポート事業 開始 具体的な取り組み

8/6 第2回 検討会
・⾼齢者アンケートについて

団地⾃治会役員、藤⽥保健衛⽣⼤学
包括⽀援センター、UR都市機構、⾼齢者福祉課

8/18〜
9/19 豊明団地⾼齢者アンケート 住⺠ニーズの把握

10/9〜 ⾼齢者健康増進教室 開始 協働事業の実施

10/14
第3回 検討会
・アンケート結果報告
・実⾏委員会(案)について

団地⾃治会役員、藤⽥保健衛⽣⼤学
包括⽀援センター、UR都市機構、⾼齢者福祉課

推進エンジンとなる
組織結成

11⽉〜 「暮らしの保健室」 視察
認知症徘徊模擬訓練 実施

33

Section2 豊明団地の地域包括ケアづくりからSection2 豊明団地の地域包括ケアづくりから

具体的な取り組
みから⾒えてきた
課題に向けて
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豊明団地の⾼齢者の⽣活ニーズを把握し、地域包括ケア整備策を検討するためにアンケート調査を実施

対 象 豊明団地在住の65歳以上の市⺠ 1,109⼈から①②を除いた851⼈
①要介護4・5 14⼈ ②第6期⾼齢者福祉・介護保険計画ニーズ調査送付者 244⼈

実施時期 平成2６年８⽉下旬から９⽉下旬

Section2 豊明団地の地域包括ケアづくりからSection2 豊明団地の地域包括ケアづくりから
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Section2 豊明団地の地域包括ケアづくりからSection2 豊明団地の地域包括ケアづくりから

送迎

宅配

⺠間の⽣活⽀援

⾃治会の⽣活⽀援

⾝近な健康相談

健康づくり

⾷事の配達

地域の交流会

緊急時の連絡

特になし

その他

豊明団地の⾼齢者の⽣活ニーズを把握し、地域包括ケア整備策を検討するためにアンケート調査を実施
〔⾼齢者健康増進事業 : 藤⽥保健衛⽣⼤学との協働事業〕

■これから利⽤したいと思うサービス

過半数は「特にない」であるが

①送迎、宅配、⽣活⽀援、⾷事
の配達といった「⽣活⽀援サービス」

②⾝近な健康相談、健康づくり、地
域の交流会といった「地域交流・相
談サービス」

③「緊急時の対応」

といったサービスを求める声が多かった。

※藤⽥保健衛⽣⼤学地域包括ケア中核センター分析より抜粋



外出機会やコミュニティへの参加を促進し、地域でいきいきと暮らす⾼齢者の増加へ
〔⾼齢者健康増進事業 : 藤⽥保健衛⽣⼤学との協働事業〕
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Section2 豊明団地の地域包括ケアづくりからSection2 豊明団地の地域包括ケアづくりから

⾒守りセンサー＆歩数計として
健康づくり教室にも活⽤。

歩数ランキングで
参加者の

モチベーションアップ



27年度に向けて

豊明市の⽬指す地域包括ケア体制
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◆⾼齢者健康増進事業
◆⾼齢者ボランティアポイント制
度「アクティブシニアクラブ」
◆⼀次予防・⼆次予防事業

◆介護者交流会・つどいの実施

◆多職種協働による在宅チーム
医療を担う⼈材育成研修

◆ＩＣＴ医療福祉連携部会の
開催

◆いきいき笑顔ネットワークの
普及と活⽤促進

◆入退院連携部会の開催
◆市民向けシンポジウムの開催

「地域完結型医療」と
地域包括ケアシステムの構築

「地域完結型医療」と
地域包括ケアシステムの構築

⼀⼈でも元気で幸せに暮らすことの
できる社会の実現

⼀⼈でも元気で幸せに暮らすことの
できる社会の実現

社会保障費（医療・福祉）の
適正化

社会保障費（医療・福祉）の
適正化

地域包括ケア基盤準備 地域包括ケア構築推進

2014年 2025年2015〜16年

予 防

医 療 介 護

他地域への展開

医療と介護の連携

モデル地区での地域包括ケア構築

◆ＩＣＴネットワークと⾒守りセン
サー機器を活⽤した⾼齢者安否
確認・異常発⾒事業
◆⾼齢者福祉サービス
◆認知症対策

◆ＵＲ都市機構と市の協定締結を基盤
に高齢者住まいに関する検討

住まい

⽣活⽀援

◆地域包括ケア連絡協議会の開催
◆地域包括ケアシステム推進員の配
置
による包括⽀援センターの強化

◆医療・福祉社会資源リストの作成

マネジメント・調整

ＵＲ都市機構との包括協定藤⽥保健衛⽣⼤学
地域包括ケア中核センターとの協⼒

高齢化率の上昇
豊明団地を中心とする地域課題
地域医療・介護を担う慢性的な人材不足
回復期・慢性期の受け皿の不足
効率的な多職種連携体制の未確立 等

高齢化率の上昇
豊明団地を中心とする地域課題
地域医療・介護を担う慢性的な人材不足
回復期・慢性期の受け皿の不足
効率的な多職種連携体制の未確立 等

豊明市の現状 豊明市の達成すべき政策⽬標

豊明市の特徴

あいち地域包括ケアモデル事業
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名古屋⼤学医学部付属病院

先端医療・臨床研究⽀援センターによる⽀援ク
名古屋⼤学医学部付属病院

先端医療・臨床研究⽀援センターによる⽀援ク

在宅医療・福祉統合
いきいき笑顔ネットワーク



住⺠の交流スペースづくり

・⾼齢者の閉じこもり予防
・地域交流サロン など

藤⽥保健衛⽣⼤学
藤⽥保健衛⽣⼤学病院

⼀⼈でも元気で幸せに暮らすことのできる社会の実現

⾼齢者が地域に
住み続けられる福祉拠点づくり

・グループホーム
・24時間定期巡回・随時対応型訪問
介護看護

・サービス付き⾼齢者向け住宅
など

在宅医療連携拠点づくり

東名古屋豊明市医師会
地区の医療福祉関係機関

UR都市機構 ⽣活⽀援サービス拠点づくり

・買い物⽀援
・配⾷サービス
・⽣活の⽀援 など

豊明市

在宅医療連携の推進
⾒守り・安否確認

・いきいき笑顔ネットワーク
・センサーを使った⾒守り・安否確認

など

⺠⽣児童委員
区⻑連合会
地区組織活動
ＮＰＯ

地域包括⽀援センター

豊明市社会福祉
協議会
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問い合わせ先
豊明市役所 健康福祉部

⾼齢者福祉課 地域ケア推進係

担当者 ：近藤、⽮野、⽵⽥
E-mail ：koreifu@city.toyoake.lg.jp
TEL :  0562-92-1261
住 所 : 豊明市新⽥町⼦持松1番地1

いきいき笑顔ネットワークポータルサイトもご覧ください。
「いきいき笑顔 ポータル」で検索 または

http://p-ikiiki.nu-camcr.org/cms/
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