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１ 少子化の現状等について
（１）日本の総人口の推移と見通し
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１ 少子化の現状等について

資料：厚生労働省「人口動態統計」
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2022（令和４）年度の本県の合計特殊出生率は1.35（全国
1.26）で、安定的に人口を維持できるといわれている2.07を大き
く下回っており、依然として少子化傾向が続いている。
（愛知県の合計特殊出生率は全国第26位）

※合計特殊出生率（広辞苑）

女性が妊娠可能な期間に通
常の出生率で子どもを産むと
して、生涯の間に産む子ども
の数を表したもの
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合計特殊出生率の状況

全国県年度

愛知県は全国26位1.26 1.35 2022

愛知県は全国23位1.33 1.44 2021

愛知県は全国20位1.33 1.44 2020

１ 少子化の現状等について



１ 少子化の現状等について

※ 厚生労働省「2022年人口動態統計」
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1 少子化の現状等について
2022（令和4）年の本県の出生数は51,151人で、最も多かった

1973（昭和48）年の125,395人と比べて半分を下回っている。
なお、本県の人口千人当たりの出生率は7.1で、沖縄県、福岡

県、滋賀県に次いで、全国で高い方から4位となっている。

※厚生労働省「2022年人口動態統計」
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合計特殊出生率の状況
年度 県 全国
2022 1.35 1.26 愛知県は全国26位

2021 1.44 1.33 愛知県は全国23位

2020 1.44 1.33 愛知県は全国20位

出生率（人口千人対）の状況
年度 県 全国
2022 7.1 6.3 愛知県は全国4位

2021 7.4 6.8 愛知県は全国3位

2020 7.6 6.8 愛知県は全国3位



１ 少子化の現状等について
合計特殊出生率と出生数の推移（愛知県）

※ 愛知県「愛知県衛生年報」厚生労働省「人口動態統計」
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少子化の要因として「未婚化」「晩婚化」があり、特に日
本では、子どもは結婚してから生まれる場合がほとんどであ
るため、結婚しない人たちの割合が増えると、出生数に影響
を与える。

１ 少子化の現状等について

平均初婚年齢の状況
2020（令和2）年国勢調査
男性・・・３０．７歳（愛知県）
女性・・・２９．０歳（ 〃 ）

50歳時の未婚の割合（生涯未婚率）
男性：２６．９９％（愛知県）※男性45年前（1975年）の１４．４倍
女性：１４．５１％（ 〃 ） 女性も2000年以降急増し３．４倍
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１ 少子化の現状等について
50歳時の未婚の割合（生涯未婚率）の推移

資料：総務省「国勢調査」を基に、国立社会保障・人口問題研究所の

算定による。注：45歳～49歳と50歳～54歳未婚率の平均値で、50歳時

の未婚率を示す。

50歳時の未婚割合は生涯未婚率とも呼ばれる。

2015年及び2020年は配偶関係不詳補完結果に基づく。
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１ 少子化の現状等について
晩婚化の進行
• 20歳から30歳代の未婚率の上昇に伴い、男女とも平均初婚年齢が高くなる

晩婚化が進行している。
○2020（令和2）年（愛知県）⇒ 夫30.7歳 妻29.0歳。
○1978（昭和53）年と比較し、夫は3.1歳、妻は4.3歳高い。全国も同様の傾向。

男女別初婚年齢の推移（厚労省「人口動態統計」）
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１ 少子化の現状等について
◆なぜ、結婚していないのか

【少子化に関する県民意識調査（2018（平成３０）年１０月実施）】

未婚者のうち「結婚するつもり」⇒男性８１．０％ 女性８５．５％

独身にとどまっている理由
20歳代⇒「➀結婚したい相手にめぐり会わない（38.8％）」「②仕事や学業に
打ち込みたい（29.9％）」「③まだ若すぎる（25.4％）」
⇒ 結婚しない理由が多い傾向

30歳代⇒「➀結婚したい相手にめぐり会わない（43.7％）」「②独身の自由や
気軽さを失いたくない（27.6％）」「③経済的な余裕がない（26.4％）」
⇒ 結婚しない理由とできない理由が混在する傾向

40歳代⇒「➀結婚したい相手にめぐり会わない（47.2％）」「②独身の自由や
気軽さを失いたくない（30.6％）」「③結婚する必要性を感じない
（29.2％）」
⇒ 結婚への意思が低くなる傾向
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２「あいち はぐみんプラン2020-2024」について
（１）概要

① 計画期間
2020年度から2024年度まで（５年間）

② 基本目標
県民が家庭を築き、安心して子どもを
生み育てることができる
社会の実現

➂ 施策の基本的な考え方
◆ 計画の位置付け

○本計画を、愛知県少子化対策推進条例第６条に基づく基本計
画及び次世代育成支援対策推進法第９条に基づく地域行動計
画として位置付けます。

○また、子ども・子育て支援事業支援計画、子どもの貧困対策
推進計画及び児童虐待防止基本計画と一体的に策定し、子ど
も・子育てに関する総合計画として位置付けます。
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２「あいち はぐみんプラン2020-2024」について

➂ 施策の基本的な考え方
◆ 計画の位置付け

また、本計画は、以下の計画の性格を併せ持ちます。
〇 母子及び父子並びに寡婦福祉法第12条に基づく

「自立促進計画」
〇 厚生労働省の「健やか親子21(第２次)」の趣旨を踏

まえた「母子保健計画」
〇厚生労働省の「都道府県社会的養育推進計画の策定

要領」を踏まえた「社会的養育推進計画」

14



２「あいち はぐみんプラン2020-2024」について

➂ 施策の基本的な考え方
◆ライフステージに応じた取組と社会基盤の整備

○ 出産・子育て期だけではなく、職業観を形成する児童・青少
年期も含め、中 長期的な視野に立った総合的な少子化対策を推
進する必要があることから、若者の就学・就職、結婚・妊娠・
出産、子育てまでのライフステージに応じた課 題に対応した施
策を実施します。

○ また、施策の実効性を高めるため、地域における住民、ＮＰ
Ｏ、企業等の多様な主体との協働の推進や県民・企業が一体と
なって応援する機運の醸成など、社会全体で子ども・子育て家
庭を応援する基盤づくりに取り組みます。
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２「あいち はぐみんプラン2020-2024」について
(2) 重点目標

① 若者の生活基盤の確保
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２「あいち はぐみんプラン2020-2024」について
(2) 重点目標

② 希望する人が子どもを持てる基盤づくり
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２「あいち はぐみんプラン2020-2024」について
(2) 重点目標

③ すべての子ども・子育て家庭への切れ目ない支援
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２「あいち はぐみんプラン2020-2024」について
(2) 重点目標

③ すべての子ども・子育て家庭への切れ目ない支援

＜取組の方向性＞
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２「あいち はぐみんプラン2020-2024」について
(2) 重点目標

④ 社会全体で子ども・子育て家庭を応援する基盤づくり
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はぐみんプランの体系（全体）
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３ 愛知県の主な取組
（1）結婚支援推進事業

婚活イベントを企
画する団体を「出
会い応援団」、従
業員の結婚支援に
積極的な団体を
「婚活協力団体」
として登録し、婚
活ポータルサイト
「あいこんナビ」
を利用して結婚を
希望する婚活協力
団体の従業員等に
出会いの場を提供
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３ 愛知県の主な取組



結婚支援の取組を積極的に推進します 
 

予算額 １１，７１７千円 
 

結婚を希望する若者の出会いの場を創出するため、愛・地球博記念公園において婚活イベントを開催するとともに、 

出会いサポートポータルサイト「あいこんナビ」を活用し結婚支援の取組を積極的に推進します。 
 

１ 婚活イベントの開催（新規） 

  ○日 程 2023年10月（予定） 

  ○場 所 愛・地球博記念公園 

  ○参加者 県内在住・在学・在勤の20歳以上40歳未満の独身者400人 

  ○参加料 無料 

  ○内 容 (1) 事前セミナー 

婚活パーティーで役立つ会話・マナーなどの動画を配信し、交流会当日までに受講する 

ことで婚活に関するスキルアップを図る。 

(2) 交流会 

グループ単位で園内を散策することで交流を深め、結婚を希望する若者の出会いの場を 

創出する。 
 

 ２ 出会いサポートポータルサイト「あいこんナビ」の運営 

結婚を希望する方へ市町村や民間非営利団体等が実施するイベント情報などを提供 

○主なコンテンツ  

・婚活イベントの検索 

・婚活セミナー・各種講座の開催案内 

・婚活にあたっての心構えをまとめた「婚活いろは たしなみ講座」の発信 

福 祉 局 子 育 て支 援 課 

計画・推進グループ 

内 線 32 2 5・ 31 8 7 

(ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ) 052-954-6315 
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３ 愛知県の主な取組
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３ 愛知県の主な取組



（２）愛知県の子育てポータルサイト
https://www.pref.aichi.jp/kosodate/hagumin/
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３ 愛知県の主な取組

https://www.pref.aichi.jp/kosodate/hagumin/
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３ 愛知県の主な取組



「はぐみんカード」は、愛知県内（※名古
屋市除く）に在住の18歳未満の子どもの保
護者または妊娠中の方を対象に市町村から
配布しています。
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はぐみんカード（愛知県） ぴよか（名古屋市）

子育て家庭に配布される「子育て家庭優待カード」で、県
内の協力店舗・施設「はぐみん優待ショップ」で提示する
と、ショップが独自に設定する商品の割引やサービスなど、
様々な特典が受けられるカードです。

はぐみんカードとは



（３）子育て応援の日（はぐみんデー）

１ 目的
第１回愛知県少子化対策推進会議で

採択された「あいち子育て応援宣言」
の趣旨にのっとり、県民一人ひとりが
具体的に行動することを通じて、県民
が家庭を築き、子どもを生み育てるこ
とに夢を持つことができる活力ある豊
かな明日の愛知の実現を目指す。

２ 実施内容
子育て家庭で、職場で、地域で、県

民一人ひとりが子育てを支えていく取
組を積極的に実施する。
• 実施日︓毎月19日
• 毎年11月は「子育て応援の日（はぐ

みんデー）普及推進強化月間」

「おうちでごはんの日」が１９日で
あることと、育児のいく（１９）を
かけて、子育て応援の日（はぐみん
デー）を毎月１９日とします。
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３ 愛知県の主な取組



４ こども家庭庁とこども基本法について
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４ こども家庭庁とこども基本法について
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こども未来戦略方針
〜次元の異なる少子化対策の実現のための「こども未来戦略」の策定に向けて〜

（令和５年６月13日閣議決定）

○2022 年に生まれたこどもの数は 77 万 747 人となり、統計を開始した 1899 年以来、最低。また、
2022 年の合計特殊出生率は、1.26 と過去最低。

○若年人口が急激に減少する 2030 年代に入るまでが、こうした状況を反転させることができるかどうか
の重要な分岐点。2030 年までがラストチャンス。

（１）若い世代の所得を増やす
（２）社会全体の構造・意識を変える
（３）全てのこども・子育て世帯を切れ目なく支援する

（１）ライフステージを通じた子育てに係る経済的支援の強化や若い世代の所得向上に向けた取組
・児童手当の拡充（所得制限の撤廃、高校生世代まで支給期間を延長）
・出産等の経済的負担の軽減（出産・子育て応援交付金（10万円）の制度化に向けた検討）
・高等教育費の負担軽減（授業料等免除及び給付型奨学金の拡大等）
・子育て世帯に対する住宅支援の強化

（２）全てのこども・子育て世帯を対象とする支援の拡充
・妊娠期からの切れ目ない支援の拡充（妊娠期からの伴走型支援、産後ケアの拡充等）
・全ての子育て家庭を対象とした保育の拡充（就労要件を問わず時間単位等で柔軟に利用できる新た

な通園給付（「こども誰でも通園制度（仮称）」の創設）
（３）共働き・共育ての推進

・男性育休の取得促進
・育児期を通じた柔軟な働き方の推進

こども・子育て政策の基本的考え方

こども・子育て政策の強化︓３つの基本理念

「加速化プラン」〜今後３年間の集中的な取組〜
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こども家庭庁資料
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４ こども家庭庁とこども基本法について



こどもまんなか社会を築くために
あなたのご意見を聞かせてください。

こども・若者にとって大事な視点とは︖
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４ こども家庭庁とこども基本法について



ご清聴ありがとうございました。
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