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ご あ い さ つ 
 
本格的な総人口の減少が見込まれる中、本県の高齢者人口は 

増加しており、特に「団塊ジュニアの世代」が 65歳以上の前期 

高齢者となる 2040 年頃にかけては大幅な増加が見込まれること 

から、中長期的な視点に立った、地域における介護サービス 

基盤の整備や高齢者介護を支える人的基盤の確保が必要となり 
ます。 
 
このため、高齢者の誰もが、住み慣れた家庭や地域におい 

て、人としての尊厳を持って生き生きとした生活をしていくことができるよう、介護保険

サービスの充実はもとより、介護、医療、予防、生活支援サービス、住まいが切れ目なく

提供される地域包括ケアシステムの深化・推進に積極的に取り組んでいくことが重要とな

ってまいります。 
 
本計画は、「高齢者の自立と自己実現を地域で支える福祉保健医療」を基本理念として掲

げ、高齢化の動向やこれまでの高齢者福祉保健医療施策の実施状況などについて分析を行

い、愛知の望ましい高齢社会像を念頭に、今後３か年における具体的な取組を示しており

ます。 
 
高齢者の方が健康で生きがいを持ち、安心して暮らせる社会の実現を目指して、県とし

ても全力で取り組んでまいりますので、県民の皆様をはじめ、計画の推進に関わる全ての

方々におかれましては、計画の趣旨を十分御理解いただくとともに、その推進について御

協力いただきますよう、心よりお願い申し上げます。 
 
最後に、計画の策定に当たり、御尽力をいただきました「愛知県高齢者福祉保健医療計

画策定検討委員会」の委員の皆様を始め、貴重な御意見をいただきました多くの方々に深

く感謝申し上げます。 
 
２０２４年３月 

                         
 





 

総 論 

第１章 第９期愛知県高齢者福祉保健医療計画の基本的な考え方  

 

１ 計画策定の趣旨………………………………………………………………………１ 

２ 計画の性格と期間……………………………………………………………………２ 

３ 計画の策定体制等……………………………………………………………………３ 

４ 計画の基本理念と基本目標…………………………………………………………３ 

（１） 基本理念………………………………………………………………………３ 

（２） 基本目標………………………………………………………………………３ 

５ 老人福祉圏域の設定…………………………………………………………………７ 

６ 日常生活圏域…………………………………………………………………………９ 

７ ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）を踏まえた計画の推進………………………９ 

 

 

第２章 高齢者の現状と将来推計  

 

１ 高齢者の現状………………………………………………………………………１１ 

（１） 人口構成……………………………………………………………………１１ 

（２） 第 1 号被保険者数…………………………………………………………１３ 

（３） 高齢者等のいる世帯の状況………………………………………………１３ 

（４） 要介護者等の状況…………………………………………………………１５ 

（５） 高齢者等のいる世帯の住居の状況………………………………………１８ 

（６） 高齢者の就業状況…………………………………………………………２０ 

２ 高齢者の将来推計…………………………………………………………………２１ 

（１） 推計人口……………………………………………………………………２１ 

（２） 被保険者数の推計…………………………………………………………２２ 

（３） 要支援者数及び要介護者数の推計………………………………………２３ 

（４） 要介護者等の居宅・施設別推計…………………………………………２４ 

 

第３章 認知症高齢者等の現状と将来推計 

 

１ 認知症高齢者の現状と将来推計…………………………………………………２５ 

２ 若年性認知症の人の現状…………………………………………………………２７ 

３ 軽度認知障害（ＭＣＩ）の現状…………………………………………………２７ 



 

各 論 

 

第１章  介護保険サービスの充実 

 

１ 介護保険の給付………………………………………………………………………２８ 

（１） 居宅介護支援事業、介護予防支援事業 ………………………………… ２８ 

（２） 居宅サービス ……………………………………………………………… ３１ 

（３） 地域密着型サービス ……………………………………………………… ４０ 

（４） 介護予防サービス ………………………………………………………… ４６ 

（５） 地域密着型介護予防サービス …………………………………………… ５２ 

（６） 施設サービス ……………………………………………………………… ５５ 

２ 適切な介護サービスの確保…………………………………………………………６７ 

（１） 事業者参入の促進 ………………………………………………………… ６７ 

（２） 質の高い介護サービスの提供 …………………………………………… ７０ 

（３） 利用者の保護 ……………………………………………………………… ７３ 

（４） 適切なケアマネジメント…… …………………………………………… ７６ 

（５） 介護保険におけるリハビリテーション提供体制の推進…………………８０ 

３ 介護給付適正化の推進………………………………………………………………８２ 

４ 介護保険事業費の見込み……………………………………………………………８６ 

 

第２章 在宅医療の提供体制の整備   

 

１ 提供体制………………………………………………………………………………９０ 

２ 人材の育成・確保……………………………………………………………………９４ 

 

第３章 認知症施策の推進（あいちオレンジタウン推進計画）  

 

概要……………………………………………………………………………………９６  
１ 普及啓発・本人発信支援…………………………………………………………１０１  
２ 予防…………………………………………………………………………………１０５  
３ 医療・ケア・介護サービス・介護者への支援…………………………………１０８  
４ 認知症バリアフリーの推進・若年性認知症の人への支援・社会参加支援・災害時等における支援 １１６ 

５ 研究成果の社会実装の促進………………………………………………………１２６  
 
 
 



 

第４章 介護予防と生きがい対策の推進  

 

１ 介護予防の取組への支援…………………………………………………………１２９ 

２ 働く機会の確保……………………………………………………………………１３３ 

（１） 雇用の継続と再就職………………………………………………………１３３ 

（２） 生きがい就業………………………………………………………………１３５ 

（３） 農山漁村高齢者……………………………………………………………１３６ 

 

３ 社会参加の促進……………………………………………………………………１３７ 

（１） 学習活動……………………………………………………………………１３７ 

（２） 社会活動……………………………………………………………………１３９ 

（３） 世代間交流…………………………………………………………………１４１ 

 

第５章 生活支援の推進 

 

１ 生活支援サービスの提供体制の整備……………………………………………１４２ 

２ 権利擁護の推進……………………………………………………………………１４５  
３ 高齢者虐待の防止…………………………………………………………………１４７  
４ 地域で安心してサービスを利用できるために…………………………………１５０ 

 （１） 適切なサービス提供の確保………………………………………………１５１ 

 （２） 利用者の家族等への支援…………………………………………………１５２ 

５ 住民参加による地域福祉活動の展開……………………………………………１５４ 

（１） 地域における推進組織の充実……………………………………………１５４ 

（２） ボランティア、ＮＰＯ活動の推進………………………………………１５６ 

 

第６章 高齢者の生活環境の整備  

 

１ 福祉環境の整備……………………………………………………………………１５８ 

２ 高齢者住宅の整備とリフォーム…………………………………………………１６１ 

３ 人にやさしい街づくり……………………………………………………………１６４ 

４ 安心して生活できる環境の整備…………………………………………………１６７ 

 

第７章 人材の確保と資質の向上・介護現場の生産性の向上（業務の改善・効率化と質の向上） 

 

１ 介護人材の将来推計………………………………………………………………１７０ 

２ 保健・医療・福祉人材の確保と資質の向上……………………………………１７２ 



 

３ 介護現場の生産性の向上（業務の改善・効率化と質の向上）………………１８０ 

 

第８章 災害や感染症対策に係る体制整備 

 
１ 災害に対する備えと体制整備……………………………………………………１８２  
２ 感染症に対する備えと体制整備…………………………………………………１８７ 

 

 

用語解説  ………………………………………………………………………………１８９ 


