
糖尿病と歯周病との関係
● 歯周病は糖尿病の慢性合併症のひとつです。

● 歯周病の治療を行うと血糖コントロールが改善し、
　 糖尿病重症化の予防に繋がる可能性があります。
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ご存知ですか？

血糖値
の改善
血糖値
の改善

歯周病
の改善
歯周病
の改善

血液のめぐりが
良くなる

身体の抵抗力が
上がる

歯周病菌に
感染しにくくなる

インスリンの
効き目が良くなる

歯周病菌の内毒素や
炎症に関わる物質の減少

糖尿病・歯周病の治療糖尿病・歯周病の治療

ご本人

歯周病の心配がある人は、かかりつけ医やかかりつけ歯科医、

かかりつけ薬剤師に相談しましょう。また、自治体の健診も

受診しましょう。糖尿病は、医師、歯科医師、薬剤師が連携し

て治療に取り組むことで重症化を防ぐことができる病気です。
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より詳しい
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