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Guia multicultural de Aichi para

la prevencion de desastres |
GUIA DE BOLSILLO (Pocket Guide)

Lleve esta guia siempre consigo como apoyo en caso
de desastres y lesiones.

Nombre

Idioma

Informaciones actualizadas
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¢Qué hacer cuando
ocurra un terremoto?

Después de que
pare el temblor...

Verifique lo sucedido por television o radio.

o ;‘» "{“ il -+ Eltemblor podria ocurrir varias veces.
- Dirijase a un lugar alto considerando
la posibilidad de tsunami.
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¢Luando huir en caso de 1il
fuertes lluvias y tifon?
}\ﬁ‘& ,Af{
F’ﬂw‘* confirmar el estado del nivel de evacuacion,
Iche las previsiones mur*fmwﬂ\\@w yrm r television
md\ma

j Cémo actuar en la evacuacion

Nivel | Estado de cada nivel y accién necesaria para evacuar

Situacion de emergencia -
riesgo de vida.

Protéjase inmediatamente. Busque el lugar méas
seguro posible.

-Si se ha llegado al nivel 4, jevacue sin excepcion! -

Instruccion de evacuacion.

Evacuen todos de las areas peligrosas.

Instruccion de evacuacion para
ancianos.

Evacuen a los ancianos y a otros de las areas peligrosas.

Atencion a la prevision de
2 inundaciones y deslizamientos.

Confirme cdémo evacuar.

1 Atencion a las alertas tempranas.

Preste atencion a las ultimas informaciones (sobre
previsiones meteoroldgicas).




| | iConfirmacion minima antes de la evacuacion!

[_] ¢Apagé el interruptor eléctrico?
[1 ;Cerr6 la valvula principal de gas?
|| ¢Cerro todas las puertas de la casa?

I ;Cémo evacuar?

« Con zapatos faciles de caminar como tenis.
- Llevar cosas en la mochila dejando ambas manos libres.
- Evacuar a pie (de preferencia, no utilice auto).

— I

Il En caso de que deba regresar a casa caminando debido
a que los trenes y autobuses no estén disponibles

s, Marca de apoyo al regresar a casa
§ ’% Busque establecimentos que tengan el logo de la
: izquierda, el cual indica cuéles son los
establecimientos de apoyo a los que puede recurrir
— = cuando regrese a casa a pie (por ejemplo, algunas
tiendas de conveniencia).
Puede hacer uso de los establecimientos de apoyo.
Los lugares de apoyo llevan el logo que se muestra
al lado izquierdo.Puede tomar agua, obtener

informacion (solo en japonés) y usar el bafo.
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Lugares para evacuacion

Acuda de inmediato a los lugares con las senales de
evacuacion. Los lugares los puede encontrar a través
del sitio web de la municipalidad.

- Espacio temporal de evacuacion
(Lugar de refugio)

e

* Lugares donde puede escapar cuando esté a
punto de ocurrir un tsunami
(Lugar o edificio de evacuacion por tsunami.)

- Si su casa esta destruida puede hacer uso de
los lugares de refugio.
(Acuda al lugar de refugio)

« En caso de que no pueda contactar con su familia,
asegurese de antemano de tener un punto de encuentro
acordado con la familia para caso de emegencias.
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Oltios y aplicaciones de informacion multilingue
Net Multilingue de Aichi

le informara cuando ocurra un desastre
Website Facebook

gonierno japones
Lista de sitios web de informacion sobre
desastres
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Aplicacion de informacion de desastres preparada por el Organismo Publico
de Turismo




Cuando quiera saber cémo 1
esta su familia

\,

Puede saber de la situacion de su familia a través del
registro de informaciones en algunos sitios web.

- Servicio de mensajes en caso de desastre (Web171)
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Acceda al sitio web, elija el idioma y registre
la informacion segun la guia (solo en japonés,
inglés, chino y coreano).

Modo de uso

Acceda al sitio web, elija el idioma y
registre la informacién segun las
instrucciones.
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( Acceso a Internet en caso de emergencia

- 00000JAPAN (Five Zero Japan)

Wi-Fi que se puede usar gratuito en caso de desastre.

[ Cuando desee consultar )

- Centro Multicultural de Aichi Center
(servicio de consulta multilingiie gratuito )
De lunes a sabado 10:00 - 18:00 Tel 052-961-7902




Sistema de mensajes por
teléfono en caso de desastres

Utilice este medio en caso de no poder comunicarse
con la familia.

Avisar que uno Confirmar el estado
esta bien de la familia

) ©
e (1)(7)(1)
Presione @ Presione @

[ Marque el nimero de su ] [ Marque el nimero de ]

-
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a
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teléfono, y teléfono de la sua familia

@
a

Grabe un mensaje Escuche el mensaje
(de menos de 30 seg.) grabado

Presione n Cuelgue
y cuelgue
\o‘°::.:o.
Ge transmitira una guia paso a paso en japoné9
\}
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En caso de no poder
usar teléfono celular

Utilice el teléfono publico disponible en estaciones
principales de tren, municipalidades, etc. (gratuito en
caso de emergencia y desastres).

Il Forma de uso en caso de emergencia, en el que necesite de la
policia, bomberos o ambulancia

1. Tome el teléfono y presione el boton rojo (si existe dicho boton), y
marque los numeros 110 (Policia) o 119 (Bomberos y Ambulancia).
La llamada es gratuita.

2. Sino existe el boton rojo, marque directamente los nimeros
indicados arriba.

Il Forma de uso para comunicarse con alguien en caso de desastre

1. Tome el teléfono.

2. Inserte moneda de 10 0 100 yenes.

3. Marque el numero de teléfono. P

*Para realizar la llamada se requiere dinero, (f/ ““\)
“\}J/f’l

pero le sera devuelto.




Contacto de emergencia

\

Il Casos de incendio o enfermedad
(mismo numero):
P Unidad de bomberos o ambulancia
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Al marcar el 119, debe informar los siguientes

puntos en japonés:
(DKAJI DESU (incendio) o KYUU-KYUU DESU
(emergencia)
(2)Direccion o edificio cercano
(3)Situacion del incendio de un enfermedad
(49)Su nombre

Bl Casos de crimen o accidente
P Comisaria de policia

*Puede darse el caso de que nos comuniquemos con usted en su
idioma.




Lista de frases utiles en japonés I

Puede expresar lo que quiere decir sefialando la frase
deseada.

Ayudame, por favor.
C(BIFTREL)

¢,Hacia donde debo huir?
(ETIEHIF B LNWTI )

. Mi casa fue destruida y no tengo
. donde vivir.
 RPBNTECTEN TEF T A)

Por favor, llevame al refugio.

(GBEEEPTISENTIT > TLIEEW,)
E ;. Hay alguien que hable idioma :
' extranjero? :
C (HEEBEZEFEDIALBEVETH.) :

Por favor, hable despacio.

(D> <WEELTLIEELY,)

. ¢ Dbénde puedo conseguir comida |
.y agua? E
C (BRYPKIFECTHSRETN,) |




No me siento bien.
(RFEHNENTT,)

. Siento dolores en algunos puntos
' de mi cuerpo.
- (BLEIANBUET )

Quiero ir al hospital.
(RBENTEZWVWTT )

Por favor, llame a una ambulancia.
(HaEEITATLIETW,)

Soy alérgico/a.
(PUILF—DHIET,)

Tengo una enfermedad

cronica.
(BRNBIET.) .

Estoy embarazada.
(FIRLTWVWE T )
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Mis datos personales

thD 1%k

- Direccion - {XFh

« Nimero de teléfono « FEHE=

- Fecha de nacimiento afio/ mes/dia &/ B/ H

- FENTH

- Numero de tarjeta de residencia (o pasaporte)
- EBH—FES (FENRAKR—ES)

- Dominio del idioma japonés (Marque) + HZA<E
puedo habar / Puedo hablar um poco / No puedo hablar
S IDLEES IEEEL

- Alergias y enfermedades crénicas * 77 L/l — #5/&




Informacion de contacto

KU1 EFE T

- Contacto 1 - E#&4L1

Nombre %]

- Contacto 2 - 3E#&4c2

Nombre %4&(]

- Contacto 3 - EH#&3

Nombre &1




Informacion sobre la
oficina municipal local
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& ’ Simbolo de la Convivencia Multicultural de Aichi

: \Ed\itowr de lla guua Oflcma de Prolmocmn de Iaf Conmvencna Mlu\l\tlcultural Oflcmn@ de Asuntos
Culturales de la Prefectura, Departamento de Vida Ciudadana, Division de Promocion de
Actividades Sociales del Gobierno de la Prefectura de Aichi. Tel: 052-954-6138



