
いじめへの対応力を高める校内研修 
〜 個⼈の振り返りシート 〜 

 
１ この研修を通して、あなたはどれくらい、いじめ

「深刻化のリスク」を理解することができましたか。 
〔どのような点で〕 
 
 
 
２ 事例ワークの中で、あなたはどれくらい、対応策

のアイデアを出すことができましたか。 
〔どのような点で〕 
 
 
 
３ この研修を通して、あなたはいじめへの対応に対

して、校内の組織・チームで連携（他者と協働）す
る意識は高まりましたか。 

〔どのような点で〕 
 
 
 
４ 対応のための判断について、合意形成を体験し、気付いたことや感じたことは何ですか。 
 
 
 
 
 
５ この研修で出されたような対応策を具体的な取組につなげるには、どのようなことが必要と

思いますか。 
 
 
 
 
 
６ あなたが、今後いじめ事案に対応するとき、大切にしたいことはどんなことですか。 

 １ ２ ３ ４ 

     
全くでき 
なかった 

十分できた 
 

 １ ２ ３ ４ 

     
全くでき 
なかった 

十分できた 
 

  １  ２ ３ ４ 

     
全く高まら 
なかった 

とても 
高まった 


