Phién ban hoc sinh tiéu hoc
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\Thattot vi da co the noira!/

That tét khi d4 thir
lién hé tw van!

Tam trang da tro
(én nhe nhdm roi!

Ciing c6 thé xem video trén YouTube day!

(Chi c6 thé xem trong phién ban video, cd keém thong diép dong vién tir
nhirng Nguoi chdm sdc tré tudi (Young Carer) d& cé kinh nghiém)

Néu muon thir lién hé twvan...

Néu gép kho khan trong viéc tw minh Lién hé tw van thi hay thir noi chuyén vi moi ngudi xung quanh,

® Dau mai lién hé tw van tai thanh pho, thitranva langxad 3283
S6 dién thoai clia cac dau moi lién hé tuvén tai tru s¢hanh chinh thanh pho, co quan
hanh chinh thjtran va co quan hanh chinh lang xa & tinh Aichi cd trén website.

® Dudng day twvan chuyén dung cla Van phong Tw van Tré em [24/24, subt ca nim]
T2 0120-189-783 (Két néi véi Van phong Tuvén Tré em gan nhét)

® Duwong day SOS Tré em hoat dong 24/24 [24/24, subt ca nam]

D 0120-0-78310

® S 110 vé Nhan quyén clia Tré em [ngay lam viéc trong tuan tir8:30 dén 17:15]

2 0120-007-110

Giam sat: Kie Nojiri (Gido su, Khoa Phuc lgi Xa hoi, Dai hoc Phic loi Nhat Ban (Nihon Fukushi University))

Ban Tré em va Gia dinh, Cuc Phuc lgi, Tinh Aichi
Pién thoai 052-954-7468 FAX 052-971-5889 e-mail jidoukatei@pref.aichi.lg.jp

Phat hanh: Thang 12 ném 2022

Vé Nguoi cham séc
tré tudi (Young Carer)
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Tinh Aichi



Lat nira
dén nha té

t)'(m' l(?[, Sau khi tré
& coviec vé phéi lam
viéc nha...

Birng ban
tam,
khong sao
dau.

Vi phai lay
quén 4o
. vao nén Lt

Théy oi, em xin
(6i. Bai tap vé

Eménchi? [ Thatrala...

Géan déy, trong
em cé vé Minh dang chdm sdc me bi dm phai

khdng dwoc
khde...

nam nghi, dang lam nhitng viéc nha

nhw ndu dn va giat gid, v.v.

Minh khéng thé di choi
cung ban bé, déi khi minh
con khang cé du thoi gian
dé lam bai tap vé nha...

Chia sé tirmot That ra minh rat muén di choi nhung lai khdng thé di duoc.
cyu Nguai chdm S6 lan minh ngu gét trong gio hoc tang Lén, gido vién &
sQgsdol trudng da nhan ra diéu do.

Lat nira,

Me di day. phai
Con lai nhoy don dep
con nhé. quén do d3

Phai lam bai

N A ‘
me' va W tap vé nha...
tam thoi.

Nhung con

viéc nha...

Mét that day.
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M Thatrala...

Nha minh (a gia dinh me don than, me phai lam

Néu dwoc
thivao
day an
com nhé.

nhiéu cong viéc khac nhau nén thuong xuyén

khdng c6 & nha. Vi vy, minh phai lam viéc nha

va cham séc 2 em trai. \
=

Minh cling thwong nghi &
hoc, khdng c6 du thoi
gian dé hoc bai... ﬁ

Chia sé tlr mot
cuu Nguoichdam
soctré tudi

Nho sy gidi thiéu ca nguoi & nha an danh cho tré em ma
minh d& co thé lién hé tw van tai tru s& hanh chinh thanh
phd. Nhé d6, minh da két ndi dwoc véi dich vu phic Llgi va
c6 thé di hoc tré Lai.




Khao sat thyc trang do tinh Aichi thic hién cho thdy cir khoang 6 hoc
sinh tiéu hoc ndm th 5 thi co 1 hoc sinh dang cham so6c thanh vién
trong gia dinh.

Trong s6 do, c6 nhirng “Ngudi cham sdc tré tudi” dang cham soc gia
dinh gan nhuw mdi ngay, gay tré ngai dén cudc soéng. Ngoaira, khoang
70% tré em tra Loi rang "Khong biét dén thuat ngr Nguai chdm soc
tré tudi (Young Carer)".
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Nhitng diéu d&&ggﬁévhién qua khao sat i wwwwﬂ’ 7
thuc trang tai tinh Aichi Ngubidang chim c thanh

vién trong gia dinh

Co rétnhiéu tré
em dang chdm B-s?n thinh
soc thanh vién thoang
trong gia dinh. n‘ghi hoc
A-san ciing... Vi...
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Cé thé ban la Ngwdi chdm soc tré tudi?

Khao sat y kién ctia tré em tinh Aichi (hoc sinh tiéu hoc ndm thi 5)

Ban cd phai [ Nguwdi cham séc tré tudi khang? Tén sudt cham sdc gia dinh

Phuhop:2,9%  Khéng tra Loi: 23,7%

Hau nhw
méi ngay:

35,6%

Khéng tra loi: 1,6%

Khéc: 3,0%

Vai ngay trong
1thang:
8,8%

Khéng biét: 3ngay dén
17,5% ) 1ngayden 5 ngay méi tuan:
ngay moi tuan: o
i ) 15 4% 13,6%
Khéng phu hgp: Iz
78,0%

(Thi gian trung binh danh cho viéc cham sdc: 4,2 tiéng)

Dang thay mat gia dinh dé cham séc
cacemnho trong nha

Dang cham soc cac thanh vién gia dinh
mac cac bénh man tinh nhw ung thu,
bénh nany hodc réi loan tdm than, v.v.

Dang phién dich cho cac thanh vién trong gia dinh
khdng str dung tiéng Nhat lam ngdn ngir chinh hodc
cho cac thanh vién trong gia dinh bj khuyét tat

Dang quan tam va theo déi, ndi chuyén,
v.v. v@inhitng thanh vién trong gia dinh
khong thé roi mat

Nhirng diéu vat va, nhirng diéu khé khan
@ Khong co thoi gian dé vui choi. Mubn c6 thoi gian cho ban than.

@ Phai cham sdc cho em géi dén tan khuya nén khong thé ngt duoc, toan ngu

gattrong gio hoc.
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Néu khong phai chi la gitp d& mot chdt nhitng viéc ma L& ra nguai Llon phai lam,
phai ddm nhan chdng nhw la mat vai tro clia ban than va cam thay kho khan thi cd
kha ndng d6 la Nguoi chdm sdc tré tudi. Khi doi sébng hoc dudng bi anh hudng
hodc khi cam thdy tinh than hay co'thé ctia minh tré' nén mét mai thi hay thir lién
hé trao d6i vai gido vién & treong, nguoi than can, hang xém hodc cac dau moi tw
van dugc liét ké ¢ trang cubi, v.v.

@® Khong biét nén lién hé ai dé duoc tw van.

Sw khac biét gitra gid p°
. tgitia gidp,

d& va cham soc la gi /
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i dén ngui dang cg génglémclingviécg' dinh nhu ba®
¢C gia dinh nnv be

Vén dé cua Nguoi cham séc tré
tusi khdng phai a L6i cia
ban than ban hay gia dinh ban.

Cé thé nhe NQWOi NQoai
gia dinh hé trg viéc nha.

Xung quanh cé rat nhiéu
nguoi ¢ thé nho cay.
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Swrc6 géng cla ban cho gia dinh that a tuyét voi. Hay cing  /
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nhau suy nghi dé hudng tdi viéc thuc hién wéc mo cla ban.
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Khong phai loi cia ban hay gia dinh ban. Lién hé twvan (L
khi g&p khé khan khéng c6 nghia la ban yéu dudi. Ca /] ‘“’Tm
viéc choi dua véi ban bé hay di hoc cling quan trong g :
khéng kém gi gia dinh. N%‘h”iiif;;”a
- : .'L'
Khi thu:c su c’ém tuhéy k‘hé kAhén t‘h‘l cod .thé’néiAréng‘; minh‘ ) J"'I)L|I |;\
dang gap khé khan. Birng 6m hét moi thi mot minh ma hay | ||.-,E_J, ".

lién hé trao d6i vdi ching toi nhé.

Nhan vién cdng tac xa hoi trwong hoc
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Néu nguai trong gia dinh ban ciing gdp kho khan hodc cam thay nguoi
trong gia dinh hay con cdi thudc treong hop nay thi dirng ngan ngai ma hay
lién hé dé duoc twvan.

Thatrala.. /£
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s n Ngufri cham sdc trg tug;
Gt dén nhirng ngudi 90 2" !
en nhirng nQY

Hay thtir nghi xem ligu

c6 phdi vi hoan canh gia

dinh ma ho it giao lwu vai

nguai khac hay khong.

Poi khi, chi can lang
nghe cau chuyén cua

wi

h(_) ciing da la mot sy hé tro.

Glri dén nguwoi ldn c6 moi lién hé véi tré em
Trong s6 nhitng Ngudi chdm soc tré tudi, cd nhitng tré phailam viéc
nha ngay ca trong gio hoc, thudng xuyén nghi hoc do mét moi, v.v.,
hodc d6i khi quén lam bai tap vé nha.

Néu nhan thdy xung quanh minh cé tré em “Cé vé dang gap kho khan"
hodc “Cd thé la Nguai cham sdc tré tudi” thi trudc tién hay ldng nghe
cau chuyén cua tré.

Truong hop can ho trghodc khi khdng biét phai lam gi thi vui long lién
hé va cung cép thong tin cho gido vién & truong hodc céc té chirc hd

tro tai dia phuong.




