
２０２６（令和８）年度入学の地域枠定員について 

 
１ 国の方針 

  2026（令和８）年度の医学部臨時定員については、「2026（令和８）年度の医学部臨時

定員の暫定的な維持について」（2024 年 11 月 20 日付け文部科学省高等教育局長、厚生

労働省医政局長連名通知）において以下のとおり方針が示されている。 
 
【国通知の一部抜粋】 
（１）2026（令和８）年度の医学部総定員の考え方について 

2026（令和８）年度の医学部総定員は、「経済財政運営と改革の基本方針 2024」に

基づき、2024（令和６）年度の医学部総定員数（9,403 人）を上限とすることとする。 

 

（２）2026（令和８）年度の医学部入学定員の臨時増員の枠組みについて 

2025（令和７）年度末を期限とする医学部入学定員の臨時増員の枠組みについて

は、2026（令和８）年度末まで１年間延長することとする。 

 

（３）2026（令和８）年度の医学部入学定員の臨時増員に当たっての考え方について 

2026（令和８）年度の医学部入学定員の臨時増員に当たっては、各都道府県は、

積極的に恒久定員内への地域枠や地元出身者枠の設置について大学との調整を行っ

た上で、臨時定員の必要性を慎重に検討すること。なお、地域枠については、恒久

定員又は臨時定員のいずれに設置することも考えられるが、各都道府県は、確保す

べき医師数（例えば、臨床研修や臨床研修修了後の時点で確保するべき人数等）を

検討した上で、当該都道府県に所在する大学の地域枠入学でない医師が臨床研修や

臨床研修修了後において当該都道府県に勤務する割合等も踏まえ、真に必要な地域

枠数を検討すること。 

文部科学省及び厚生労働省は、臨時定員全体の必要性に加えて、当該都道府県の

医師確保計画の進捗状況や地域枠医師の配置・運用状況、医師養成過程における教

育・研修環境の体制、医学部定員の欠員状況等を慎重かつ丁寧に精査し、地域の医

師確保・診療科偏在対策等に有用で、真に必要な範囲に限り臨時定員の設置を認め

ることとする。ただし、すべての地域枠において、特定の診療科での従事を要件と

するものではない。 

このため、必要に応じ、臨時定員を希望する都道府県・大学に対し、臨時定員の

必要性について有識者も含めた検討の場等でヒアリング等を実施することとする。 

 

２ 本県の現状 

 〇 本県の医師確保計画（計画期間：2024 年度から 2026 年度まで）における医師偏在指

標は全国第 28 位で、医師少数でも多数でもない都道府県となっているが、全国値を下

回っている。 

 〇 なお、２次医療圏ごとの医師偏在指標を見ると、全国値を上回っているのは、現状

では名古屋・尾張中部医療圏、尾張東部医療圏のみであり、また、2036 年時点の医師

需給推計でも上記の医療圏を除き、医師が不足することが見込まれている。 

 〇 更に、2024 年３月に公表された、「2022(令和４)年医師・歯科医師・薬剤師統計」の

結果によると、本県の医療施設に従事する人口 10 万対医師数は全国第 36 位となって

いる。 

 

 

 

３ 県の方針（案） 

  多くの地域が全国値を下回っている本県の状況から、2026（令和８）年度の地域枠の

入学定員については、現状の定員数（32 名）を維持する方針としたい。（各大学医学部

の意向も確認済。） 

 

【参 考】 

① 地域枠定員の推移 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 地域枠定員及び入学者数（2025.4.1 見込み） 

 

資料２ 

合計 名大 名市大 愛知医大 藤田医大

2009年度
（平成21年度）

５名 ３名 ２名 － －

2010年度
（平成22年度）

＋５名 ＋２名 ＋３名 － －

2012年度
（平成24年度）

＋５名 － － ５名 －

2015年度
（平成27年度）

＋10名 － ＋２名 ＋３名 ５名

2016年度
（平成28年度）

＋７名 － － ＋２名 ＋５名

計 32名 ５名 ７名 10名 10名

定員増年度
増員数および内訳

入学年度
地域枠
定員数

入学者
数

義務
終了者数

2009 5 4 2 (108) 2 (92) ― (105) ― (110) 2

2010 10 8 3 (112) 5 (95) ― (105) ― (110) －

2011 10 7 5 (112) 2 (95) ― (105) ― (110) －

2012 15 14 4 (112) 5 (95) 5 (110) ― (110) －

2013 15 13 3 (112) 5 (95) 5 (110) ― (110) －

2014 15 12 3 (112) 4 (95) 5 (110) ― (110) －

2015 25 23 5 (112) 6 (97) 7 (113) 5 (115) －

2016 32 28 4 (112) 6 (97) 8 (115) 10 (120) －

2017 32 25 3 (112) 6 (97) 7 (115) 9 (120) －

2018 32 30 5 (112) 7 (97) 10 (115) 8 (120) －

2019 32 30 4 (112) 7 (97) 10 (115) 9 (120) －

2020 32 32 5 (112) 7 (97) 10 (115) 10 (120) －

2021 32 31 5 (112) 7 (97) 9 (115) 10 (120) －

2022 32 32 5 (111) 7 (97) 10 (115) 10 (120) －

2023 32 32 5 (111) 7 (97) 10 (115) 10 (120) －

2024 32 32 5 (111) 7 (97) 10 (115) 10 (120) －

2025 32 32 5 (112) 7 (97) 10 (115) 10 (122) －

合計 415 385 2

※「入学者数」は退学者等を除く。

※カッコ内の数は、地域枠を含む各大学の医学部総定員数。
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