
 

 

 

 

 

 

１  研修会の目的 

 

サポートブックは、発達障害などの障害のあるご本人や保護者が作成されるもので、

特徴や行動パターン、その対応の方法を伝えるためのツールとなります。 

今回の研修では、愛知県ペアレント・メンター*よりサポートブックの基礎的な知識を

学び、実際にサポートブック作りを体験することで、作成時のサポートができる技術を

学びます。 

  

 

 

 

  *愛知県ペアレント・メンターとは発達障害のある子どもの子育てを経験し、かつ相談支援に関する一定の研修を受けた親を指します。 

 

 

２  日時及び会場  

 

各日ともに実施内容は同じになります。今年度より、サポートブック作成に関する説明は「対象

となる年齢」に合わせて行いますので、参加者の支援されている対象の方に合わせてお申込みく

ださい（日程の都合が悪い場合は、参加できる日に申し込みいただいても問題ありません）。 

 

＊ 公共交通機関でお越し下さいますようご協力お願いします。 

 

日時 対象となる年齢 会場 

第

１

回 

令和７年７月４日（金） 

午前１０時から午前１２時まで 

（受付は午前９時３０分から） 

学齢期後期 

（小学４年生以降） 

青年期・成人期 

西三河総合庁舎 

７階 会議室７０１ 

（岡崎市明大寺本町１－４） 

第

２

回 

令和７年９月 2日（火） 

午前１０時から午前１２時まで 

（受付は午前９時３０分から） 

乳幼児期 

学齢期前期 

（小学１年から３年生程度） 

三の丸庁舎  

大会議室 

（名古屋市中区三の丸 2 丁目 6-1） 

サポートブックを作る経験から作成を支援するときの

ヒントにしてもらう研修です。 

活用方法については実施しません。 



３  内容 

 

  講義 「サポートブックの作り方、使い方」 

  実技 「サポートブック作成体験」 

   講師 愛知県ペアレント・メンター 

 

４  対象者   

 

発達障害児・者の支援に携わっている医療、福祉、教育、保健、労働等の関係職員

（保育士、保健師、幼稚園教諭、学校の教師、相談員等）  

 

５  定員   

 

各回５０名 

＊ 事前に参加証の発行はいたしません。申込み完了を確認していただき、当日は

直接会場にお越しください。 

 

６  申込み方法 

 

  下記の URLもしくは QRコードよりお申し込み下さい。 

https://ttzk.graffer.jp/pref-aichi/smart-apply/apply-procedure-alias/supportbook0704-0902 

 

＊先着順で申し込みを受け付けております。 

＊申し込み期限前に定員に達した場合は、期限に関わらず 

 申し込みを締め切らせていただきます。 

 

７  申し込み期限 

 

  令和７年６月 20日（金） 午後５時まで 

 

８  問い合わせ先 

 

 あいち発達障害者支援センター（愛知県医療療育総合センター地域支援課内） 

   担 当 篭原・朝見 

電 話  (0568)88-0811（内線 810７） 

ＦＡＸ  (0568)88-0964 

メール  asca@pref.aichi.lg.jp 

 

 

https://ttzk.graffer.jp/pref-aichi/smart-apply/apply-procedure-alias/supportbook0704-0902

