
職場のメンタルヘルス対策セミナー

愛知県、豊田市、豊田商工会議所は、中小企業の経営者や人事労務担当者向けに、社内

におけるメンタルヘルス対策をテーマとするセミナーを開催いたします。

本セミナーでは、メンタルヘルス対策を既に導入している企業における推進体制の改善

方法を解説するとともに、対策の好事例を紹介するなど、実務に役立つ情報を提供いたし

ます。遠方の方なども参加しやすいよう、現地会場とオンライン上でのハイブリッド形式

で開催いたしますので、みなさま、奮ってご参加ください。

◆ 日 時 2024年11月7日(木) 13:30～16:00

◆ 会 場 豊田商工会議所 2階多目的ホール201・202

◆ 定 員 150名（対面50名 オンライン100名）申込先着順

◆ 内 容 ・社内推進体制の改善方法

・メンタルヘルス対策の好事例

  ・従業員がメンタル不調に陥った場合の傾聴の方法・復職支援など

◆ 主 催 愛知県、豊田市、豊田商工会議所

講師 ： 新美 智美 氏
株式会社教育デザインラボ/フローリッシュ社労士事務所 代表

大学卒業後、商社で人事労務を担当。社内のメンタルヘルス不調者の対応や休職者

の復職支援制度の導入に携わる。その後、社会保険労務士試験に合格し、2013年フ

ローリッシュ社労士事務所を開業。特定社会保険労務士のほか、公認心理師、ハラス

メント防止コンサルタント、キャリアコンサルタントの資格を活かし、メンタルヘル

ス対策だけでなく、ハラスメント防止対策などに関するセミナー・講演で活躍中。

2023年4月に株式会社教育デザインラボを設立。

愛知県西三河県民事務所 産業労働課 豊田加茂産業労働・山村振興G  
電話：0565-32-7498 メール：nishimikawa@pref.aichi.lg.jp問合せ先

申込方法

以下のいずれかの方法で10月31日(木)までにお申し込みください。

・FAXの場合：裏面の参加申込書をご記入の上、愛知県西三河県民事務所 産業労働課 豊田加茂

産業労働・山村振興GあてにFAXしてください。 FAX：0565-32-6470

・Webの場合：以下のWebサイトからお申し込みください。

https://www.pref.aichi.jp/press-release/mentalseminar2024.html

※参加受付票は発行いたしませんので、そのまま会場にお越しください。なお、定員を超えた場合の

みご連絡いたします。

参加費無料
ハイブリッド開催

https://www.pref.aichi.jp/press-release/mentalseminar2024.html
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※ご記入いただいた個人情報は、当セミナーの運営管理及び県主催のセミナー等のご案内以外の目的には使用いたしません。

「職場のメンタルヘルス対策セミナー」 参加申込書

愛知県西三河県民事務所 産業労働課 豊田加茂産業労働・山村振興G（FAX 0565-32-6470）宛

※愛知環状鉄道「新豊田」駅から徒歩５分または名鉄三河線 「豊田市」駅から徒歩８分

会場：豊田商工会議所 2階 多目的ホール201・202

※駐車場には限りがあります。公共交通機関の利用にご協力ください。

（豊田市小坂本町1－25）
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