
 

あいちトップアスリートアカデミー2025「パラアスリート部門」選考会実施報告 

 

あいちトップアスリートアカデミー2025「パラアスリート部門」選考会を、５月24日

（土）に日本福祉大学美浜キャンパスで実施しました。選考会では、午前中に各競技特

性に応じた４つのグループに分かれ、基礎体力測定を実施しました。測定終了後には参

加者及び保護者へのフィードバックを行い、参加者に応じた体力向上のためのトレーニ

ング方法などを学びました。 

午後からは、各競技団体による、専門測定と面談を実施しました。参加者は希望した

競技において、日々の練習の成果を発揮できるよう取り組んでいました。 

 

＜選考会の様子＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全体説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リカバリーバランス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10ｍスプリント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

専門測定（卓球） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

専門測定（パラアイスホッケー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

面談 
 


