
産業医が語る、これからの 
「男性社員の仕事と家庭の両⽴⽀援」

怒りのコントロールと効果的な伝え⽅ 
〜相⼿に合わせたコミュニケーション〜

ハラスメント「まさかこれが︖」を考える
〜働きやすい職場環境をつくるのはあなたです〜

⼤切な社員を失わない︕ 
〜職場における介護と育児への向き合い⽅〜

 
 
 
 
 
 
 

主催 あいち⼥性の活躍促進事業実⾏員会（構成団体︓愛知県・（公財）あいち男⼥共同参画財団・愛知県経営者協会） 

一般社団法人 Daddy Support 協会 代表理事 
産業医・産婦⼈科医・医療ジャーナリスト 
慶應義塾⼤学医学部卒業後、産婦⼈科医を経て現在
は産業医として活動。またヘルスケア事業コンサルティング
も⾏い、男性の育児・育休、働き⽅改⾰、⼥性の健康経
営や DE&I、不妊治療や健康管理など幅広いテーマを扱
う。単著「ポストイクメンの男性育児」（中公新書ラクレ）
はじめ、多数の web 記事執筆・講演も⾏う。

2025 年度 

⼥性活躍のための環境⽀援セミナー
⼥性の活躍促進のためには、⼥性が活躍しやすい職場環境の整備や、 
職場や家庭内における性別役割分担意識の解消が必要です。 
仕事と家庭の両⽴や⼈材育成に役⽴つセミナーを開催しますので、 
ぜひご参加ください。

第 2 回

参加費無料 
１回でも受講可能 

定員︓各回 30 名 
対象︓愛知県内企業等で働く 

管理職、⼈事担当者、 
⼀般社員等 

第1回

第３回 第４回

10 ⽉ 31 ⽇(⾦) 13︓40〜16︓40 
オンライン（Zoom）

11 ⽉ 14 ⽇(⾦) 14︓00〜16︓00
対⾯会場︓ウィルあいち（会議室 5） 

11 ⽉ 21 ⽇(⾦) 13︓40〜16︓40
オンライン（Zoom）
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ヒューマングロース株式会社 代表取締役
1 級キャリア・コンサルティング技能⼠、公認⼼理師
メンタルヘルス、キャリアマネジメント、⼥性活躍推進、
コミュニケション、リーダーシップ、アンガーマネジメント等
のプログラムをニーズに合わせてカスタマイズして提供し
ている。⼼療内科勤務経験よりメンタル不調者対
応、キャリアカウンセリングも実施。

オフィスアイム 代表
愛知県⼥性の活躍促進コーディネーター
2 級キャリア・コンサルティング技能⼠
⼤学卒業後サービス業に従事。その後研修講師となり
「組織で必要とされるスキル」について「わかりやすく楽し
い」をモットーに活動しており、近年は、「個々が輝く」ため
のキャリア⽀援とダイバーシティ促進に携わる。

アイ・スマイル社会保険労務⼠法⼈ 代表
社会保険労務⼠
ワークライフバランスコンサルタント
愛知県ワーク・ライフ・バランス普及コンサルタント 
2011 年から企業の介護離職ゼロを⽬指すために、仕事
と介護の両⽴⽀援の導⼊を⽀援。  
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11 ⽉ 7 ⽇(⾦) 13︓40〜16︓40
オンライン（Zoom）



ふりがな

企業名

企業所在地

所属部署・役職名

申込区分

年齢

＜交通案内＞

〒 －

　    管理職　  ・　　 人事担当　　  ・ 一般社員等

（  　）第１回 10/31(金)午後【オンライン】　

（ 　 ）第３回 11/14(金)午後【対面】

（ 　 ）第２回 11/7(金)午後【オンライン】　　

（  　）第４回 11/21(金)午後【オンライン】

※職位を〇で囲んでください。

インターネットからのお申込みは、財団ホームページの講座・イベント案内こちらから
または、下記申込書に必要事項をご記入の上、Ｅメール、ＦＡＸ、郵送、持参により
お申込みください。

⼥性活躍のための環境⽀援セミナー受講申込書

希望講座

※希望回に○を記入してください。複数講座にご参加可能です。

電話番号 （ ）　　　　－

氏 　名
FAX番号 （ ）　　　　－

公益財団法人あいち男女共同参画財団 企画協働課(あいち女性の活躍促進事業実行委員会事務局)
〒４６１-００１６　名古屋市東区上竪杉町1番地
●電　話 （０５２）９６２-２５１２　●ＦＡＸ （０５２）９６２-２４７７●Ｅメール willkouza@aichi-dks.or.jp
●ＨＰ https://www.aichi-dks.or.jp

Ｅメール
※セミナーの連絡に使用できるアドレスをご記入ください。

※ご記入の個人情報は、主催者において、当セミナーの事務処理及び行事案内に限り、利用させていただきます。

愛愛知知県県女女性性総総合合セセンンタターー
（（ウウィィルルああいいちち））

※受講の可否については、各セミナー当日の１週間前までにメール又はFAXにてご連絡します。

※定員に満たない場合は、定員に達するまで受け付けます。

　　20歳代　　・　　30歳代　　・　　40歳代　　・　　50歳代　　・　　60歳以上

22002255年年1100月月11７７日日（（金金））必必着着　　

・地下鉄名城線「名古屋城」駅　2番出口より東へ徒歩
約8分

・名鉄瀬戸線「東大手」駅　南へ徒歩約6分
・基幹バス「市役所」下車　東へ徒歩約8分
・市バス幹名駅１「市政資料館南」下車　北へ徒歩約5分

名古屋市東区上竪杉町1番地

　　受講通知後、事務局から参加用URLとパスワードをお送りします。
　　当日は、参加用URLより、パスワードを入力いただき、Zoomにてご参加ください。

※事前に、Zoomのインストールをお願いします。

オンライン（Zoom）

受講案内

申込締切

対面会場案内

11/14（金）

問合せ・申込先


