
 

愛知県東三河総局新城設楽振興事務所主催 

開催日  202５年 1２月 3 日（水） 

会 場  新城市商工会館 3 階大研修室 

定 員  40 名   申込み先着順 

第 1 部  13:35～14:10 

働く世代の健康管理について 

講師：愛知県新城保健所 総務企画課 伊藤 あさ美 主任（保健師） 

 

新城市及び北設楽郡の労働世代は、高齢化が進み、生活習慣病の罹患率 

も高くなっています。 

健康で長く働くためには、労働者自身はもちろん職場での健康管理も 

重要です。新城市及び北設楽郡の労働者の健康課題の現状から、職場で 

できる取組を一緒に考えましょう。  

 

第２部  14:30～16:30 

生涯現役社会における高年齢労働者の安全と健康確保について 

講師：山下労務管理事務所 特定社会保険労務士 山下 智章 氏 

 

愛知県 職場のメンタルヘルス対策企業等アドバイザー 

健康経営エキスパートアドバイザー 

21 世紀職業財団認定 ハラスメント防止コンサルタント  

 

新城設楽地域において、労働者の高齢化が課題となっている中で、 

労働者の安全と健康を確保（安全配慮義務）し、快適な職場環境を 

形成するための取り組みについて実例を交えて説明します。 

 

   対象者 中小企業の事業主、人事労務担当者、労働組合役員、一般勤労者等 

   申込方法 裏面の申込書に記入の上、ＦＡＸまたは郵送でお申し込みください。 

   申込締切 ２０２５年１１月２５日（火） 

      ※ 期限前でも、定員になり次第、締め切らせていただきます。 

 

共催：愛知県商工会連合会新城設楽支部、新城労務対策協議会 

受講料 

無料 

エアフィー 


