
愛知県清須保健所では、精神障害を抱える方の御家族を対象にした教室を開催します。 

精神障害を抱えるご本人への関わり方を学んだり、日頃抱えている不安や悩みを家族同士で 

話し合ってみませんか。 

  

☆日時：令和７年１２月１９日（金） 午後２時から午後４時まで 

☆内容：① 講演「地域で本人らしく生活するために 」  

講師 北津島病院 精神保健福祉士 吉安功一 氏  

② ミニ交流会 

☆場所：清須市春日老人福祉センター２階 大集会室 

☆対象：稲沢市、清須市、北名古屋市、豊山町にお住まいの精神障害を抱える方 

の御家族等 

 

 

 

 

☆申し込み方法：清須保健所まで電話またはメールを送信して下さい。 

  ※メールの場合はタイトル名を「精神障害者家族教室」とし、①～④の項目をご記入ください。 

①参加者氏名（フリガナ）と続柄、②精神障害を抱える方の年齢と診断名、③居住の市町名、 

④日中連絡の取れる電話番号 

※メール申込の方には１週間以内に申込確認メールをお送りします。 

【申し込み・問合先】愛知県清須保健所 健康支援課 こころの健康推進グループ 

電 話：０５２－４０１－２１００ メール：kiyosu-hc@pref.aichi.lg.jp 

令和８年１月２３日

（金）に家族交流会も

予定しています。 
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