
 

 

 

 

 

 

愛知県清須保健所では、ひきこもり状態にある方の御家族を対象にした教室 

及び交流会を開催します。ひきこもりについて学んだり、日頃抱えている思い 

や悩みを家族同士で話し合ったりしてみませんか。 

☆日時 ： 令和 7 年 11 月 21 日（金） 午後 2 時から午後 4 時まで 

☆内容 ： ① 講演「当事者の体験談～当事者の視点から～」 

        講師 低空飛行 net 代表 フジヤマ氏 

                  メンバー 未来氏 

         ※講演は愛知県精神保健福祉センター主催の 

オンライン家族教室を視聴します。 

      ② 家族交流会 

☆場所 ： 清須市春日老人福祉センター2 階 大集会室 

      （清須市春日振形１２９番地） 

☆対象 ： 稲沢市、清須市、北名古屋市、豊山町にお住まいの 

ひきこもり状態にある方の御家族 

   ☆申込期限 ： 11 月 4 日（火）から 11 月 19 日（水）まで 

◆申込・問合せ先 

愛知県清須保健所健康支援課 

こころの健康推進グループ 

電話（052－401－2100）または 

メール（kiyosu-hc@pref.aichi.lg.jp） 

※メールの場合はタイトル名を「ひきこもり家族 

教室」とし、①～④の項目をご記入ください。 

①参加者氏名（フリガナ）と続柄、 

②ひきこもり状態にある方の年齢、 

③居住の市町名、④日中連絡の取れる電話番号 

※メール申込の方には１週間以内に申込確認 

メールをお送りします。 
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