
  

 

こころの病を持った方への 

かかわり方 

～家族としてできること～ 

 

  

 

〈日時〉 令和７年９月１８日（木） 午前１０時から正午まで 

〈場所〉 津島保健所 2 階 大会議室（津島市橘町４丁目５０－２） 

〈内容〉 

（１）講演「こころの病を持った方へのかかわり方～家族としてできること～」 

       講師 北津島病院 精神科認定看護師 畑 弘明氏 

（２）家族交流会 

〈対象者〉 津島保健所管内（津島市、愛西市、弥冨市、あま市、蟹江町、大治町、 

飛島村）在住のこころの病を抱える方の御家族 

  〈申込み締切〉 令和７年９月１０日（水） ※定員３０名程度・先着順 

 

 

 

 

 

〈問い合わせ・申込み先〉 

 愛知県津島保健所健康支援課こころの健康推進グループ 

  電 話：０５６７－２６－４１３７  

ファックス：０５６７－２８－６８９１ 

【申込み方法】電話またはファックスにてお申込みください。 

※ファックスの場合、裏面 （ファックス送信票）に必要事項をご記入の上お送りください。 

こころの病を抱える御家族への対応で悩んだり迷ったりしたことはありませんか。 

精神疾患についての知識や関わり方について学ぶことで、御家族への理解を深め、お互い

が今よりも気持ちを楽に生活できる機会にしていきませんか。 



ファックス送信票 
 

＜送 付 先＞  愛知県津島保健所 健康支援課 こころの健康推進グループ（今泉）行 

 

＜ F A X  ＞  ０５６７－２８－６８９１（送付状不要） 

 

＜提出期限＞  令和７年９月１０日（水）まで 

 

＜参加希望者＞ 

お 名 前 お住まいの市町村 連絡先（電話番号） 

   

   

 

 

講師の方に聞きたいことがあればお書きください 

 


