
教材教具説明シート 

学校名 愛知県立一宮特別支援学校 

名称 氷ホッケーセット（コート・ワイパー） 

関係する教科等 生活単元学習 区分・ 

項目 
 

使用対象 
・小学部 3年 自立活動を主とする教育課程の児童 

 

使用目的 
・季節を五感で感じる。（夏の遊び） 

・手と目の協応性を養う。 

・友達と一緒に活動する 

・勝ち負けを楽しむことができる。 

活用時の様子 
 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

効果・改善点等 
・手で氷に触れるのが苦手な子もいるので、ワイパーを用意した。 

・氷がコースアウトしてしまわないように、コートの端に角柱を付けた。裏側にはセン

ターラインに沿って角柱を貼り、傾斜がつくことで氷を滑りやすくした。 

・持ち手は握りやすいように緩衝材を巻いた。 

・ワイパーは軽い素材で作製したので、力の弱い子も扱うことができた。 

・回を重ねるごとに、氷を目で追うことができるようになった。 

・自分から手を伸ばして、氷を押し出せる子が増えた。 

・ゲームの楽しさを味わうことができた。 

 



 


