
介護職員等による喀痰吸引研修事業 令和８年度３月コース①（通信） 日程表 

 

科目名 時間数・回数 日程 

 

 

 

 

 

基

本

研

修 

 

オ

ン

ラ

イ

ン

研

修 

人間と社会 1.5時間  

 

 

令和８年 ３月 ２日～ 

令和８年 ３月１５日 

保険医療制度とチーム医療 2時間 

安全な療養生活 4時間 

健康状態の把握 3時間 

清潔保持と感染予防 2.5時間 

高齢者及び障がい児・者の「たんの吸引」概論 11時間 

高齢者及び障がい児・者の「たんの吸引」実施手順解説 8時間 

高齢者及び障がい児・者の「経管栄養」概論 10時間 

高齢者及び障がい児・者の「経管栄養」実施手順解説 8時間 

 修了試験   

 

 

令和８年 ３月１６日 

 

 

演

習 

口腔内の喀痰吸引 5回以上 

鼻腔内の喀痰吸引 5回以上 

気管カニューレ内部の喀痰吸引 5回以上 

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 5回以上 

経鼻経管栄養 5回以上 

救急蘇生法 1回以上 

 

 

 

実

地

研

修 

た

ん

の

吸

引 

口腔内の喀痰吸引 10回以上  

 

 

令和８年 ３月１７日～ 

令和８年 ８月３１日 

鼻腔内の喀痰吸引 20回以上 

気管カニューレ内部の喀痰吸引 20回以上 

経

管

栄

養 

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 20回以上 

経鼻経管栄養 20回以上 

 

 


