
令和７年12月23日（火）、24日（水）に愛知県歯科医師会館（名古屋市中区）において、令和７
年度愛知県公衆衛生研究会を開催しました。

愛知県内の公衆衛生等に携わる関係者による計35題の一般演題の発表及び教育講演を行いました。

一般演題発表の中から、特に優れた演題を知事表彰演題として選出し、表彰式（令和８年１月29
日(木)愛知県三の丸庁舎）において、愛知県保健医療局健康医務部健康対策課長から受賞者に賞状
を授与いたしました。

精神保健福祉、高齢者の医療と福祉、高齢者の医療と福祉／歯科保健・公衆栄養／公衆衛生従
事者育成・衛生行政・地域保健・その他、生活習慣病・メタボリックシンドローム／歯科保
健・公衆栄養、親子保健・学校保健／感染症、健康危機管理／食品衛生・薬事環境衛生／公衆
衛生従事者育成・衛生行政・地域保健・その他のテーマで、計29題の発表を行いました。

知事表彰演題
１ 豊橋市ひきこもり実態調査から見えた現状と課題

中神 永理（豊橋市保健所健康増進課）

２ 超高齢社会を支える女性労働者の更年期健康課題と背景要因に関する質的研究
― 身体・心理・社会的視点からの考察 ―
吉武 姿子（あいち健康の森健康科学総合センター）

３ 補助金を活用した高校生による地域の健康づくりの推進
～高校生が考案した朝食メニューで自分も地域も元気アップ～
石田 侑羽莉（豊田市保健部健康づくり応援課）

４ ライフステージを捉えた女性の健康づくりに関する取組
藤井 めぐみ（小牧市保健センター）

５ 汚れの見える化によるエコバッグ洗浄頻度向上への取り組み
鵜飼 典佳（岡崎市保健所生活衛生課）

一般演題発表（口演）

教育講演

テーマ 健康を支える睡眠の重要性
「健康づくりのための睡眠ガイド」を活用した保健活動

講師 駒田 陽子 氏
（東京科学大学 リベラルアーツ研究教育院 教授）

一般演題発表（示説（ポスター））

親子保健・学校保健／高齢者の医療と福祉／精神保健福祉／歯科保健・公衆栄養のテーマで、
計６題の発表を行いました。

知事表彰演題
ＡＬＳ患者家族教室の実施とその効果について
竹内 真由（清須保健所）



表彰式の様子 (令和８年１月29日)
受賞者の皆さんには愛知県保健医療局健康医務部健康対策課長から賞状が授与されました。

受賞者の皆さん

中神 永理さん
（豊橋市保健所健康増進課） （ ）

吉武 姿子さん
あいち健康の森

健康科学総合センター

竹内 真由さん
（清須保健所）

石田 侑羽莉さん
（豊田市保健部健康づくり応援課）

藤井 めぐみさん
（小牧市保健センター）

鵜飼 典佳さん
（岡崎市保健所生活衛生課）


