
実技審査課題
山本良子さん、87歳、女性は、左半身に麻痺があり起き上がりや
立ち上がり、また歩行に一部介助が必要です。
今日は、体調不良のため部屋で食事をすることを望んでいます。
ベッドで仰臥位になっている山本さんをテーブルまで歩行介助し、
椅子に腰かけてもらい、食事ができる姿勢にしてください。その後
おしぼりで手を拭き、飲み物を用意しすすめるまでの介助をしてく
ださい。
山本さんは、認知症はなく、問いに対し「はい」「うなづき」で答
えることができます。


