
看護小規模多機能型居宅介護の設置推進および相談支援事業  

 

事業目的：住み慣れた自宅での生活を継続できるように、医療依存度の高い方や退院直後で状態

が不安定な方の在宅療養を支援する介護保険（地域密着型）サービスである看多機（医療と介

護の両面からサポート）の設置推進と事業所運営の支援を図る。 

 

１ 愛知県内の看多機事業所の設置状況について 

  ・令和 8 年 1 月時点 事業所数 37 か所（令和 7 年４月時点 全国 1,108 か所） 

・県内の看多機の設置状況は、一覧として公表されているものがなく、病院の退院調整看護

師等が地域の看多機を探すことに苦慮しているという声がある。そのため毎月更新される

県内介護保険事業所一覧から看多機事業所をリストアップし、本センターホームページに

県内看多機一覧として掲載し、看多機活用につなげる取り組みをしている。 

 

２ 看多機事業所のネットワーク化について 

１）県内看多機事業所のメールアドレス登録開始について 

  ・県内の看多機事業所数は少なく、かつ地域偏在もあるため事業所間での連携が図りづらい

状況にある。そのため、看多機事業所間のネットワーク化の第一歩として、令和 7 年 1 月

にメールアドレスの登録を開始する。 

・登録者に看多機セミナーの案内や看多機に関する調査依頼等を行っている。 

・令和 8 年 1 月時点 登録事業所数 26 か所 

２）あいち看多機ネット Teams 利用について 

・看多機事業所と看多機に関心がある関係職種との双方性コミュニケーションを図りネット

ワーク化をさらに進めるため、令和 7 年 11 月から MicrosoftTeams の利用登録を開始。 

・令和 8 年 1 月末時点 登録者数 14 名  

３）交流会開催予定 

・令和 8 年 3 月 7 日（土）13 時 30 分～16 時 30 分 対面実施 

・看多機間での情報交換と共有を図ることを目的に看多機従事者および看多機担当行政担当

者の交流会を予定。 

 

３ 愛知県の市町村における看多機事業予定者公募のお知らせについて 

   看多機は地域密着型サービスのため公募状況が地域により異なる。そのため、看多機開設

予定者等が公募情報を得やすいよう、県内市町村のホームページ等から公募情報の確認でき

た 5 市町村の情報をホームページに掲載。 

 

４ 看多機設置に関する調査について 

   看多機事業所数は、わずかずつではあるが着実に増加している一方、開設や事業所運営   

  には人材確保や制度の複雑さなど課題も見られる。そこで県内の訪看や小多機、看多機事業

所に対し現状調査を実施し課題から支援内容を検討する。 
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１）看護小規模多機能型居宅介護の開設の意向に関する調査 

調査対象：訪問看護ステーション・小規模多機能居宅介護事業所 

２）看護小規模多機能型居宅介護の設置推進のための現状調査結果 

   調査対象：看護小規模多機能型居宅介護事業所 

 

５ 看多機の周知活動 

１）医療機関における看多機の認知・利用に関する調査の実施 

 調査対象：医療機関（会員施設代表者リスト登録者が所属する施設２０１カ所） 

   

２）オンラインでなんでも話せる会の開催 

 令和 8 年 1 月 14 日（水）17 時 30 分～18 時 30 分に「看多機を知っていますか？」を 

テーマとし、看多機事業所および病院からの事例報告、意見交換を行った。 

（参加後アンケート結果） 

参加者：44 人 回答数：25 人 回答率：56.8％ 

 
 

 
ご意見やご感想があればお聞かせください 12 件の回答 

・ 退院支援の実際を聞くことができ勉強になった。 

・ 日々の退院支援の際、選択肢の一つとしていきたい。 

・地域住民や施設管理者の理解が深まることで、看多機の利用が進み、施設数が増えると良い。 

 

 

６ その他 

 ・相談対応 

   令和 7 年 4 月～令和 8 年 1 月において 13 件の相談があった。主な相談内容は、制度・報酬

に関することであり、泊り時の訪問診療の考え方や医療保険での訪問看護の提供などであっ

た。 

   




