
消費者教育・啓発用
映像教材のご案内 202６
愛知県では、契約やクレジットに関する知識、消費者トラブル未然防止、

スマートフォンやインターネットの使用、エシカル消費など、消費生活に関する映像等
の教材（ＤＶＤ・ＣＤ他）の貸出を行っています。

企業の研修で

授業（社会科（公民）、家庭科、
商業科など）や総合学習で

地域のイベントや
各種勉強会等で

○ 貸出期間は、原則として１４日以内とします。

○ 貸出本数は１回につき３セット以内です。
貸出の条件等

○ 貸出は、事前にお電話ください。来所又は郵送により貸し出します。
返却は、持参又は郵送でお願いします。

○ 郵送の場合は、貸出・返却ともに、簡易書留又は宅配便とし、費用は
各学校・団体でご負担ください。

貸出・返却

○ 使用に当たっては、損傷、紛失することのないようご注意ください。

○ 返却期限は厳守願います。

○ 映像教材の複製、他の団体等への転貸、営利目的での使用等は、禁止
します。

○タイトル欄について
【 】に地方自治体の記載がある教材は、当該団体が作成した教材であり、
その所在地域に特化した情報内容が含まれる場合がありますので、ご
注意ください。

使用上の注意

ぜひご活用ください！

貸出教材の
申込みは
こちらへ！

052-954-6603 愛知県消費生活総合センター
(愛知県県民文化局県民生活部県民生活課内)

〒460-8501 ※住所記載不要

あいち暮らしWEB
キャラクター ピッピ

貸出
無料

※ご案内は、愛知県のwebページでもご覧いただけます。
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１　消費者市民社会の構築
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1
Let's　エンジョイ　 エシカルライフ
～私たちの選択で
　　　　　　　　未来を変えよう！～

若年層が「エシカル消費」について体系的に学ぶことができ、私たち消費
者をとりまく様々な社会問題を考え、一人一人の消費を通して未来を変え
ることができることを体感してもらうことを目的とした教材です。講座用パ
ワーポイントは、約２０分で構成され、ナレーションに合わせて授業を進め
ることができます。
CDにはパワーポイントのほかに、ワークシート及び指導者用ガイドブック
も収録されています。

○ 〇 〇 〇

【NACS】  ＜20分、CD-ROM、2023＞

2
「エシカル×あいち」ＰＲ動画・
エシカル消費イメージ動画

人や社会、地域、環境に配慮した商品やサービスを選んで消費する「エシ
カル消費」の理念や行動例、効果などについて理解を深めていただくこと
ができる動画です。エシカル消費について理解し、日々の生活の中で「エ
シカル消費」を実践しましょう。
①「エシカル×あいち」ＰＲ動画
愛知県が開設したエシカル消費ポータルサイト「エシカル×あいち」のＰＲ
動画です。
②エシカル消費イメージ動画
エシカル消費の行動例やその効果など、エシカル消費をイメージできる動
画です。愛知県が募集した「エシカル消費イメージ動画」の入賞作品１０本
を収録しています。

○ ○ ○ ○ ○

【愛知県】  ＜約10分、全２本、ＤＶＤ、2021＞

3 未来への宿題

愛知県ＬＰガス協会が企画した小学生向け教育用アニメ。学校でエネル
ギーの歴史について学び、家で使用しているＬＰガスを「外にボンベがあ
るやつだろう。古くさくてダサい」と同級生に言われた小学生が、未来につ
いて考えてみました。地球環境における温暖化の問題や、限りある資源と
して、大切に上手に使っていく必要があること等、エネルギーについての
宿題に取り組みながら成長していくお話です。

○

【愛知県ＬＰガス協会】  ＜14分、DVD、2020＞

4
世界につながる教室
　～授業で使える映像教材～

ＪＩＣＡ（独立行政法人　国際協力機構）制作。生きるのに不可欠な資源で
ある「水」を通して、途上国のこと、世界のこと、国際協力のことを知り、地
球規模の問題と自分が無関係ではなく、普段の生活と密接に関連してい
ることに気づき、消費者市民としての行動を考えさせる内容となっていま
す。以下の４項目を収録。
１．「水と世界」を知る映像 <１７分>
世界をめぐる水（水の循環）、ルワンダってどんな国？、ルワンダ都市部
の子どもの１日、海をわたるプラスチックごみ
２．「国際協力」を知る映像 <１１分>
もし水がなかったら…、国際協力活動に取り組む３人のインタビュー
３．「先生・教育関係者の方へ」 <１４分>
映像教材を授業で使うヒント、ＪＩＣＡの開発教育支援事業とは、教師海外
研修とは
４．ダイジェスト版 <４分>
（教材はＷＥＢサイトからも視聴可能です）

○ ○ ○ ○

　　　　　　　　　　　　　　　　　【ＪＩＣＡ】 ＜46分、DVD、教育資料集用DVD、2020＞

尾木ママと子どもたちの
　　　　　消費者の芽
　　なごやかな消費者市民社会

消費者市民が主役の消費者市民社会とはどんな考え方で、どのような行
動が求められるのかについて、映像を通して具体的に学べます。尾木マ
マこと教育評論家の尾木直樹氏と４人の子どもたちが、消費者市民として
普段の生活で何ができるかを考えます。
「環境にやさしいライフスタイル」「買い物で地球の未来が変わる」「寄付や
買い物でできる社会貢献」「共に支え合う地域づくり」「身近な相談窓口 消
費生活センター」

　
○
（
高
学
年
）

　
○

【名古屋市】 ＜42分、ＤＶＤ・データＤＶＤ、2016＞

6 「和食」が日本文化である理由

2013年に「和食」はユネスコの無形文化遺産に登録されました。食文化は
その土地の自然環境や歴史が育んできたものです。四季を通して、地域
ごとに多様な食文化を生み出した「和食」が、日本文化である理由を、精
神性、社会性、機能性、地域性の４つの視点から解説しています。農林水
産省制作。

○ ○ ○

【農林水産省】 ＜30分、DVD、2015＞

7
みんなで考えよう！
　中学生の消費

中学校技術・家庭科における「身近な消費生活と環境」の内容をスタジオ
トーク形式で分かりやすく解説します。「販売方法と支払い方法」「適切な
情報＆適切な選択」「マーク・表示と環境配慮」「消費者の権利と責任」「消
費者トラブルと解決法」「消費者を守るしくみと行動」の６チャプターあり、
授業に合わせて活用できます。（解説書・ワークシートは、広島県のウェブ
サイトからダウンロード使用可）

○

【広島県】 ＊字幕あり ＜46分、DVD・解説書、2014＞

5

　　「消費がもつ影響力の理解」や「持続可能な消費の実践」、「消費者の参画・協働」など、消費者市民社会やエシカル消費などに
ついて学べる教材を掲載しています。      ※消費者教育全般に関する教材も含みます。

No タ　イ　ト　ル　　【作成団体等】   内容＜時間、ﾒﾃﾞｨｱ、制作年度＞
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8
開校！伊達塾
－伊達なくらしをいざ伝授－

中学生向けの消費者教育を目的に制作された映像教材です。低年齢化
する消費者トラブルに巻き込まれないために必要な、契約に関する基礎
知識や、悪質商法に騙されないための心構え、また、持続可能な社会の
ために主体的に行動する消費者市民社会の考え方などを６つのチャプ
ターで学ぶことができ、それぞれのポイントを伊達武将隊が分かりやすく
解説します。副読本の「めざせ！賢い消費者　伊達なくらし入門」は、仙台
市のホームページからダウンロード可能です。

○

【仙台市】 ※字幕あり＜20分、ＤＶＤ、2014＞

9
知り・考える
消費者市民社会

ＤＶＤ教材に、「実習ノート」と「指導マニュアル」が付属しています。意思決
定プロセスやフェアトレードなどを取り上げた５つチャプターがあり、対象
者の年齢やレベルに合わせて選択し視聴することができます。消費者市
民社会とは何かを知り、考えながら消費者市民社会としての権利と責任
を学ぶことができます。「実習ノート」は、希望すれば必要数を静岡県より
配布してもらうことも可能です。

○ ○ ○ ○ ○

【静岡県】 ＜20分、ＤＶＤ・指導マニュアル・実習ノート、2014＞

10

家庭生活と環境シリーズ
1.買い物からはじめよう  環境とのかかわり

2.大切に使おう　水・ガス・電気

3.江戸時代に学ぶ３Ｒ

 「身近な家庭生活の中でできる行動」にテーマを絞り、私たちが環境を守
るためにどんな工夫ができるのかを分かりやすく紹介していきます。中学
の技術・家庭科向け教材として構成していますが、一般の方にも視聴して
いただける内容です。DVD 1枚に３タイトル収録（タイトル１-12分、タイトル
２-13分、タイトル３-11分）。

○ ○ ○ ○ ○

【東映株式会社】 ＜36分、DVD、2011＞

エコ　モビリティ　ライフ
－はじめよう環境にやさしい交通行動－

愛知県が製作した、エコ（環境）モビリティ（移動）ライフ（生活）のＰＲ用
DVDです。

○ ○ ○

【愛知県】 ＜23分、DVD、2011＞

人と木
　～世界の森林を守るため、
　　　　　今私たちにできること～

 環境省が作成した、小学校高学年から一般まで、段階に応じて学べる教
材です。森林の大切な役割と、森林減少や劣化の現状を学び、森林を守
るために私たちができることを考えながら、消費行動に結び付けていきま
す。指導法やワークシート等を掲載した小冊子付き。（ウェブサイトから
は、授業に活用できるパワーポイントもダウンロードできます。）

○ ○ ○ ○ ○ ○

【環境省】  ＜22分、DVD・解説小冊子、2010＞

ハチドリのひとしずく･･･
私にできること

金の鳥、クリキンディーは答えました。『私は、私にできることをしているだ
け』これは南米アンデス地方の先住民に伝わる小さな小さなお話です。こ
のわずか数十行の物語が少しずつ人々に波紋を広げています。私たちは
今、地球温暖化という地球全体の大きな問題をかかえ、ひとりひとりの小
さな私たちが、自分たちにも何か出来ることは無いだろうか？と自分自身
の心に静かに問いかけたくなる物語です。

○ ○

【ケントハウス】 ＊字幕あり ＜19分、DVD、2009＞

14
もったいないばあさんと
考えよう　　世界のこと

私たちが住む世界で、今、何が起きているのか？地球環境の問題と、
様々な過酷な状況下で暮らす子どもたちの現状を紹介しながら、私たち
の暮らしとのつながりを知り、「みんなが幸せに暮らせる世界とは？」を考
えていきます。人気絵本の主人公「もったいないばあさん」と作者の真珠
まりこさんが、命の大切さを伝える「もったいない」という言葉のメッセージ
とともに、語りかけます。（DISC1: 地球でおきている10の問題/約41分、
DISC2: 世界の10人の子どもたち/約19分、付録DISC: インド取材映像/約
10分）

○ ○ ○ ○ ○ ○

【2009もったいないばあさんと考えよう世界のこと製作委員会】 ＜71分、DVD3枚組、2009＞

未来を変えるあなたの選択
ＣＯ2ダイエット生活

若い夫婦のもとに、ある日突然あらわれた少年。未来からやって来たとい
うその少年が語るには、数十年後の世界は地球温暖化のため大変な状
況になっていると言う。「未来を変えるために今できること･･････それは少
しでもCO2を減らす正しい選択をすることなんだ」少年とともにCO2ダイ
エット生活に挑戦することになった夫婦は、家庭の中に、日々の暮らしの
中に、様々な選択の場面があることに気付いていきます。

○ ○ ○ ○ ○

【東映株式会社】 ＜23分、DVD、2008＞

も　っ　た　い　な　い

ＭＯＴＴＡＩＮＡＩで地球を守ろう
　1.地球規模で考える環境
　2.新しい技術が環境を守る
　3.くらしの工夫が地球を守る
　～「もったいない」から始めよう～

　　　　　（ＤＶＤ1枚に3巻収録）

１．.地球規模で考える環境 <15分>
植林活動でノーベル平和賞を受賞したワンガリ・マータイさん、そしてアル
ピニストの野口健さん。環境問題に取り組む二人の言葉を通じて、環境問
題を語るキーワード「もったいない」の大切さを訴えかけます。
２．新しい技術が環境を守る <15分>
燃料電池自動車、コージェネレーションシステム、バイオマスエネルギー
の利用など、環境問題の解決をめざして、現在様々な技術開発が行われ
ています。多くのインタビューを交え、その様子を紹介していきます。
３．くらしの工夫が地球を守る　～「もったいない」から始めよう～ <15分>
環境問題の原因の多くは、私たち自身のライフスタイルにあります。「もっ
たいない」を合言葉に、リデュース・リユース・リサイクルの「３Ｒ」を家庭の
中ですぐに実践するための方法を具体的に示します。

○ ○ ○ ○ ○

【東映株式会社】 ＜45分、DVD、2006＞

地球にやさしいショッピング
ミドリちゃんと
　リサイくるくるショッピング

無思慮な大量消費・大量廃棄は、 地球温暖化による様々な影響や資源
の枯渇、環境汚染など、深刻な環境問題をもたらしています。使い捨て型
の社会から、持続可能な社会へ変えていくために、私たち消費者にもすぐ
にできること、「グリーン購入」について紹介し、消費者としての望ましい姿
勢を示していきます。親しみやすいアニメーション教材です。

○ ○ ○ ○ ○

【ケントハウス】 ＜21分、DVD、2004＞
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子どもの転落事故防止
(保護者向け)

子どもの転落事故で一番注意しなければならないのが窓やベランダから
の転落です。環境を整えて事故を防止するためのポイントをまとめまし
た。

○

【名古屋市】  ＜5分、1分、20秒、DVD 、2024＞

食育の時間

成長期の子どもたち自身に知ってほしい食にまつわる基本をテーマ別に
まとめたデジタル教材。アニメ「ボナとペティの事件簿」で食に関する問題
点に興味を持たせ、子どもたちの意見を聞きながら解決法を考えさせてい
きます。わかりやすく理解を深められる学習アニメや専門家による解説動
画、主体的に学習の定義が図れる学習アプリを順に進めていくことで、楽
しみながら学ぶことができます。①「朝ごはんと生活リズム」、②「五大栄
養素と栄養バランス」、③「エネルギーと食事」、④「食の安全と衛生」、⑤
「みんなで知ろう！食物アレルギー」、⑥「楽しい食事のひみつ」、⑦「食品
ロスを考えよう」の７話を収録。指導案はテーマ①～⑤が４５分、テーマ⑥
が１５分、テーマ⑦が２０分の授業や活動を想定し、作成されています。
DVDには映像の他、教員向けの指導案や板書計画、発展学習や短時間
利用の提案などがあり、WEBサイトからも利用可能です。

○

【日本マクドナルド株式会社】 ＜ＤＶＤ（ＰＣ専用）・指導案冊子、2019＞

ヨーグルトと乳酸菌飲料の
　　　　　　　　　　　秘密を探る
        ～乳酸菌で健康に～

ヨーグルトにはいろいろな種類がありますが、いったい何が違うのでしょう
か？善玉菌の代表、乳酸菌やビフィズス菌は、私たちの健康とどう関係し
ている？ヨーグルトや乳酸菌飲料の様々な“ヒミツ”について、乳酸菌と健
康の“ヒミツ”や、乳酸菌の上手な摂り方について迫ります。

〇 〇

【全国発酵乳酸菌飲料協会】 ＜21分、ＤＶＤ、2016＞

政府インターネットテレビ
記号をよく見て　洗濯上手に！
  　新しい洗濯表示の記号

家庭用品品質表示法に基づく繊維製品品質規程が改正され、平成２８年
１２月１日から新しい洗濯表示が施行されました。衣類の新しい「取扱い
表示」は記号のデザインが変更されただけでなく、種類が増え、記号内に
付加記号や数字が使われるなど、これまでのものとは見た目も、考え方も
大きく変わりました。新しい洗濯表示の記号を広く周知するために、政府
広報オンラインに掲載されている動画をＤＶＤ化しました。

〇 〇

【消費者庁】 ＜11分、ＤＶＤ、2016＞

魅力いっぱい！
　　野菜のある食卓

毎日の食卓に欠かせない野菜は、健康のためにも十分に食べることが薦
められています。野菜の魅力、栄養素やその働きについての知識、献立
への手軽な取り入れ方などを紹介しています。

〇 〇

【キユーピー株式会社】 ＜24分、DVD、2015＞

安全教育授業プログラム
－家の中の安全を考えよう－

子どもたちが家の中で事故に遭わないようにするため、身近な危険をドラ
マを通して認識させることで、子ども自身が対策を考えていけるよう作成さ
れたＤＶＤ教材です。ＣＤには、教師向けノート付きのスライドと、児童が調
べ学習として発展できるワークシートが収録されています。また、モデル
授業案、指導手引の小冊子が付属しており、授業で使いやすい構成に
なっています。

○

【株式会社ＬＩＸＩＬ】 ＜13分、DVD・ＣＤ・解説小冊子、2014＞

高齢期は食べ盛り
　～正しい知識で老化を防ぐ～

高齢期における栄養、特にたんぱく質、脂質摂取の大切さを解説し、食生
活を改善する方法を提案します。また、食欲を失いがちだった高齢者が周
囲の力も借りて、いきいきとした毎日を取り戻した姿を紹介しています。

○ ○

【キユーピー株式会社】 ＜36分、DVD、2013＞

みんなで考えよう！
　家電製品の安全な使い方

普段使っている家電製品を、正しく安全に使う方法を分かりやすく解説し
た　ビデオソフトです。

○

【家電製品協会】 ＜14分、DVD、2011＞

9
放射性物質の光と影
　人体の影響は? 生活の影響は?

東日本大震災による福島第一原発の事故以来、放射性物質による汚染
など、生活への影響が問題となっています。そこで、この教材では「放射
能」や「放射線」について正しい知識を身につけ、的確な判断力を養うこと
をねらいとしました。「放射性物質」「放射能」等の用語の意味の違い、放
射線の種類や性質、身のまわりにある放射線の有益な利用法や自然放
射線などについても、広く紹介しています。放射線の被ばくから身を守る
方法や、食品から放射性物質を減らす調理方法など、暮らしの中でできる
対処法も伝えていきます。

〇 〇 〇 〇

【株式会社映学社】 ＜26分、DVD、2011＞

10
知っていますか？
食品のかしこい選び方
　～旬の食材・食品添加物～

知っているようで以外に知らない食べ物の旬や食品表示、食品添加物に
ついて取り上げています。子どもに食の大切さ、ありがたさを教えてくれる
最良の教材です。

○ ○ ○ ○ ○

【東映株式会社】 ＜22分、DVD、2007＞

7
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　　くらしにおけるものの安全や危険を回避する能力などについて学べる教材を掲載しています。
　　※衣食住や家電製品などに関する教材も含みます。
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新・大人社会へのパスポート4
つけこまれる人・つけこむ人
～知らないと怖い！実は身近な消費
者トラブル3選～

成年年齢の引き下げなどにより、若年者が消費者トラブルに巻き込まれ
る可能性が高くなっています。このDVDは、3つのトラブル事例を取り上
げ、日常生活に潜んでいる消費者トラブルが「他人事ではないこと」、契約
は「一度立ち止まって考えるのが大切であること」を伝えられるように作成
しています。
①投資セミナー編（8分)②脱毛エステ編(7分)③ネット通販（定期購入）編
（7分）
 ワークブックは中央ろうきんウェブページからダウンロード・印刷可能。

〇 〇

【中央ろうきん】 ＜22分、DVD・ワークブック、2024＞

学んで実践
防ごう！契約トラブル

高齢者に多い契約トラブルを通して、視聴者の皆さんが、自分自身でトラ
ブルの原因に気付き、トラブルに遭わないためのポイントや対応策を考え
ていくことができる内容になっています。
①うちの瓦がズレている!?～点検商法編～(11分)②自宅を売ったその後
は･･･～リースバック契約編～(14分)③どうして定期購入に!?～インター
ネット通信販売編～(14分)

〇

【東京都】 ＜39分、DVD、2023＞

新・大人社会へのパスポート3
～奨学金のオモテとウラ～
〈知って納得！奨学金の正しい利用・
上手な返済〉

大学生の約半数が利用している奨学金は、未来を良い方向に進める助
けにも、その逆にもなりえるため、正しい知識を身に付けておく必要があり
ます。このDVDは、若年者が奨学金のポイント・注意点などを学習するこ
とで、奨学金に関する知識・判断能力の総合的な向上に資することを目
的としています。
ドラマ編：高校在学・大学進学編(16分) 社会人編(15分)
コンテンツ編：①奨学金の正しい基礎知識を身に付けよう(10分)② 意外と
知らない保証制度の仕組み・注意点(11分) ③知っておきたい救済制度
(11分) ④奨学金へのアクセス(5分) ワークブックは中央ろうきんウェブ
ページからダウンロード・印刷可能。

〇 〇

【中央ろうきん】 ＜68分、DVD・ワークブック、2023＞

よくある消費者トラブル　No.２
〈名古屋おもてなし武将隊〉

高齢者が遭いやすいトラブルについて、名古屋おもてなし武将隊の家康と
陣笠の踊舞(とうま)が軽妙なやり取りでお伝えします。
①ネット通販(5分)　②スマホトラブル(5分)　③訪問販売(5分)

〇

【名古屋市】 ＜15分、DVD、2022＞

新・大人社会へのパスポート2
～君たちへ贈る！
お金との＜上手な付き合い方＞～

高校の学習指導要領では、株式や投資信託等の資産形成の視点が加わ
り金融教育が強化されてます。このDVDは、お金との上手な付き合い方、
正しい考え方を学習し、お金に関する知識・判断能力の向上に役立つこと
を目的としています。
基礎編：お金の本質「つかう」と「ためる」（20分）
応用編：ライフプラン（12分）家計管理（11分）金融商品（16分）トラブル防
止と解決（11分）
ワークブックは中央ろうきんウェブページからダウンロード・印刷可能。

〇 〇

【中央ろうきん】 ＜70分、DVD・ワークブック、2022＞

契約について学ぼう
　契約トラブルや権利と責任を学ぶ

高校生が身近な例をもとに「契約」について多角的な視点で考え、学ぶこ
とを目的にした教材です。公民科、家庭科のみならず、総合的な探究の
時間でも活用できます。また、消費生活相談に携わる方々が若年者から
高齢者まで幅広い年代を対象にした啓発講座を行う際にも活用できるも
のになっております。①「契約とは？」②「契約トラブルの解決方法」③「ど
こに相談したらよいの？」

〇 〇 〇 〇

【ＮＡＣＳ】 <約20分、全3本、DVD、2022>

出前講座用「くらしのご用心」
（付録：在留外国人向け啓発資料）

国民生活センターが作成した、若者・高齢者向け出前講座用ＣＤ資料で
す。若者や高齢者に多いトラブル事例をあげて、対応方法や解決方法を
クイズにしました。また、在留外国人向け啓発資料として消費生活セン
ターの説明や簡単なトラブル事例を掲載した翻訳テキスト（７言語）や、
リーフレット２種類などが収録されています。

〇 〇 〇 〇

【国民生活センター】 ＜ＣＤ 、2022＞

よくある消費者トラブル　No.１
〈名古屋おもてなし武将隊〉

高齢者が遭いやすいトラブルについて、名古屋おもてなし武将隊の家康と
陣笠の踊舞(とうま)が軽妙なやり取りでお伝えします。
①通信販売(5分)　②電話勧誘(5分)　③訪問購入(5分)

〇

【名古屋市】 ＜15分、DVD、2021＞

事例で学ぶ！若者を狙った
悪質商法・詐欺の手口と対策

成人したばかりの若者を狙った悪質商法の被害が後を絶ちません。最近
ではスマートフォンが普及したことで、SNSをきっかけに被害にあうケース
が増えています。このDVDでは18～22歳くらいの若者を対象に、だまされ
ないために知っておきたい悪質商法・詐欺の手口と対策を紹介します。
①マルチ商法②投資詐欺③バイト詐欺④デート商法⑤自己啓発セミナー
勧誘トラブル⑥就職商法⑦無料商法⑧タレント・モデル養成のトラブル
⑨賃貸アパートの契約トラブル⑩クレジットカードのトラブル

〇 〇

【東京法規出版】 ＜35分、DVD、2020＞

　　　契約の基礎知識や消費者トラブル事例などについて学べる教材を掲載しています。
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10
しっかり学ぼう！ネットと契約
～中学生用～

2022年4月より成年年齢が18歳に引き下げられ、社会経験の少ない子ど
もたちが悪質業者のターゲットとなることが危惧されます。若者の主たる
契約はインターネットに係ることが多いので、契約やネット、ゲームなどの
トラブルについて具体的な事例を通して紹介しています。
①やってはいけないバイト(5分)②若者に多い契約トラブル(7分)③契約の
取り消し(5分)④トラブル事例を考えよう(9分)⑤〇×クイズとまとめ(7分)
チャプターを選択して一部だけの視聴も可能。

〇

【NPO法人C･キッズ･ネットワーク】 ＜45分、DVD、2020＞

「手口」を知って消費者トラブルを
防ごう！

若者に多いトラブル事例とその対処方法について、ショートストーリー仕立
ての漫画動画で分かりやすく解説しています。4～5分程度で「手軽にご覧
いただけるようにしました。
①マルチ商法のトラブル（約４分）
②痩身エステのトラブル（約４分）
③インターネット通販の定期購入トラブル除毛剤編（約５分）
④退去時の現状回復トラブル（約４分30秒）
⑤オンラインゲームの課金トラブル（約６分３０秒）

○ ○ 〇 〇

【愛知県】 ＜24分、DVD、2020＞

自立した消費者を目指して

高等学校や特別支援学校等で実施している講座の内容を抜粋し、授業や
家庭学習等でご活用いただけるようにしました。契約に関する基礎知識
や被害の未然防止、被害にあった場合の対処方法等について、身近な事
例を取り上げながら分かりやすく解説しています。
①「成年年齢引下げと契約」編（約18分）
②「ネットトラブルとエシカル消費」編（約12分）

〇 〇

【愛知県】 ＜約30分、全２本、DVD、2020＞

13
事例で学ぶ！高齢者を狙った詐欺
・悪質商法の手口と対策

詐欺・悪質商法の手口は、より巧妙になってきています。だまされないた
めには、「私の身近にも起きるかも」と思い、日ごろから詐欺・悪質商法へ
の対策を心がけておくことが大切です。そのためには事前に詐欺や悪質
商法の手口を知っておく必要があります。本DVDでは特に高齢者に被害
が多い詐欺や悪質商法の手口を「10例」紹介しています。

〇 〇

【東京法規出版】 ＜35分、DVD、2019＞

ホントに”いいね！”？その契約

ＳＮＳを悪用した勧誘や儲け話のトラブルなど、若者に多く発生する最近
のトラブル事例を取り上げ、勧誘の手口やトラブルの特徴を知ることがで
きます。それらの事例をもとに、主人公とともに原因や問題点を探り、トラ
ブル回避のタイミングがどこか、どのような考え方が必要なのかを学習す
ることができます。

〇 〇

【東京都】 ＜約33分、全3本、ＤＶＤ、2019＞

新・大人社会へのパスポート
　～2022年民法改正～
　18歳までに知っておこう！
＜契約＞と＜消費者トラブル＞

消費者法を学ぶ東京経済大学現代法学部村千鶴子ゼミとの合同プロ
ジェクトによる、民法改正を踏まえた若年者向け金融教育の学習教材で
す。契約の知識、消費者トラブル２事例「クレジットカードの使いすぎによ
る支払い遅延と信用情報」、「ＳNＳを介した情報商材のマルチ商法被害」
について解説しています。　ワークブックは中央ろうきんホームページから
ダウンロード・印刷可能。

〇 〇

【中央ろうきん】 ＜15分、DVD・ワークブック、2019＞

 
こんなとき、あなたならどうします？
～高齢者・障がい者の消費者トラブルを
防ごう～

高齢者・障がい者の周りで多発している消費者被害（危険性を含む）につ
いて具体的に紹介し、だまされてしまう原因や契約時の注意点などを解
説、消費者被害を未然に防止するために必要な心構えや契約を迫ってく
る勧誘業者への断り方等について紹介しています。
内容①トラブル事例の解説４事例：ドラマ+解説・対処方法+ワークシート）
②高齢者向け消費者ホットライン啓発映像（30秒）

○ ○ 〇

【神奈川県】 ＊字幕あり ＜42分、DVD・ワークシート、2017＞

見守りの担い手向け
高めよう！「見守り力」
～高齢者・障害者の消費者被害を防ぐ
ために～

高齢者や障害者を消費者被害から守るためには、周囲の人や地域社会
全体で見守り、支援することが大切です。早期発見のための気づきポイン
トや、高齢者・障害者の方が遭いやすい消費者トラブルと被害の現状、未
然防止のための対応方法等について、基礎編と応用編でお伝えします。
改定版（188対応）

〇 〇

【消費者庁】 ＊字幕あり ＜40分、DVD、2016＞

電話で詐欺のお話
その電話、本当に大丈夫？

高齢者を狙った悪質電話勧誘や「うそ電話詐欺」などの被害防止を目的
に、実際にあった詐欺の事例の手口を、子どもたちが演劇で再現！その
手口と対策を分かりやすく紹介しています。
「マイナンバー制度の巻」「老人ホーム入居権の巻」「還付金詐欺の巻」

〇

【山口県】 ＊字幕あり ＜14分、DVD、2016＞

だまされない方法教えます！
消費者トラブル撃退
～虎の巻～

消費者市民社会が目指す、「自立した消費者」として必要な情報と行動力
を養うためのＤＶＤです。「消費者市民社会って何？」「悪質商法にあった
らどうしたらいいの？（ドラマ５話）」「悪質商法への対策～クーリング・オフ
について」のカテゴリーから、授業や講座の目的に合わせて選択でき、楽
しく学ぶことができます。

〇 〇 〇 〇

【福島県】 ＊字幕・音声ガイドあり ＜46分、DVD、2015＞
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振り込め詐欺等被害防止対策ビデオ

狙われているのはあなたです！
タレントの宮地佑紀生さんが出演し、振り込め詐欺、架空請求詐欺、還付
金詐欺の手口や防止策を分かりやすく説明します。

〇

【愛知県】 ＜23分、DVD、2015＞

消費者トラブル(惨)英傑？
若者のこんな被害が増えています。

名古屋おもてなし武将隊が出演し、スマホなどを介して若者を狙う悪質商
法の代表的な事例を、その対応策とともに解説します。
内容は、第１章/インターネット通販、第２章/ワンクリック請求、第３章/悪
質なマルチ商法の３つです。

〇 〇 〇

【名古屋市】 ＊字幕あり ＜26分、DVD、2014＞

見て学ぶだましの手口

消費生活応援隊！川崎純情小町☆が出演し、若者に多い消費者トラブル
（美容に関するアンケート編・ネットワークビジネス編・ネット通販編・ＳＮＳ
でのトラブル編）のドラマを通して、だましの手口を学ぶことができます。啓
発ソング「だまされないで」とＣＭも収録しています。

〇 〇 〇

【川崎市】 ＊字幕あり ＜26分、DVD、2014＞

みえる？みえない？みえてきた！！

契約・クレジット・
　　消費者トラブルのコト

社会経験の少ない若者が、消費者トラブルに巻き込まれないための基本
的な知識（契約・クレジット等）や、その対処法を学ぶことができます。事例
ドラマ（①ネットショッピングの落とし穴、②マルチ商法）を収録し、若者に
とってわかりやすい内容となっています。

〇 〇 〇

【三重県】 ＜19分、DVD・解説書、2013＞

相談する勇気
悪質商法に負けないぞ！

軽度の知的障害者や発達障害のある若者向けに、分かりやすいアニメー
ションで、若者に起こる消費者トラブル（ワンクリック請求、デート商法、マ
ルチ商法）の被害にどうしたらあわずにすむのか、被害にあった場合はど
うすればよいのかを、「天の声」を通じて学びながら、相談することの大切
さを確認していきます。保護者・支援者向けの「解説編」チャプターもあり、
見守りにも役立つ内容です。（パソコンのみ再生可）

〇 〇 〇 〇

【千葉市】 ＊字幕あり ＜26分、DVD、2013＞

今日からあなたも
　　　自立した消費者
　   　「消費者の権利と責任」

幅広い世代の方を対象に消費者教育を行うための、指導者向け冊子で
す。 寸劇を利用して、わかりやすい講座の実施ができるよう、ｼﾅﾘｵ、指導
方法、ﾜｰｸｼｰﾄで構成されています。テーマは「消費者の権利と責任」、
「キャッチセールス」、「デート商法」、「未公開株」、「出会い系サイト」の５
つで、「消費者の権利と責任」はDVDに収録されています。

〇 〇

【静岡大学消費生活研究ｻｰｸﾙ】 ＜冊子、12分、DVD、2013＞

気いつけられ！悪質商法
　～こんな手口にご用心～

多様化する悪質商法の手口の中から、代表的な５つの事例（①利殖商
法、②催眠商法、③点検商法、④サクラサイト商法、⑤還付金詐欺）を紹
介しています。立川志の輔と小杉爆笑劇団の出演による寸劇で、楽しく学
べる内容です。事例毎に本編と短縮版が収録されており、講座、研修等
に合わせ、幅広くご活用いただけます。

〇 〇

【富山県】 ＜本編:約44分、短縮版：約25分、DVD、2013＞

みえてくる！悪質商法の手口
　～狙われる高齢者～

高齢者からよく寄せられている実際の相談事例をもとに、被害にあわない
ための予防と、その対処方法を学ぶことができます（事例ドラマ①催眠商
法、②点検商法、③次々販売、④利殖商法）。また、周囲の方々が気づく
ための見守りのポイントも収録されています。

○ ○ 〇

【三重県】 ＜29分、DVD・解説書、2013＞

もう怖くない！
だましの手口、対処法

高齢者が被害に遭いやすい「利殖商法」「点検商法」「押し買い」について
ドラマ形式で事例と対処法を紹介しています。
【利殖商法:13分】【点検商法:15分】【押し買い:12分】

〇

【福岡県】 ＊字幕あり ＜43分、DVD、2013＞

中学生も消費者です
　契約トラブルや権利と責任を学ぶ

学習指導要領の改訂に伴い、中学生の消費者教育では、普段の消費生
活の中で主体的に判断し、適切な意思決定ができる力を育むことが求め
られるようになりました。この作品は、中学生が身近な消費行動を通して、
消費者であることを自覚し、「契約」など消費者としての基礎知識や「権利
と責任」について理解を深めることを狙いとします。

〇

　【東映株式会社】 ＜16分、DVD、2012＞

こちら消費生活センター特相係
　－困ったな・・・
　　になる前に見ておこう！

高校生向けの啓発教材です。「第１話  クリックは慎重に」、「第２話　気が
つけば借金地獄」、「第３話　ラクに儲かるってほんまなん？」の３つの話
をアニメーションで楽しみながら学べるようにしています。

〇

【兵庫県】 ＜45分、DVD、2012＞

ストップ！悪質商法
　～絶対にダマされへん！～

「消費さん一家」と「生活さん一家」が悪質商法に遭遇する様子を、利殖商
法（劇場型）、利殖商法、マルチ商法、架空・不当請求、点検商法、次々販
売商法の６つのドラマを通して、手口と対処法を学ぶことができます。１話
完結でそれぞれ約５分です。

〇 〇 〇

【高槻市】 ＊手話通訳あり ＜30分、DVD、2012＞
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ななの消費生活ものがたり
　アニメで見る悪質商法
　こんな手口に気をつけて！

高齢者や若者が被害に遭いやすい事例を、昔話風のアニメーションでわ
かりやすく紹介しています。悪質な業者に狙われた主人公達はどうなって
しまうのでしょう！（事例①エステトラブル「白雪姫になりたくて」、②マルチ
商法「ランプ売りの少女」、③次々販売「笠地蔵かと思いきや」、④利殖商
法「桃太郎のおいしい話？」)

〇 〇 〇 ○

【愛媛県】 ＜34分、DVD・解説書、2012＞

騙されないと思ってる？！
いっこく堂の消費者トラブル見守り隊！

高齢の方が悪質業者に狙われ、トラブルに巻き込まれていく事例が３つ
のドラマ仕立てになっており、「騙される心理」「騙しの手口」「断り方」など
が実践的に学べる構成になっています。高齢者を見守る立場の方へのア
ドバイスも収録されています。

〇 〇

【神奈川県】 ＊字幕あり ＜37分、DVD、2012＞

悪質商法にご用心
～未公開株、出会い系サイト、訪
問販売（リフォーム）～

消費者トラブルの未然防止及び拡大防止を図るため、悪質商法の事例
と、対処法などを収録しています。チャプター１～３は、消費者トラブル事
例ドラマ。チャプター４は、クーリング・オフの詳しい説明と、トラブルにあわ
ないための１０のキーワードを通して、対処法を分かりやすく学ぶことがで
きます。

〇 〇 ○

【石川県】 ＜38分、DVD、2012＞

はしのえみの
消費者トラブル予防クリニック

タレントの「はしのえみ」さんが扮する消費者トラブル予防クリニックの院
長のもとに消費者トラブルの悩みを抱えた人々が相談に訪れます。５本
の事例ドラマと１本の啓発落語で構成し、悪質商法の手口や消費者トラブ
ルに遭った場合の対処法等を消費者に分かりやすく紹介しています。１
チャプターは約13分です。

〇 〇 ○

【鹿児島県】 ＊字幕あり ＜80分、DVD・解説書、2012＞

阿藤快のあっ、と撃退！悪質商法
お年寄りを守るご近所の力

高齢者をターゲットにした悪質商法の被害は増加し続け、手口も巧妙に
なっています。悪質商法の被害に合わないために、高齢者自身が日頃か
ら被害防止に関心を持ち、周囲の人たちとの交流を密にすることの大切さ
を、ドラマ仕立てでわかりやすく描きます。

〇 〇 ○

【東映株式会社】 ＜22分、DVD、2012＞

高齢者を狙う悪質商法

高齢者の消費者被害の未然防止や早期発見に役立つよう、相談事例を
わかりやすくドラマ仕立てにし、気づきのポイントや解決策を紹介していま
す。DVDには、「見守り者向け」と、「高齢者向け」の２種類を収録。また、
講座開催時に活用できるスライド資料（CD）や講座進行などの手引書も
同封されています。

〇 〇 ○

【大阪府】 ＜高齢者向け 24分 ・見守り者向け 22分、DVD・CD・小冊子、2012＞

消費者センスを身につけよう
Ａ携帯電話の落とし穴
Ｂ商品を購入する時には
―自転車を例に考えよう―

消費者庁が作成した、中学生を対象に「消費者センス」を身につけること
を目的とした教材です。消費者センスとは、消費者教育における「生きる
力」です。消費者トラブルや事故にあいそうになった時に、冷静になって考
え、、行動する力が必要です。「Ａ携帯電話の落とし穴」、「Ｂ商品を購入す
る時は」の２つの話を通して、わかりやすく学べる内容となっています。Ｃ
Ｄ－ＲＯＭには、授業に活用できる生徒用冊子教材と教師用解説書の印
刷用データとＰＤＦデータが収録されています。

〇

【消費者庁】 ＜22分、DVD・ＣＤ-ＲＯＭ・原本冊子 、2011＞

もし あなたが
  消費者トラブルにあったら…
　　～消費者ｾﾝｽを高めよう！～

 「ネットショッピングの落とし穴」「おしゃれのリスク」「もうけ話にご用心」と
いう、若者が巻き込まれやすい消費者トラブルを３事例収録しています。
映像は「全編版」と「各テーマ版」に分かれており、必要に応じて内容を選
択し、ご利用いただけます。

〇 〇

【消費者庁】 ＜23分、DVD、2011＞

緊急リポート　美容医療
キレイのリスク

トラブルの事例を通じて、美容医療を受ける前に知っておきたいことや、メ
リットだけではない、キレイのリスクについて考えていきます。

〇 ○

【東京都】 ＜22分、DVD、2011＞

アニメで見る
だましの手口（一般編）

悪質商法の手口や対策を紹介した、被害防止アニメです。「利殖商法」
「催眠商法」「無料点検商法」「不当請求（アダルトサイト）」の４つの悪質商
法について、楽しいネコのオリジナルキャラクターたちが解説しています。

〇 〇 ○

【川崎市】 ＜1４分、DVD 、2011＞

「いりません」
断る切り札　きめことば！
　～悪質商法撃退法～

悪質商法について、訪問販売と電話勧誘販売の事例から、よくある手口
をわかりやすくドラマ化し、それぞれの対策を紹介しています。トラブルを
未然に防ぐための判断力と態度を身に付ける教材です。歌手の松原のぶ
えさんが紹介しています。　（DVD再生機のみ使用可）

〇 〇 ○

【大分県】 ＜16分、DVD 、2011＞

若者の契約トラブル
しまった! こまった! だまされた!?
～ネットトラブル・マルチ商法～

若者の生活に欠かすことのできないインターネットのトラブル、若者の被
害が深刻なマルチ商法を取り上げ、実際の事例をもとに、契約トラブルの
回避方法と対処方法を、親しみやすいアニメーションで学べます。

〇 〇 〇

【全国消費生活相談員協会】 ＊字幕あり ＜26分、DVD、2010＞
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渡る世間の悪質商法

振り込め詐欺、訪問販売、電話勧誘販売、利殖商法など、高齢者の大切
な蓄えを狙う様々な手口について、個別事例と対処方法を紹介していま
す。普段の心構えや気付き、クーリング・オフ制度の解説もあり、見守る立
場の方にも役立つ内容です。

〇 〇 ○

【松山市】 ＜20分、DVD、2010＞

気づくことからはじまる見守り

高齢者の消費者被害の特徴と、周囲（民生委員やヘルパー、近隣の方
達）の見守りの大切さについて、３つの事例をもとに紹介。被害に気付くた
めのポイントや対応方法も併せて解説しています。女優の山田昌さん出
演。

〇 〇 ○

【名古屋市】 ＜18分、DVD、2010＞

断るチカラの磨き方
心の隙を狙う悪質商法

 「人を信用しやすい」、「頼まれると断れない」・・・そのような若者が、被害
に遭いやすい事例と注意点を本編で解説。練習編では具体的な断り方・
相談のしかたなどを身に付け、『断るチカラ』を磨いていきます。

〇 〇 〇

【東京都】 ＊字幕あり＜28分、DVD、2009＞

振り込め詐欺被害防止対策ビデオ これで完璧！振り込め詐欺に遭わない方法を紹介します。 〇

【愛知県】 ＜58分、DVD、2009＞

青空球児・好児の
お年寄りの安全生活術
だまされるな！振り込め詐欺・点検商法

一向に減る気配がない『振り込め詐欺』と『点検商法』を取り上げ、悪質な
手口の特徴とその対策を考えます。青空球児・好児さんの軽微な漫才と
再現映像で学ぶ、オモシロおかしく、そしてちょっとためになる作品です。

〇

【東映株式会社】 ＜22分、DVD、2009＞

（２）生活を設計・管理する能力

幼
児

小
学
生

中
学
生

高
校
生

若
者

成
人
一
般

高
齢
者

計画的なお金の使い方

　免許皆伝！買い物の極意

小学校高学年向け消費者教育デジタル教材です。学習指導要領におけ
る家庭科の内容「C　消費生活・環境」の項目に関する内容を身近な環境
とも関連付けながら児童が楽しく主体的に学ぶことができます。学習にあ
たってはタブレット又はパソコンをご利用ください。

〇

【神奈川県】 ＜DVD・ワークブック、2024＞

見えるお金と見えないお金

　買い物の達人への道

小学校高学年向けの「お金」や「契約」について学習するデジタル教材で
す。身の回りのモノやサービスにお金がかかっていることに気づき、売買
契約やプリペイドカードなどを使ったキャッシュレス決済、お金の管理の方
法などを学ぶことができます。学習にあたってはタブレット又はパソコンを
ご利用ください。

〇

【神奈川県】 ＜DVD・ワークブック、2023＞

キャッシュレス決済のお品書き
 ～かしこく選んで買い物上手～

最近よく聞く” キャッシュレス決済”。本当に便利なのでしょうか。「純喫茶
ペイメント」の常連客と店員がワイドショーに出演し、司会の風見しんごさ
んと、キャッシュレス決済の仕組みや具体的な利用方法などを学びます。
また、キャッシュレス決済におけるトラブル事例から、利用する際の注意
点も学びます。

〇 〇

【東京都】

4
～そのお金の使い方大丈夫!?～ パ
ピ君と学ぶ！キャッシュレス社会の
歩き方

キャッシュレス決済の推進により、お金の使い方が大きく変化しています。
また、成年年齢引下げに伴い、今後、親権者の同意無く18歳からクレジッ
トカードの加入や貸金業者の利用が可能になります。それらの状況を踏
まえ、若年者のより一層の自律的な金銭管理が必要であることから、お金
に関する３つの項目「キャッシュレス決裁」「多重債務」「家計管理」の解説
を通し、これからの社会における健全な家計管理について学習できます。

〇 〇

【東京都】 ＜約36分、全3本、ＤＶＤ、2020＞

クレジット教育用動画教材

　風の惑星
　　～GALE(ゲール）～

白鷗大学経営学部と連携して作成した高校生向けクレジットカードの教育
用アニメ。本編33分、ケーススタディ13分から構成。常に強風の吹き荒れ
る惑星。人々が吹き飛ばされないよう、重い服や重いお金を使っている。
ある問題解決のため王の命令を受けた主人公が、地球で利用されている
「クレジット」を知ることに。自分の星に「クレジット」を持ち帰ろうとするなか
で、クレジットのしくみや使い方、利用上の留意点などを学ぶ物語。ケース
スタディでは、利用上の留意点をショートストーリーで解説。

〇

【日本クレジット協会】 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜46分、DVD、2018＞

6
動画で学ぶ信託
～信託の活用事例、
信託の商品のご紹介～

信託の活用事例や制度、また信託商品の内容や特徴などを紹介していま
す。

〇

【信託協会】 ＜72分、ＤＶＤ、2017＞

3

1

47

5

2

48

　　　お金やクレジットカードの使い方などについて学べる教材を掲載しています。
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クレジットカードセキュリティ対策

「クレジットカードＩＣ取引編」「ネットでのクレジットカード不正使用対策編」
「クレジットカードの利用内容確認編」の３編で構成、ニュース番組スタイ
ルで解説されています。

〇 〇

【日本クレジット協会】 ＊字幕あり＜105分、DVD・小冊子、2017＞

将来の暮らしに役立つ金融知識が学べる

シリーズ教本
お金のキホン動画

多重債務に陥る怖さと対策について、ドラマ仕立ての「多重債務編」、クレ
ジットとローンのポイントを分かりやすくまとめた「クレジットとローン編」を
収録。多重債務では、「無計画な利用」「思わぬ収入の減少」「予期せぬ
急な出費」「詐欺」の４つのストーリーから選択できます。（動画・教材は全
国銀行協会のWEBでも視聴・ダウンロートが可能です）

〇 〇 〇

【全国銀行協会】 ＜55分、DVD、2016＞

ちびまる子ちゃんと学ぶ
　大切な３つのお話

お金に関する知識等を、ちびまる子ちゃんのアニメーションで学習できま
す。「まる子、お金の大切さに気付く」、「計画立ててお金を使おう！」、「ま
る子まさかの時のために」の３本立てです。

〇

【生命保険協会】 ＜37分、DVD、2014＞

10
「御金大事」と考えよう！
　買い物とくらし

物やお金の大切さを伝えるキャラクター「御金大事（おかねだいじ）」が、ク
イズを出題しながら、物や金銭の大切さやより良い使い方を小学生にも楽
しく分かりやすく伝えます。「物やお金の使い方」「物の選び方」「計画的な
買い物のしかたって？」「なに見て選ぶ？」「買い物が世界を変える！？」
「御金大事の買い物達人への旅！」の６チャプターあり、授業に合わせて
活用できます。（解説書・ワークシートは、広島県のウェブサイトからダウ
ンロード使用可）

〇

【広島県】 ＊字幕あり＜39分、DVD・解説書、2014＞

これで安心！金融商品のご購入
　「投資信託」編
　「変額年金保険」編

投資信託、変額年金保険の商品を購入する際の望ましい対応や、安心し
て金融商品の契約をすすめていくために求められる基本的な姿勢を学ぶ
動画です。

〇 〇 〇

  【全国銀行協会】 ＊字幕あり ＜25分、DVD、2014＞

ヤミ金融の闇を暴け！ 闇金融に関わることの怖さを、事実に基づいて描いたドラマ。 〇 〇 〇

【神奈川県】 ＜28分、DVD、2014＞

クレジット博士と学ぶ
クレジットカード入門

はじめてクレジットカードを持つ若者に向けて、クレジットカードのしくみや
利用方法、留意点など、６項目に分けてアニメーション動画で分かりやすく
解説しています。

〇 〇 〇

【日本クレジット協会】 ＊字幕あり ＜38分、DVD、2012＞

14
考えてみよう
これからのくらしとお金

金融教育についての学習教材です。学年を指定せず、生活、社会、家
庭、道徳、総合的な学習の5つの教科・領域について、子どもたちと会話
をしながら授業を進められるような構成になっています。ＤＶＤはテキスト
「考えてみようこれからのくらしとお金」を活用するための作成されていま
すが、テキスト本体以外にも授業ガイド、板書計画、ワークシート、参考資
料などを収めています。

〇 〇 〇

【東京学芸大学・みずほフィナンシャルグルー
プ金融教育共同プロジェクト　2011】

＜テキスト・ＤＶＤ（ＰＣ専用）、2011＞

知りたいけど聞けなかったお金の話
　金融商品を選ぶ、その前に

年齢等の異なる３組のタクシーの乗客と金融商品に詳しい架空の人物と
の会話を通じて、外貨預金・投資信託・個人年金保険それぞれの基本的
な仕組みと留意点について、Q＆A方式で説明しています。

〇 〇 〇

  【全国銀行協会】 ＜27分、DVD、2011＞

ＤＶＤで学ぶ！クレジットカード
基本編として「クレジットカードを上手に使おう！」、海外旅行編として「クレ
ジットカードと旅しよう！」の２つの作品で構成されています。

〇 〇 〇

【日本クレジット協会】 ＊字幕あり ＜77分、DVD、2010＞

はじめての金融ガイド
金融取引の基礎知識
～トラブルの予防のために～

多重債務、偽造・盗難キャッシュカード、振り込め詐欺等の金融トラブルの
未然防止のため、最低限知っておいていただきたい金融取引に関する基
礎知識を紹介しています。

〇 〇 〇

【金融庁】 ＜33分、DVD、2007＞

No タ　イ　ト　ル　　【作成団体等】   内容＜時間、ﾒﾃﾞｨｱ、制作年度＞
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マイルールで自分を守る！

　インターネット　護身術

小学校高学年を対象に、身近に起こりうるインターネットやSNS上の
消費者トラブル等の事例を取り上げ、そのリスクを理解し、安全か
つ適切に利用する力を身につけることを目的としています。

〇

【神奈川県】 ＜DVD・ワークブック、2025＞

2 正しく知って、楽しく活用！ネット利用の
心得

～カオナシナナシにご用心～

高齢者がインターネットで利用することの多い5つの場面で想定されるトラ
ブルを取り上げ、インターネット利用でおさえておくべき基礎知識とトラブ
ルの未然防止策を学ぶことができます。画面の向こう側にはネットの世界
で暗躍する「カオナシナナシ」がいることを意識し、十分に確認してから操
作する習慣を身につけます。

〇 〇

【東京都】 ＜34分、DVD、2024＞

3

映像で知る情報セキュリティ
ドラマやデモンストレーションを通
じて最新の脅威と対策を学びま
しょう！

情報セキュリティに関する様々な脅威と対策をドラマや図表を用いて各10
分程度で分かりやすく解説。一部ダイジェスト版も収録。
＜テーマ一覧＞
セキュリティの基本、SNS、インターネット接続機器、スマートフォン、ワンク
リック請求、偽警告、子ブタと学ぼう！情報セキュリティ対策のキホン、寸
劇「ぶちあたる前に学べ」、脆弱性発見者、脆弱性報告、内部不正・情報
漏えい対策、標準型サイバー攻撃対策、不正ログイン対策、小中校生向
け、保護者・先生向け、新入社員向け、中小企業向け

〇 〇 〇 〇 〇 ○

【ＩＰＡ（独立行政法人 情報処理推進機構）】 ＜276分、DVD（PC専用）、2020＞

みんなで考えよう、
スマートフォン

携帯電話やスマートフォンの問題に関する知識を直接教えて啓発する形
式ではなく、映像教材をもとに問題提起し、主体的に考え、話し合い、問
題点を客観的に考えることで、自らの携帯電話、インターネットの利用法
や付き合い方を振り返る内容となっています。「予期せぬネットトラブル」、
「動画配信の罠？」、「スマホトラブル、うちの子だけは大丈夫？」の３本の
ドラマを収録。「考えよう、ケータイ」シリーズ第５弾。（指導案やスライド等
の副教材は、「考えよう、ケータイ」のWEBでダウンロードが可能です）

〇 〇 〇

【ＳｏｆｔＢａｎｋ】 ＜27分、DVD、2018＞

考えてみよう
ＳＮＳやスマホとの付き合い方

スマートフォンをはじめ、インターネットを通じて使用する機器の増加に伴い、
中学生がトラブルや詐欺被害に巻き込まれる事例が増加しています。実際に
中学生に起こっている事例に基いた３話（各10分）にて構成、子どもたち自身
に考えてもらえるような内容です。またＣＤには、講師用教材がついています。
「ＳＮＳ　子ども間でのトラブル」「ＳＮＳでの情報発信と個人情報」「オンライン
（ソーシャル）ゲーム・ワンクリック請求への注意」

〇

【新潟県労働金庫】 ＜30分、ＤＶＤ・ＣＤ・指導案、2016＞

スマｰトフォン啓発用アニメ
ルールを決めた日

スマホでオンライン・ゲームに夢中のショウセイくん。警告画面の意味が
分からないまま「はい」とボタンを押すと大変なことに…。 「保護者と子ども
がいっしょにルールを決める」ことの大切さの理解をねらいとした啓発教
材です。小学生に親しみやすいアニメで、スマホ使用のルールについて、
親子で考えてみましょう。

〇

【神戸市】 ＜8分、DVD、2014＞

7
正しく使おう！インターネット
事例に学ぶ情報モラル
　パワーポイント教材

スマートフォンの普及によって、若年者の情報モラル学習の必要性が高
まっています。ネット上での不適切な発言等により、進学や就職等、将来
の進路に支障がでることもあります。本教材は、実際に起きた炎上事件を
もとに、ネット上での適切なふるまい方を学ぶパワーポイント形式の教材
です。授業で使いやすい手引書と、生徒用ワークブックがあり、ワークブッ
クは、希望すれば必要数をグリー（株）より無料配布してもらうこともできま
す。

〇 〇

【グリー株式会社】  ＜PPT・指導書・ワークブック、2014＞

 
インターネットトラブル未然防止　映像教
材
インターネットの危ない世界PART２
～君も体験！スマートフォン・タブレット
編　　（改訂版）

(1)スマートフォン-アプリのインストール、(2)ＳＮＳ、(3)オンラインゲームの
３つの事例のアニメーションから、トラブルを疑似体験し学習できます。CD
では疑似体験と解説が再生でき、講師用教材もついています。DVDは疑
似体験を再生できます。（体験そのものはできません。）　2019年改定で、
（4）ネットショッピングの事例を追加しました。

〇 〇 〇

【神奈川県】 ＊字幕あり ＜42分、DVD-2019、CD-2014＞

9 ネットのリスク、
本当に理解していますか？

若者のネットトラブルを未然に防止するため、「ネットショッピング」「架空請
求」「ＳＮＳトラブル」を題材とし、トラブル事例と対処法を啓発する高校生・
大学生向けＤＶＤです。

〇

【福岡県】 ＊字幕あり ＜17分、DVD、2014＞

4

1

　　「情報の収集・処理・発信能力」や「情報社会のルールや情報モラルの理解」など、スマートフォンやインターネットの利用や、
ネットトラブル、セキュリティ対策などについて学べる教材を掲載しています。

No タ　イ　ト　ル　　【作成団体等】   内容＜時間、ﾒﾃﾞｨｱ、制作年度＞
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インターネット×リアル
　～より良いコミュニケーションを
築いていくために～

情報機器の急速な広まりとともに、インターネットを日常的に利用する子
ども達が増えています。インターネットには様々なメリットがある反面、不
適切な利用や危険性への認識不足によって、トラブルに巻き込まれること
もあります。リアルな映像と子ども達自身に問いかける内容で、インター
ネットに関わる様々な問題点を提起し、適切な付き合い方を学びます。
（講師用資料・授業用ワークシート等、千葉県のウェブサイトからダウン
ロード使用可）

〇 〇

【千葉県】 ＊字幕・副音声あり ＜88分、DVD・小冊子 、2013＞

11
ちょっと待って！
そのクリック大丈夫？
～知って防ごう！ネットトラブル～

普段何気なく使っているインターネットですが、その便利さの裏には、意外
な落とし穴が潜んでいます。そのようなネットトラブルを未然に防止できる
よう、DVDでは主なトラブル事例（ワンクリック請求・出会い系サイト・オン
ラインゲーム・ＳＮＳ）とその対処法について、ミニドラマで紹介していま
す。またＣＤには、８つのトラブル事例（上記の他、無料サイト・ネットショッ
ピング・ネットオークション・スマートフォン）について、体験型学習コンテン
ツが収録されています。アイドルユニット出演で、若者向けの教材です。

〇 〇 〇

【大分県】 ＊字幕あり ＜12分、DVD ・CD、2013＞

12
情報ｾｷｭﾘﾃｨ対策の基礎知識
　小学生対象 映像コンテンツ

ネット初心者の小学生に向けて、守るべきマナーや個人情報の扱い方、
ウイルス対策などについて、かわいいアニメーションでわかりやすく伝えま
す。「キミはどっち？ ～パソコン・ケータイ・スマートフォン 正しい使い方
～」を収録しています。

〇

【IPA(独立行政法人j情報処理推進機構)】 ＜12分、DVD ・CD（PC専用）、2013＞

情報ｾｷｭﾘﾃｨ対策の基礎知識
　中高生～若者対象 映像コンテンツ

中高生向けドラマ「ほんとにあったセキュリティの話」の他、ウイルス対策
や機器の管理についての注意、ワンクリック請求への対処等、インター
ネットユーザーが知っておくべき重要なセキュリティ対策の情報と危機管
理の大切さが学べます。映像コンテンツ５篇を収録しています。

〇 〇 〇

【ＩＰＡ（独立行政法人 情報処理推進機構）】 ＜48分、DVD （PC専用）、2013＞

情報ｾｷｭﾘﾃｨ対策の基礎知識
　一般対象 映像コンテンツ

ウイルス対策や機器の管理についての注意、ワンクリック請求への対処
等、インターネットユーザーが知っておくべき重要なセキュリティ対策の情
報と危機管理の大切さが学べます。映像コンテンツ４篇を収録していま
す。

〇 〇

【ＩＰＡ（独立行政法人 情報処理推進機構）】 ＜39分、DVD （PC専用） 、2013＞

情報ｾｷｭﾘﾃｨ対策の基礎知識
　企業・組織対象 映像コンテンツ

ウイルス対策や情報の扱い方等、組織として必要な、基本的なセキュリ
ティ対策をわかりやすいドラマ映像で学べます。最新のサイバー攻撃の現
状や、個人としても役立つ、スマートフォンのセキュリティ対策など、映像コ
ンテンツ６篇を収録しています。

〇 〇

【ＩＰＡ（独立行政法人 情報処理推進機構）】 ＜39分、DVD （PC専用） 、2013＞

                                                イ
ンターネットトラブル未然防止
疑似体験教材
インターネットの危ない
～君も体験！サイバーの罠～

(1)占いサイト(2)ワンクリック詐欺(3)出会い系サイト(4)ネットショッピング
(5)オンラインゲームの５つの事例のアニメーションによるインターネットトラ
ブルの疑似体験学習教材です。CDでは疑似体験と解説が再生でき、講
師用教材もついています。DVDは疑似体験を再生できます。（体験そのも
のはできません。）

〇 〇 〇

【神奈川県】 ＊字幕あり（日本語・英語・中国語・韓国,朝鮮語） ＜45分、DVD ・CD、2012＞

17
ネットと上手につき合おう！
ケータイトラブルから身を守る

ネットに詳しい噺家の柳家三之助さんと二人の中学生のやり取りを通じ
て、ネットのトラブルを防ぎ、ネットを有効に利用していくためのヒントを提
供します。再現ドラマや図表なども交え、わかりやすく解説しています。ま
た、チャプターごとに課題を整理し、各パートの最後には再確認のための
質問を設けるなど、授業でも使いやすい教材です。

〇

【東映株式会社】 ＜23分、DVD、2011＞

ケータイ安全教室　

ケータイ関連の犯罪・トラブルへの注意喚起、悪徳業者の手口・対処方法
を学び、子どもたちにケータイを持つ上での「責任」や「自分の身は自分で
守る」自覚を持たせるとともに、大人たちも自分の子どもや学校の生徒、
地域社会の子どもたちに「ケータイの安心・安全な使い方」を指導できるよ
う解説します。

〇 〇 〇 〇 〇

【NTTドコモ】 ＜小学生向け22分、中学生・高校生向け18分、保護者・教員向け23分、DVD、2008＞

ケータイトラブル
  - 子供を犯罪者・被害者にさせない -

ケータイを持つ中高生の保護者や学校関係者向けのDVDです。ケータイ
トラブルを起こして、子どもを犯罪者・被害者にさせないよう、３つの事例を
再現ドラマで紹介し、問題提起します。

〇

【東映株式会社】 ＜25分、DVD、2009＞

No タ　イ　ト　ル　　【作成団体等】   内容＜時間、ﾒﾃﾞｨｱ、制作年度＞
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ケータイ・パソコン
その使い方で大丈夫？

携帯電話やパソコンの普及により、私たちの暮らしは格段に便利になりま
した。特にケータイは、どこにいてもメールやインターネットが可能なことか
ら、子どもたちにとって魅力的なツールです。インターネットは、様々な情
報が簡単に入手できるし、知らない人ともやり取りできるので便利です。し
かし便利さの裏には、必ず影の部分があります。インターネットを介した犯
罪やいじめは、年々エスカレートして後を絶ちません。「学校裏サイト」問
題も顕在化し、ネットにおける“ルールとマナー”の確立が叫ばれていま
す。そこで、この作品では、ケータイやパソコンを使う際のルールとマナー
はもちろんのこと、トラブルに遭わないためには、どうすればいいのか、ま
た遭った時の対応策をドラマ仕立てでわかりやすく描きます。

〇 〇 〇

【東映株式会社】 ＜22分、DVD、2008＞

 ◆ 視覚障害や普通の印刷物を読むことが困難な方を対象とする教材
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2026年版
　くらしの豆知識

国民生活センターが作成した「くらしの豆知識 2026」のテキストが、すべて
音声として収録されています。2026年度版は「今こそ身につけたい！お金
の基本」を特集しました。私たちが社会の中で経済的に自立し、暮らしを
よりよくするために、お金に関する知識や判断力（金融リテラシー）は、欠
かすことのできないものです。そこで、家計管理の方法、貯蓄や投資の考
え方、保険の基礎知識、怪しい投資話にだまされないためのポイントな
ど、消費者として身につけておきたい金融リテラシーについて、分かりや
すく解説しています。そのほか、人生100年時代に備えるための情報や
SDGｓ、身近にひそむ危険など、各分野の専門家等が最新の情報を踏ま
えて書き起こしました。資料編では、クーリング・オフ制度の詳しい解説や
各種相談窓口なども紹介しています。（ご希望に応じ、原本冊子もお貸し
できます。）

○ ○ ○ ○

【国民生活センター】 ＜DAISY2.02仕様 CD-ROM ・原本冊子、2026＞　　

2025年版
　くらしの豆知識

国民生活センターが作成した「くらしの豆知識 2025」のテキストが、すべて
音声として収録されています。2025年度版は「知っておきたいデジタル社
会－潜むリスクと生き抜く知恵」を特集しました。近年、急速なデジタル技
術の発展によって、私たちの生活はとても便利になりました。一方で、便
利な技術も正しく活用しなければ、トラブルにつながるおそれがあります。
そこで、デジタル化が進む暮らしの中で知っておきたい知識やデジタル社
会に潜むリスクについて、事例を交えながら解説し、消費者トラブルを防ぐ
ポイントをまとめました。そのほか、最近の社会の動きから、SDGｓや家の
防犯対策、熱中症予防など、各分野の専門家等が最新の情報を踏まえて
書き起こしました。資料編では、クーリング・オフ制度の詳しい解説や各種
相談窓口なども紹介しています。（ご希望に応じ、原本冊子もお貸しできま
す。）

○ ○ ○ ○

【国民生活センター】 ＜DAISY2.02仕様 CD-ROM ・原本冊子、2025＞　　

2

1

◎デイジー図書（DAISY録音図書）

　　視覚障害者や普通の印刷物を読むことが困難な人々のために作られた、デジタル録音図書の一つ。専用再生機やパソコンにソフトウェア
をインストールすることによって利用できます。
　　※無料ソフト等詳細については、「日本障害者リハビリテーション協会」のウェブサイトの、『 DAISYについて 』 を参照してください。

No タ　イ　ト　ル　　【作成団体等】   内容＜時間、ﾒﾃﾞｨｱ、制作年度＞

対象

No タ　イ　ト　ル　　【作成団体等】

20

  内容＜時間、ﾒﾃﾞｨｱ、制作年度＞

対象

New

制作年度の新しい順に掲載しています。

12
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講師の派遣

学校等における消費者教育を推進するため、授業や
学年集会、教員やＰＴＡの研修会等へ、消費者教育
コーディネーター、消費生活相談員、弁護士、司法書
士等の講師を無料で派遣しています。ぜひ、ご活用くだ
さい。

●教員向け
・成年年齢引下げを踏まえた消費者教育の指導方法
・消費者市民社会 等

●成人を間近に控えた高校生等向け
・消費者庁作成教材「社会への扉」に準じた教材を使用
した講座（実践的授業）を実施します。
●小学生・中学生向け
・小・中学生向け消費者教育教材「かしこい消費者のス
スメ」を活用した授業 等

●児童・生徒・ＰＴＡ向け
・契約やクレジットカードに関する知識

・消費者トラブル事例と対処法
・持続可能な消費の実践(エシカル消費) 等

無
料

「あいち暮らしＷＥＢ」による情報発信

＜問合せ先・発行＞愛知県県民文化局県民生活部県民生活課 消費生活相談・消費者教育グループ
〒460-8501 名古屋市中区三の丸三丁目１番２号 052-954-6603

人や社会、地域、環境に配慮した商品やサービスを選
んで消費する｢エシカル消費｣について、広く県民の皆様
へ普及啓発するため、エシカル消費の具体例や、取組・
活動紹介などの情報を発信しています。

エシカル消費ポータルサイト

「エシカル×あいち」による情報発信

●消費生活情報 あいち暮らしっく

消費者トラブルをはじめ、幅広い消費生活情報を掲載
した情報紙を年６回発行しています。
授業や講座などでご活用いただける

内容です。

●教員情報提供紙 あいち消費者教育リポート

学校における消費者教育を支援し、その推進を図るた
め、消費者教育の実践に役立つ情報をまとめ
ました。授業などでご活用ください。

情報紙等の発行

１８８

あいち暮らしWEB

あいち暮らしっく

エシカルあいち

愛知県では、学校や事業者、団体等における消費者教育を推進しています。

トラブルに遭ったり、
不安な場合はお早めに
ご相談ください。

消費者ホットライン

188（いやや!） 局番
なし

身近な消費生活
相談窓口に
つながります。

あいち消費者教育リポート

製品事故情報や消費者トラブル情報など
を発信しています！

定期購入やエステに関する消費者トラブル
などをテーマにした動画を配信しています！

消費生活に関する情報や消費者教育教材などを掲載
しています！
・消費生活情報「あいち暮らしっく」
・消費者トラブル情報「あいちクリオ通信」
・消費者トラブルかるた
・トラブル心理チェック

など

フォローやチャンネル登録
をよろしくっピ !!

愛知県エシカル消費ロゴマーク


