
● 基調講演
「食生活を“Think ＆ Choice”で豊かに暮らす」

講 師︓名古屋学芸大学 教授 安達 内美子 氏
（第５次愛知県食育推進計画検討会 座長）

● 事例発表
「食生活改善推進員が行う食育活動」

発表者︓愛知県食生活改善推進員協議会 会長 衣川 千秋 氏
（第５次愛知県食育推進計画検討会 構成員）

「「食が学びをつなぐ・食で学びがつながる」
発表者︓愛知県栄養教諭研究協議会 常任理事 杉野 由起子氏

（第５次愛知県食育推進計画検討会 構成員）

「「生産者団体の食農教育の取り組みについて」
発表者︓愛知県農業協同組合中央会 営農・くらし支援部

農政・営農担当部長 倉元 陽平 氏

● 意見交換・質疑応答

Think ＆ Choice
で紡ぐ

あいちの食育
2026年度からスタートした第５次愛知県食育推進計画「あいち食育いきいきプラン2030」に
ついて知っていただくとともに、これからの食育の推進について、参加者の皆さんと考えるシ
ンポジウムを開催します。

この機会に「食」の大切さについて、今一度見つめ直し、自分なりの最善の食生活について考
えてみませんか。

※講師・事例発表者のプロフィール、
申込方法等は裏面を御覧ください。

参加無料定 員

令和８年９月４日（金） 午後２時〜午後４時

会場参加 100名・オンライン参加 100名
（いずれも要事前申込・先着順）

愛知県自治センター12階 会議室Ｅ
(名古屋市中区三の丸2-3-2）

・地下鉄名城線「名古屋城駅」5 番出口から徒歩約 1 分
・公共交通機関を御利用ください。

日 時

会 場

内 容

安達 内美子 氏



申込方法
・申込フォームでのお申込み
https://ttzk.graffer.jp/pref-aichi/smart-apply/apply-procedure-alias/shokuiku-
symposium2026

・メール、ＦＡＸまたは郵送でのお申込み
必要事項(①氏名(あれば団体名)、②電話番号、③FAX番号、
④メールアドレス、⑤参加方法（会場参加またはオンライン参加）、
⑥愛知県食育推進ボランティアであるか、⑦講師または事例発表者に聞きたいこと、
を明記の上、お申込みください。

【メール】 shokuiku@pref.aichi.lg.jp

【ＦＡＸ】 052-954-6940

【郵 送】 〒460-8501 (住所記載不要）
愛知県農業水産局農政部食育消費流通課 食育推進グループ宛て

申込期限 ８月28日（金）【必着】

令和８年度あいち食育いきいきシンポジウム 参加申込書

団体名（ ）

愛知県食育推進ボランティアですか︖ は い ・ いいえ

氏 名
(あれば団体名)

FAX電話番号
メールアドレス

会場参加 ・ オンライン参加 （どちらかに○を記入）参加方法
◆講師または事例発表者にお聞きしたいことがありましたら、御記入ください。

＜申込上の注意事項＞
・参加希望者が多数の場合は、先着順となります。
・参加証は発行しませんので、会場参加の申込をされた方は当日会場にお越しください。

定員を超え、参加いただけない場合のみ連絡します（連絡方法︓Eメール、FAX又は電話）。
・オンライン参加を希望される方へは、開催日の3日前までに「参加申込書」に記入いただいたメールアドレス

へ参加IDを送信します（Microsoft Teamsを利用できる環境の準備をお願いします。）。
・個人情報は、本シンポジウムの開催に関する連絡のみに使用します。
・記録、広報及びYouTubeによるアーカイブ配信のため、当日、撮影（動画・写真）を行いますのでご承知く

ださい。

お問合せ先 愛知県農業水産局農政部食育消費流通課食育推進グループ
電 話 052-954-6396（ダイヤルイン）

自治体の管理栄養
士として、学校給
食、高齢者福祉、
地域保健に携わり
ながら、国際協力
やモーニングサー
ビスについて研究。
2012年より現職。
現在は食生態学を
基礎とした食育の
推進、まちづくり
に取り組んでいる。

▲申込
二次元コード

安達 内美子 氏
県下18の市町村協議会で構成され690名の会員が所属する愛知県食生活改善推進
員協議会の会長に2025年に就任。知多市協議会の会長にも就いており、知多市
協議会は第９回食育活動表彰（農林水産省）で消費安全局長賞を受賞した。

病院の管理栄養士から学校教育へ。その後、本県の教育行政職を経て、現在は、
小中一貫校の栄養教諭として、学校給食を管理と指導、教科や総合的な学習の
時間、クラブ活動などを通して、様々な食の学びを展開している。

NPO法人の総会企画において「食料安全保障について考える」について講演、愛
知県学校給食研究大会にて「ＪＡグループ愛知の食と農の取り組み」について
講演するなど、農業分野から食について考えるきっかけを提供してきている。

衣川 千秋 氏

杉野 由起子 氏

倉元 陽平 氏

講師・事例発表者 プロフィール

https://ttzk.graffer.jp/pref-aichi/smart-apply/apply-procedure-alias/shokuiku-
mailto:shokuiku@pref.aichi.lg.jp

