
入場
無料

名古屋市中区役所ホール

定員500名（定員になり次第締め切ります）

名古屋市中区栄四丁目1番8号
（地下鉄「栄」駅12番出口から徒歩１分）
※会場へお越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

13時00分～16時00分
（開場 12時00分）

令和8年10月28日水
日 時

場 所

参加人数

第38回

ゆとりある住まい講演会

家族と食事を
楽しむ方法

講 師

家政婦

タサン 志麻氏

し　　ま

プロフィール
大阪あべの・辻調理師専門学校、同グループ・フランス校を卒業。
ミシュランの三ツ星レストランでの研修を修了して帰国後、老舗フレンチレストラ
ンなどに15年勤務。
結婚を機に、フリーランスの家政婦として活動開始。各家庭の家族構成や好みに
応じた料理が評判を呼び「予約がとれない伝説の家政婦」としてメディアから注目
される。現在は家政婦の仕事に加えて、料理イベント・セミナーの講師や、地方の
特産物を活かしたレシピ考案など多方面で活動中。
フランス料理やフランス人を通じて学んだ家族の食卓の温かさを、忙しい日本の
家族に届けたい一心で、日々、料理と向き合っている。フランス人の夫、息子2人、
娘1人、2匹の猫と1匹の犬と暮らしている。

申し込み方法は裏面をご覧ください
主催：愛知ゆとりある住まい推進協議会、愛知県、名古屋市

協賛：一般財団法人愛知県建築住宅センター
後援：独立行政法人住宅金融支援機構東海支店、独立行政法人都市再生機構中部支社、愛知県住宅供給公社、

名古屋市住宅供給公社、愛知県地域婦人団体連絡協議会

ホームページのご案内　https://www.yutori.gr.jp

愛知ゆとりある住まい推進協議会



令和8年10月28日水
名古屋市中区役所ホール

定員500名（定員になり次第締め切ります）

12時 00分

13時 00分
「すまいる愛知住宅賞」表彰式・入賞作品の紹介

14時30分
「ゆとりある住まい講演会」（終了予定：16時00分）

申し込み方法  申し込み・問合わせ先

愛知ゆとりある住まい推進協議会 事務局
〒460-8566
名古屋市中区丸の内三丁目19番30号
愛知県住宅供給公社ビル4階
愛知県住宅供給公社内
TEL：（052）954-1379
Eメール：info@yutori.gr.jp

日 時

開 場

場 所

第1部

第2部

参加人数

ゆとりある住まい講演会第38回

メールでの申し込みは
こちらから

フォームでの申し込みは
こちらから

講演会の詳細は
こちらをご覧ください

家族と食事を楽しむ方法

※お申し込みに際して、連絡先は申込者ごとにご記入ください。
※先着順となります、当日会場まで直接お越しください。
　（先着に外れた場合のみ事務局よりご連絡します。）

①メールでお申し込みの場合は、氏名、メールアドレス
及び電話番号を本文にご記入の上、送信してください。
Eメール：info@yutori.gr.jp
※以下のQRコードからメール作成画面へアクセスでき
　ます。
②申込フォームからお申し込みの場合は、以下のQRコード
から申込フォームへアクセスし、必要事項をご記入の上、
お申し込みください。

ホームページのご案内　https://www.yutori.gr.jp

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

愛知ゆとりある住まい推進協議会

入場
無料

主催：愛知ゆとりある住まい推進協議会、愛知県、名古屋市
協賛：一般財団法人愛知県建築住宅センター

後援：独立行政法人住宅金融支援機構東海支店、独立行政法人都市再生機構中部支社、愛知県住宅供給公社、
名古屋市住宅供給公社、愛知県地域婦人団体連絡協議会


