
 

愛知県自閉症協会・つぼみの会セミナー 

自閉症・発達障害の方の「穏やかな暮らし」のために 

 

 

「コミュニケーションがうまくいかない…。」 「視覚的支援の大切さは知っているけれど、家庭や現場で取り入れるの

が難しい…。」 自閉症・発達障害の方との日々の関わりの中で、そんなお悩みはありませんか？ 

今回は（株）おめめどうの奥平綾子氏を講師にお招きし、≪自閉症・発達障害の方の「穏やかな暮らし」のために≫

をテーマにセミナーを行います。 

日々の暮らしに役立つ手立てをもっと知りたいご家族様、現場で継続しやすい支援方法が知りたい支援者様、障害

のある人もない人も共に暮らしやすくなる工夫をしたい全ての方におすすめの内容です。ぜひご参加ください！ 

 

日 時：2026 年 11 月 8 日（日） 10：00 ～12:00 ＊9：30 受付開始 
 
会 場：ふれあい貸し会議室 名古屋さかえ No129 

（名古屋市中村区竹橋町 5-5 さかえビル） 

＊アクセス＝名古屋駅地下 E4 出口（エスカ）徒歩約 3 分。JR 太閤通口徒歩約 4 分。 
 

内 容：講演「自閉症・発達障害の人への合理的配慮を考える  

〜おめめどうの５つの基本的な手立てから〜」 

なぜ視覚的支援が必要なのかを紐解きながら、穏やかな暮らしを支える 

「５つの基本的な手立て（みとおし･えらぶ･おはなし･杖の役割･年齢と

性別の尊重）」についてお話ししていただきます。 

 

※後日、アーカイブ配信もあります。 
 
 
 

≪共催≫ あいち発達障害者支援センター、名古屋市発達障害者支援センター（予定） 

 

【講師紹介】 奥平 綾子 氏  ＠ハルヤンネ 
（株式会社おめめどう 代表取締役） 

次男が自閉症と診断されて以降、自閉症の支援、障害福祉の道へ。TEACCH研やTAS

研などの活動後、2004年に（有）おめめどう自閉症サポート企画を起業。 

現在は、（株）おめめどう代表取締役。自閉症・発達障害の人にわかりやすい「巻物カレ

ンダー®」や「コミュメモ®」など、多数の支援ツールを考案し販売。 

ネットを使っての相談業務・情報配信のほか、全国各地で年 50回 

以上の講演活動を行っている。 

 



 

定 員：９０名 ※締切日前でも定員に達し次第、締切。 
 

参加費：◎講演 つぼみの会会員＝1,000 円、会員外（一般）＝3,000 円 

◎アーカイブのみ つぼみの会会員＝500 円、会員外（一般）＝1,５00 円 

       ※ご希望の方は、講義とともに午後のワークショップにもご参加いただけます。 

         内容等詳細については、つぼみの会 HP 等をご覧下さい。 
 

【申込方法】 

＊イベント管理・チケット販売ウェブサービス《Peatix》を利用します。 

 

《Peatix》からお申込みの際に『会員向け』または『一般向け（会員外）』いずれかの『チケット』

をご購入下さい。お支払いはクレジットカード･ネットバンキング･コンビニ払いがご利用いただけます。 

原則、お申込み・参加費お支払い後のキャンセルはできませんので、ご注意下さい。 

※Peatixに関する不明点等は≪参加者向けヘルプページ https://help-attendee.peatix.com ≫ 

まで、直接お問い合わせ下さい。 

 

以下をご了承の上、ご参加下さい 

・当日の講演を録音・録画・撮影等をしないことが参加条件になります。 

資料にないスライド等についてのスクリーンショット撮影もご遠慮下さい。 

・資料については、講師の著作物となります。今回の講演の際のみの個人使用とし、ＳＮＳ投稿や他

者への配布・無断転載等の行為は禁止、またアーカイブ配信についても申込者以外の視聴は禁止と

します。ご了承下さい。 

 

 
 

特定非営利活動法人 愛知県自閉症協会・つぼみの会 

                                                            （TEL/ 052-938-6571、FAX/ 052-938-8242、 

                                                                         E-mail tubomi-aa@nifty.com） 

＊Peatix の「主催者へ連絡」「問合わせ」機能でも、お問い合わせが可能です。 

 

お問合せ先 

 

＜申込 URL とＱR コードはこちら＞ 

https://tsubomiomemedou1108.peatix.com/ 

＊締切＝2026 年 10 月 16 日（金） 

https://help-attendee.peatix.com/
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