
2月28日

会 場

定 員

参加費

私がいなくなった後に残されたこの子はどうな

るだろうか？　

　食事や家事は・・ゴミは・・仕事は・・病気

になったら・健康管理は・・

　お金は・・管理できるか・・足りるか・・

不安や心配はつきません。　 

でもほとんどの場合「そのとき」は訪れます。

だからこそ、今からできる備えを一緒に考えて

みませんか。この機会にぜひご参加ください！

親なきあと親なきあと親なきあと親なきあと親なきあと親なきあと

申し込み方法は裏面へ⇨　

講師　藤井奈緒さん講師　藤井奈緒さん

主催：あいちLD親の会かたつむり　

　

を考える勉強会

尾張一宮駅前ビル（iビル）２階　大会議室

1,000円　当日支払い（かたつむり正会員は無料）

100名　　事前申し込み必要

一宮市栄３丁目１−２（JR・名鉄の一宮駅すぐ）

親なきあとの備えを、親あるうちに

・一般社団法人 「親なきあと」相談室
 　 関西ネットワーク
代表理事
・一般財団法人 お寺と教会の親なき
　　あと相談室 理事
兼
アドバイザー

発達障害のある人が親なきあとも安⼼して地域で暮らし続けるために
今からできること

2027年

13:30〜16:00　

　開場 13:10

共催：あいち発達障害者支援センター
　　　名古屋市発達障害者支援センターりんくす名古屋

後援：社会福祉法人 一宮市社会福祉協議会

★ 親あるうちに整えるこれからの暮らし

★ 親が担っている役割を誰に託すか

★ 制度や地域、仲間を味方にする

今からできるそなえ、やっておくと良いこと。

やらなくても良いこと、やらない方が良いこと。

住むこと暮らすこと、日常生活、お金のことなど・・

法制度も変化してきています。親も子も安心でき

るチームを作るには。親の会は大事な仲間。

「きょうだい」でいいの？

後を託す人への情報の伝え方。

katatumuri.seminar@gmail.com



講師　藤井奈緒さん　プロフィール講師　藤井奈緒さん　プロフィール

申し込みはこちらから：　

https://forms.gle/Lt6D15ioSchnRNHf8

右の二次元コードから開く申し込みフォームに入力して

送信してください。

受付開始　2026年12月1日〜

定員になり次第締め切ります。

あいちLD親の会かたつむりあいちLD親の会かたつむり

「かたつむり」は、LDなどの発達障害のある子どもを持つ、主に愛知県内の親

（保護者）の自主的な会です。

発達障害があってもなくても、その人らしく幸せに社会の中で生きていけるこ

とを願っています。

診断の有無や診断名にはこだわっていません。LD（学習障害）に限らずASD

（自閉症スペクトラム症）など様々な仲間とも一緒にすすめています。

ホームページ　　　    Facebook        　        インスタグラム　　　        X

講演会・勉強会、会員交流、子どもと楽しむ企画などに取り組んでいます。

「親なきあと」について自主グループ「巣立ちの会」などで考え合っています。

本勉強会も「巣立ちの会」が企画しました。

一般社団法人 「親なきあと」相談室　関西ネットワーク
　代表理事

一般財団法人 お寺と教会の親なきあと相談室　理事兼アドバイザー

八尾市教育委員会 教育委員　　終活・福祉関係資格多数

２児の母、長女に障がいがあることから『親なきあと』次女一人に長女の世話
を引き受けさせることになるかもしれない状況に危機感を抱き、法的な備えに
ついての勉強を始められました。
その後、自分と同じように『親なきあと』を心配している障がい者家族が大勢
いる事を知り、障がい者家家族向けの支援に注力されました。
現在は、当事者家族である専門家たちと設立した一般社団法人 『親なきあと』
相談室
関西ネットワーク
の代表理事として活動。相談や講演を通じて、将来
への不安を軽減する支援を行なわれています。また一般財団法人お寺と教会の
親なきあと相談室の設立に参加され、一生涯寄り添う宗教者と、不安を抱える
人たちの架け橋となる活動を展開されています。
「誰もが笑顔で人生の終焉を迎え、大切な人を見送ることができる社会」を目
指し、「終活」と「親なきあと」の二つのテーマを軸に、当事者の実体験を交え
ながら全国で活動されています。

https://forms.gle/K1H9Z35G5XF1BeSP8
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