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小田井 涼平

歌謡グループ・純烈の元メンバー。
俳優・タレントとして活躍中。
歌謡グループ・純烈の元メンバー。
俳優・タレントとして活躍中。

未来の介護業界を担う！学生たちの本音11/7 土 1:30～2026

医療連携と最新ケアで魅せる介護のシン・時代11/8 日 17:55～
介護現場に直撃！働く介護職の本音11/14 土 1:30～

超高齢社会の中、看取り介護の重要性と未来11/15 日 17:55～

沢井 里奈

名古屋市出身。
アイドルグループdelaの元キャプテン。
名古屋市出身。
アイドルグループdelaの元キャプテン。
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スペシャル版配信中！

愛知県・介護の魅力
発信チャンネル

介護の仕事や職場などに関する
様々なゴカイを解いていく

コチラもCHECK！
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協力団体

(一社)愛知県老人福祉施設協議会

FM  AICHI ラジオ番組「沢井里奈のさわやか#さわーたいむ」
輝く介護！未来発掘プロジェクト＜毎週土曜9:30～放送中＞
愛知県下の348会員施設の一推しが登場！
是非お聴き下さい。https://www.airokyo.com

（一社）愛知県老人保健施設協会

介護老人保健施設をお探しの際はホーム
ページをご参照ください。

https://www.airoukyo.jp/

（一社）愛知県認知症
グループホーム連絡協議会

あなたの小さな笑顔が、
“人の一日”も“あなたの未来”も輝かせる。
私たちはその行動を応援します。
詳しくは、こちらまで　http://aichigh.jp/

愛知県の皆様が、いつまでも住み慣れた地域で
暮らし続けられるよう、ケアマネジャーの質向上
を目指すことを目的とする事業者団体です。
https://www.aichi-kaigo.org/

介護の国家資格所有者のさらなる研鑽のための研修
を数多く開催してます。今年設立30年を迎えます。
来年2月に周年イベントを行います。
ぜひインスタをご覧ください @aichi_kaigo

福祉のお仕事探しは福祉人材センターへ
ふくしに生きてみる！を応援します！

https://www.fukushi-work.jp

県内の介護福祉士を養成する学校11校で
構成する団体です。
養成施設一覧は「介護の魅力ネットあいち 指定
施設一覧」で検索。

介護を未来にわたって支えるため、働きやす
い、働きがいのある職場づくりを支援します。
お悩みや難しい問題も専門家が一緒に解決
いたします。  TEL.052-565-9271

介護の仕事に出会うならハローワーク！豊富な
求人情報をハローワークで検索。イベントで事業
所担当者から職場の魅力を聞いてみませんか。
「愛知ハローワーク　就職面接会」で検索。

(一社)愛知県居宅介護支援事業者
連絡協議会 （一社）愛知県介護福祉士会 （福）愛知県社会福祉協議会

　愛知県福祉人材センター

愛知県介護福祉士養成施設協議会 （公財）介護労働安定センター愛知支部 愛知労働局・ハローワーク

愛知県・介護の魅力
発信チャンネル

介護の現場の魅力や介護に関する情報を発信! カイゴ職に関するゴカイを解いて魅力を伝えるサイト

愛知県介護福祉士会 

会長下山  久之

全編は、
ぜひ番組でお楽しみ

ください！
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Q.学校で介護を学んでみてどう？
想像していたよりもすごく難しいと感じています。
でもそれ以上に、利用者さんに関わって、支援している
ばかりでなく元気をもらったり、学ばせてもらったり。

医療と介護、看護など、これまで縦割りだったものを、地域全体で
チームとして支えていくことが大切です。みんなで支え合える仕組
みをつくっていければと思います。

医療の知識があった上で「なぜ今こういう状態なのか？」を理解し、生活
支援をすることが大切です。認知症や要介護状態になった理由には、
さまざまな疾患や障害が関係しています。そこを理解し、医療と介護が
連携することで、より専門性の高い支援につながると思います。

自分が介護を受ける年齢になった時には、「いい人」に看てもら
いたい。「いい人」とは「勉強している人」。介護福祉士という国家
資格もありますので、専門知識を身につけ、医療と介護が共通の
知識を持って連携していくことが大切だと思います。

Q.業界が抱える課題をどう思う？
人手が足りなくて利用者さんの要望に全て応えら
れないことがあります。もっと人手があった方が、
思いに寄り添ったケアができると思います。

Q.人生の大先輩たちのこれからの人生に携わるってどう？
ありがとうございますって感じ。笑顔を絶やさない、
気持ちよく接するという事を意識しています。

Q.介護職とはどんな仕事？
利用者さんの“生きる”を支える仕事です。介護職員
だけでなく、チームケアとして看護職員、生活相談員、
ケアマネジャー、理学療法士など、チーム一丸となって利
用者さんの生活を支える仕事です。

介護業界専門家の

とは？本音
学生・介護現場の

本音とは？

業界最前
線の

       本音
トーク

Q.介護職員にも、医療の知識が必要なのはなぜ？

Q.介護業界を目指す若い世代に向けて

Q.かかりつけ医との関係性のように、介護も地域全体で
     支え合うことが当たり前になっていくのでしょうか？

音声コード


