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２ 地域の暮らしと安心・多様性について 

（１） 地域における買い物のしやすさに対する意識 

困難だと“感じない”が 65.6% 

 

地域における買い物のしやすさに対する意識について、日常の買い物が困難であると「とても感じて

いる」（4.9%）と「感じている」（13.6%）を合わせた、困難を“感じている”と答えた人の割合は 18.6%

となっている。 

一方で、困難であると「あまり感じない」（38.7%）と「感じない」（26.9%）を合わせた、困難だと“感

じない”と答えた人の割合は 65.6%となっている。 

 

問５ あなたは、暮らしている地域において、日常の買い物に困難を感じていますか。【〇は１つ】 

 

 

 

※円の内側の数値は、構成する選択肢の割合（％）を単純に足したものではなく、 

構成する選択肢の回答数（人）を足したうえで全体数除すことで算出した数値を 

記載しています。 

 

とても感じている

4.9%

感じている

13.6%

どちらともいえない

15.2%

あまり感じない

38.7%

感じない

26.9%

無回答

0.6%

件数＝1,701

"感じている"

18.6%

"感じない"

65.6%
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17.6 67.0

19.0 64.7

25.8 64.5

13.9 61.1

23.6 60.6

21.8 62.1

16.9 70.2

16.9 65.6

11.1 71.9

19.3 65.6

"感じている" "感じない"

5.2 

4.5 

9.7 

12.4 

14.6 

16.1 

14.8 

15.5 

9.7 

37.8 

39.3 

41.9 

29.1 

25.4 

22.6 

0.5 

0.8 

0 

男性

女性

答えたくない・

わからない・その他

5.6 

8.4 

7.8 

3.6 

2.1 

2.6 

5.4 

8.3 

15.3 

14.1 

13.3 

14.8 

8.5 

13.9 

25.0 

15.8 

15.5 

12.5 

17.5 

16.3 

13.5 

25.0 

34.0 

39.3 

38.3 

41.4 

42.5 

38.7 

36.1 

26.6 

22.8 

31.9 

24.2 

29.4 

26.9 

0 

0 

0.5 

0.4 

0 

0.7 

1.5 

18・19歳

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～64歳

65歳以上

＜性別＞

＜年齢別＞

(%) 

とても感じて
いる

感じている
どちらともい
えない

あまり感じな
い

感じない 無回答
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（２） 地域の社会保障体制に対する満足度 

“満足している”が 32.9% 

 

地域の社会保障体制に対する満足度について、「とても満足している」（3.9%）と「満足している」（29.0%）

を合わせた“満足している”と答えた人の割合は 32.9%となっている。 

一方で、「あまり満足していない」（15.6%）と「満足していない」（5.2%）を合わせた“満足していな

い”と答えた人の割合は 20.8%となっている。 

 

問６ あなたは、医療·介護サービス等の地域の社会保障体制に満足していますか。【〇は１つ】 

 

 

 

※円の内側の数値は、構成する選択肢の割合（％）を単純に足したものではなく、 

構成する選択肢の回答数（人）を足したうえで全体数除すことで算出した数値を 

記載しています。 

 

とても満足している

3.9%

満足している

29.0%

どちらともいえない

45.9%

あまり満足していない

15.6%

満足していない

5.2%

無回答

0.5%

件数＝1,701

"満足している"

32.9%

"満足していない"

20.8%
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36.0 19.4

30.7 21.7

25.8 25.8

55.6 16.7

36.9 20.7

33.0 21.4

32.3 18.5

24.5 26.0

28.1 21.6

36.9 18.2

"満足して
いる"

"満足して
いない"

5.5 

2.5 

6.5 

30.5 

28.2 

19.4 

44.4 

46.9 

48.4 

13.8 

17.1 

16.1 

5.6 

4.6 

9.7 

0.3 

0.7 

0 

男性

女性

答えたくない・

わからない・その他

11.1 

5.9 

5.8 

6.5 

3.6 

0.7 

1.7 

44.4 

31.0 

27.2 

25.8 

20.8 

27.5 

35.2 

27.8 

42.4 

45.1 

48.8 

49.5 

50.3 

43.7 

8.3 

14.8 

17.5 

14.5 

20.2 

17.0 

12.8 

8.3 

5.9 

3.9 

4.0 

5.7 

4.6 

5.4 

0 

0 

0.5 

0.4 

0 

0 

1.2 

18・19歳

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～64歳

65歳以上

＜性別＞

＜年齢別＞

(%) 

とても満足し
ている

満足している
どちらともい
えない

あまり満足し
ていない

満足していな
い

無回答
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（３） 「自分らしく」過ごせているかに対する実感 

“そう思う”が 55.1% 

 

「自分らしく」過ごせているかに対する実感について、「とてもそう思う」（7.3%）と「そう思う」（47.7%）

を合わせた“そう思う”と答えた人の割合は 55.1%となっている。 

一方で、「あまりそう思わない」（14.0%）と「そう思わない」（5.3%）を合わせた“そう思わない”と答

えた人の割合は 19.3%となっている。 

 

問７ あなたは、日常生活や仕事において「自分らしく」過ごせていると感じますか。【〇は１つ】 

 

 

 

※円の内側の数値は、構成する選択肢の割合（％）を単純に足したものではなく、 

構成する選択肢の回答数（人）を足したうえで全体数除すことで算出した数値を 

記載しています。 

 

とてもそう思う

7.3%

そう思う

47.7%どちらともいえない

25.3%

あまりそう思わない

14.0%

そう思わない

5.3%

無回答

0.4%

件数＝1,701

"そう思う"

55.1%

"そう思わない"

19.3%
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54.7 20.2

56.3 18.1

29.0 32.3

72.2 8.3

60.6 19.2

55.3 21.8

54.4 18.1

49.2 23.0

54.9 19.0

55.9 17.2

"そう思う"
"そう思わ
ない"

7.9 

7.1 

3.2 

46.8 

49.2 

25.8 

25.1 

25.1 

38.7 

14.3 

13.6 

19.4 

5.9 

4.5 

12.9 

0 

0.5 

0 

男性

女性

答えたくない・

わからない・その他

19.4 

11.8 

7.3 

6.9 

6.0 

8.5 

5.6 

52.8 

48.8 

48.1 

47.6 

43.2 

46.4 

50.3 

19.4 

20.2 

22.3 

27.4 

27.8 

26.1 

26.1 

8.3 

14.3 

14.1 

12.9 

16.3 

13.7 

13.3 

0 

4.9 

7.8 

5.2 

6.6 

5.2 

3.9 

0 

0 

0.5 

0 

0 

0 

0.8 

18・19歳

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～64歳

65歳以上

＜性別＞

＜年齢別＞

(%) 

とてもそう思
う

そう思う
どちらともい
えない

あまりそう思
わない

そう思わない 無回答
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（４） 若者や女性の意見が尊重されているかに対する認識 

“そう思う”が 27.7% 

 

若者や女性の意見が尊重されているかに対する認識について、「とてもそう思う」（3.4%）と「そう思

う」（24.3%）を合わせた“そう思う”と答えた人の割合は 27.7%となっている。 

 一方で、「あまりそう思わない」（20.3%）と「そう思わない」（7.1%）を合わせた“そう思わない”と

答えた人の割合は 27.4%となっている。 

 

問８ あなたは、地域や職場で若者や女性の意見が尊重されていると思いますか。【〇は１つ】 

 

 

 

※円の内側の数値は、構成する選択肢の割合（％）を単純に足したものではなく、 

構成する選択肢の回答数（人）を足したうえで全体数除すことで算出した数値を 

記載しています。 

 

とてもそう思う

3.4%

そう思う

24.3%

どちらともいえない

43.2%

あまりそう思わない

20.3%

そう思わない

7.1%

無回答

1.7%

件数＝1,701

"そう思う"

27.7%
"そう思わない"

27.4%
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32.4 22.5

24.5 30.9

9.7 41.9

38.9 19.4

41.9 25.1

31.6 30.1

29.4 29.8

30.8 30.2

26.1 24.2

17.6 25.5

"そう思う"
"そう思わ
ない"

5.1 

2.2 

0 

27.3 

22.3 

9.7 

44.0 

42.6 

48.4 

17.1 

22.5 

29.0 

5.3 

8.3 

12.9 

1.2 

2.1 

0 

男性

女性

答えたくない・

わからない・その他

13.9 

7.9 

6.3 

2.0 

3.3 

2.6 

0.8 

25.0 

34.0 

25.2 

27.4 

27.5 

23.5 

16.8 

41.7 

33.0 

37.9 

39.9 

39.0 

49.0 

52.2 

16.7 

17.7 

15.5 

20.6 

24.2 

19.6 

20.9 

2.8 

7.4 

14.6 

9.3 

6.0 

4.6 

4.6 

0 

0 

0.5 

0.8 

0 

0.7 

4.6 

18・19歳

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～64歳

65歳以上

＜性別＞

＜年齢別＞

(%) 

とてもそう思
う

そう思う
どちらともい
えない

あまりそう思
わない

そう思わない 無回答
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