資料 (しりょう)③「一緒 (いっしょ)に作 (つく)る相 (そう)談 (だん)窓 (まど)口 (くち)」

わたしに必要 (ひつよう)な相談 (そうだん)窓口 (まどぐち)
	機関 (きかん)
	名前 (なまえ)
	連絡先 (れんらくさき)
	相談できること

	医療 (いりょう)機関 (きかん)
	
	（　　　　　）　　　－
	

	市 (し)役所 (やくしょ)
	
	（　　　　　）　　　－
	

	相談 (そうだん)支援 (しえん)
	
	（　　　　　）　　　－
	



その他 (た)の相談 (そうだん)窓口 (まどぐち)
（訪問 (ほうもん)看護 (かんご)ステーション、ヘルパー事業所 (じぎょうしょ)、生活 (せいかつ)保護係 (ほごかかり)、成年 (せいねん)後見 (こうけん)センター、地域 (ちいき)包括 (ほうかつ)支援 (しえん)センター、保健所 (ほけんじょ)など）

	機関 (きかん)
	名前 (なまえ)
	連絡先 (れんらくさき)
	相談 (そうだん)できること

	
	
	（　　　　　）　　　－
	

	
	
	（　　　　　）　　　－
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	（　　　　　）　　　－
	

	
	
	（　　　　　）　　　－
	

	
	
	（　　　　　）　　　－
	


[image: カエルの合唱のイラスト2]困 (こま)った時 (とき)は、ひとりで抱 (かか)え込 (こ)まずに聞 (き)いてみるケロ♪
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