
 

  
愛 知 県 瀬 戸 保 健 所 

○本所 
〒489-0808 

瀬 戸 市 見 付 町 38 の 1 

○豊明保健分室 
〒470-1101 

豊明市沓掛町石畑 142-20 

 

 
 

✿瀬戸保健所では、下記のとおり健康相談等を実施していますので、ご利用ください✿ 

本所
(瀬戸)

豊明保健
分室

　精神保健福祉相談

注1　 受付日が休日・祝日・年末年始（12/29～1/3）等に当たる場合には、相談等の業務は休止します。
 注2　 肝炎検査は、保健所が委託している医療機関でも受けることができます。

詳しくは環境・食品安全課環境指導グループへお問い合わせください。
注3　 相談及び検査については、事前に電話でお問い合わせの上、来所してください。

内　容 受付日 受付時間 問合せ先、予約等
対応

　栄養相談 毎月
第１水曜日

9:00～11:00
健康支援課 　地域保健グループ

（予約制のため、お問い合わせください。） ○ ×
　歯科相談

平日
　9:00～12:00
13:00～16:30

健康支援課  こころの健康推進グループ ○ ×

　水質検査
　　〔有料検査〕

毎週火曜日
（火・水・木が祝
日・休日の場合
は、受付ができ

ません。）

9:00～11:00

環境・食品安全課  環境指導グループ
　　　　　　　　　　    食品指導グループ

（予約制）
 保健所で、事前に採水びんを受領の上、
指定日の受付時間内にお持ちく ださい。

○ ○

　検便
  (細菌・虫卵検査)
　　〔有料検査〕

9:00～11:00

　
総務企画課  総務・企画グループ

保健所で、事前に検査キットを受領の上、
指定日の受付時間内にお持ちください。

○ ○

　・エイズ検査/梅毒検査
　・B型・Ｃ型肝炎検査
　　〔無料検査〕

9:00～11:00 環境・食品安全課  環境指導グループ ○ ×

問合せ先 （ダイヤルイン番号）

○本 所（瀬戸）
(0561) 21-1699 総合相談電話
(0561) 82-2196 総務企画課 総務・企画グループ
(0561) 82-2197  環境・食品安全課 環境指導グループ
(0561) 82-2198 環境・食品安全課 食品指導グループ
(0561) 82-2157        健康支援課 地域保健グループ
(0561) 82-2158        健康支援課 こころの健康推進グループ

○ 豊明保健分室 (0562) 92-9133
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 お気軽にお電話ください。 



 

 

  愛知県では「健康長寿あいちの実現」を目指し、2024年度から2035年度までの12年間を計画期間とする「第３期

健康日本21あいち計画」を策定しました。県民が生涯を通じて主体的に健康づくりに取組めるよう、食生活の改善や食

環境づくりを支援しています。 

 

  

～外食時は食育推進協力店を活用して健康的に楽しみましょう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

～自分の食生活を見直してみましょう～ 
  

 

 

 

愛知県では、県民の健康づくりや食育に協力いただく施設

を「食育推進協力店」として登録しています。 

協力店ではメニューの栄養成分表示やリーフレットの配布な

ど情報発信をしています。 

栄養成分表示は【自分のとった栄養量】が分かったり、【自

分に合った栄養量】を選ぶことができ、健康的な食生活を送る

ツールになります。 

一般飲食店で掲載を希望している店舗を瀬戸保健所ホー

ムページで紹介しています。 

こちらのシールが店舗内に貼られて 

いますのでご活用ください。 

おいしく食べて健康

づくり 


