
 

  



 

 

 

これは、外国
がいこく

につながりのある中学生
ちゅうがくせい

、高校生
こうこうせい

の皆さん
みな

が、自分
じ ぶ ん

の進路
し ん ろ

を

考える
かんが

ときに活用
かつよう

してほしいガイドブックです。 

 

 

●どんな人
ひと

たちが使う
つか

の？ 

両親
りょうしん

あるいは、お父さん
    とう

お母さん
    かあ

の

どちらかが外国
がいこく

から来日
らいにち

して、日
に

本
ほん

で

生まれた
 う

人
ひと

か ら 、 最近
さいきん

日本
にほん

に 来た
 き

中学生
ちゅうがくせい

、高校生
こうこうせい

の皆さん
みな

まで全
すべ

ての外国
がいこく

につながる中高生
ちゅうこうせい

、青少年
せいしょうねん

の皆
みな

さん

です。難しい
むずか     

内容
ないよう

もありますが、一番
いちばん

大事
 だいじ

な部分
ぶ ぶ ん

を「ポイント版
ばん

」にまとめ

ポルトガル語
     ご

、スペイン語
    ご

、フィリピン語
ご

に翻訳
ほんやく

しました。 

 

●何
なに

が書いて
か   

あるの？ 

高校
こ う こ う

や大学
だいがく

の入学
にゅうがく

試験
し け ん

（入試
にゅうし

）の仕組み
し  く   

や、中学校
ちゅうがっこう

を卒業
そつぎょう

した後
あと

、どこでど

んな勉強
べんきょう

ができるか、進学
しんがく

のための費用
ひ よ う

、勉強
べんきょう

する内容
ないよう

と将来
しょうらい

の仕事
し ご と

の関係
かんけい

など進路
し ん ろ

を考える
かんが       

ときに必要
ひつよう

な情報
じょうほう

が分かります
わ     

。 

（高校
こ う こ う

入試
にゅうし

の仕組み
し く   

は県
けん

によって違います
ちが          

。このガイドブックには愛知県
あ い ち け ん

の情報
じょうほう

を掲載
けいさい

しています。） 

 

 

●この冊子
さ っ し

の主旨
し ゅ し

はなに？ 

有名
ゆうめい

な大学
だいがく

に進学
しんがく

したり、大企業
だいきぎょう

に就職
しゅうしょく

したりすることではなく、「なりたい

自分
じ ぶ ん

になる」（自己
じ こ

実現
じつげん

する）ことを目的
もくてき

にしました。進学
しんがく

や就職
しゅうしょく

が人生
じんせい

のゴー

ルではないからです。将来
しょうらい

何
なに

をしたいかを考えて
かんが      

、進路
し ん ろ

について「将来
しょうらい

の見
み

通
とお

し」を持つ
も  

ために活用
かつよう

してください。また、見
み

通
とお

しを持つ
も  

のに役立つ
や く だ    

ように、

高校生
こうこうせい

、大学生
だいがくせい

、社会人
しゃかいじん

の先輩
せんぱい

の話
はなし

を載せました
の      

。多く
おお   

の先輩
せんぱい

から後輩
こうはい

に対し
たい    

「あきらめないで」というエールの言葉
こ と ば

がありました。 

はじめに 



●どうやって使う
つか   

といいの？ 

身近に
み ぢ か   

いる学校
がっこう

の先生方
せんせいがた

や地域
ち い き

の支援者
し え ん し ゃ

の皆さん
みな      

と一緒
いっしょ

にこの冊子
さ っ し

を見て
み  

、

話
はなし

をしたり相談
そうだん

したりして自分
じ ぶ ん

の気持ち
き も  

を確かめて
たし           

ください。周り
まわ   

のいろいろな

人
ひと

に手
て

伝
つだ

ってもらうことも大切
たいせつ

な能力
のうりょく

です。 

将来
しょうらい

の目標
もくひょう

が１
ひと

つだけではなかったり、変わったり
 か

することもあるでしょう。

高校
こうこう

卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

の大学
だいがく

や専門
せんもん

学校
がっこう

への進学
しんがく

、その後
        ご

の就職
しゅうしょく

など、それぞれの時期
 じ  き

に応じて
おう

、何度
な ん ど

でも見
み

返
かえ

してください。 

 

 

●皆
みな

さんに知って
し   

ほしいこと 

日
に

本
ほん

語
ご

を学
まな

び始
はじ

めてから、学年
がくねん

相当
そう と う

の教科
きょうか

学習
がくしゅう

の内容
ないよう

が分かる
わ   

ようになる

までには、5年
ねん

から 7年
ねん

が必要
ひつよう

といわれています。しかし、日本語
に ほ ん ご

のレベルに

関わらず
かか         

高校
こ う こ う

受験
じゅけん

はやってきます。希望
き ぼ う

通り
どお   

の高校
こ う こ う

に進学
しんがく

できないこともある

かもしれませんが、将来
しょうらい

の可能性
かの う せ い

を広げる
ひろ       

ためには、勉強
べんきょう

だけではなく、いろい

ろな経験
けいけん

も大切
たいせつ

です。 

外国
がいこく

につながる皆さん
みな      

が自
じ

分
ぶん

の可
か

能
のう

性
せい

を見
み

つめ、自
じ

分
ぶん

らしく歩
あゆ

み、その力
ちから

が

発揮
は っ き

できるよう、この冊子
さ っ し

をいろいろな場面
ば め ん

で活用
かつよう

してください。 

N PO
エヌピーオー

法人
ほうじん

トルシーダ 



   はじめに  

Ⅰ 日本
に ほ ん

の教育
きょういく

制度
せ い ど

を知ろう
し   

  

 １  義務
ぎ む

教育
きょういく

修了
しゅうりょう

から受験
じゅけん

まで ｐ１ 

 ２   高校
こ う こ う

卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

について ｐ３ 

     

Ⅱ 日本
に ほ ん

で大人
お と な

になるあなたへ  将来
しょうらい

に続
つづ

く道
みち

を考
かんが

えるために  

 １  日本
に ほ ん

の学校
がっこう

と仕事
し ご と

の関係
かんけい

 ｐ６ 

 ２  いろいろな働き方
はたら   かた

 ｐ７ 

     

Ⅲ 高校
こ う こ う

への進学
しんがく

    

 1  高校
こ う こ う

へ行
い

く p12 

 2  高校
こ う こ う

の種類
しゅるい

 ｐ13 

 3  高校
こ う こ う

入試
にゅうし

について ｐ16 

     

Ⅳ 高校生
こうこうせい

の就職
しゅうしょく

活動
かつどう

 シューカツってなんだ！？ ①  

 1  高卒者
こうそつしゃ

の就職
しゅうしょく

状況
じょうきょう

 ｐ37 

 2  高校
こ う こ う

での就職
しゅうしょく

活動
かつどう

 ｐ37 

 ３  高校
こ う こ う

を通して
とお      

就職
しゅうしょく

するメリットと気
き

をつける点
てん

 ｐ３８ 

     

Ⅴ 専門
せんもん

学校
がっこう

への進学
しんがく

 ｐ39 

     
     

     

Ⅵ 大学
だいがく

への進学
しんがく

  

 1  大学
だいがく

の種類
しゅるい

 ｐ43 

 2  大学
だいがく

で学
まな

べること ｐ4３ 

 3  大学
だいがく

入試
にゅうし

について ｐ4４ 

 4  費用
ひ よ う

 ｐ4７ 

     

Ⅶ 大学生
だいがくせい

の就職
しゅうしょく

活動
かつどう

 シューカツってなんだ！？ ②  

 1  日本
に ほ ん

の大学生
だいがくせい

の就
しゅう

活
かつ

とは P5５ 

 ２  会社
かいしゃ

の選
えら

び方
かた

 P5５ 

 ３  就
しゅう

活
かつ

のスケジュール P5６ 

 ４  「就
しゅう

活
かつ

」にどう向
む

き合
あ

うか P5６ 

     

Ⅷ 学校
がっこう

を通さない
とお          

就職
しゅうしょく

活動
かつどう

 シューカツってなんだ!? ③ ｐ60 

     

Ⅸ 安心
あんしん

して働く
はたら   

ために  

 1  公的
こうてき

な保険
ほ け ん

制度
せ い ど

について ｐ6１ 

 ２  あなたを守
まも

るための労
ろう

働
どう

法
ほう

 ｐ6４ 

 ３  職場
しょ くば

でうまくやっていくために ｐ6４ 

     

Ⅹ 国籍
こくせき

・在留
ざいりゅう

資格
し か く

と仕事
し ご と

  

 １  国籍
こくせき

と仕事
し ご と

 ｐ6６ 

 ２  在留
ざいりゅう

資格
し か く

の種類
しゅるい

 ｐ6６ 

 ３  「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

をもつ高校生
こうこうせい

のみなさんへ ｐ6７ 
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１．義務
ぎ む

教育
きょういく

修 了
しゅうりょう

から受験
じゅけん

まで 

 

●小学校
しょうがっこう

6年
ねん

、中学校
ちゅうがっこう

3年
ねん

、義務
ぎ む

教育
きょういく

は合計
ごうけい

9年
ねん

 

・毎年
まいとし

4月
がつ

に学校
がっこう

が始まります
はじ           

。3月
がつ

に修了
しゅうりょう

します。 

・6歳
さい

になった年
とし

から、12歳
さい

までの 6年間
ねんかん

小学校
しょうがっこう

で勉強
べんきょう

します。 

・小学校
しょうがっこう

を修了
しゅうりょう

した年
とし

から、15歳
さい

までの 3年間
ねんかん

中学校
ちゅうがっこう

で勉強
べんきょう

します。 

★義務
ぎ む

教育
きょういく

では授業料
じゅぎょうりょう

はかかりません。教科書
きょうかしょ

は無償
むしょう

ですが、教材費
きょうざいひ

、給
きゅう

食費
しょ くひ

等
と う

が必要
ひつよう

です。 

 

●学齢
がくれい

を超
こ

えた場合
ば あ い

について 

・学齢
がくれい

とは義務
ぎ む

教育
きょういく

を受
う

ける年
ねん

齢
れい

のことです。日本
に ほ ん

では満
まん

6歳
さい

から15歳
さい

まで

です。 

・様々
さまざま

な事情
じ じ ょ う

から義務
ぎ む

教育
きょういく

を修
しゅう

了
りょう

しないまま学齢
がくれい

を超過
ちょうか

した方
かた

の中
ちゅう

学
がっ

校
こ う

へ

の就学
しゅうがく

の受け入れ
う  い  

については、柔軟
じゅうなん

な対応
たいおう

が求められて
もと            

います。※ 

・夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

(愛知県
あ い ち け ん

の場合
ば あ い

、中学
ちゅうがく

夜間
や か ん

学級
がっきゅう

)で、義務
ぎ む

教育
きょういく

を修了
しゅうりょう

したり、

中学
ちゅうがく

卒業
そつぎょう

程度
て い ど

認定
にんてい

試験
し け ん

に合格
ごうかく

して、高等
こ う と う

学校
がっこう

（以下
い か

、高校
こ う こ う

）受験
じゅけん

資格
し か く

を得
え

たりすることができます。 

●義務
ぎ む

教育
きょういく

修了後
しゅうりょうご

 

・多く
おお   

が高校
こ う こ う

へ進学
しんがく

します。 期間
き か ん

は３年間
   ねんかん

（定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

は通常
つうじょう

４年間
    ねんかん

） 

（愛知県
あ い ち け ん

の高校
こ う こ う

進学率
しんがくりつ

98.4％ 2021年
ねん

3月
がつ

）出典
しゅってん

：文科省
もんかしょう

学校
がっこう

基本
き ほ ん

調査
ちょうさ

 

・就職
しゅうしょく

したり、働く
はたら   

ための技術
ぎじゅつ

を職業
しょくぎょう

訓練校
くんれんこう

で身
み

に付けたり
つ    

することもでき

ます。 

 

●日本
にほん

にあるブラジル人
じん

学校
がっこう

からの高校
こうこう

進学
しんがく

 

・愛知県
あ い ち け ん

では、日本
に ほ ん

にあるブラジル人
じん

学校
がっこう

で 9年
ねん

目
め

を修
しゅう

了
りょう

しても、高校
こ う こ う

に

出願
しゅつがん

する資格
し か く

はありません。 

 

●海外
かいがい

の学校
がっこう

で 9年
ねん

修
しゅう

了
りょう

した場合
ばあい

の高校
こうこう

進学
しんがく

 

・海外
かいがい

で 9年
ねん

の教育
きょういく

期間
き か ん

が修了
しゅうりょう

している場合
ば あ い

、高校
こ う こ う

受験
じゅけん

ができます。 

・愛知県
あ い ち け ん

教育
きょういく

委員会
いいんかい

で資格
し か く

審査
し ん さ

があります。9年目
ね ん め

の課程
か て い

を修了
しゅうりょう

している

ことが分かる
わ   

もの（成績
せいせき

証明書
しょうめいしょ

、卒業
そつぎょう

証明書
しょうめいしょ

等
など

）及び
およ    

本人
ほんにん

確認
かくにん

ができる

書類
しょるい

が必要
ひつよう

です。 

 

●高校
こうこう

の入学
にゅうがく

試験
し け ん

（入試
にゅうし

） 

・高校
こ う こ う

への入学
にゅうがく

を希望
き ぼ う

する人
ひと

は、入試
にゅうし

を受
う

けます。 

・このガイドブックでは、愛知県
あ い ち け ん

の入試
にゅうし

制度
せ い ど

について詳しく
くわ      

説明
せつめい

しています。 

 

Ⅰ．日本
に ほ ん

の教育
きょういく

制度
せ い ど

を知ろう
し   

                     

※文科省
もんかしょう

H P
ホームページ

  小中学校
しょうちゅうがっこう

への就学
しゅうがく

について ２．学齢
がくれい

超過者
ちょうかしゃ

の中学校
ちゅうがっこう

への入学
にゅうがく

許可
き ょ か

について 

★高校
こ う こ う

への入学
にゅうがく

等
と う

については愛知県
あ い ち け ん

教育
きょういく

委員会
いいんかい

、名古屋市
な ご や し

教
きょう

育
いく

委員会
いいんかい

、愛知県
あ い ち け ん

私
し

学
がく

協会
きょうかい

等
と う

の最新
さいしん

の情報
じょうほう

を確認
かくにん

しましょう。 

 

 

http://aichi-kyo-spo.com/education/yakan/yakanchuugaku.html
https://www.mext.go.jp/prev/prev_21x/1309971_6537.html
https://www.mext.go.jp/prev/prev_21x/1309971_6537.html
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/kotogakko/
https://www.city.nagoya.jp/kurashi/category/11-10-4-0-0-0-0-0-0-0.html
https://www.aichi-shigaku.gr.jp/
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中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

で大切
たいせつ

にしてほしいこと 

中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

で最も
もっと   

大切
たいせつ

にしてほしいこと。それは、「目
め

の前
まえ

のことに

全力
ぜんりょく

で取り組む
と  く  

」という姿勢
し せ い

です。中学校
ちゅうがっこう

は小学校
しょうがっこう

に比べ
く ら   

、勉強
べんきょう

がさ

らに難しく
むずか     

なります。多く
おお   

の中学校
ちゅうがっこう

では部活動
ぶ かつ ど う

も始まります
はじ           

。３年
ねん

生
せい

に

なれば、必ず
かなら    

進路
し ん ろ

選択
せんたく

を迫られます
せま           

。そう、中学生
ちゅうがくせい

はとても忙しい
いそが      

ので

す。そんな忙しい
いそが      

中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

を充実
じゅうじつ

したものにするコツが「目
め

の前
まえ

の

ことに全力
ぜんりょく

で取り組む
と   く   

」ということなのです。合唱
がっしょう

コンクールでクラスメ

ートと協力
きょうりょく

して歌ったり
うた         

、部活動
ぶ かつ ど う

で優勝
ゆうしょう

めざして日々
ひ び

練習
れんしゅう

したり……

時
とき

には悔しくて
くや         

涙
なみだ

を流す
なが    

生徒
せ い と

もいます。しかし、そういった「全力
ぜんりょく

」の

先に
さき    

は、「全力
ぜんりょく

」を尽くした
つく         

者
もの

にしか味わえない
あじ           

感動
かんどう

があり、人間
にんげん

として

の成長
せいちょう

があります。その積み重ね
つ    かさ    

により中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

はより豊か
ゆた    

なもの

となり、その経験
けいけん

はかけがえのないものとなります。中学校
ちゅうがっこう

時代
じ だ い

にしか

味
あじ

わえないことがあります。みなさんには「全力
ぜんりょく

で取り組む
と   く   

」ことによ

り、それを味わって
あじ         

ほしいのです。 

 そうは言って
い    

も、中学校
ちゅうがっこう

に入学
にゅうがく

する前
まえ

には、不安
ふ あ ん

なこともたくさんある

と思います
おも          

。でも、きっと大丈夫
だいじょうぶ

！ みなさんには仲間
な か ま

がいますよ。ぜひ

仲間
な か ま

とともに、充実
じゅうじつ

した中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

を送って
おく      

ください。 

知立市
ち り ゅ う し

学校
がっこう

教育課
きょういくか

 指導
し ど う

主事
し ゅ じ

 翠
みす

泰
ひろ

由
よし
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２．高校
こうこう

卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

について 

 

高校
こ う こ う

卒業後
そつぎょうご

は、働く
はたら  

、進学
しんがく

するという進路
し ん ろ

があります。 

愛知県
あいちけん

では高校
こうこう

卒業後
そつぎょうご

、 

●大学
だいがく

、短大
たんだい

に進学
しんがく

する人
ひと

 59.8 ％
パーセント

 

●専門
せんもん

学校
がっこう

に進学
しんがく

する人
ひと

  13.9 ％
パーセント

 

●就
しゅう

職
しょく

＝働
はたら

く人
ひと

           17.5 ％
パーセント

  となっています。 

  

（１）就 職
しゅうしょく

する (p.37-38) 

働
はたら

く人
ひと

は高校
こうこう

を窓口
まどぐち

にして就職
しゅうしょく

活動
かつどう

を行います
おこな          

。  

働
はたら

きながら進学
しんがく

を目指
め ざ

す人
ひと

もいます。（ｐ.53） 

 

（２）専門
せんもん

学校
がっこう

に進学
しんがく

する (p.39-42) 

専門
せんもん

学校
がっこう

には２年制
ねんせい

と３～４年制
ねんせい

（医療
いりょう

系
けい

）があります。  

実習
じっしゅう

を中 心
ちゅうしん

に職 業
しょくぎょう

に結
むす

びつく「技術
ぎじゅつ

」+「知識
ちしき

」を学
まな

びます。 

仕事
し ご と

に結びつく
むす          

内容
ないよう

だけを学ぶ
まな    

ので、専門
せんもん

学校
がっこう

で学ぶ
まな    

と美容師
び よ う し

や自動車
じ ど う し ゃ

整備士
せ い び し

などの仕事
し ご と

に就ける
つ    

可能性
かの う せ い

が高
たか

くなりますが、学
まな

んだ技術
ぎじゅつ

や知識
ち し き

はそれ

以外
い が い

の仕事
し ご と

には活かす
い    

ことが難しい
むずか       

です。専門
せんもん

学校
がっこう

に進みたい
すす        

場合
ば あ い

は、ほん

とうにその仕事
し ご と

をしたいかよく考
かんが

え、また、卒業生
そつぎょうせい

の就職
しゅうしょく

状況
じょうきょう

も調べて
し ら     

選
えら

びま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

数値
す う ち

出典
しゅってん

：令和
れ い わ

3年度
ね ん ど

文科省
もんかしょう

学校
がっこう

基本
き ほ ん

調査
ちょうさ

 

愛知県
あいちけん

の高校
こうこう

卒 業 生
そつぎょうせい

の進路
しんろ

（2021年
ねん

3月
がつ

）

その他
た

 8.7% 

就 職
しゅうしょく

 

17.5％ 

専門
せんもん

学校
がっこう

 

13.9％ 

大学
だいがく

・短大
たんだい

  

59.8％ 
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（３）大学
だいがく

・短大
たんだい

に進学
しんがく

する (p.43-54) 

大学
だいがく

・短大
たんだい

は、「専門
せんもん

知識
ち し き

」＋「幅広い
はばひろ    

教養
きょうよう

」について学びます
まな         

。 

様々
さまざま

な学問
がくもん

を広く
ひろ   

学び
まな    

、見識
けんしき

を豊か
ゆた    

にすることはどんな専門
せんもん

でもどこかで役
やく

に立ちます
た    

。大学
だいがく

の医
い

学部
が く ぶ

や教育
きょういく

学部
が く ぶ

のように、一部
い ち ぶ

の専門的
せんもんてき

な学部
が く ぶ

では、

大学
だいがく

で勉強
べんきょう

したことが職業
しょくぎょう

に直接
ちょくせつ

つながることもあります。就職
しゅうしょく

活動
かつどう

をすると

きに、高校
こ う こ う

卒業
そつぎょう

よりも大学
だいがく

を卒業
そつぎょう

していた方
ほう

がいろいろな会社
かいしゃ

に応募
お う ぼ

できます。

高校
こ う こ う

を卒業後
そつぎょうご

、いったん就職
しゅうしょく

してから大学
だいがく

に進学
しんがく

した先輩
せんぱい

もいます（ｐ.53）。 

つきたい仕事
し ご と

、なりたい自分
じ ぶ ん

を考 え
かんが    

、進路
し ん ろ

選択
せんたく

をしましょう。 

短期
た ん き

大学
だいがく

は２年制
ねんせい

と３年制
  ねんせい

（医療
いりょう

系
けい

）があります。  卒業後
そつぎょうご

、４年制
  ねんせい

大学
だいがく

に

編入
へんにゅう

する人
ひと

も増えて
ふ    

います。 

大学
だいがく

は４年制
ねんせい

と６年制
  ねんせい

（医
い

学部
が く ぶ

、薬
やく

学部
が く ぶ

など）があります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大学
だいがく

は、あなたの「もっと知
し

りたいこと」を勉強
べんきょう

するところです。

だから、大学
だいがく

はとても楽
たの

しいところです。 

中学校
ちゅうがっこう

では、「テストで良
よ

い点数
てんすう

を取
と

るため」の勉強
べんきょう

が

多かった
おお

と思います
おも

。そして、遅刻
ち こ く

したり、提出物
ていしゅつぶつ

が悪かったり
わる

する

と、点数
てんすう

をマイナスされてしまう、内
ない

申
しん

点
てん

もありましたよね。でも、

大学
だいがく

には内
ない

申
しん

点
てん

なんて、ありません。そして、一番
いちばん

中学校
ちゅうがっこう

と違
ちが

うこ

とは、「答え
こた

のない」勉強
べんきょう

をすることです。大学
だいがく

では、「この制度
せ い ど

は

おかしいな？」「もっと便利
べ ん り

な道具
ど う ぐ

があったらいいな！」など、あな

たの疑問
ぎ も ん

やアイデアについて勉強
べんきょう

します。 

「日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

はむずかしい」と思
おも

います。でも、あなたが

日本語
に ほ ん ご

以外
い が い

の言葉
こ と ば

を知っていることや、外国
がいこく

につながりをもって

いることは、あなたの長所
ちょうしょ

（良
よ

いところ）です。大学
だいがく

での勉強
べんきょう

で、あ

なたはそのことに、きっと気
き

づくでしょう。私
わたし

はこれまでに、「外国
がいこく

につながる」からこその長所
ちょうしょ

を生
い

かして活躍
かつやく

する大
だい

学生
がくせい

と、たくさ

ん出
で

会
あ

ってきました。目標
もくひょう

に向
む

かって頑
がん

張
 ば

っている先輩
せんぱい

たちの姿
すがた

は、みんなカッコイイです。キラキラしています。なぜならば、あなた

の先輩
せんぱい

たちは、生
い

きていくなか「大切
たいせつ

にしたいこと」を大学
だいがく

でみつ

けたからです。 

小島
こ じ ま

祥
よし

美
み

（東京
とうきょう

外国語
が い こ く ご

大学
だいがく

 准
じゅん

教授
きょうじゅ

） 

 

  

大学
だいがく

生活
せいかつ

について 
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職業訓練校
しょくぎょうくんれんこう

6か月
げつ

～2年
ねん

 

（高等
こ う と う

技術
ぎじゅつ

専門
せんもん

校
こ う

） 

 進路
し ん ろ

フローチャート  

★進学
しんがく

しよう！と思ったら
おも

、中学校
ちゅうがっこう

、高校
こうこう

の先生
せんせい

、支援
しえん

団体
だんたい

、公的
 こうてき

機関
 きかん

など、信頼
しんらい

できる人
ひと

に相談
そうだん

しましょう。 

＊４ 準備
じゅんび

教育
きょういく

課程
かてい

を持つ
 も

日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

を確認
かくにん

しましょう。 

 

 

海 外
かいがい

の学校
がっこう

からの高校
こうこう

受検
じゅけん

資格
しかく
審査
しんさ
、 

県立
けんりつ

学校
がっこう

の編 入 学
へんにゅうがく

については愛知県
あいちけん

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

に確認
かくにん

しましょう。 

＊３「日本
にほん

の大学
だいがく

入学
にゅうがく

資格
し か く

について」を確認
かくにん

しましょう（日本語
に ほ ん ご

、English）。 受
じゅ

験
けん

資
し

格
かく

は大学
だいがく

ごとに問い合
 と      あ

わせてください。 

 

 

高
こ う

 校
こ う

 

全日制
ぜんにちせい

3年
ねん

 

（定時制
て い じ せ い

4年
ねん

） 

＊１ 愛知県
あいちけん

では公立
こうりつ

高校
こうこう

に出 願
しゅつがん

できません。 

 

中学校卒業
ちゅうがっこうそつぎょう

程度認定試験
ていどにんていしけん

 

 

日本
に ほ ん

にある 

ブラジル人
          じん

学校
がっこう

 

中学校
ち ゅ う が っ こ う

 

3年
ね ん

 

大学
だ い が く

４年
ね ん

 
（医
い

学部
が く ぶ

など 6年
ねん

） 

短大
た ん だ い

2年
ね ん

 

専門学校
せ ん も ん が っ こ う

 

1～４年
ね ん

 

大
学
院

だ

い
が

く

い
ん

２
～
５
年ね

ん 

日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

1年
ねん

 ＊４ 

編入
へんにゅう

 

 

12年 修 了
ねんしゅうりょう

 ＊２ 

＊1

１ 

 

9年 修 了
ねんしゅうりょう

 

11年
ねん

修 了
しゅうりょう

 

 12年
ねん

修 了
しゅうりょう

 ＊３ 

９年
ねん

修 了
しゅうりょう

 

海外
かいがい

の学校
がっこう

 

＊２ 高等
こ う と う

学校
がっこう

相当
そ う と う

として指定
し て い

された外国人
がいこくじん

学校
がっこう

を確認
かくにん

しましょう。受験
じゅけん

資格
し か く

は大学
だいがく

ごとに問い合わせて
と  あ    

ください。 

 

 

自
分

じ

ぶ

ん

が
考

か
ん
が

え
た
道

み

ち

を
進

す

す

む 

または中学
ちゅうがく

夜間
やかん

学級
がっきゅう

 

https://www.pref.aichi.jp/uploaded/attachment/342203.pdf
https://www.pref.aichi.jp/uploaded/attachment/342203.pdf
https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shikaku/07111314/001.htm
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/kotogakko/0000027366.html
https://www.mext.go.jp/content/1232840_1_1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/1232840_1_1.pdf
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/sotugyo/
https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shikaku/07111314/003.htm
http://aichi-kyo-spo.com/education/yakan/yakanchuugaku.html
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みなさんのお父さん
  と う     

やお母さん
  かあ     

のなかには、大人
お と な

になってから外国
がいこく

から来て
き  

、

日本語
に ほ ん ご

があまりできない人
ひと

もいるでしょう。それでもみなさんを日本
に ほ ん

で育てる
そだ      

た

めに、派遣
は け ん

会社
がいしゃ

を通じて
つ う     

仕事
し ご と

を探し
さが   

、がんばって工場
こうじょう

で働いて
はたら     

きた人
ひと

たちがたく

さんいると思います
おも        

。外国
がいこく

から来た
き  

最初
さいしょ

の世代
せ だ い

にとっては、仕事
し ご と

を選ぶ
えら    

ことはな

かなか難しい
むずか      

のです。 

日本
に ほ ん

で教育
きょういく

を受けた
う   

みなさんには、これからたくさんの選択肢
せ ん た く し

があります。そ

れは仕事
し ご と

の中身
な か み

の話
はなし

だけではなく、働
はたら

き方
かた

についても言える
い   

ことです。 

いろいろな仕事
し ご と

に就く
つ   

ための道
みち

や学校
がっこう

教育
きょういく

との関係
かんけい

、どのような働き方
はたら    かた

が

あるのか、どういう視点
し て ん

で進路
し ん ろ

を選んで
え ら     

いけばいいのか、見
み

ていきましょう。 

 

 

 

 

 

１.日本
に ほ ん

の学校
がっこう

と仕事
し ご と

の関係
かんけい

 

 

（１）会
かい

社員
しゃいん

になる   

就職
しゅうしょく

してから、その仕事
し ご と

の知識
ち し き

やスキルを身
み

に付ける
つ   

 

（コミュニケーションの力
ちから

や学習
がくしゅう

する力
ちから

が採用
さいよう

試験
し け ん

で試
ため

されます） 

（２）学校
がっこう

で学ぶ
まな   

知識
ち し き

やスキルを活かす
い    

仕事
し ご と

 

①専門
せんもん

学校
がっこう

などで学ぶ
ま な   

ことで就ける
つ    

仕事
し ご と

 （p.42） 

例
れい

）美容師
び よ う し

、自動車
じ ど う し ゃ

整備士
せ い び し

、保育士
ほ い く し

、介護
か い ご

・看護師
か ん ご し

、 I T
アイティ

関係
かんけい

など 

②大学
だいがく

で学ぶ
まな    

ことで就ける
つ   

仕事
し ご と

 （p.54） 

例
れい

） 小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

・高校
こ う こ う

の先生
せんせい

など 

③専門
せんもん

職
しょく

のなかでも就く
つ  

のがとても難しい
むずか     

仕事
し ご と

 

例
れい

）医師
い し

、弁護士
べ ん ご し

、公認
こうにん

会計士
か い け い し

など 

(３）自分
じ ぶ ん

の特技
と く ぎ

や特別
と く べつ

な技能
ぎ の う

を活かす
い    

仕事
し ご と

 

例
れい

）ユーチューバー、声優
せいゆう

、漫画家
ま ん が か

、プロスポーツ選手
せんしゅ

など 

Ⅱ．日本
に ほ ん

で大人
お と な

になるあなたへ 

～将来
しょうらい

に続く
つづ   

道
みち

を考
かんが

えるために 

 

どんな学校
がっこう

で勉 強
べんきょう

すれば、

どんな仕事
しごと

に就ける
つ     

？ 
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非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

 正規
せ い き

雇用
こ よ う

 

２．いろいろな働 き 方
はたら   かた

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）正社員
せいしゃいん

とは？ 

日本
に ほ ん

の会社
かいしゃ

で正社員
せいしゃいん

になるというこ

とは、「ある会社
かいしゃ

でずっと働く
はたら 

中心
ちゅうしん

メンバ

ー」になることです。 

正社員
せいしゃいん

の大きな
おお     

特徴
とくちょう

は、就職
しゅうしょく

すると

きに契約
けいやく

期間
き か ん

が決まって
き    

おらず、長く
なが   

働く
はたら   

なかで、成長
せいちょう

していくことが期待
き た い

さ

れていることです。大学
だいがく

を出た
で  

22歳
さい

から、定年
ていねん

退職
たいしょく

（多
おお

くの場合
ば あ い

は 65歳
さい

）ま

でひとつの会社
かいしゃ

でずっと働く
はたら  

人
ひと

も多い
おお   

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

とは？ 

日本
に ほ ん

では、雇われて
やと        

働く
はたら   

人
ひと

のうち、正社員
せいしゃいん

を正規
せ い き

雇用
こ よ う

、それ以外
い が い

を

非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

と言います
い     

。 

非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

には、派遣
は け ん

社員
しゃいん

、契約
けいやく

社員
しゃいん

、パート、アルバイトなどの形
かたち

があ

ります。派遣
は け ん

会社
がいしゃ

に登録
と う ろ く

して工場
こうじょう

などでの仕事
し ご と

を紹介
しょうかい

してもらい、働く
はたら  

人
ひと

を

派遣
は け ん

社員
しゃいん

と言います
い    

。 コンビニや飲食店
いんしょくてん

などに自分
じ ぶ ん

で直接
ちょくせつ

応募
お う ぼ

して

雇われる
やと        

場合
ば あ い

はパート、アルバイトと言います
い    

。 

 

 

 

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の 

単
発
の
仕
事 

た
ん
ぱ
つ 

 

し
ご
と 

契約
けいや く

期間
き か ん

が長
なが

い 

契約
けいや く

社員
し ゃいん

、派遣
は け ん

社員
し ゃいん

 

契約
けいやく

期間
き か ん

が短い
みじか  

 

契約
けいやく

社員
しゃいん

、派遣
は け ん

社員
しゃいん

 

パート・アルバイト 

どんな 働
はたら

き方
かた

がある？ 

どうやって選ぶ
えら  

？ 

 

 

正
社
員 

せ
い
し
ゃ
い
ん 

長
なが

く続
つづ

けられる仕
し

事
ごと

・安定
あんてい

した仕事
しごと

 すぐ始
はじ

められる仕事
しごと

・不安定
ふあんてい

な仕事
しごと
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（３）正社員
せいしゃいん

と非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

の違い
ちが  

 

〔正社員
せいしゃいん

〕 

①契約
けいやく

と勤務
き ん む

時間
じ か ん

 

・正社員
せいしゃいん

になるのは、非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

の仕事
し ご と

に就く
つ  

よりも時間
じ か ん

がかかったり、難し
むずか  

かっ

たりすることが多
おお

いです。 

・景気
け い き

が悪
わる

くなっても、すぐに解雇
か い こ

される

ことはありません。 

・契約
けいやく

期間
き か ん

がなく、安定
あんてい

して長く
なが   

働く
はたら  

ことができます。 

・フルタイム（週
しゅう

40時間
じ か ん

など）で働
はたら

くことが多
おお

いです。 

 

②給料
きゅうりょう

 

・月給
げっきゅう

（毎月
まいつき

決
き

まった金額
きんがく

の給料
きゅうりょう

）を受
う

け取
と

ります。 

・ゴールデンウィークやお盆
ぼん

などで会社
かいしゃ

が休み
やす   

でも、いつもと同じ
おな   

月給
げっきゅう

が

出ます
で    

。 

・月給
げっきゅう

があまり高
たか

くなくても、賞与
し ょ う よ

（ボーナス）が出
で

る会社
かいしゃ

もあります。 

・同
おな

じ会社
かいしゃ

で長
なが

く働く
はたら  

ほど給料
きゅうりょう

が上
あ

がることが多
おお

いです。 

 

③会
かい

社内
しゃない

の立場
た ち ば

とスキルアップの機会
き か い

 

・勤務
き ん む

時間内
じ か ん な い

の研修
けんしゅう

など、新しい
あたら      

知識
ち し き

やスキルを身
み

につけるチャンスは

正社員
せいしゃいん

のほうが多
おお

いです。 

・昇給
しょうきゅう

（給料
きゅうりょう

が上がる
あ   

こと）や、昇進
しょうしん

（リーダーや管理
か ん り

職
しょく

になること）の

機会
き か い

も、非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

の人
ひと

よりも多く
おお   

あります。 

 

 

 

 

 

 

 

〔非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

〕 

①契約
けいやく

と勤務
き ん む

時間
じ か ん

 

・非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

の仕事
し ご と

を見
み

つけることは、正社員
せいしゃいん

になるよりも簡単
かんたん

な場合
ば あ い

が

多
おお

く、すぐに働
はたら

けることもあります。 

・派遣
は け ん

社員
しゃいん

、契約
けいやく

社員
しゃいん

は契約
けいやく

期間
き か ん

があります。契約
けいやく

期間
き か ん

が終
お

わると、更
こ う

新
しん

できることもありますが、景
けい

気
き

が悪
わる

いなどの理
り

由
ゆう

で更
こ う

新
しん

できないこともあ

ります。 

・景気
け い き

が悪く
わる   

、仕事
し ご と

の数
かず

より、仕事
し ご と

を求める
もと      

人
ひと

の数
かず

がずっと多い
おお    

ときには、

若い
わか   

人
ひと

が選ばれがち
え ら          

で、少し
すこ   

年
とし

をとった人
ひと

は雇われにくい
や と            

です。 

・アルバイト、パートには、１日
にち

だけなどの短
みじか

い仕事
し ご と

の契約
けいやく

もあります。

学校
がっこう

のない時間帯
じ か ん たい

だけ、週末
しゅうまつ

だけなど、自分
じ ぶ ん

の都合
つ ご う

に合
あ

わせて短時間
た ん じ か ん

働
はたら

くこともできます。 
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②給料
きゅうりょう

 

・給料
きゅうりょう

は時給制
じきゅうせい

（時給
じきゅう

単価
た ん か

×勤務
き ん む

時間数
じ か ん す う

）のことが多
おお

いです。 

・ゴールデンウィークやお盆
ぼん

などで工場
こうじょう

やお店
    みせ

が休み
やす    

の場合
ば あ い

は、仕事
し ご と

がな

いので、給料
きゅうりょう

が減
へ

ります。 

・派遣
は け ん

社員
しゃいん

の場合
ば あ い

、景気
け い き

がいいときには、派遣
は け ん

会社
がいしゃ

が人
ひと

を集める
あつ      

ために

競争
きょうそう

するので、時給
じきゅう

も高く
たか   

なります。仕事
し ご と

が多
おお

ければ、残業代
ざんぎょうだい

もたくさんつ

きます。 

・景気
け い き

が悪い
わる   

ときには、残業
ざんぎょう

がなくなったり、

一週間
いっしゅうかん

のうちに働ける
はたら     

日数
にっすう

が減ったり
へ    

しま

す。その分
ぶん

の時給
じきゅう

が減ります
へ    

。 

 

③会
かい

社内
しゃない

の立場
た ち ば

とスキルアップの機会
き か い

 

・知識
ち し き

やスキルを身
み

につけるための研修
けんしゅう

を正社員
せいしゃいん

と一緒
いっしょ

に受
う

けられる

会社
かいしゃ

もありますが、正社員
せいしゃいん

よりもそのようなチャンスは少
す く

ないです。 

・会社
かいしゃ

によってはや、昇進
しょうしん

の機会
き か い

はありますが、正社員
せいしゃいん

ほどには上
あ

がらな

いことが多
おお

いです。 

・非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

でがんばって働
はたら

いたら、正社員
せいしゃいん

となることができる会社
かいしゃ

もあ

ります。 

 

 

 

（４) 会社
かいしゃ

に雇われない
やと        

働き方
はたら  かた

 

①「自分
じ ぶ ん

のお店
   みせ

をもちたい！」（自営業
じえいぎょう

） 

パティシエや美容師
び よ う し

として、最初
さいしょ

はど

こかの店
みせ

で修業
しゅぎょう

して、いつかは自分
じ ぶ ん

の店
みせ

を持ちたい
も    

と思う
おも   

人
ひと

もいるでしょう 。

ブラジル
 

料
りょう

理店
り て ん

などを開く
ひら   

ことに関心
かんしん

の

ある人
ひと

もいるかもしれません。 

 

店
みせ

を出す
だ  

にはある程度
て い ど

まとまったお金
   かね

が必要
ひつよう

です。お菓
か

子
し

作
づく

りや髪
かみ

を切
き

る

技術
ぎじゅつ

以外
い が い

にも、自分
じ ぶ ん

で店
みせ

を経営
けいえい

するには、いろいろな知識
ち し き

やスキルが必要
ひつよう

で

す。いろいろなことを教えて
お し     

くれたり、助けて
たす      

くれたりする人
ひと

が多い
おお   

ことも、

経営
けいえい

のプラス
  

になります。 

 

どのような業種
ぎょうしゅ

でも、学校
がっこう

を出て
で  

すぐに自分
じ ぶ ん

の店
みせ

をもつことは、あまり

現実的
げんじつてき

ではないでしょう。「いつかは自分
じ ぶ ん

の店
みせ

を」という夢
ゆめ

があるなら、それ

に向けて
む   

何
なに

を用意
よ う い

すればいいのか、調べたり
し ら       

考えたり
かんが       

し続けて
  つづ      

みてください。

実際
じっさい

にそういう仕事
し ご と

をしている人
ひと

たちに話
はなし

を聞く
き  

ことも大切
たいせつ

です。 

 

②フリーランスの仕事
し ご と

（イラストレーター、通訳
つうやく

・翻訳家
ほ ん や く か

、 I T
アイティ

系
けい

など） 

会社
かいしゃ

に雇われる
やと         

のではなく、個人
こ じ ん

事業
じぎょう

主
ぬし

としていろいろな仕事
し ご と

を個人
こ じ ん

で

請
う

け負
お

う働
はたら

き方
かた

を「フリーランス」と言います
い    

。イラストレーター、デザイナー、
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通訳
つうやく

・翻訳家
ほ ん や く か

などは、このような働き方
はたら  かた

の人
ひと

も多いです。 I T
アイティ

系
けい

の仕事
し ご と

もこの

ような形
かたち

の働き方
はたら  かた

が増えて
ふ   

きています。 

 

フリーランスと言えば
い   

、自分
じ ぶ ん

の好き
す  

な

時間
じ か ん

に、好き
す  

な場所
ば し ょ

で働けて
はたら     

、しかも好
す

き

なことを仕事
し ご と

にしている自由
じ ゆ う

な仕事
し ご と

という

イメージがあるかもしれません。確か
たし    

に

自由
じ ゆ う

かもしれませんが、生活
せいかつ

していけるほ

ど稼ごう
かせ       

と思ったら
おも        

、「好
す

きな時間
じ か ん

に」

働く
はたら   

というよりも、毎日
まいにち

長時間
ちょうじかん

働
はたら

く必要
ひつよう

があることも多い
おお    

でしょう。また、い

つも仕事
し ご と

があるとは限らない
かぎ         

ので、収入
しゅうにゅう

は不安定
ふあん て い

になるかもしれません。

会社
かいしゃ

があなたを守って
まも      

くれるわけではありません。仕事
し ご と

を受
う

ける契約
けいやく

をする

ときには、契約
けいやく

の条件
じょうけん

をしっかり確認
かくにん

することも大切
たいせつ

です。 

 

フリーランスの仕事
し ご と

のなかでも、いちばん

手軽
て が る

に始められる
は じ         

のが、スマホで登録
と う ろ く

し、単発
たんぱつ

で食
た

べ物
もの

やネットショップの商品
しょうひん

の配達
はいたつ

を

請け負う
う  お  

働き方
はたら  かた

でしょう。手軽
て が る

で、少し
すこ   

収入
しゅうにゅう

を

増やしたい
ふ     

ときなどには便利
べ ん り

ですが、これだけ

で安定的
あんていてき

に生活
せいかつ

していくのは現実
げんじつ

にはなかなか難しい
むずか      

です。 

 

（５)働き方
はたら  かた

を選ぶ
えら  

ためのヒント  

～「不安定
ふ あ ん て い

だけれどすぐに働ける
はたら    

仕事
し ご と

」と「安定的
あんていてき

に長く
なが   

続けられる
つづ         

仕事
し ご と

」 

  仕事
し ご と

をしていくにあたって若い
わか   

みなさんに考えて
かんが    

ほしいのは、そのときに

必要
ひつよう

なのが、「不安定
ふあん て い

だけれどすぐに働ける
はたら     

仕事
し ご と

」なのか、「安定的
あんていてき

に長く
なが   

続けられる
つづ          

仕事
し ご と

」なのかということです。 

 

①家庭
か て い

の状況
じょうきょう

と仕事
し ご と

の選び方
えら   かた

 

・卒業
そつぎょう

して半年後
は ん と し ご

には絶対
ぜったい

に帰国
き こ く

することが決まって
き    

いる 

・家庭
か て い

の事情
じ じ ょ う

で仕事
し ご と

を選ぶ
え ら   

余裕
よ ゆ う

はなく、何
なん

でもいいからとにかくお金
  かね

を

稼がない
かせ          

といけない 

・働きながら
はたら           

進学
しんがく

のお金
かね

の準備
じゅんび

をしたい 

 

このような場合
ば あ い

、就職
しゅうしょく

活動
かつどう

に何か月
なん   げつ

も時間
じ か ん

をかけて正社員
せいしゃいん

として短期間
た ん き か ん

働く
はたら   

よりは、登録
と う ろ く

してすぐに働ける
はたら     

派遣
は け ん

社員
しゃいん

として働き
はたら   

、時給
じきゅう

でたくさん

稼ぐ
かせ    

ほうがよいという考え方
かんが   かた

もあるでしょう。ただし、進学
しんがく

などに向
む

けてお金
  かね

を貯める
た    

ためには、よく計画
けいかく

し、日々
ひ び

のお金
   かね

の使い方
つか    かた

も考えましょう
かんが            

。 

 

②「やりたいこと」と雇用
こ よ う

形態
けいたい

 

  どうしてもやりたい仕事
し ご と

は正社員
せいしゃいん

の形
かたち

で募集
ぼしゅう

されていないということもあ

るでしょう。たとえば、２
ふた

つの言語
げ ん ご

ができることや自分
じ ぶ ん

の経験
けいけん

を活かして
い    

、市
し



 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

役所
やくしょ

や学校
がっこう

の通訳
つうやく

や「相談員
そうだんいん

」、「語学
ご が く

支援員
し え ん い ん

」などとして働
はたら

きたいと

思って
おも      

いる人
ひと

もいるでしょう。しかし、そのような仕事
し ご と

はほとんどが期限つき
きげん       

の

雇用
こ よ う

です。研修
けんしゅう

などの機会
き か い

もあまりなく、何年
なんねん

もまじめに働いて
はたら       

も給料
きゅうりょう

があ

がらないことも多い
おお    

でしょう。それがわかっていてもその仕事
し ご と

をやりたいなら

ば、次
つぎ

のステップを想像
そうぞう

しながら働く
はたら  

といいでしょう。 

 

③周囲
しゅうい

の人
ひと

と相談
そうだん

しながら、自分
じ ぶ ん

の道
みち

を考
かんが

え続
つづ

ける 

「不安定
ふあん て い

だけれどすぐに働ける
はたら      

仕事
し ご と

」が悪い
わる    

ということではなく、どうして

もそのような仕事
し ご と

に就く
つ   

しかないときもあります。そのほうが効率
こうりつ

がよいときも

あるでしょう。最初
さいしょ

の雇われ方
やと       かた

がそうでも、がんばっていれば、同じ
おな   

職場
しょ くば

で

安定的
あんていてき

に長く
なが   

働ける
はたら     

形
かたち

で雇って
やと      

もらえることもあります。でも、非正規
ひ せ い き

の仕事
し ご と

をいろいろ続けながら
つ づ         

年
とし

をとってしまうと、そのうち「長く
なが   

続けられる
つづ           

仕事
し ご と

」を

得る
え   

ことが難しく
むずか     

なりがちです。 

家族
か ぞ く

ができて、もっと安定
あんてい

した仕事
し ご と

がしたいと思う
おも   

ようになったり、あるとき

「この仕事
し ご と

なら、長く
なが   

続けたい
つづ         

」という仕事
し ご と

とめぐりあうこともあります。そうい

うときに、いろいろな人
ひと

と相談
そうだん

し、

自分
じ ぶ ん

の状況
じょうきょう

を客観的
きゃっかんてき

に捉
とら

えなが

ら、チャンスを求めて
も と     

いくとよいで

しょう。高校
こ う こ う

や大学
だいがく

を出た
で   

ときに

自分
じ ぶ ん

の望む
のぞ   

仕事
し ご と

に就
つ

けなかった

からと言
い

って、そこであなたの

人生
じんせい

が行き止まり
い   ど    

になるわけではありません。大切
たいせつ

なのは、自分
じ ぶ ん

がどうしたい

のか、そのためには何
なに

をすればいいのか、その都度
つ ど

しっかり考える
かんが     

ことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              支援者
しえんしゃ

の思い
おも  

 

 学校
がっこう

が終わって
お    

から、私達
わたしたち

の教室
きょうしつ

（寺子屋
て ら こ や

）へ来て
き  

くれて、いっしょ

うけんめい勉強
べんきょう

している子
こ

たち。それぞれにみな、頑張って
がんば      

います！

日本
に ほ ん

に来て
き  

、日本語
に ほ ん ご

を覚えて
おぼ      

、頑張って
がんば      

高校
こ う こ う

に入学
にゅうがく

できた先輩
せんぱい

たちの 

めちゃくちゃうれしそうな笑顔
え が お

が、毎年
まいとし

見られる
み    

ことが楽しみ
たの      

です。その

中
なか

には、先生
せんせい

になった人
ひと

、自分
じ ぶ ん

でビジネスを始めた
はじ      

人
ひと

もいます。でもな

かには、せっかく入った
はい      

高校
こ う こ う

をやめてしまう先輩
せんぱい

もいて、すごく残念
ざんねん

。 

自分
じ ぶ ん

の進路
し ん ろ

は、すぐに見つかる
み    

ものではないですよね。いろんな人
ひと

と知り合って
し   あ    

、いろんな話
はなし

を聞いて
き   

、いろんなものを見て
み  

、いろいろな

経験
けいけん

をしてほしいと思います
お も       

。いろいろな経験
けいけん

をすることで、好き
す  

な事
こと

、

将来
しょうらい

やりたいことや夢
ゆめ

を見つける
み    

きっかけにしてほしい。その夢
ゆめ

をかな

えるために、目標
もくひょう

をもって勉強
べんきょう

できたら楽しい
たの      

し、どうせ勉強
べんきょう

するなら、

苦しい
くる       

より、少し
すこ   

でも楽しく
たの     

できた方
ほう

がいい。 

私達
わたしたち

は、勉強
べんきょう

はもちろん「いろんな経験
けいけん

をする」そんなお手伝い
  て つ だ   

も、

どんどんしたいと思って
おも      

います！ 今
いま

、動物
どうぶつ

に関わる
かか       

仕事
し ご と

を目指して
め ざ   

い

る高校
こ う こ う

１年生
    ねんせい

の子
こ

と一緒
いっしょ

に、ヤギの世話
せ わ

をしています。 

お父
と う

さん・お母
かあ

さんといっしょに、地域
ち い き

の人
ひと

も  みんなで応援
おうえん

を

送り続けます
お く  つ づ       

！ 困った
こま      

とき、うれしいときにも、いつでも遊び
あそ    

に来て
き  

くだ

さい。 

N PO
エヌピーオー

法人
ほうじん

シェイクハンズ 代表
だいひょう

理事
り じ

 松本
まつもと

里美
さ と み
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１．高校
こうこう

へ行
い

く 

     

（１）高校
こうこう

へ進学
しんがく

すると・・・ 

①将来
しょうらい

の選択肢
せんたくし

が広がります
ひろ        

 

高校
こうこう

へ進学
しんがく

して卒業
そつぎょう

すると、大学
だいがく

、短期
た ん き

大学
だいがく

(短大
たんだい

)、専門
せんもん

学校
がっこう

など

の入学
にゅうがく

試験
し け ん

（入試
にゅうし

）を受ける
う   

ことができます。また、働く
はたら  

ことのでき

る職 業
しょくぎょう

の数
かず

や種類
しゅるい

が増えます
ふ    

。 

②新 し い
あたら     

出会い
で あ  

があります 

 中学校
ちゅうがっこう

よりも広い
ひろ  

地域
ち い き

から生徒
せ い と

が集まる
あつ     

ため、新 し い
あたら     

出会い
で あ  

があ

ります。自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

について一緒
いっしょ

に悩みながら
なや        

考
かんが

える仲間
な か ま

ができます。 

③自分
じ ぶ ん

らしく生きる
い   

ための準備
じゅんび

ができます 

高校
こうこう

生活
せいかつ

を通して
とお    

、勉強
べんきょう

だけでなく自分
じ ぶ ん

の得意
と く い

なこと、苦手
に が て

なこと、

性格
せいかく

などを知る
し  

ことができます。日本語
に ほ ん ご

に自信
じ し ん

のない人
ひと

は３年
ねん

（定時制
ていじせい

は４年
ねん

）かけて、日本語
に ほ ん ご

でできること、わかることを増やし
ふ   

、自分
じ ぶ ん

らし

く生きて
い   

いくことを考える
かんが   

時間
じ か ん

にもなります。 

 

 

（２）高校
こうこう

では・・・ 

●自分
じ ぶ ん

に合った
あ   

勉強
べんきょう

ができます 

高校
こうこう

によって全日制
ぜんにちせい

のほかに定時制
ていじせい

、通信制
つうしんせい

などがあり、勉強
べんきょう

す

る時間
じ か ん

や内容
ないよう

も大きく
おお    

違います
ちが     

。また、外国
がいこく

人生
じんせい

徒
と

のための特別
とくべつ

な

入学
にゅうがく

試験
し け ん

がある学校
がっこう

（p.16）や、入学後
にゅうがくご

のサポートがある学校
がっこう

（p.31）も

あります。専門
せんもん

学校
がっこう

や大学
だいがく

に進学
しんがく

している先輩
せんぱい

もたくさんいます（イン

タビューp.41-42，52-54）。 

情報
じょうほう

を集
あつ

めて、家族
か ぞ く

や学校
がっこう

の先生
せんせい

、地域
ち い き

の支援者
しえんしゃ

など信頼
しんらい

できる

人
ひと

といっしょに考えて
かんが    

いきましょう。 

 

 

  

 

 

 

 

 

Ⅲ 高校
こ う こ う

への進学
し ん が く

 

 

愛知県
あいちけん

で高校
こうこう

へ進学
しんがく

する人
ひと

98.4％ 

数値
す う ち

出典
しゅってん

: 令和
れ い わ

3年度
ね ん ど

文科省
もんかしょう

学校
がっこう

基本
き ほ ん

調査
ち ょ うさ
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２. 高校
こうこう

の種類
しゅるい

  

（１）公立
こうりつ

・私立
しりつ

 

①公立
こうりつ

高校
こ う こ う

 

・県
けん

や市
し

が設置
せ っ ち

する高校
こ う こ う

です（県立
けんりつ

高校
こ う こ う

・市立
し り つ

高校
こ う こ う

）。  

・全日制
ぜんにちせい

高
こ う

校
こ う

普通科
ふ つ う か

に志願
し が ん

する場合
ば あ い

は、住んで
す    

いる場所
ば し ょ

によって入試
にゅうし

を

受ける
う   

ことができる高校
こ う こ う

に制限
せいげん

があります。（ｐ.18） 

②私立
し り つ

高校
こ う こ う

 

・民間
みんかん

の学校
がっこう

法人
ほうじん

が設置
せ っ ち

する高校
こ う こ う

です。学校
がっこう

の教育
きょういく

方針
ほうしん

や、教育
きょういく

内容
ないよう

に

特徴
とくちょう

があります。 

・入学
にゅうがく

金
きん

や授業料
じゅぎょうりょう

などの費用
ひ よ う

は公立
こうりつ

高校
こ う こ う

に比べて
く ら      

高い
たか   

です。（補助
ほ じ ょ

制度
せ い ど

が

あります） （p.27） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）課程
か て い

  

①全日制
ぜんにちせい

  平日
へいじつ

の昼間
ひ る ま

に授業
じゅぎょう

があります。 

②定時制
て い じ せ い

  平日
へいじつ

の昼間
ひ る ま

に授業
じゅぎょう

がある学校
がっこう

と、平日
へいじつ

の夜間
や か ん

に授業
じゅぎょう

がある学校
がっこう

があります。１日
にち

の授
じゅ

業
ぎょう

時
じ

間
かん

は 4時
じ

間
かん

程
てい

度
ど

の学校
がっこう

が多い
おお   

です。

働きながら
はたら           

通う
かよ   

生徒
せ い と

もいます。 

③通信制
つうしんせい

  スクーリングへの参
さん

加
か

、各
かく

教
きょう

科
か

のレポート提
てい

出
しゅつ

、年
ねん

間
かん

2回
かい

の考
こ う

査
さ

で単
たん

位
い

を修
しゅう

得
と く

します。 

 

 

 

 

高校
こうこう

選
えら

びのポイント！ 

 

課程
かてい

 期間
き か ん

 授業
じゅぎょう

がある曜日
よ う び

 1日
にち

の授業
じゅぎょう

時間
じかん

 授業
じゅぎょう

の時間
じかん

(例
れい

) 

全日制
ぜんにちせい

 3年
ねん

 月
げつ

〜金
きん

 6〜7時間
じかん

程度
ていど

 8:30〜16:00 

 

定時制
ていじせい

 昼間
ちゅうかん

定時制
ていじせい

 通常
つうじょう

4年
ねん

（3年
ねん

で卒業
そつぎょう

することもできます） 月
げつ

〜金
きん

 4時間
じかん

程度
ていど

 
◯9:00〜13：05 

◯10:50〜15:25 

夜間
やかん

定時制
ていじせい

 通常
つうじょう

4年
ねん

（3年
ねん

で卒業
そつぎょう

することもできます） 月
げつ

〜金
きん

 4時間
じかん

程度
ていど

 17:20〜20:55 

通信制
つうしんせい

 通常
つうじょう

4年
ねん

（3年
ねん

で卒業
そつぎょう

することもできます） 年間
ねんかん

２０～28日
にち

程度
て い ど

登校
と う こ う

し、主
おも

に日曜日
に ち よ う び

に行
おこな

われるスクーリング
 

に参加
さんか

します。 

 

◎学校
がっこう

・学科
が っ か

によって学べる
まな      

内容
ないよう

が違う
ちが  

。 

◎家
いえ

からの距離
き ょ り

や通学
つうがく

方法
ほうほう

、学費
が く ひ

等
とう

の費用
ひ よ う

など自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

に

合わせた
あ    

高校
こうこう

を選ぼ
えら    

う！ 

◎高校
こうこう

卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

（進学
しんがく

なのか就職
しゅうしょく

なのか）も考えて
かんが       

、高校
こうこう

を

選ぼ
えら     

う！ 
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●全日制
ぜんにちせい

  ●昼間
ちゅうかん

定時制
て い じ せ い

  ●夜間
や か ん

定時制
て い じ せ い

  ●通信制
つうしんせい

  

登校
とうこう

日
び

：月曜日
げつよう び

～金曜日
き ん よ う び

  登校
とうこう

日
び

：月曜日
げつよう び

～金曜日
き ん よ う び

  登校
とうこう

日
び

：月曜日
げつよう び

～金曜日
き ん よ う び

  登校
とうこう

日
び

：主
おも

に日曜日
に ち よ う び

 

（年間
ねんかん

２０～２８日
     にち

程度
て い ど

）  

 

8：30頃
ごろ

 登
とう

   校
こう

  9：00頃
ごろ

  登
とう

  校
こう

  17：20頃
ごろ

 登
とう

   校
こう

  9：00頃
ごろ

 登
とう

   校
こう

  

 １時間目
じ か ん め

   １時間目
じ か ん め

   １時間目
じ か ん め

   １時間目
じ か ん め

  

 ２時間目
じ か ん め

   ２時間目
じ か ん め

  18：00頃
ごろ

 給
きゅう

   食
しょく

   ２時間目
じ か ん め

  

 ３時間目
じ か ん め

   ３時間目
じ か ん め

   2時間目
じ か ん め

   ３時間目
じ か ん め

  

 ４時間目
じ か ん め

   ４時間目
じ か ん め

   ３時間目
じ か ん め

  12：00頃
ごろ

 昼
ちゅう

   食
しょく

  

12：30頃
ごろ

 昼
ちゅう

   食
しょく

  １３：００頃
ごろ

 下
げ

   校
こう

   ４時間目
じ か ん め

   ４時間目
じ か ん め

  

 ５時間目
じ か ん め

   （部活動
ぶかつどう

等
とう

）  21：00頃
ごろ

 下
げ

   校
こう

   ５時間目
じ か ん め

  

 ６時間目
じ か ん め

      （部活動
ぶかつどう

等
とう

）   ６時間目
じ か ん め

  

１６：００頃
ごろ

 下
げ

   校
こう

        １６：００頃
ごろ

 下
げ

   校
こう

  

 （部活動
ぶかつどう

等
とう

）         （部活動
ぶかつどう

等
とう

）  

・３年
  ねん

で卒業
そつぎょう

します。 

・制服
せいふく

があります。 

 （インタビューｐ.２９-３０） 

・通常
つうじょう

４年
  ねん

で卒業
そつぎょう

します。 

（３年
   ねん

で卒業
そつぎょう

することもできます） 

・制服
せいふく

のある学校
がっこう

が多い
おお    

です。 

・アルバイトができます。 

 （インタビューｐ.３１） 

・通常
つうじょう

４年
  ねん

で卒業
そつぎょう

します。 

（３年
  ねん

で卒業
そつぎょう

することもできます） 

・制服
せいふく

のない学校
がっこう

が多い
おお    

です。 

・働きながら
はたら             

通う
かよ   

人
ひと

が多い
おお    

です。 

・給食
きゅうしょく

があります（１時間目
 じ か ん め

の前
まえ

に食べる
た   

学校
がっこう

もあります） 

（インタビューｐ.３２） 

・通常
つうじょう

４年
   ねん

で卒業
そつぎょう

します。 

（３年
  ねん

で卒業
そつぎょう

することもできます） 

・各教科
かくきょ うか

のレポートを提出
ていしゅつ

する必要
ひつよう

があります。 

・制服
せいふく

がありません。 

・アルバイトができます。 

 作成
さくせい

協力
きょうりょく

：愛知
あ い ち

県立
けんりつ

 豊田
と よ た

工科
こ う か

高等学
こうとうがっ

校
こ う

 定
てい

時
じ

制
せい

 教
きょう

頭
と う

 中野
な か の

哲也
て つ や

 

 

 高校生
こうこうせい

の一日
いちにち

（課程
か て い

別
べつ

の時間割
じかんわり

と特色
とくしょく

）  

（一例
いちれい

です。学校
がっこう

によって違い
ちが   

がありますので学校
がっこう

案内
あんない

などで確認
かくにん

してください） 

「定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

は自分
じ ぶ ん

らしく学べる
まな      

学校
がっこう

です。学びたい
ま な       

気持ち
き も  

のあ

る人
ひと

にはおすすめです。ただし、日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

は必要
ひつよう

ですよ。」 
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（３）学科
が っ か

 

●学科
がっか

によって、学 習
がくしゅう

する内容
ないよう

が異なります
こと          

。 

●大きく
おお    

分けて
わ   

、「普通科
ふ つ う か

」（p.29,31-32）と農 業
のうぎょう

や工 業
こうぎょう

などの専門
せんもん

的
てき

な内容
ないよう

を学
まな

ぶ「専門
せんもん

学科
がっか

」、普通
ふつう

科
か

と専門
せんもん

学科
が っ か

の両方
りょうほう

の内容
ないよう

を

選択
せんたく

して学
まな

ぶ「総合
そうごう

学科
が っ か

」（p.30）があります。 

・高校
こうこう

以外
い が い

にも、専修
せんしゅう

学校
がっこう

（高等
こうとう

課程
か て い

）、高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

などの進学先
しんがくさき

があります。 

・会社
かいしゃ

に就 職
しゅうしょく

して、企業内
きぎょうない

学園
がくえん

に入る
はい  

という方法
ほうほう

もあります。 

（高校
こうこう

卒業
そつぎょう

資格
し か く

を得
え

ることができます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普通科
ふ つ う か

 国語
こ く ご

、地理
ち り

歴史
れ き し

、公民
こうみん

、数学
すうがく

、理科
り か

、外国語
がいこくご

（英語
え い ご

）な

どを中心
ちゅうしん

に学びます
まな        

。 

進学
しんがく

を目指す
め ざ  

ことも就 職
しゅうしょく

を目指す
め ざ  

こともできます。 

専門
せんもん

学科
が っ か

 専門的
せんもんてき

な知識
ち し き

や技術
ぎじゅつ

について学
まな

びます。  

仕事
し ご と

の情報
じょうほう

が多く
おお  

集
あつ

まります。 

大学
だいがく

などに進学
しんがく

する人
ひと

も増えて
ふ   

います。 

多く
おお  

の特徴的
とくちょうてき

な学科
が っ か

があります。（ｐ.33-36） 

総合
そうごう

学科
が っ か

 普通科
ふ つ う か

と専門
せんもん

学科
が っ か

の内容
ないよう

を選択
せんたく

して学
まな

びます。（p.30） 

将来
しょうらい

の進路
し ん ろ

に合わせて
あ    

、カリキュラムを選びます
えら        

。 

学校
がっこう

は、あなたの人生
じんせい

を豊
ゆた

かに彩
いろど

るために必要
ひつよう

な「生
い

きる力
ちから

」を 

身
み

に付
つ

けるとても大切
たいせつ

な場
ば

所
しょ

です。勉
べん

強
きょう

を通
と お

して学
が く

力
りょく

を高
たか

め、さまざ

まな人々
ひとびと

に囲
かこ

まれながら心
こころ

を鍛
きた

え、規
き

則
そく

正
ただ

しい生活
せいかつ

の中
なか

で、健康
けんこう

や 

体
たい

力
りょく

にも自
じ

信
しん

をつけられる場
ば

所
しょ

です。 

特
とく

に、高校
こうこう

で学
まな

び、自
じ

分
ぶん

の可
か

能
のう

性
せい

を力
ちから

に変
か

えて、自
じ

分
ぶん

のよさを 

信
しん

じられるようになれば、将
しょう

来
らい

、 新
あたら

しい目
もく

標
ひょう

にチャレンジしたり、困
こん

難
なん

に立
た

ち向
む

かったりするときに、知
ち

恵
え

が生
う

まれ、勇
ゆう

気
き

が湧
わ

き、道
みち

が開
ひら

けるはずです。また、高
こう

校
こう

で学
まな

び、手
て

に入
い

れる卒
そつ

業
ぎょう

の資
し

格
かく

もあなた

の人
じん

生
せい

の扉
とびら

を未
み

来
らい

に向
む

かって大
おお

きく開
ひら

いてくれることでしょう。 

私
わたし

たちの住
す

むこの世
よ

の中
なか

は驚
おどろ

きや感動
かんどう

、喜
よろこ

びや希
き

望
ぼう

にあふれ

ています。好
こう

奇
き

心
しん

を忘
わす

れず、知
し

りたいという気
き

持
も

ちを持
も

ち続
つづ

け、自
じ

分
ぶん

とは異
こと

なる価
か

値
ち

観
かん

をもつ人々
ひとびと

との出会
で あ

いやつながりを大
たい

切
せつ

にしてく

ださい。 

この冊
さっ

子
し

を手
て

にしたあなたが、高校
こうこう

に進
しん

学
がく

し、恩
おん

師
し

の指
し

導
どう

を受
う

け、

同
おな

じ年
ねん

代
だい

の仲
なか

間
ま

とともに学
がく

業
ぎょう

に励
はげ

み、部
ぶ

活
かつ

動
どう

で互
たが

いに高
たか

め合
あ

い、

楽
たの

しく、そして有
ゆう

意
い

義
ぎ

な高
こう

校
こう

生
せい

活
かつ

を送
おく

ることを期
き

待
たい

しています。  

 

愛
あい

知
ち

県
けん

 教
きょう

育
いく

委
い

員
いん

会
かい

 高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

課
か

 指
し

導
どう

主
しゅ

事
じ

 亀
かめ

田
だ

 篤
あつし

 

高
こ う

校
こ う

への進
しん

学
がく

をめざす皆
みな

さんへ 
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３.高校
こうこう

入試
にゅうし

について 

（１）公立
こうりつ

 全日制
ぜんにちせい

 外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
とう

選抜
せんばつ

 （令和
れ い わ

５年度
   ねんど

） 

●外国
がいこく

につながる子ども
こ   

が受
う

けられる特
とく

別
べつ

な入試
にゅうし

です。（p.29,42） 

 

 

 

 

 

 

 

 

・実施校
じっしこう

は右
みぎ

の表
ひょう

にある 11校
こう

  （令和
れいわ

5年度
ねんど

入 学
にゅうがく

の場合
ばあい

）  

・11校
こう

のうちから 1校
こう

のみ出願
しゅつがん

できます。   

・試験
し け ん

日
び

は推薦
すいせん

選抜
せんばつ

と同じ
おな     

です。（どちらか１
ひと

つを受検
じゅけん

できます） 

・普通科
ふ つ う か

は学区内
がっくない

、専門
せんもん

学科
が っ か

、総合
そうごう

学科
が っ か

は全域
ぜんいき

の高校
こうこう

を受検
じゅけん

できます。※ 

 ・外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
とう

選抜
せんばつ

で合格
ごうかく

できなかった場合
ば あ い

、一般
いっぱん

選抜
せんばつ

を受検
じゅけん

できます。 

 ・入学
にゅうがく

試験
し け ん

は、学力
がくりょく

検査
け ん さ

（国語
こ く ご

、数学
すうがく

、外国語
がいこくご

（英語
え い ご

））（漢字
か ん じ

にルビ）と面接
めんせつ

。 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

といっしょに愛知
あ い ち

県内
けんない

に住んで
す    

いて 

① 外
がい

国籍
こくせき

を持
も

ち日
に

本
ほん

の小
しょう

学
がっ

校
こう

の第
だい

４学
がく

年
ねん

以
い

上
じょう

の学
がく

年
ねん

に編
へん

入
にゅう

学
がく

した人
ひと

 

② 入国後
にゅうこくご

の在日
ざいにち

期間
き か ん

が６年
ねん

以内
い な い

       

この２
ふた

つに当てはまる
あ      

人
ひと

 

★日本
に ほ ん

の小学校
しょうがっこう

の３年生
    ねんせい

以下
い か

の学年
がくねん

に編入学
へんにゅうがく

した人
ひと

でも、特別
とくべつ

な

事情
じじょう

がある場合
ば あ い

には、受検
じゅけん

できることがあります。  

受検
じゅけん

できる人
ひと

の資格
しかく

 

 

 

高校名
こ う こ う め い

 普通
ふ つ う

 商業
しょうぎょう

 工業
こうぎょう

 総合
そ う ご う

 地図
ち ず

番号
ば ん ご う

 

名古屋
な ご や

南
みなみ

 〇    ① 

中川
なかがわ

商業
しょうぎょう

  〇   ② 

小
こ

  牧
ま き

 〇    ③ 

岩倉
いわ くら

総合
そ う ご う

    〇 ④ 

東
ひがし

  浦
う ら

 〇    ⑤ 

衣
ころも

  台
だい

 〇    ⑥ 

豊田
と よ た

工科
こ う か

   〇  ⑦ 

安城
あんじょう

南
みなみ

 〇    ⑧ 

知
ち

  立
りゅう

    〇 ⑨ 

豊橋
と よは し

西
にし

    〇 ⑩ 

豊川
とよかわ

工科
こ う か

   〇  ⑪ 

 ※学区
が っ く

については ｐ.18   

  詳しく
くわ     

は、愛知県
あいちけん

 教育
きょういく

委員会
いいんかい

 高等学校
こうとうがっこう

教育課
きょういくか

HP 「愛知県
あ い ち け ん

の公
こ う

立
りつ

高等学校
こ う と うが っ こ う

をめざす外国人
がいこくじん

の皆
みな  

さんへ」（日
に

本
ほん

語
ご

 ポルトガル語
ご

 フィリピノ語
ご

 ほか）を見
み

てください。 

 

次
つぎ

のページに地図
ち ず

があります 

（令和
れいわ

5年度
ねんど

） 

★最新
さいしん

の情報
じょうほう

は、愛知県
あ い ち け ん

 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 高等
こ う と う

学校
がっこう

教育課
き ょ うい くか

で確認
かくにん

してください。 
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★最新
さいしん

の情報
じょうほう

は、愛知県
あ い ち け ん

 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 高等
こ う と う

学校
がっこう

教育課
き ょ うい くか

で確認
かくにん

してください。 

 

公立
こうりつ

 全日制
ぜんにちせい

 外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
とう

選抜
せんばつ

 実施校
じっしこう

マップ 
（令和
れいわ

5年度
ねんど

） 
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（３）公立
こうりつ

 全日制
ぜんにちせい

 専門
せんもん

学科
が っ か

と総合
そうごう

学科
が っ か

 

●全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

では、専門
せんもん

学科
が っ か

と総合
そうごう

学科
が っ か

は、住んで
す   

いる

学区
が っ く

に関係
かんけい

なく、2校
こ う

まで※受検
じゅけん

することができます。

(p.33-36) 

●普通科
ふ つ う か

と専門
せんもん

学科
が っ か

、普通科
ふ つ う か

と総合
そうごう

学科
が っ か

を 1校
こ う

ずつ受
じゅ

検
けん

したい場合
ば あ い

、普通科
ふ つ う か

は自分
じ ぶ ん

の住んで
す    

いる学区
が っ く

から

選びましょう
えら              

。 

（２）公立
こうりつ

 全日制
ぜんにちせい

 普通科
ふ つ う か

 

●住んで
 す

いる学区
  がっく

の高校
 こうこう

を 2校
こう

まで※受検
じゅけん

できます。 

●全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

普通科
ふ つ う か

に志願
し が ん

する場合
ば あ い

は、自分
  じぶん

の住
す

んで

いるところが尾
お

張
わり

学区
が っ く

か、三河
  みかわ

学区
が っ く

か、確認
 かくにん

しましょう。 

●住んで
す   

いる場所
ば し ょ

によっては、通学
つうがく

できる学校
がっこう

として学区
が っ く

以外
い が い

からも受検
じゅけん

できる普通科
ふ つ う か

の高校
こ う こ う

があります。 

 

 

 

 

 学区
が っ く

マップ （令和
れいわ

5年度
ねんど

） 

★最新
さいしん

の情報
じょうほう

は、愛知県
あ い ち け ん

 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 高等
こ う と う

学校
がっこう

教育課
き ょ うい くか

で確認
かくにん

してください。 

 

※各学区
か く が っ く

の学校
がっこう

は、さらにA
エー

グループとB
ビー

グルー

プに分
わ

かれていて、A
エー

グループとB
ビー

グループからそ

れぞれ 1校
こ う

ずつ受検
じゅけん

できます。 
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（４）公立
こうりつ

 定時制
ていじせい

と通信制
つうしんせい

  

●定時制
て い じ せ い

課程
か て い

、通信制
つうしんせい

課程
か て い

は学区
が っ く

、学科
が っ か

に関係
かんけい

なく、愛知
あ い ち

県内
けんない

のどこからでも 1校
こ う

受検
じゅけん

することができます。 

①公立
こうりつ

 夜間
やかん

定時制
ていじせい

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校名
こうこうめい

 普通
ふ つ う

 
もの 

づくり 
機械
き か い

 
総合
そうごう

 

ビジネス 

工業
こうぎょう

 

技術
ぎじゅつ

 
商業
しょうぎょう

 
地図
ち ず

番号
ばんごう

 

明
めい

 和
わ

 〇      ① 

城北
じょうほく

つばさ 
 〇     ② 

名古屋
な ご や

西
にし

 〇      ③ 

熱
あつ

 田
た

 〇      ➃ 

名古屋
な ご や

工科
こ う か

 
  〇    ⑤ 

瀬戸
せ と

工科
こ う か

 
   〇   ⑥ 

春日
か す が

井
い

 〇      ⑦ 

犬
いぬ

 山
やま

 〇      ⑧ 

古
こ

知野
ち の

 〇      ⑨ 

小
こ

 牧
まき

 〇      ⑩ 

一
いちの

 宮
みや

 〇      ⑪ 

津
つ

 島
しま

 〇      ⑫ 

半田
は ん だ

商 業
しょうぎょう

 
   〇   ⑬ 

横
よこ

須賀
す か

 〇      ⑭ 

高校名
こうこうめい

 普通
ふ つ う

 
もの 

づくり 
機械
き か い

 
総合
そうごう

 

ビジネス 

工業
こうぎょう

 

技術
ぎじゅつ

 
商業
しょうぎょう

 
地図
ち ず

 

番号
ばんごう

 

大
おお

 府
ぶ

 〇      ⑮ 

豊田
と よ た

西
にし

 〇      ⑯ 

豊田
と よ た

工科
こ う か

   〇    ⑰ 

岡
おか

 崎
ざき

 〇      ⑱ 

岡崎
おかざき

工科
こ う か

   〇    ⑲ 

碧
へき

 南
なん

 〇      ⑳ 

刈谷
か り や

東
ひがし

   〇    ㉑ 

安
あん

 城
じょう

 〇      ㉒ 

一
いっ

 色
しき

 〇      ㉓ 

豊橋
とよはし

工科
こ う か

   〇    ㉔ 

蒲
がま

 郡
ごおり

 〇      ㉕ 

名古屋
な ご や

市立
し り つ

 工業
こうぎょう

     〇  ㉖ 

名古屋
な ご や

市立
し り つ

 中央
ちゅうおう

 〇     〇 ㉗ 

豊橋
とよはし

市立
し り つ

 豊橋
とよはし

 〇   〇   ㉘ 

（令和
れいわ

4年度
ねんど

） 

 

次
つぎ

のページに地図
ち ず

があります 次
つぎ

のページに地図
ち ず

があります 

★最新
さいしん

の情報
じょうほう

は、愛知県
あ い ち け ん

 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 高等
こ う と う

学校
がっこう

教育課
き ょ うい くか

で確認
かくにん

してください。 
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公立
こうりつ

 夜間
や か ん

定時制
ていじせい

マップ 

 

（令和
れいわ

4年度
ねんど

） 

 

★最新
さいしん

の情報
じょうほう

は、愛知県
あ い ち け ん

 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 高等
こ う と う

学校
がっこう

教育課
き ょ うい くか

で確認
かくにん

してください。 
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②公立
こうりつ

 昼 間
ちゅうかん

定時制
ていじせい

                ③公立
こうりつ

 通信制
つうしんせい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

高校名
こ う こ う めい

 普通科
ふ つ う か

 総合
そ う ご う

学科
が っ か

 地図
ち ず

 

城北
じょうほく

つばさ  〇 ㉙ 

一宮
いちのみや

起
おこし

工科
こ う か

 〇  ㉚ 

刈谷
か り や

東
ひがし

 〇  ㉛ 

名古屋
な ご や

市立
し り つ

 中央
ちゅうおう

 〇  

豊橋
とよはし

市立
し り つ

 豊橋
とよはし

 〇  

高校名
こ う こ う めい

 普通科
ふ つ う か

 地図
ち ず

 

旭
きょく

陵
りょう

 〇 

刈谷
か り や

東
ひがし

 〇 

 

・定時制
て い じ せ い

、通信制
つうしんせい

は学区
が っ く

、学科
が っ か

に関係
かんけい

なく、愛知
あ い ち

県内
けんない

のどこからでも、1校
こ う

受検
じゅけん

することができます。 

＊最新
さいしん

の情報
じょうほう

は、愛知県
あ い ち け ん

 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 高等
こ う と う

学校
がっ こ う

教育課
き ょ う い く か

で確
か く

認
にん

してください。 

 

瀬戸
せ と

工科
こ う か

高校
こ う こ う

総合
そうごう

ビジネス学科
が っ か

の夜間
や か ん

定時制
て い じ せ い

に通って
かよ      

います。一
いち

番
ばん

大事
だ い じ

なことは、欠席
けっせき

や

遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

などをできるだけしないことです。それから、出された
だ    

課題
か だ い

をちゃんと提出
ていしゅつ

日
び

に提出
ていしゅつ

する

こと！  挨拶
あいさつ

や礼儀
れ い ぎ

を心がける
こころ         

こと。どの授業
じゅぎょう

もちゃんと聞いて
き   

、分からない
わ     

ことはハッキリと

分からない
わ     

と先生
せんせい

に伝え
つた   

、頑張りたい
がんば        

という気持ち
き も  

をアピールすることも大事
だ い じ

だと思います
お も       

。 

自分
じ ぶ ん

がなぜこの学校
がっこう

を選んだ
えら      

のかと言う
い  

気持ち
き も  

を時々
ときどき

思い出す
お も   だ    

のも大切
たいせつ

だと思います
おも        

。 

 

定時制
ていじせい

高校
こうこう

に通う
かよ  

先輩
せんぱい

からのアドバイス  高校
こうこう

生活
せいかつ

で大切
たいせつ

なこと 

 

次
つぎ

のページに地図
ち ず

があります 次
つぎ

のページに地図
ち ず

があります 

（令和
れいわ

4年度
ねんど

） 

 

（令和
れいわ

4年度
ねんど

） 
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公立
こうりつ

 昼間
ちゅうかん

定時制
ていじせい

・通信制
つうしんせい

マップ  

 

★最新
さいしん

の情報
じょうほう

は、愛知県
あ い ち け ん

 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 高等
こ う と う

学校
がっこう

教育課
き ょ うい くか

で確
かく

認
にん

してください。 

 

（令和
れいわ

4年度
ねんど

） 
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（５）スケジュール     

  

 

  

  

４月 ５月  ６月  ７月  ８月  ９月 １０月  １１月 １２月  １月  ２月  ３月 

中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

まとめの年
とし

です。 

勉強
べんきょう

、部活
ぶ か つ

、仲間作り
な か ま づ く   

など充実
じゅうじつ

した 1年
ねん

に！ 

進路
し ん ろ

について情報
じょうほう

を集めよう
あつ            

！ 

 

４月
がつ

 ５月
がつ

 ６月
がつ

 
７月

がつ

 ８月
がつ

 

夏休み
なつやす     

 

学校
がっこう

説明会
せつめいかい

や体験
たいけん

入学
にゅうがく

に参加
さ ん か

する 

（夏休み
な つ や す   

以外
い が い

にも学校
が っ こ う

説明会
せつめいかい

や体験
たいけん

入学
にゅうがく

は開催
かいさい

されます） 

９月
がつ

 １０月
がつ

 １１月
がつ

 １２月
がつ

 

 
保護者
ほ ご し ゃ

面談
めんだん

などで先生
せんせい

と相談
そうだん

して、 

公立
こうりつ

、私立
し り つ

高校
こ う こ う

の志望校
し ぼ う こ う

を決
き

める 

１月
がつ

 ２月
がつ

 ３月
がつ

 

私立
し り つ

高校
こうこう

は 

・合格後
ご う か く ご

、入学
にゅうがく

金
きん

の全部
ぜ ん ぶ

、また

は、一部
い ち ぶ

を先
さき

に支
し

払
はら

います。 

・入学
にゅうがく

検定料
けんていりょう

、入学
にゅうがく

金
きん

は学校
がっこう

によって違
ちが

います。（補助
ほ じ ょ

制度
せ い ど

有
あり

） 

・学校
がっこう

ごとに最新
さいしん

の募集
ぼしゅう

要項
ようこう

を

確認
かくにん

してください。 

 注意
ちゅうい

 

中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

の１年
ねん

 

●私立
し り つ

高校
こうこう

の入試
にゅう し

 

推薦
すいせん

・特色
とくしょく

入試
にゅうし

 （対象
たいしょう

：受験
じゅけん

する学校
がっこう

が第一
だいいち

希望
き ぼ う

の人
ひと

。合格
ごうかく

したら公立
こうりつ

、私立
し り つ

ともほかの高
こう

校
こう

を受
う

けることはできません） 

一般
いっぱん

入試
にゅうし

 （１人
ひ と り

３校
こう

まで受験
じゅけん

でき、公立
こうりつ

も受験
じゅけん

できます）  試験
し け ん

科目
か も く

は学校
がっこう

によって違
ちが 

います。 

●公立
こうりつ

高校
こうこう

の入試
にゅう し

  

   通信制
つうしんせい

課程
かてい

：  前期
ぜん き

選抜
せんばつ

、後期
こ う き

選抜
せんばつ

 ［作文
さくぶん

、面接
めんせつ

］ (学校
がっこう

によって違
ちが

います) 

定時制
ていじせい

課程
かてい

： 前期
ぜん き

選抜
せんばつ

、後期
こ う き

選抜
せんばつ

 [作文
さくぶん

、面接
めんせつ

、学力
がくりょく

検査
け ん さ

ほか]（学校
がっこう

によって違
ちが

います） 

   全日制
ぜんにちせい

課程
かてい

： 推薦
すいせん

選抜
せんばつ

、特色
とくしょく

選抜
せんばつ

、外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
とう

選抜
せんばつ

、全日制
ぜんにちせい

単位制
たんいせい

選抜
せんばつ

、一般
いっぱん

選抜
せんばつ

 

第
だい

２次
じ

選抜
せんばつ

（対象
たいしょう

：愛知
あ い ち

県内
けんない

の国立
こく りつ

、公立
こうりつ

、私立
し り つ

のいずれかの高校
こうこう

を受け
う   

、いずれの高校
こうこう

にも合格
ごうかく

していない人
ひと

） 

★詳
く わ

しくは、愛知県
あ い ち け ん

 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 高等
こ う と う

学校
がっこう

教育課
き ょ うい くか

で確
かく

認
にん

してください。 
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願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

～合格
ごうかく

発表
はっぴょう

まで  

（令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

入試
に ゅ う し

の例
れい

） 

課程
か て い

 入試
にゅうし

の種類
しゅるい

 １月
がつ

 ２月
がつ

 ３月
がつ

 

公
立

こ
う
り
つ

高
校

こ
う
こ
う 

全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

 

外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
と う

選抜
せんばつ

 

推薦
すいせん

選抜
せんばつ

・特色
とくしょく

選抜
せんばつ

 

単位制
た ん い せ い

選抜
せんばつ

 

 
 

 

  

 

一般
いっぱん

選抜
せんばつ

 

 

  

【2次
じ

選抜
せんばつ

】 

定時制
て い じ せ い

課程
か て い

 
前期
ぜん き

選抜
せんばつ

 

後期
こ う き

選抜
せんばつ

 

 

【前期
ぜ ん き

】  【後期
こ う き

】 

  

通信制
つうしんせい

課程
か て い

 
前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

 

後期
こ う き

選抜
せんばつ

 

【前期
ぜ ん き

】  【後期
こ う き

】 

 

中学校
ちゅうがっこう

卒業
そつぎょう

程度
て い ど

認定
にんてい

試験
し け ん

 

(令和
れいわ

４年度
  ねんど

受験
じゅけん

の例
れい

) 

７月
が つ

 ８月
がつ

 ９月
がつ

 １０月
がつ

 １１月
がつ

 

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

7/5～ ～～～～～ ～9/3 まで 試験
し け ん

10/21 合格
ごうかく

発表
はっぴょう

（発送
はっそう

）11/30 

 

中学
ちゅうがく

夜間
や か ん

学級
がっきゅう

   （令和
れ い わ

4
 

年度
ね ん ど

入学
にゅうがく

の例
れい

）          

 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

2/1 

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

1/19～23 

入学
にゅうがく

検査
け ん さ

1/29 

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

3/13～17 

入学
にゅうがく

検査
け ん さ

3/22 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

3/24 

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

2/3、6 

入学
にゅうがく

検査
け ん さ

2/9 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

2/15 

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

3/10、13 

入学
にゅうがく

検査
け ん さ

3/15 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

3/16 

願書
がんしょ

提
てい

出
しゅつ

2/10、13 

学力
がくりょく

検査
け ん さ

2/22 

面接
めんせつ

○A 2/24、○B 2/27 

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

2/1、2 

面接
めんせつ

、検査
け ん さ

2/6、7（一部
い ち ぶ

の学校
がっこう

） 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

2/8 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

3/16 

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

3/13 

入学
にゅうがく

検査
け ん さ

3/15 
合格
ごうかく

発表
はっぴょう

3/9 

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

1/4 ～ 2/4 

★最新
さいしん

の情報
じょうほう

は、愛知県
あ い ち け ん

 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 高等
こ う と う

学校
がっこう

教育課
き ょ うい くか

で確
かく

認
にん

してください。 
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課程
か て い

 入試
にゅうし

の種類
しゅるい

 １月
がつ

 ２月
がつ

 ３月
がつ

 

私
立

し

り

つ

高
校

こ
う
こ
う 

全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

 

推薦
すいせん

・特色
とくしょく

入試
にゅうし

 

   

一般
いっぱん

入試
にゅうし

 

   

定時制
て い じ せ い

課程
か て い

  

   

通信制
つうしんせい

課程
か て い

  

 ［一例
いちれい

］  

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

2/1～4/９、 9/1～10/8（入学
にゅうがく

時期
じ き

は 4月
がつ

と 9月
がつ

） 

選考
せんこう

は随時
ず い じ

、合格
ごうかく

発表
はっぴょう

は選考
せんこう

後
ご

一週間
いっしゅうかん

以内
い な い

に通知
つ う ち

される。 

学校
がっこう

によって日程
にってい

が異
こと

なりますので、

各学校
かくがっこう

に確認
かくにん

してください。 

愛知
あ い ち

県
けん

私学
し が く

協会
きょうかい

 

https://www.aichi-shigaku.gr.jp/ 

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

1/11～13 

学力
がくりょく

試験
し け ん

・面接
めんせつ

1/16以降
い こ う

 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

1/18 まで 

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

1/13～18以降
い こ う

 

学力
がくりょく

試験
し け ん

・面接
めんせつ

1/20、23、24 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

1/25～27 

（令和
れいわ

5年度
ね ん ど

入試
にゅうし

の例
れい

） 

 

★最新
さいしん

の情報
じょうほう

は各学校
かくがっこう

または、愛知県
あ い ち け ん

私学
し が く

協会
きょうかい

に確認
かくにん

してください。 
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（参考
さんこう

：「愛知県
あいちけん

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 財務
ざいむ

施設課
し せ つ か

 県立
けんりつ

学校
がっこう

入学料
にゅうがくりょう

・授業料
じゅぎょうりょう

」） 

 

（６）費用
ひ よ う

 

①県立
けんりつ

高校
こうこう

 

課程
か て い

 
受検料
じゅけんりょう

 

（1校
こ う

あたり） 
入学料
にゅうがくりょう

 授業料
じゅぎょうりょう

（1年間
ねんかん

の合計
ごうけい

） 

全日制
ぜんにちせい

 2,200円
えん

 5,650円
えん

 118,800円
えん

 

定時制
て い じ せ い

 

（一例
い ち れ い

） 
950円

えん

 2,100円
えん

 

14単位
た ん い

まで 22,800円
えん

 

15単位
た ん い

から 19単位
た ん い

まで 27,600円
えん

 

20単位以上
たんい  いじょう

 32,400円
えん

 

通信制
つうしんせい

  500円
えん

 1単位
た ん い

につき 336円
えん

 

 

★上記
じょうき

のほか、教材
きょうざい

実費
じ っ ぴ

、修学
しゅうがく

旅行
りょこう

の積立金
つみたてきん

、 P T A
ピーティーエー

会費
かい ひ

等
とう

のお金
    かね

がいります。 

金額
きんがく

は学校
がっこう

によって違
ちが

います。各学校
かくがっこう

の案内
あんない

などで確認
かくにん

してください。 

 

 

 

 

 
 

年収
ねんしゅう

目安
め や す

 約
やく

９１０万円
         まんえん

未満
み ま ん

の世帯
せ た い

が対象
たいしょう

です！ 

（両親
りょうしん

、高校生
こうこうせい

、中学生
ちゅうがくせい

の四人
よんにん

家族
か ぞ く

で両親
りょうしん

の一方
いっぽう

が働いて
はたら        

いる

場合
ば あ い

の目安
め や す

） 被
ひ

扶養者
ふ よ う し ゃ

の人数
にんずう

や各種
かくしゅ

控除
こ う じ ょ

等
と う

によって変
か

わります。 

 

就学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

制度
せいど

について 

◎全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

の場合
ば あ い

、世帯
せ た い

の所得
し ょ と く

によって、 

授業料
じゅぎょうりょう

 年額
ねんがく

118,800円
えん

 が無料
むりょう

になります。 

・詳
くわ

しくは、愛知県
あ い ち け ん

教育
きょういく

委員会
いいんかい

財務
ざ い む

施設課
し せ つ か

 県立
けんりつ

学校
がっこう

入学料
にゅうがくりょう

・

授業料
じゅぎょうりょう

及び
およ    

就学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

について「教
おし

えて！公立
こうりつ

高校生
こうこうせい

の

ための就学
しゅうがく

支援
し え ん

制度
せ い ど

」を確認
かくにん

してください。  

 （ポルトガル語
ご

 、スペイン語
ご

、フィリピノ語
ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、日本
に ほ ん

語
ご

の

説明
せつめい

資料
しりょう

があります。） 

 

★変更
へんこう

することがあります。最新
さいしん

の情報
じょうほう

を確認
かくにん

してください。 

子ども
こ    

が県立
けんりつ

高校
こ う こ う

（全日制
ぜんにちせい

普通科
ふ つ う か

）に合格
ごうかく

してから入学
にゅうがく

するまでに、買う
か  

ものが

意外
い が い

とたくさんあったんです。 制服
せいふく

、かばん、体操服
たいそうふく

、それに教科書
きょうかしょ

などを買う
か  

のに、

1８万円
まんえん

ぐらいかかったと思います
おも            

。お金
    かね

の準備
じゅんび

は早め
はや     

にしておくといいですよ！ 

公
こう

立
りつ

高
こう

校
こう

に通
かよ

うお子
こ

さんを持
も

つ保護者
ほ ご し ゃ

からのアドバイス 

 

入学料
にゅうがくりょう

は、学校
がっこう

へ入
はい

るためのお金
かね

です。一回
いっかい

だけ払
はら

います。

授業料
じゅぎょうりょう

は毎
まい

月
つき

払
はら

うお金
かね

です。 
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②私立
し り つ

高校
こうこう

 

愛知県
あ い ち け ん

私
し

立
り つ

高校
こ う こ う

の初年度
し ょ ね ん ど

納付
の う ふ

金
きん

 平均
へいきん

額
が く

（円
えん

）      （1年
ねん

生
せい

のとき、1年
ねん

間
かん

に払
はら

うお金
かね

です） 

入学料
にゅうがくりょう

 授業料
じゅぎょうりょう

 施設
し せ つ

設備費
せ つ び ひ

 合計
ごうけい

 

203,321円
えん

 423,499円
えん

 35,916円
えん

 662,736円
えん

 

文部
もんぶ

科学省
かがくしょう

：「私
し

立
りつ

高等学校
こうとうがっこう

等
とう

初年度
しょねんど

授業料
じゅぎょうりょう

等
とう

の調査
ちょうさ

結果
けっか

」令和
れいわ

２年度
  ねんど

 

★私立
し り つ

高校
こ う こ う

に合格
ごうかく

すると、「入学
にゅうがく

手続き
てつづ    

時
じ

納入
のうにゅう

金
きん

」の支払い
し は ら    

が必要
ひつよう

です。 

納入
のうにゅう

額
がく

、時期
じ き

は学校
がっこう

によって違います
ち が       

。各学校
かくがっこう

の受験
じゅけん

案内
あんない

を確認
かくにん

してください。 

 

 

  

 

＊私立
し り つ

高校
こ う こ う

は学校
がっこう

によって 

入学料
にゅうがくりょう

・授業料
じゅぎょうりょう

の金額
きんがく

が違
ちが

います！ 

 注意
ちゅうい

 

愛知県
あいちけん

私立
し り つ

学校
がっこう

等
とう

授業料
じゅぎょうりょう

軽減
けいげん

補助
ほ じ ょ

金
きん

 

高校
こうこう

で安心
あんしん

して勉強
べんきょう

できるように、国
くに

と愛知県
あいちけん

から一定
いってい

の

お金
かね

の補助
ほ じ ょ

があります。 

①生徒
せ い と

及び
およ   

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が愛知県
あいちけん

に住み
す   

愛知県
あいちけん

の高等
こうとう

学校
がっこう

に通
かよ

う生徒
せ い と

が対象
たいしょう

です。 

②支給
しきゅう

される金額
きんがく

は世帯
せたい

収入
しゅうにゅう

によって違います
ちが        

。 

③一旦
いったん

、授業料
じゅぎょうりょう

を学校
がっこう

に払います
はら

。あとで、生徒
せ い と

が就学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

、授業料
じゅぎょうりょう

軽減
けいげん

補助
ほ じ ょ

金
きん

相当
そう と う

額
がく

を学校
がっこう

から受
う

け取
と

ります。 

④返
かえ

さなくてもいいです。 

★変更
へんこう

することがあります。愛
あい

知
ち

県
けん

私
し

学
がく

振
しん

興
こう

室
しつ

で最新
さいしん

の情報
じょうほう

を確認
かくにん

してください。  

私立
し り つ

高校
こうこう

に通
かよ

うお子
こ

さんを持
も

つ保護者
ほ ご し ゃ

からのアドバイス 

私立
し り つ

高校
こ う こ う

は公立
こうりつ

よりも学費
が く ひ

などが高い
たか    

んですが、補助
ほ じ ょ

金
きん

のお

かげで子ども
こ   

が行
い

きたい学校
がっ こ う

に通わ
かよ    

せることができました。ただ、

制服
せいふく

や体操服
たいそうふく

、教科書
きょうかしょ

など、入学前
にゅうがくまえ

に買う
か  

もので 20万円
まんえん

以上
いじょう

か

かりましたよ。合格
ごうかく

した後
あと

すぐに払
はら

わなきゃいけないお金
かね

も多
おお

いの

で、子ども
こ   

が中学生
ちゅうがくせい

の間
あいだ

に貯金
ちょきん

しておくことをおすすめします！ 
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愛知県
あいちけん

 私立
し り つ

学校
がっこう

等
とう

 授 業 料
じゅぎょうりょう

軽減
けいげん

補助
ほ じ ょ

金
きん

 補助
ほ じ ょ

額
がく

 （令和
れ い わ

4年度
ね ん ど

） 

所得
しょとく

基準
きじゅん

 

課税
かぜい

標 準
ひょうじゅん

額
がく

×0.06-市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の調整
ちょうせい

控除
こうじょ

額
がく

（標 準
ひょうじゅん

世帯
せたい

収 入
しゅうにゅう

の目安
めやす

） 

・政令
せいれい

指定
し て い

都市
と し

の場合
ば あ い

は、「調整
ちょうせい

控除
こ う じ ょ

額
がく

」に３／４を乗じて
じょう     

計算
けいさん

する。 

学年
がくねん

 
愛知県
あいちけん

の補助
ほ じ ょ

金
きん

 

（月額
げつがく

） 

国
くに

の補助
ほ じ ょ

金
きん

 

（月額
げつがく

） 

愛知県
あ い ち け ん

+国
くに

の補助
ほ じ ょ

金
きん

（月額
げつがく

） 

0円
えん

～154,499円
えん

 

（年収
ねんしゅう

590万円
まんえん

未満
み ま ん

程度
て い ど

）  

1年生
ねんせい

 2,200円
えん

 

33,000円
えん

 

35,200円
えん

 

2年生
ねんせい

 2,200円
えん

 35,200円
えん

 

3年生
ねんせい

 1,400円
えん

 34,400円
えん

 

154,500円
えん

～212,699円
えん

 

（年収
ねんしゅう

720万円
まんえん

未満
み ま ん

程度
て い ど

）  

1年生
ねんせい

 25,300円
えん

 

9,900円
えん

 

35,200円
えん

 

2年生
ねんせい

 25,300円
えん

 35,200円
えん

 

3年生
ねんせい

 24,500円
えん

 34,400円
えん

 

212,700円
えん

～270,299円
えん

 

（年収
ねんしゅう

840万円
まんえん

未満
み ま ん

程度
て い ど

）  

1年生
ねんせい

 7,700円
えん

 

9,900円
えん

  

17,600円
えん

 

2年生
ねんせい

 7,700円
えん

 17,600円
えん

 

3年生
ねんせい

 7,300円
えん

 17,200円
えん

 

270,300円
えん

～304,199円
えん

 

（年収
ねんしゅう

910万円
まんえん

未満
み ま ん

程度
て い ど

）  

1年生
ねんせい

 なし 

9,900円
えん

  

9,900円
えん

 

2年生
ねんせい

 なし 9,900円
えん

 

3年生
ねんせい

 なし 9,900円
えん

 

★年収
ねんしゅう

は目安
め や す

であり、両親
りょうしん

、高校生
こうこうせい

1
 

名
めい

、中学生
ちゅうがくせい

1名
めい

の 4人
にん

家族
か ぞ く

で、両親
りょうしん

の一方
いっぽう

が働いて
はたら        

いる場合
ば あ い

です。 

★変更
へんこう

することがあります。愛
あい

知
ち

県
けん

私
し

学
がく

振
しん

興
こ う

室
しつ

で最新
さいしん

の情報
じょうほう

を確認
かくにん

してください。   
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●小学校
しょうがっこう

～中学校
ちゅうがっこう

 

小
しょう

６のとき、小
しょう

２の 妹
いもうと

と来日
らいにち

しました。日本
に ほ ん

で

働いて
はたら      

いる両親
りょうしん

と一緒
いっしょ

に暮らせる
く    

ようになったのは

嬉しかった
う れ         

けど、生活
せいかつ

や人
ひと

との関
かか

わり方
かた

の違い
ちが    

など

については、ちょっと怖
こわ

い気
き

持
も

ちもありました。 

来日
らいにち

してすぐ小学校
しょうがっこう

に入
はい

り、はじめはクラスの子
こ

たちとは別
べつ

の教室
きょうしつ

で日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

しました。その後
ご

、

自分
じ ぶ ん

のクラスで受ける
う   

授業
じゅぎょう

が増
ふ

えていき、中学校
ちゅうがっこう

３

年生
ねんせい

の頃
ころ

には全教科
ぜんきょうか

をみんなと同
おな

じ教室
きょうしつ

で受
う

けて

いました。よく分
わ

からないこともあったけど、「何
なん

とか

なりそうだなぁ」と思える
おも      

ようになりました。 

 

●来日
らいにち

3
 

年目
ね ん め

で東浦
ひがしうら

高校
こうこう

 普通科
ふ つ う か

に進学
しんがく

・入学
にゅうがく

試験
し け ん

 

「外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

及
およ

び中国
ちゅうごく

帰国
き こ く

生徒
せ い と

等
と う

にかかる入
にゅう

学
がく

者
しゃ

選
せん

抜
ばつ

」※（ｐ.16）という試験
し け ん

を受けました
う     

。試験
し け ん

科目
か も く

は国語
こ く ご

、数学
すうがく

、英語
え い ご

。問題
もんだい

にはルビがふってあ

るし、入学後
にゅうがくご

も日本語
に ほ ん ご

などのサポートがあると

知って
し    

、この学校
がっこう

がいいなと思いました
おも          

。入学
にゅうがく

試験
し け ん

のために過去
か こ

問
もん

を解いて
と   

、国語
こ く ご

の文法
ぶんぽう

問題
もんだい

や、

数学
すうがく

で苦手
に が て

な確率
かくりつ

を復習
ふくしゅう

したりしました。 

※小学校
しょうがっこう

第４
だい   

学年
がくねん

以上
いじょう

の学年
がくねん

に編入学
へんにゅうがく

した人
ひと

などが対象
たいしょう

 

 

●高
こ う

校
こ う

入
にゅう

学
がく

後
ご

 

1年生
ねんせい

の間
あいだ

だけ国語
こ く ご

、数学
すうがく

、理科
り か

、社会
しゃかい

の取
と

り

出
だ

し授
じゅ

業
ぎょう

があって、クラスと同じ
おな   

内容
ないよう

を先生
せんせい

がわか

りやすい日本語
に ほ ん ご

で説明
せつめい

してくれます。母国語
ぼ こ く ご

は

使わない
つか        

ルールですが、先生
せんせい

が面白くて
おもしろ      

授業
じゅぎょう

が

楽しい
たの      

です。 

今
いま

は、まだ取り出し
 と   だ   

授業
じゅぎょう

が多い
おお   

のでクラス
 

には

話した
はな      

ことがない子
こ

もいますが、部活
ぶ か つ

では仲
なか

のいい

友達
ともだち

ができました。 

 

●日本語
に ほ ん ご

の学習
がくしゅう

  

来日
らいにち

したときは、日本語
に ほ ん ご

が全
まった

く分
わ

からなかったの

で、学校
がっこう

の保護者
ほ ご し ゃ

面談
めんだん

のとき通訳
つうやく

さんに教えて
おし      

もら

った地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

に、週
しゅう

2回
かい

通いはじめました
かよ                 

。

日本語
に ほ ん ご

や、学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

で分
わ

からなかったところを

教えて
おし      

もらっていました。 

高校生
こうこうせい

になった今
いま

も通
かよ

い続
つづ

けていて、日本語
に ほ ん ご

の

レベルアップを目
め

指
ざ

しています。この教室
きょうしつ

があって

本当
ほんとう

に良かった
よ    

！ みなさんも、地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

が近く
ちか   

にないか、ぜひ聞
き

いてみるといいと思います
おも        

。

それから、日本語
に ほ ん ご

に慣れる
な   

ためには、ちょっとでも

友達
ともだち

と話す
はな   

ようにするといいと思います
おも        

。 

 

●将来
しょうらい

の目標
もくひょう

 

中学
ちゅうがく

の職場
しょ くば

体験
たいけん

で、保育
ほ い く

園
えん

に行った
い    

のが楽
たの

しく

て保育士
ほ い く し

になりたいと思う
おも   

ようになりました。そのた

めに、高校
こ う こ う

卒業後
そつぎょうご

は短大
たんだい

に進学
しんがく

したいです。 

■小
しょう

６ 日本語
に ほ ん ご

ゼロでフィリピンから来日
らいにち

 

■地域
ち い き

多文化
た ぶ ん か

ネット「W K Y
ダブリューケーワイ

」で 

日本語
に ほ ん ご

支援
し え ん

や進路
し ん ろ

情報
じょうほう

などを得る
え  

 

■大府
お お ぶ

市内
し な い

の公立
こうりつ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

を卒業
そつぎょう

 

■愛知
あ い ち

県立
けんりつ

 東浦
ひがしうら

高校
こ う こう

１年
ねん

在学中
ざいがくちゅう

 

レスピシオ ラレンさん 東浦
ひがしうら

高校
こうこう

 全日制
ぜんにちせい

 普
ふ

通
つう

科
か

 1年生
ねんせい

 

      地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

のサポートで 

日本語
に ほ ん ご

を学
まな

び…外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
とう

選抜
せんばつ

入試
にゅうし

で 

高校
こうこう

進学
しんがく

！ 
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●小学校
しょうがっこう

～中学校
ちゅうがっこう

 

学校
がっこう

生活
せいかつ

で楽しかった
た の         

ことは友達
ともだち

ができたこと。

嫌
いや

だったのは保育
ほ い く

園
えん

の時
とき

に先生
せんせい

に通訳
つうやく

を頼
たの

まれた

り、日本語
に ほ ん ご

のほうが得意
と く い

なのに外国人
がいこくじん

扱い
あつか   

された

りしたこと。小さい
ち い     

ころから家
いえ

ではポルトガル語
ご

、園
えん

や学校
がっこう

では日本語
に ほ ん ご

。日
に

本
ほん

語
ご

が日本人
に ほ ん じ ん

の子
こ

よりでき

ないと思
おも

ったことはありません。中学校
ちゅうがっこう

では平均的
へいきんてき

な成績
せいせき

を維持
い じ

し、得意
と く い

な数学
すうがく

は特
と く

に頑
がん

張
ば

りました。 

●豊田東
とよたひがし

高校
こ う こ う

 総合
そうごう

学科
が っ か

（p.15）を選んだ
えら      

理由
り ゆ う

 

きっかけは、中
ちゅう

3 の夏休み
なつやす   

に母
はは

と一緒
いっしょ

に行
い

った

体験
たいけん

入学
にゅうがく

。高１
こう    

の「産業
さんぎょう

社会
しゃかい

と人間
にんげん

」という授業
じゅぎょう

が

特
と く

徴
ちょう

的
てき

で気に入りまし
き  い    

た。いろいろな分野
ぶ ん や

の専
せん

門
もん

家
か

が実際
じっさい

の仕事
し ご と

の話
はなし

をしてくれるんです。それか

ら、授業
じゅぎょう

で発表
はっぴょう

が多い
おお    

こと。社会
しゃかい

に出たら
で   

、プレゼ

ンのスキルが必要
ひつよう

になると思ったんです。校舎
こ うし ゃ

も

新
あたら

しくてきれいだし、職員室
しょくいんしつ

の前
まえ

に机
つくえ

が並んで
なら       

い

て勉強
べんきょう

でき、先生
せんせい

をつかまえて質問
しつもん

できるのもとて

もいいです。「大学
だいがく

までは義務
ぎ む

教育
きょういく

」と親
おや

に言
い

われ

て育ち
そだ   

、私
わたし

自
じ

身
しん

も工場
こうじょう

で働く
はたら   

のは嫌
いや

だと思って
おも      

い

たので、オフィス
 

で働
はたら

くために必要
ひつよう

なことをこの学
がっ

校
こ う

で学べる
まな       

と思いました
お も         

。 

●総合
そうごう

学科
が っ か

11のコース 

高２
こう   

からは、なりたい職業
しょくぎょう

によってコースに分
わ

か

れて勉強
べんきょう

します。大学
だいがく

進学
しんがく

希望
き ぼ う

の人
ひと

には「理
り

プラン」

と「文
ぶん

プラン」の 2 つのコース、就職
しゅうしょく

または専門
せんもん

学
がっ

校
こ う

進学
しんがく

希望
き ぼ う

の人
ひと

には「看護
か ん ご

」、「外国語
が い こ く ご

」、「調理
ち ょ う り

・

栄養
えいよう

」、「服飾
ふくしょく

」、「保
ほ

育
いく

」、「福祉
ふ く し

・健康
けんこう

」、「ビジネ

ス」、「美術
びじゅつ

」、「音
おん

楽
がく

」の 9 つのコースがあり、授業
じゅぎょう

の内容
ないよう

が違
ちが

います。コース選択
せんたく

については先
せん

生
せい

とも

よく相談
そうだん

して決めました
き     

。私
わたし

は情
じょう

報
ほう

系
けい

の大学
だいがく

に進
すす

みたいので、「理
り

プラン
 

」で進学
しんがく

のための勉強
べんきょう

をし

ています。 

●高校
こ う こ う

での勉強
べんきょう

と卒業後
そつぎょうご

のこと 

課題
か だ い

が多く
おお   

、勉強
べんきょう

は厳しい
きび      

ですが、その分
ぶん

、力
ちから

になっていると感じます
かん         

。中学校
ちゅうがっこう

とは違い
ちが   

自
じ

己
こ

責
せき

任
にん

が大きく
おお     

大変
たいへん

ですが、友達
ともだち

と一緒
いっしょ

なので、学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

は楽しい
たの      

です。将来
しょうらい

のことについて母
はは

とよく話
はなし

をし

ます。大卒
だいそつ

は給料
きゅうりょう

は高い
たか   

が学費
が く ひ

も高い
たか   

ことなど・・・。

だ か ら 、 地方
ち ほ う

で も国
こ っ

公
こ う

立
りつ

大学
だいがく

(p.45-47,49) を

目指して
め  ざ    

います。大学
だいがく

の寮
りょう

に入れ
はい   

れば、親
おや

の負担
ふ た ん

を

軽減
けいげん

できると思う
おも   

からです。 

●これから高校
こ う こ う

を選
えら

ぶあなたへ 

将来
しょうらい

の希望
き ぼ う

から逆算
ぎゃくさん

して、いま学ぶ
まな    

べきことを

自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えられる人
ひと

には、総合
そうごう

学科
が っ か

を勧めます
すす        

！ 

総合
そうごう

学科
が っ か

、将来
しょうらい

の希望
き ぼ う

から逆算
ぎゃくさん

して 

いま学ぶ
まな   

べきことを選択
せんたく

する 

■母親
ははおや

のルーツはブラジル  

■日本
にほん

生
う

まれ 

■みよし市
し

、豊田
と よた

市内
し な い

の公立
こうりつ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

を卒業
そつぎょう

 

■愛知
あいち

県立
けんりつ

 豊田東
とよたひがし

高校
こうこう

 総合
そうごう

学科
がっか

2年
ねん

在学中
ざいがくちゅう

 

小
こ

寺
でら

 結
ゆ

依
い

菜
な

さん 豊田東
とよたひがし

高校
こうこう

 全日制
ぜんにちせい

 総合
そうごう

学科
が っ か

 ２年生
ねんせい
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●アルバイトをしながら日本語
に ほ ん ご

と学費
が く ひ

の準備
じゅんび

  

日本
に ほ ん

のことをほとんど知らず
し    

に来日
らいにち

しました。一
いち

年
ねん

中
じゅう

寒
さむ

い国
くに

だと思ってた
お も       

くらいです。はじめは

ブラジル人
          じん

学校
がっこう

に通いました
かよ            

が、しばらく日本
に ほ ん

に

住みたい
す    

と思って
おも       

日本
に ほ ん

の高校
こ う こ う

を目指す
め ざ  

ことにしまし

た。日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

しながらファストフード店
              て ん

でアル

バイトを始めた
はじ      

のですが、人
ひと

と関わりたくて
かか           

も言葉
こ と ば

が分
わ

からないのでフラストレーションが溜
た

まって苦
く る

しかったです。それで日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

も毎日
まいにち

がんば

り ま した 。 日本
に ほ ん

はバイト代
         だい

で洋服
ようふく

を買ったり
か    

、

行きたい
い    

ところへも行けて
い   

、ブラジルより豊か
ゆた   

な

暮らし
く    

ができる国
くに

なんだと実感
じっかん

。バイト代
        だい

を貯めて
た   

、

高校
こ う こ う

の入学
にゅうがく

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

も自分
じ ぶ ん

で準備
じゅんび

しました。 

地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

には色々
いろいろ

な国
くに

から来
き

た仲間
な か ま

が15
  

人
にん

くらいいて、高校
こ う こ う

目指して
め ざ   

一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

し、

充実
じゅうじつ

した一年
いちねん

でした。入試
にゅうし

のあと結果
け っ か

が出る
で  

まで

吐きそう
は    

なぐらい不安
ふ あ ん

だったことも思
おも

い出
で

です。 

 

●高校
こ う こ う

での勉強
べんきょう

 

刈谷東
かりやひがし

高校
こ う こ う

の昼間
ちゅうかん

定時制
て い じ せ い

課程
か て い

（ｐ.21-22）は 1日
にち

4時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

、4年間
ねんかん

で、１年
ねん

生
せい

は 9：００～13：００と

10：50～15：20 のどちらかを選ぶ
え ら   

ことができます。

ただ、3
 

年
ねん

で卒業
そつぎょう

したい人
ひと

は 2年生
ねんせい

から 6時間
じ か ん

授
じゅ

業
ぎょう

を受
う

けられます。この高校
こ う こ う

には夜間
や か ん

定時制
て い じ せ い

課
か

程
てい

と通信制
つうしんせい

課程
か て い

もあり、夜間
や か ん

は工業科
こうぎょうか

です。私
わたし

の学
がく

年
ねん

には外国人
がいこくじん

が 10人
にん

くらいいて、週
しゅう

1回
かい

、放
ほう

課
か

後
ご

、

母語
ぼ ご

が分
わ

かる先生
せんせい

が日本語
に ほ ん ご

を教えて
おし      

くれます。

授業
じゅぎょう

のとき分
わ

からないことを隣
となり

で教えて
おし      

くれる母語
ぼ ご

サポートもあります。私
わたし

の場合
ば あ い

1年生
ねんせい

の後半
こうはん

には

授業
じゅぎょう

が大体
だいたい

わかるようになり、2年生
ねんせい

ではサポート

がいらなくなりました。 化学
か が く

や古典
こ て ん

は少
すこ

し難
むずか

しい

けれど、「単語
た ん ご

を覚える
おぼ      

しかないんだ」と分
わ

かってか

らは、とにかく覚えて
おぼ      

点数
てんすう

がとれるようになりました。

頑張る
がんば    

しかないです。 私
わたし

はほかの生徒
せ い と

より年齢
ねんれい

が高い
たか   

のもあって、3年
ねん

卒業
そつぎょう

を目
め

指
ざ

しています。 

 

●目標
もくひょう

は管理
か ん り

栄養士
え い よ う し

 

進路
し ん ろ

を考
かんが

える時間
じ か ん

に高校
こ う こ う

の先生
せんせい

が職業
しょくぎょう

につい

ての資料
し り ょ う

を見せて
み   

くださって、スポーツ選手
せんしゅ

のパフ

ォーマンスを上げる
あ   

ために食事
し ょ く じ

を管理
か ん り

する「管理
か ん り

栄養士
え い よ う し

」という仕事
し ご と

があるのを知りました
し     

。ぜひや

ってみたい！と思い
おも    

、資格
し か く

がとれる大学
だいがく

を探
さが

しまし

た。高校
こ う こ う

で部活
ぶ か つ

を頑張った
がんば      

ことも評価
ひょうか

されて、指
し

定
てい

校
こ う

推
すい

薦
せん

（ｐ.44）をもらうことができたんです。大学
だいがく

に

進学
しんがく

して、管理
か ん り

栄養士
え い よ う し

を目
め

指
ざ

します！

ブラジル人学校
がっこう

から昼間
ちゅうかん

定時制
て い じ せ い

高校
こうこう

へ 

目標
もくひょう

を決
き

めて進路
し ん ろ

変更
へんこう

 

マリアノ レオナルド ケンゾさん 刈谷東
かりやひがし

高校
こうこう

 昼間
ちゅうかん

定時制
ていじせい

 普通科
ふ つ う か

３年生
ねんせい

 

■ブラジル サンパウロ市
し

生
う

まれ 

■ブラジルで中学校
ちゅうがっこう

卒業
そつぎょう

 

■15歳
さい

のとき来日
らいにち

し、ブラジル人
じん

学校
がっこう

高等部
こ う と う ぶ

編入
へんにゅう

 

■愛知
あ い ち

県立
けんりつ

刈谷東
かりやひがし

高校
こ う こう

 昼間
ちゅうかん

定時制
て い じ せ い

3年
ねん

在学中
ざいがくちゅう

 

■地域
ちいき

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

で日本語
に ほ ん ご

支援
しえん

や進路
しんろ

情報
じょうほう

 

などを得
え

る 
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●来日
らいにち

と高校
こ う こ う

進学
しんがく

 

16歳
さい

で日本
に ほ ん

へ来ました
き    

が、本心
ほんしん

を言えば
い   

ブラジ

ルで高校
こ う こ う

を続けたい
つづ         

気持ち
き も  

がありました。しかし、

母
はは

親
おや

が日本
に ほ ん

にいたことと、18歳
さい

を超える
こ   

と日系
にっけい

4世
せい

のビザが出ない
で   

こともあり、来日
らいにち

を決意
け つ い

しました。 

とはいえ、日本
に ほ ん

で勉強
べんきょう

を続
つづ

けるために高校
こ う こ う

へ入
はい

ることを考える
かんが       

と、日本語
に ほ ん ご

のレベルが心配
しんぱい

でした。

地
ち

域
いき

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

で勉強
べんきょう

を始
はじ 

めて５カ月
げつ

くらい

で、高校
こ う こ う

受験
じゅけん

を迎えました
むか          

。夜
や

間
かん

定
てい

時
じ

制
せい

課程
か て い

（ｐ19-

20）を選んだ
え ら     

のは、働いて
はたら      

母
はは

を助
たす

けたいと思
おも

ったこ

と、家
いえ

から近い
ちか    

こと、試験
し け ん

の内容
ないよう

が作文
さくぶん

と面接
めんせつ

だっ

たので、大丈夫
だいじょうぶ

かなと思った
おも      

ことからです。 

 

●定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

での高校
こ う こ う

生活
せいかつ

 

1年生
ねんせい

の間
あいだ

は勉強
べんきょう

があまりわかりませんでし

た。2年生
ねんせい

になると教科書
きょうかしょ

を読んで
よ   

理解
り か い

できるよう

になってきたし、説明
せつめい

が分かる
わ    

ようになりました。定
てい

期
き

テストでは追試
つ い し

や赤点
あかてん

があります。分からない
わ     

こ

とは日本人
に ほ ん じ ん

の友だち
と も     

に助けて
た す     

もらったり、先生
せんせい

に聞
き

いたりしています。先生方
せんせいがた

はやさしくて、授業
じゅぎょう

の後
あと

に

説明
せつめい

してもらうこともあります。黙って
だま      

いては分
わ

から

ないので、最初
さいしょ

は「教えて
おし      

ください」と言い
い  

にいきま

した。卒業
そつぎょう

したら専門
せんもん

学校
がっこう

に進学
しんがく

することを希望
き ぼ う

し

ていますが、今
いま

は高校
こ う こ う

が楽しい
たの     

ので、ずっと高校生
こうこうせい

のままでいたいです。 

 

 

 

 

 

夜間
や か ん

定時制
て い じ せ い

ケンジさんの生活
せいかつ

時間
じ か ん

 

AM6:00 起床
きし ょ う

 

AM7:00～10:00（１１:00）アルバイト 

帰宅
き た く

して昼食
ちゅうしょく

、予習
よしゅう

復習
ふくしゅう

等
と う

準備
じゅんび

 

PM4:00 登校
と う こ う

（電車
でんしゃ

と歩き
ある   

） 

給食
きゅうしょく

 

PM5：54～9:00 授業
じゅぎょう

 

部活
ぶ か つ

（バトミントン部
    ぶ

） 

PM11:00 帰宅
き た く

   

AM 0：00 就寝
しゅうしん

 

 

 

 

 

 

高校生
こうこうせい

になってから 

来日
らいにち

した困難
こんなん

を乗
の

り越
こ

えて 

ヒガ ケンジさん  豊田西
とよたにし

高校
こうこう

 夜間
や か ん

定時制
ていじせい

 普通科
ふ つ う か

３年生
ねんせい

 

■6歳
さい

まで 日本
にほん

で過ごす
す   

 

■6～16歳
さい

 ブラジルで過ごす
す   

 

   ブラジルで高校
こうこう

進学
しんがく

 

■16歳
さい

のとき来日
らいにち

 

■地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

で約
やく

5カ月
  げつ

の日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

 

■豊田
とよた

西
にし

高校
こうこう

 夜間
や か ん

定時制
ていじせい

課程
かてい

へ進学
しんがく

 

 

定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

の授業
じゅぎょう

は、一日
いちにち

4時間
じ か ん

です。 

学校
がっ こ う

へ着く
つ  

と授業前
じゅぎょうまえ

に給食
きゅうしょく

を食べます
た    

。 （1時
じ

間
かん

目
め

の後
あと

に食
た

べる学
がっ

校
こ う

もあります。） 

ケンジさんの学校
がっ こ う

では、部活
ぶ か つ

はバトミントン部
    ぶ

だけです。 

ケンジさんは早朝
そうちょう

のアルバイト以外
い が い

に土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

にもアルバイトをすることもあります。 
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 A
エー

グループ B
ビー

グループ 

総
そう

 合
ごう

 学
がっ

 科
か

 
緑丘
みどりおか

、瀬戸
せ と

北総合
きたそうごう

、豊田
と よ た

東
ひがし

、知立
ちりゅう

、蒲郡
がまごおり

、 

名古屋
な ご や

市立
し り つ

西陵
せいりょう

 

南陽
なんよう

、岩倉
いわくら

総合
そうごう

、杏和
きょうわ

、知
ち

多翔
たしょう

洋
よう

、岡崎
おかざき

東
ひがし

、鶴
かく

城
じょうが

丘
おか

、 

豊橋
とよはし

西
にし

、新城
しんしろ

有
ゆう

教館
きょうかん

 

専
せん

 門
もん

 学
がっ

 科
か

     学
がっ

科名
か め い

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工業
こうぎょう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I T
アイティ

工学
こうがく

 名古屋
な ご や

工科
こ う か

、一宮
いちのみや

工科
こ う か

、豊田
と よ た

工科
こ う か

 刈谷
か り や

工科
こ う か

 

情報
じょうほう

 名古屋
な ご や

市立
し り つ

工芸
こうげい

  

情報
じょうほう

デザイン  小牧
こ ま き

工科
こ う か

、岡崎
おかざき

工科
こ う か

、豊川
とよかわ

工科
こ う か

 

情報
じょうほう

技術
ぎじゅつ

  名古屋
な ご や

市立
し り つ

工業
こうぎょう

 

総合
そうごう

情報
じょうほう

  東海樟風
とうかいしょうふう

 

機械
き か い

 
名古屋
な ご や

工科
こ う か

、春日井
か す が い

工科
こ う か

、一宮
いちのみや

工科
こ う か

、一宮
いちみや

起工科
おこしこうか

、 

豊田
と よ た

工科
こ う か

、碧南
へきなん

工科
こ う か

、豊橋
とよはし

工科
こ う か

 

瀬戸
せ と

工科
こ う か

、小牧
こ ま き

工科
こ う か

、愛
あい

西工科
さ い こ う か

、半田
は ん だ

工科
こ う か

、岡崎
おかざき

工科
こ う か

、

刈谷
か り や

工科
こ う か

、豊川
とよかわ

工科
こ う か

、名古屋
な ご や

市立
し り つ

工業
こうぎょう

 

機械
き か い

デザイン  岡崎
おかざき

工科
こ う か

 

機械
き か い

加工
か こ う

  愛知
あ い ち

総合
そうごう

工科
こ う か

 

機械
き か い

制御
せいぎょ

  愛知
あ い ち

総合
そうごう

工科
こ う か

 

電気
で ん き

 名古屋
な ご や

工科
こ う か

、春日井
か す が い

工科
こ う か

、一宮
いちのみや

工科
こ う か

、豊橋
とよはし

工科
こ う か

 
愛知
あ い ち

総合
そうごう

工科
こ う か

、小牧
こ ま き

工科
こ う か

、半田
は ん だ

工科
こ う か

、岡崎
おかざき

工科
こ う か

、 

刈谷
か り や

工科
こ う か

、豊川
とよかわ

工科
こ う か

、名古屋
な ご や

市立
し り つ

工業
こうぎょう

 

電子
で ん し

工学
こうがく

 春日井
か す が い

工科
こ う か

、一宮
いちみや

起工科
おこしこうか

、豊田
と よ た

工科
こ う か

、碧南
へきなん

工科
こ う か

 愛
あい

西工科
さ い こ う か

 

電子
で ん し

機械
き か い

 名古屋
な ご や

市立
し り つ

工芸
こうげい

 名古屋
な ご や

市立
し り つ

工業
こうぎょう

 

電子
で ん し

情報
じょうほう

  愛知
あ い ち

総合
そうごう

工科
こ う か

 

理工
り こ う

  愛知
あ い ち

総合
そうごう

工科
こ う か

 

【資料
しりょう

】愛知
あ い ち

県立
けんりつ

・名古屋市
な ご や し

立
りつ

高等学校
こうとうがっこう

 全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

 総合
そうごう

学科
が っ か

・専門
せんもん

学科
が っ か

  (p.15) （令和
れ い わ

4年度
ね ん ど

時点
じ て ん

） 

＊特
と く

に記載
き さ い

のない学校
がっこう

は愛知
あ い ち

県立
けんりつ

です。 ＊最新
さいしん

の情報
じょうほう

は愛知県
あ い ち け ん

教育
きょういく

委員会
いいんかい

高等
こ う と う

学校
がっこう

教育課
きょういくか

で確認
かくにん

してください。 
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工業
こうぎょう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自動車
じ ど う し ゃ

 豊田
と よ た

工科
こ う か

 小牧
こ ま き

工科
こ う か

、刈谷
か り や

工科
こ う か

、名古屋
な ご や

市立
し り つ

工業
こうぎょう

 

航空
こう くう

産業
さんぎょう

  小牧
こ ま き

工科
こ う か

 

ロボット工学
こうがく

 春日井
か す が い

工科
こ う か

、一宮
いちみや

起工科
おこしこうか

、豊橋
とよはし

工科
こ う か

 瀬戸
せ と

工科
こ う か

、愛
あい

西工科
さ い こ う か

、半田
は ん だ

工科
こ う か

、豊川
とよかわ

工科
こ う か

 

エネルギーシステム 名古屋
な ご や

工科
こ う か

  

エネルギー化学
か が く

 名古屋
な ご や

工科
こ う か

  

都市
と し

工学
こうがく

 一宮
いちのみや

工科
こ う か

、豊橋
とよはし

工科
こ う か

 半田
は ん だ

工科
こ う か

、岡崎
おかざき

工科
こ う か

 

都市
と し

システム 名古屋
な ご や

市立
し り つ

工芸
こうげい

  

環境
かんきょう

科学
か が く

 一宮
いちみや

起工科
おこしこうか

、碧南
へきなん

工科
こ う か

 小牧
こ ま き

工科
こ う か

、岡崎
おかざき

工科
こ う か

 

環境
かんきょう

技術
ぎじゅつ

  名古屋
な ご や

市立
し り つ

工業
こうぎょう

 

建築
けんちく

デザイン 一宮
いちのみや

工科
こ う か

、碧南
へきなん

工科
こ う か

、豊橋
とよはし

工科
こ う か

 愛
あい

西工科
さ い こ う か

、半田
は ん だ

工科
こ う か

 

建築
けんちく

システム 名古屋
な ご や

市立
し り つ

工芸
こうげい

  

建設
けんせつ

  愛知
あ い ち

総合
そうごう

工科
こ う か

 

インテリア 名古屋
な ご や

市立
し り つ

工芸
こうげい

  

グラフィックアーツ 名古屋
な ご や

市立
し り つ

工芸
こうげい

  

デザイン 一宮
いちみや

起工科
おこしこうか

、名古屋
な ご や

市立
し り つ

工芸
こうげい

  

デザイン工学
こうがく

  愛知
あ い ち

総合
そうごう

工科
こ う か

 

工芸
こうげい

デザイン  瀬戸
せ と

工科
こ う か

 

クリエイティブデザイン 常滑
とこなめ

  

新素材
し ん そ ざい

工学
こうがく

  瀬戸
せ と

工科
こ う か

 

セラミックアーツ 常滑
とこなめ

  

 

商業
しょうぎょう

 

 

国際
こくさい

ビジネス 愛知
あ い ち

商業
しょうぎょう

、一宮
いちのみや

商業
しょうぎょう

、岡崎
おかざき

商業
しょうぎょう

、豊橋
とよはし

商業
しょうぎょう

 中川
なかがわ

商業
しょうぎょう

、春日井
か す が い

商業
しょうぎょう

 

グローバルビジネス  名古屋
な ご や

市立
し り つ

名古屋
な ご や

商業
しょうぎょう

 

総合
そうごう

ビジネス 津島
つ し ま

北
きた

、半田
は ん だ

商業
しょうぎょう

、岡崎
おかざき

商業
しょうぎょう

、豊橋
とよはし

商業
しょうぎょう

、国府
こ う

 中川
なかがわ

商業
しょうぎょう

、犬山
いぬやま

、古知野
こ ち の

、木曽川
き そ が わ

、碧南
へきなん

、成
せい

章
しょう
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商業
しょうぎょう

 

 

 

 

 

 

未来
み ら い

ビジネス 名古屋
な ご や

市立
し り つ

若宮
わかみや

商業
しょうぎょう

  

I T
アイティ

ビジネス  名古屋
な ご や

市立
し り つ

名古屋
な ご や

商業
しょうぎょう

 

オフィスビジネス  名古屋
な ご や

市立
し り つ

名古屋
な ご や

商業
しょうぎょう

 

情報
じょうほう

処理
し ょ り

 
愛知
あ い ち

商業
しょうぎょう

、一宮
いちのみや

商業
しょうぎょう

、半田
は ん だ

商業
しょうぎょう

、豊橋
とよはし

商業
しょうぎょう

、 

岡崎
おかざき

商業
しょうぎょう

 
中川
なかがわ

商業
しょうぎょう

、春日井
か す が い

商業
しょうぎょう

、古知野
こ ち の

 

情報
じょうほう

会計
かいけい

 岡崎
おかざき

商業
しょうぎょう

 春日井
か す が い

商業
しょうぎょう

 

事務
じ む

 愛知
あ い ち

商業
しょうぎょう

  

経理
け い り

 愛知
あ い ち

商業
しょうぎょう

、一宮
いちのみや

商業
しょうぎょう

、半田
は ん だ

商業
しょうぎょう

、豊橋
とよはし

商業
しょうぎょう

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

農業
のうぎょう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

農業
のうぎょう

 安城
あんじょう

農林
のうりん

 猿投
さ な げ

農林
のうりん

、渥美
あ つ み

農業
のうぎょう

 

農業
のうぎょう

土木
ど ぼ く

 稲沢
いなざわ

  

農業
のうぎょう

科学
か が く

 半田
は ん だ

農業
のうぎょう

  

生活
せいかつ

科学
か が く

 稲沢
いなざわ

、半田
は ん だ

農業
のうぎょう

 猿投
さ な げ

農林
のうりん

、渥美
あ つ み

農業
のうぎょう

 

環境
かんきょう

デザイン 稲沢
いなざわ

 猿投
さ な げ

農林
のうりん

 

園芸
えんげい

 稲沢
いなざわ

、安城
あんじょう

農林
のうりん

  

園芸
えんげい

科学
か が く

  佐屋
さ や

 

施設
し せ つ

園芸
えんげい

 半田
は ん だ

農業
のうぎょう

 渥美
あつみ

農業
のうぎょう

 

フラワーサイエンス 安城
あんじょう

農林
のうりん

  

森林
しんりん

環境
かんきょう

 安城
あんじょう

農林
のうりん

  

動物
どうぶつ

科学
か が く

 安城
あんじょう

農林
のうりん

  

生物
せいぶつ

生産
せいさん

  佐屋
さ や

 

食品
しょくひん

科学
か が く

 半田
は ん だ

農業
のうぎょう

、安城
あんじょう

農林
のうりん

 渥美
あ つ み

農業
のうぎょう

 

林業
りんぎょう

  田口
た ぐ ち

 

林産
りんさん

工芸
こうげい

  猿投
さ な げ

農林
のうりん
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農業
のうぎょう

 人
ひと

と自然
し ぜ ん

 新城
しんしろ

有
ゆう

教館
きょうかん

（作手
つ く で

校舎
こうしゃ

）  

福祉
ふ く し

 福祉
ふ く し

 海
かい

翔
しょう

、高浜
たかはま

、宝
ほう

陵
りょう

 古知野
こ ち の

 

 

 

家庭
か て い

 

 

 

 

ファッション文化
ぶ ん か

  名古屋
な ご や

市立
し り つ

桜
さくら

台
だい

 

ファッション創造
そうぞう

 一宮
いちのみや

  

調理
ちょうり

国際
こくさい

 岩津
い わ づ

  

食物
しょくもつ

  瑞
ずい

陵
りょう

 

生活
せいかつ

文化
ぶ ん か

 大府
お お ぶ

、安城
あんじょう

、豊丘
とよおか

 古知野
こ ち の

、佐屋
さ や

、吉良
き ら

、成
せい

章
しょう

 

生活
せいかつ

デザイン 岩津
い わ づ

、一色
いっしき

、豊橋
とよはし

南
みなみ

  

ライフコーディネート  佐屋
さ や

、松平
まつだいら

 

ヒューマンケア  桃
とう

陵
りょう

 

 

 

その他
た

 

 

 

 

国際
こくさい

教養
きょうよう

 御津
み と

 千種
ち く さ

、尾
び

北
ほく

、刈谷
か り や

北
きた

 

国際
こくさい

英語
え い ご

 名古屋
な ご や

市立
し り つ

名東
めいとう

  

国際
こくさい

科学
か が く

 名古屋
な ご や

市立
し り つ

向陽
こうよう

  

理数
り す う

  瑞
ずい

陵
りょう

、岡崎
おかざき

北
きた

 

美術
びじゅつ

 旭
あさひ

丘
がおか

  

音楽
おんがく

 明和
め い わ

 名古屋
な ご や

市立
し り つ

菊里
きくざと

 

海洋
かいよう

科学
か が く

  三谷
み や

水産
すいさん

 

海洋
かいよう

資源
し げ ん

  三谷
み や

水産
すいさん

 

水産
すいさん

食品
しょくひん

  三谷
み や

水産
すいさん

 

情報
じょうほう

通信
つうしん

  三谷
み や

水産
すいさん

 

衛生
えいせい

看護
か ん ご

 宝
ほう

陵
りょう

 桃
とう

陵
りょう

 

スポーツ科学
か が く

  三好
み よ し
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１．高卒者
こうそつしゃ

の就 職
しゅうしょく

状 況
じょうきょう

（愛知県
あいちけん

、2021年
ねん

3月
がつ

の卒 業 生
そつぎょうせい

） 

 

愛知県
あ い ち け ん

で高校
こ う こ う

（全日制
ぜんにちせい

・定時制
て い じ せ い

）を卒業
そつぎょう

した人
ひと

： 62,134人
にん

 

そのなかで、卒業
そつぎょう

と同時
ど う じ

に就職
しゅうしょく

した人
ひと

：        １０,８９７人
にん

（約
やく

18%） 

 

就職者
しゅうしょくしゃ

が多い
おお   

業種
ぎょうしゅ

 

①製造業
せいぞうぎょう

（自動車
じ ど う し ゃ

や食品
しょくひん

などを工場
こうじょう

で作る
つく    

仕事
し ご と

） 5,762人
にん

（約
やく

53%） 

②小売業
こ う りぎ ょ う

（お店
   みせ

でものを売
う

る仕事
し ご と

）               918人
にん

（約
やく

8%） 

③建設業
けんせつぎょう

（ビルや道路
ど う ろ

などを作る
つく    

仕事
し ご と

）           802人
にん

（約
やく

7%） 

数値
す う ち

出典
しゅってん

：令和
れ い わ

3年度
ね ん ど

文科省
も ん か し ょ う

学校
が っ こ う

基本
き ほ ん

調査
ち ょ う さ

 

 

愛知県
あ い ち け ん

では、高校
こ う こ う

卒業後
そつぎょうご

に就職
しゅうしょく

する人
ひと

のうち、半分
はんぶん

以上
いじょう

が製造業
せいぞうぎょう

の仕事
し ご と

に

つきます。愛知県
あ い ち け ん

は製造業
せいぞうぎょう

が盛ん
さか   

ですが、そのような大きな
おお     

産業
さんぎょう

がない地域
ち い き

で

は、地元
じ も と

では仕事
し ご と

がないために県外
けんがい

に就職
しゅうしょく

を決める
き   

生徒
せ い と

も少なく
す く     

ありません。

愛知県
あ い ち け ん

には就職先
しゅうしょくさき

がたくさんあります。 

 

 

２．高校
こうこう

での就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

 

 日本
に ほ ん

では、高校
こ う こ う

に会社
かいしゃ

の求人票
きゅうじんひょう

が届き
とど   

、高校
こ う こ う

の先生
せんせい

がハローワークに

代わって
か    

卒業後
そつぎょうご

の仕事
し ご と

に就く
つ  

のを手伝って
てつだ      

くれます。これは世界的
せかい て き

にみてめず

らしい仕組み
し く  

です。具体的
ぐ た い て き

にいつ、何
なに

をするのかをみていきましょう。 

 

（１）１年生
ねんせい

、２年生
ねんせい

、定時制
て い じ せ い

の３年生
ねんせい

  

・進学
しんがく

するか、就職
しゅうしょく

するか考
かんが

える 

・興味
きょうみ

のある仕事
し ご と

について調べて
しら       

みる 

※たとえばホテルのフロントで働
はたら

きたいなど、具体的
ぐ た い て き

に関心
かんしん

のある仕事
し ご と

があ

る場合
ば あ い

には、早め
はや    

に学校
がっこう

の先生
せんせい

に相談
そうだん

してみましょう。仕事
し ご と

によっては大学
だいがく

に

行く
い   

必要
ひつよう

がありますが、高卒
こうそつ

でも就ける
つ   

仕事
し ご と

ならば、求人票
きゅうじんひょう

をもらえないか、

学校
がっこう

の先生
せんせい

がその会社
かいしゃ

に相談
そうだん

してくれるかもしれません。 

 

（２）卒業
そつぎょう

する年
とし

（３年生
ねんせい

または定時制
て い じ せ い

の４年生
ねんせい

）（令和
れ い わ

4年度
ね ん ど

の例
れい

） 

7月
がつ

 1
つい

日
たち

～ 求人票
きゅうじんひょう

の公開
こうかい

（学校
がっこう

に求人票
きゅうじんひょう

が届きます
と ど       

） 

・求人票
きゅうじんひょう

をよく見比べる
み く ら    

 

（何
なに

をどうみればいいかわからないときは、先生
せんせい

に質問
しつもん

しましょう） 

・興味
きょうみ

のある会社
かいしゃ

を見学
けんがく

する 

Ⅳ.高校生
こ う こ う せ い

の就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

 

「シューカツ」ってなんだ!? ① 
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・学校
がっこう

の先生
せんせい

と相談
そうだん

しながら、どこの会社
かいしゃ

を受ける
う   

か決める
き   

 

★この時点
じ て ん

では、受ける
う   

会社
かいしゃ

をひとつだけ選ぶ
え ら   

 

9月
がつ

 5
いつ

日
か

～ 希望
き ぼ う

する会社
かいしゃ

に応募
お う ぼ

 

9月
がつ

16日
にち

～ 就職
しゅうしょく

試験
し け ん

（面接
めんせつ

、会社
かいしゃ

により一般
いっぱん

教養
きょうよう

試験
し け ん

など） 

 採用
さいよう

試験
し け ん

に合格
ごうかく

し、卒業後
そつぎょうご

の 4月
がつ

1
つい

日
たち

から働 く
はたら    

会社
かいしゃ

が決まる
き   

ことを、採用
さいよう

の「内定
ないてい

」と言います
い    

。最初
さいしょ

の一社
いっしゃ

で内定
ないてい

が出なかった
で     

場合
ば あ い

は、先生
せんせい

と相談
そうだん

し、また別
べつ

の会社
かいしゃ

を受けます
う    

。 

 

★あなたの在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」の場合
ば あ い

には、内定
ないてい

をもらったら在留
ざいりゅう

資格
し か く

を変更
へんこう

する手続き
て つ づ   

が必要
ひつよう

です（来日
らいにち

時期
じ き

により、「定住者
ていじゅうしゃ

」または「特定
とくてい

活動
かつどう

」への変更
へんこう

が可
か

能
のう

です（p.67-68）。 

 

３．高校
こうこう

を通して
とお    

就
しゅう

職
しょく

するメリットと気
き

をつける点
てん

 

 

（１）メリット（よいところ） 

●正社員
せいしゃいん

（p.８）として就職
しゅうしょく

できる。 

●学校
がっこう

と会社
かいしゃ

の信頼
しんらい

関係
かんけい

のもとで就職
しゅうしょく

するので、求人票
きゅうじんひょう

と実際
じっさい

の条件
じょうけん

が

大きく
お お    

かけ離れる
    は な     

ことがない 

※4月
がつ

に入社
にゅうしゃ

して、求人票
きゅうじんひょう

と大きく
おお     

ちがうことがあったら、まずは高校
こ う こ う

の

先生
せんせい

に相談
そうだん

してみましょう。 

（２）気
き

をつける点
てん

 

●スケジュールがかっちりと決まって
き     

いるので、就職
しゅうしょく

活動
かつどう

を始める
はじ      

のが遅
おく

れ

てしまうと、自分
じ ぶ ん

の関心
かんしん

のある会社
かいしゃ

の求人
きゅうじん

がもうなくなってしまうことがあります。 

〔よくある例
れい

〕 

・ 就職
しゅうしょく

か進学
しんがく

か、卒業
そつぎょう

する年度
ね ん ど

になってもずっと迷い続けて
まよ    つづ       

いた 

・卒業
そつぎょう

したら帰国
き こ く

しようと思って
おも      

いたが、やっぱり日本
に ほ ん

で働きたい
はたら        

と思う
おも   

ように

なった 

・成績
せいせき

や出席
しゅっせき

日数
にっすう

の関係
かんけい

で、卒業
そつぎょう

できるかどうか分
わ

からない 

 

４．日本語
に ほ ん ご

は、どのぐらいできればいい？ 

「日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

なので、仕事
し ご と

に就ける
つ   

かどうか」心配
しんぱい

している人
ひと

もいるかもし

れません。愛知県
あ い ち け ん

では製造業
せいぞうぎょう

が盛ん
さか   

で、若い
わか   

人
ひと

に働いて
はたら     

ほしいと思って
おも      

いる

会社
かいしゃ

がたくさんあります。景気
け い き

にもよりますが、高校
こ う こ う

を卒業
そつぎょう

できるぐらいの

日本語
に ほ ん ご

の力
ちから

があれば、内容
ないよう

を選ばなければ
えら              

仕事
し ご と

はあるでしょう。 

日本語
に ほ ん ご

ができれば、就職
しゅうしょく

したあともいろいろな可能性
かの う せ い

が広がります
ひろ            

。正社員
せいしゃいん

の場合
ば あ い

は、派遣
は け ん

会社
がいしゃ

を通じて
つう       

働 く
はたら    

のとちがい、最初
さいしょ

の仕事
し ご と

が工場
こうじょう

の作業
さぎょう

でも、

その会社
かいしゃ

の中
なか

でずっと同じ
おな   

仕事
し ご と

をしていくとは限りません
かぎ             

。「よく働く
はたら   

人
ひと

だ」と

認めて
みと      

もらえて日本語
に ほ ん ご

ができれば、同じ
おな   

会社
かいしゃ

のなかでもっと能力
のうりょく

の発揮
は っ き

できる

部署
ぶ し ょ

に移して
うつ      

もらえることもあります。就職
しゅうしょく

したあとにも、一緒
いっしょ

に働 く
はたら    

人
ひと

にいろ

いろ教えて
おし      

もらいながら、日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

し続ける
   つづ      

といいでしょう。 
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専門
せんもん

学校
がっこう

では、実習
じっしゅう

を中心
ちゅうしん

に職業
しょくぎょう

に結
むす

び付
つ

く「技術
ぎじゅつ

」+「知識
ち し き

」を学
まな

びます。 

●工業
こうぎょう

系
けい

、医療
いりょう

系
けい

、教育
きょういく

・福祉
ふ く し

系
けい

、衛生
えいせい

（理容
り よ う

・美容
び よ う

）系
けい

などは就職
しゅうしょく

しやすい傾向
けいこう

にあります。 

●就職
しゅうしょく

のしやすさは、求人数
きゅうじんすう

によって大きく
おお     

違います
ち が       

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅴ. 専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

への進学
し ん が く

 

 

分野
ぶ ん や

 おもな学科
が っ か

                    職業
しょくぎょう

   国家
こ っ か

資格
し か く

が必要
ひつよう

な職業
しょくぎょう

 

工業
こうぎょう

 情報
じょうほう

処理
し ょ り

、土木
ど ぼ く

、建築
けんちく

、電気
で ん き

、自動車
じ ど う し ゃ

整備
せ い び

、ゲーム、C G
シージー

など システムエンジニア、建築士
け ん ち く し

、自動車
じ ど う し ゃ

整備士
せ い び し

など 

農業
のうぎょう

 
農業
のうぎょう

、園芸
えんげい

、畜産
ちくさん

、バイオテクノロジー、ガーデンビジネス、 

動物
どうぶつ

管理
か ん り

など 
ガーデナー、フラワーデザイナー、食品

しょくひん

安全
あんぜん

管理
か ん り

スタッフなど 

医療
いりょう

 看護
か ん ご

、歯科
し か

衛生
えいせい

、歯科
し か

技工
ぎ こ う

、理学
り が く

・作業
さぎょう

療法
りょうほう

、診療
しんりょう

放
ほう

射線
しゃせん

など 看護師
か ん ご し

、歯科
し か

衛生士
え い せ い し

、歯科
し か

技工士
ぎ こ う し

、理学
り が く

・作業
さぎょう

療法士
り ょ うほうし

など 

衛生
えいせい

 調理
ち ょ う り

、栄養
えいよう

、理容
り よ う

、美容
び よ う

、製菓
せ い か

、製
せい

パン、メイク、エステなど 調理師
ち ょ う り し

、栄養士
え い よ う し

、美容師
び よ う し

、パティシエ、エステティシャンなど 

教育
きょういく

・福祉
ふ く し

 保育
ほ い く

、幼児
よ う じ

教育
きょういく

、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

、介護
か い ご

福祉
ふ く し

、医療
いりょう

福祉
ふ く し

など 保育士
ほ い く し

、幼稚園
よ う ち え ん

教諭
きょうゆ

、社会
しゃかい

福祉士
ふ く し し

、精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉士
ふ く し し

、介護
か い ご

福祉士
ふ く し し

など 

商業
しょうぎょう

・実務
じ つ む

 経理
け い り

、簿記
ぼ き

、秘書
ひ し ょ

、経営
けいえい

、情報
じょうほう

、観光
かんこう

、ホテルなど 税理士
ぜ い り し

、公認
こうにん

会計士
か い け い し

、秘書
ひ し ょ

、旅行業
りょこうぎょう

、ホテルスタッフ、医療
いりょう

事務
じ む

など 

服飾
ふくしょく

・家政
か せ い

 和洋裁
わ よ う さ い

、服飾
ふくしょく

、ファッションデザイン、ファッションビジネスなど 
ファッションデザイナー、パターンナー、スタイリスト、 

ファッションアドバイザーなど 

文化
ぶ ん か

・教養
きょうよう

 音
おん

楽
がく

、美術
びじゅつ

、グラフィックデザイン、外国語
が い こ く ご

、演劇
えんげき

、通訳
つうやく

・翻訳
ほんやく

など 
デザイナー、通訳

つうやく

、トリマー、公務員
こ う む い ん

、司法
し ほ う

書士
し ょ し

、行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

、 

スポーツインストラクター 
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専門
せんもん

学校
がっこう

を選ぶ
えら    

ときには、快適
かいてき

な学習
がくしゅう

環境
かんきょう

という意味
い み

では建物
たてもの

の新しさ
あたら      

な

ども大切
たいせつ

ですが、自分
じ ぶ ん

の目
め

指
ざ

す職
しょく

業
ぎょう

によくつながるかを確認
かくにん

しましょう。

卒業生
そつぎょうせい

の進路
し ん ろ

の情報
じょうほう

は学校
がっこう

のホームページに掲載
けいさい

されていることが多い
おお    

です

が、オープンキャンパスなどに行って
い    

みるのがよいでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

専門
せんもん

学校
がっこう

を選ぶ
えら    

ポイント！ 

◎卒業生
そつぎょうせい

の就職先
しゅうしょくさき

（どのようなところに、何人
なんにん

ぐらい就職
しゅうしょく

しているか） 

◎試験
し け ん

の合格率
ごうかくりつ

（国家
こ っ か

試験
し け ん

などがある場合
ば あ い

）、就職率
しゅうしょくりつ

 

◎試験
し け ん

に合格
ごうかく

したり、就職
しゅうしょく

するまで、どれぐらい丁寧
ていねい

にサポートしてくれ

るか 

◎学費
が く ひ

 

学ぶ
まな    

内容
ないよう

によって学費
が く ひ

は大きく
おお     

変わります
か    

。学ぶ
ま な   

内容
ないよう

や学校
がっこう

によって

も違います
ち が       

が、年間
ねんかん

およそ８０～150万円
まんえん

程度
て い ど

かかります。 

（夜間
や か ん

コースなど学費
が く ひ

の安
やす

いコースもあります）。具体的
ぐ た い て き

に行きたい
い    

学校
がっこう

が決まったら
きま           

、調べて
しら      

みましょう。 
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●日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

で日本語
に ほ ん ご

を学ぶ
まな    

 

両親
りょうしん

は早く
はや   

から日本
に ほ ん

で働いて
はたら      

いて、ネパールで

兄弟
きょうだい

祖父母
そ ふ ぼ

と生活
せいかつ

していましたが、両親
りょうしん

と一緒
いっしょ

に

暮らす
く   

ために来日
らいにち

しました。半年
はんとし

たった頃
ころ

アルバイ

トに就
つ

きました。「日本語
に ほ ん ご

ができないと仕事
し ご と

ができ

ない」と感じ
かん   

て日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

で勉強
べんきょう

を始
はじ

めました。ア

ルバイトはあまり楽しく
たの     

なくて、高校
こ う こ う

へ行って
い    

みようと

いう気持ち
 き  も     

になりました。 

 

●サポートのある高校
こ う こ う

で見つけた
み    

目標
もくひょう

 

その頃
ころ

はまだ教科書
きょうかしょ

が読めなかった
よ      

ので外国人
がいこくじん

の支援
し え ん

のある愛知
あ い ち

県立
けんりつ

城北
じょうほく

つばさ高校
こ う こ う

への進学
しんがく

を決
き

めました。国語
こ く ご

は取
と

り出
だ

しで日本語
に ほ ん ご

の文法
ぶんぽう

や

漢
かん

字
じ

の勉
べん

強
きょう

をしました。半年
はんとし

くらいは大変
たいへん

でしたが、

2
 

年生
ねんせい

のとき情
じょう

報
ほう

の授業
じゅぎょう

を受
う

けて興味
きょうみ

を持ち
も  

、

情報
じょうほう

系
けい

の大
だい

学
がく

か専
せん

門
もん

学
がっ

校
こ う

への進学
しんがく

を考える
かんが       

よう

になりました。   

 

●情報
じょうほう

系
けい

の専門
せんもん

学校
がっこう

への進学
しんがく

（p.39-40） 

専門
せんもん

学校
がっこう

に決めた
き   

ポイントは、①体験
たいけん

入学
にゅうがく

のとき

の雰囲気
ふ ん い き

が良かった
よ    

、②近い
ちか   

、③学費
が く ひ

の 3つです。 

情報
じょうほう

系
けい

で必要
ひつよう

になってくるスキルは、プログラム

言
げん

語
ご

の知識
ち し き

、コミュニケーション能力
のうりょく

、ロジカルシン

キング、基本的
き ほ ん て き

な数学
すうがく

の知識
ち し き

です。高校
こ う こ う

ではカリキ

ュラムの関係
かんけい

で数
すう

３と数
すう

Ｂ
ビー

を勉強
べんきょう

していないし、もと

もと数学
すうがく

は得意
と く い

ではありませんが分からない
わ     

ことは

Ｙ
ユ

ou
ー

Ｔ
チュ

ube
ー ブ

で調べたり
し ら        

して勉強
べんきょう

しています。英語
え い ご

は

できた方
ほう

がいいですが、プログラミングの単語
た ん ご

が

分かれば
わ    

大丈夫
だいじょうぶ

です。 

学校
がっこう

では、年
ねん

に数回
すうかい

資格
し か く

を取る
と  

ための試験
し け ん

があ

ります。 難
むずか

しいし、勉強
べんきょう

をしないといけないですが

Ｉ Ｔ
アイティ

パスポート（情報
じょうほう

処理
し ょ り

技術者
ぎじゅつしゃ

試験
し け ん

の一つ
ひ と   

）や、

プログラムやシステムを作る
つく    

ための資格
し か く

が取
と

れま

す。 今
いま

は週
しゅう

に 2回
かい

夜間
や か ん

高校
こ う こ う

で日本語
に ほ ん ご

を教え
おし   

、週末
しゅうまつ

にはアルバイトもしていますが、アプリの開発
かいはつ

等
など

が

始まる
はじ      

と忙しく
いそが      

なるかもしれません。 

 専門
せんもん

学校
がっこう

はいろいろな人
ひと

が集まって
あつ         

います。大人
お と な

の人
ひと

もいます。チームになって作る
つ く   

ものを決めたり
き    

工程
こうてい

を話し合ったり
はな    あ          

するのはなかなか結論
けつろん

が

出ない
で   

ので苦手
に が て

ですが、生徒
せ い と

に寄
よ

り添
そ

ってやりたい

ことをサポート
 

してくれる先生方
せんせいがた

がいます。 就職
しゅうしょく

に

ついてはまだあまり考えて
かんが      

いませんが、情報
じょうほう

はこれ

からも新
あたら

しい資格
し か く

が増える
ふ   

だろうし、いろいろな

可能性
かの う せ い

があると思います
おも        

。

バスネット スラザさん トライデントコンピューター専門
せんもん

学校
がっこう

２年生
ねんせい

 

 

興味
きょうみ

を持った
も    

ことを専門的
せんもんてき

に学び
まな   

 

資格
し か く

を取り
と  

就職
しゅうしょく

につなげる 

■ネパール出身
しゅっしん

 

■ネパールで 9年生
ねんせい

まで修 了
しゅうりょう

 

■2016年来
ねんらい

日
にち

（5年目
ねんめ

） 

■来日後
らいにちご

アルバイトをしながら日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

へ通い
かよ   

、 

専門
せんもん

学校
がっこう

へ入学
にゅうがく

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●まずは日
に

本
ほん

で夢
ゆめ

を叶
かな

えるため中学
ちゅうがく

、高校
こ う こ う

へ 

中学生
ちゅうがくせい

になる頃
ころ

、世
せ

界
かい

を回って
まわ      

できる仕事
し ご と

がし

たいと思い、美容師
び よ う し

という夢
ゆめ

を持
も

つようになりました。

「日本
に ほ ん

で資格
し か く

を取
と

るなら日本
に ほ ん

の学校
がっこう

に行った
い   

ほう

がいいのでは？」と母
はは

が勧めて
すす       

くれたんです。言葉
こ と ば

が全く
まった   

分
わ

からなかったのですごく悩
なや

んだんですが

日本語
に ほ ん ご

サポートのある学校
がっこう

に通
かよ

うため家族
か ぞ く

が引越
ひ っ こ

しまでしてくれて中学
ちゅうがく

、高校
こ う こ う

へと進学
しんがく

ができました。 

 

●美容師
び よ う し

を目
め

指
ざ

し、専門
せんもん

学校
がっこう

へ（ｐ.39-40） 

美容師
び よ う し

になる方法
ほうほう

の１
ひと

つは、高校
こ う こ う

卒業後
そつぎょうご

、2年
ねん

間
かん

の専門
せんもん

課程
か て い

を修了
しゅうりょう

し、国家
こ っ か

試験
し け ん

に合格
ごうかく

するこ

と。そこで、私
わたし

は美容院
び よ う い ん

でアルバイトをしながら専
せん

門
もん

学
がっ

校
こ う

に通い
かよ   

ました。カットなどの実技
じ つ ぎ

と「関
かん

係
けい

法
ほう

規
き

」、「保
ほ

健
けん

」、「衛
えい

生
せい

」などの学
がっ

科
か

科目
か も く

、それに美
び

容
よう

師
し

は接客業
せっきゃくぎょう

なのでコミュニケーションスキルや

お客
  きゃく

様
さま

の心理
し ん り

、ビジネススキルなどについても学
まな

び

ました。学費
が く ひ

は 2年間
ねんかん

で 150万円
まんえん

くらいでした。 

 

●国家
こ っ か

試験
し け ん

に合格
ごうかく

！ 

国家
こ っ か

試験
し け ん

にはカットなどの実技
じ つ ぎ

と筆記
ひ っ き

がありま

す。1回
かい

で合格
ごうかく

するのは難
むずか

しいことだと思
おも

うのです

が、私
わたし

が通
かよ

った専
せん

門
もん

学
がっ

校
こ う

には、卒業後
そつぎょうご

も試験
し け ん

のた

めの指
し

導
どう

を受
う

けられる制度
せ い ど

があるんです。そのお

陰
かげ

で 2回目
か い め

の挑戦
ちょうせん

で実技
じ つ ぎ

と筆記
ひ っ き

の両方
りょうほう

に合格
ごうかく

す

ることができました。アルバイト先
さき

の美容院
び よ う い ん

の店
てん

長
ちょう

さんにもよくしてもらって、私
わたし

は本当
ほんとう

に恵
めぐ

まれている

と思
おも

っています。 

●美容師
び よ う し

という仕事
し ご と

 

家族
か ぞ く

と休み
やす    

が合
あ

わないのが辛くて
つら      

、やめてしまい

たいと思った
おも       

こともあったけれど、いつも母
はは

が理解
り か い

し、励
はげ

ましてくれています。お客
 き ゃ く

様
さま

の中
なか

には厳しい
きび       

こ

とを言われる
い     

方
かた

もいるけど、シャンプーやヘッドスパ

で指名
し め い

が入
はい

ったり、褒
ほ

められたりすることも多
おお

いん

ですよ。 まだカットはできないけれど、早く
はや    

お客
   きゃく

さま

の髪
かみ

が切れる
き   

よう営業後
えいぎょうご

に毎日
まいにち

練習
れんしゅう

しています。 

 

●美容師
び よ う し

としての夢
ゆめ

 

パリ
 

で美容
び よ う

の仕事
し ご と

をするのが夢
ゆめ

です。ブラジル

に美容
び よ う

の勉強
べんきょう

にも行けたら
い    

いいな。大変
たいへん

なことがあ

っても、好き
す  

なことをして、諦めず
あきら       

最後
さ い ご

まで頑張る
がんば      

の

がいいと思
おも

います。 

夢
ゆ め

は世界
せ か い

を回って
まわ     

仕事
し ご と

をすること!  

好き
す  

なことをして、最後
さ い ご

まで諦 め な い
あきら           

! 

■日本
にほん

生まれ
う   

 

■ブラジル人
じん

学校
がっこう

１～6年生
ねんせい

修 了
しゅうりょう

 

■豊田
とよた

市内
しない

の公立
こうりつ

中学校
ちゅうがっこう

1年
ねん

に編 入
へんにゅう

 

■愛知
あいち

県立
けんりつ

衣 台
ころもだい

高校
こうこう

 普通科
ふ つ う か

卒 業
そつぎょう

 

（外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
とう

選抜
せんばつ

入試
にゅうし

を利用
り よ う

）  

■セントラル ビューティスト カレッジ 

昼 間
ちゅうかん

課程
かてい

 卒業
そつぎょう

 

■豊田
と よ た

市内
し な い

の美容院
びよういん

に勤務
き ん む

 

ジェシカ ユカリ ヤリタさん  美容師
び よ う し
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１．大学
だいがく

の種類
しゅるい

 

●国立
こくりつ

、公立
こうりつ

（県立
けんりつ

、市立
し り つ

）、私立
し り つ

があり、入試
にゅうし

のスタイルや学費
が く ひ

に違
ちが

いがあ

ります（ｐ.44-49）。 

●4年制
ねんせい

、2年制
ねんせい

（短期
た ん き

大学
だいがく

）、 6年制
ねんせい

（医
い

学部
が く ぶ

など）があります。 

●大学
だいがく

では、履修
り し ゅ う

する授業
じゅぎょう

を自分
じ ぶ ん

で選びます
えら        

。学びたい
ま な        

ことや、卒業後
そつぎょうご

の

就職
しゅうしょく

も考えて
かんが     

、学部
が く ぶ

を選ぶ
えら    

ことが大切
たいせつ

です。 

●推薦
すいせん

入試
にゅうし

で入りやすい
は い        

大学
だいがく

もあり、試験
し け ん

にもいくつかパターンがあります。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

２．大学
だいがく

で学
まな

べること 

●学ぶ
まな    

内容
ないよう

によって「学部
が く ぶ

」に分かれ
わ    

、さらにその中
なか

に「学科
が っ か

」があります。 

専攻
せんこう

分野
ぶ ん や

 学部
が く ぶ

・学科
が っ か

の例
れい

 

人文
じんぶん

学部
が く ぶ

 文学
ぶんがく

、外国
がいこく

語学
ご が く

、歴
れき

史学
し が く

、哲学
てつがく

、心理学
し ん り が く

 

社会
しゃかい

科学
か が く

 法学
ほうがく

、経済学
けいざいがく

、経営学
けいえいがく

、社会学
しゃかいがく

、福祉学
ふ く し が く

 

理学
り が く

 数学
すうがく

、物理学
ぶ つ り が く

、化学
か が く

、生物学
せいぶつがく

、情報
じょうほう

処理
し ょ り

 

工学
こうがく

 機械
き か い

工学
こうがく

、電気
で ん き

通信
つうしん

工学
こうがく

、土木
ど ぼ く

建築学
けんちくがく

、情報
じょうほう

工学
こうがく

 

農学
のうがく

 農学
のうがく

、獣
じゅう

医学
い が く

 

保健
ほ け ん

 医学
い が く

、歯学
し が く

、看護学
か ん ご が く

、薬学
やくがく

 

家政
か せ い

 生活
せいかつ

科学
か が く

、食物学
しょくもつがく

、服飾学
ふくしょくがく

 

教育
きょういく

 教育学
きょういくがく

、教員
きょういん

養成
ようせい

、体育学
たいいくがく

、保育学
ほ い く が く

 

芸術
げいじゅつ

 美術
びじゅつ

、音楽
おんがく

、デザイン 

その他
   た

 国際
こくさい

関係学
かんけいがく

、環境
かんきょう

科学
か が く

、情報
じょうほう

科学
か が く

 

Ⅵ 大学
だ い が く

への進学
し ん が く

 
 

 

大学
だ い が く

入学
にゅうがく

共通
きょうつう

 

テスト 

 
個別
こ べ つ

試験
し け ん

 
大学
だいがく

ごとの個別
こべ つ

試験
し け ん

を受ける
う   

 

大学
だいがく

入学
にゅうがく

共通
きょうつう

テスト+個別
こ べ つ

試験
し け ん

を受ける
う   

 

国立
こく りつ

、公立
こうりつ

の個別
こ べ つ

試験
し け ん

には 2次
じ

試験
し け ん

（前期
ぜ ん き

・中期
ちゅうき

・後期
こ う き

）が 

あり、学校
がっこう

によって変
か

わります。 

大学
だいがく

入学
にゅうがく

共通
きょうつう

テストを受ける
う   

 

大学
だいがく

入試
にゅうし

のパターン 

合  
格 

 

ご
う     
か
く 
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３．大学
だいがく

入試
にゅうし

について 

（１）私立
し り つ

大学
だいがく

の入試
にゅうし

のパターンと選抜
せんばつ

方法
ほうほう

     

総合型
そうごうがた

 学校
がっこう

推薦型
すいせんがた

  （p．31） 

・エントリーシートと、時間
じ か ん

をかけた面接
めんせつ

、小
しょう

論文
ろんぶん

、プレゼンテーション等
と う

の試験
し け ん

があります。 

・受験生
じゅけんせい

の能力
のうりょく

・適性
てきせい

や学習
がくしゅう

に対
たい

する意欲
い よ く

などを総合的
そうごうてき

に評価
ひょうか

されま

す。 

★面接
めんせつ

、論文
ろんぶん

は特別
とくべつ

な受験
じゅけん

対策
たいさく

が必要
ひつよう

です。学校
がっこう

の先生
せんせい

に相談
そうだん

して早
はや

めに指導
し ど う

をしてもらいましょう。 

●公募制
こ う ぼ せ い

 

・大学
だいがく

が求
もと

める出願
しゅつがん

条件
じょうけん

を満
み

たし、高等
こ う と う

学
がっ

校長
こうちょう

の推薦
すいせん

を受
う

けて出願
しゅつがん

します。どの

高校
こ う こ う

からでも出願
しゅつがん

できます。 

★成績
せいせき

基準
きじゅん

が設けられて
もう            

いたり、部活動
ぶ かつ ど う

などの成績
せいせき

や委員会
いいんかい

活動
かつどう

、ボランティアなど

の経験
けいけん

がアピールできる制度
せ い ど

があります。 

●指定校制
し て い こ う せ い

 

・大学
だいがく

が指定
し て い

した高校
こ う こ う

の生徒
せ い と

にのみ出願
しゅつがん

資格
し か く

があります。  

・希望者
き ぼ う し ゃ

が多
おお

い場合
ば あ い

は校内
こうない

で選考
せんこう

があります。 

・ほかの大学
だいがく

を受験
じゅけん

することはできません。 

一般
いっぱん

選抜型
せんばつがた

 大学
だいがく

入学
にゅうがく

共通
きょうつう

テスト利用型
り よ うがた

 

●全学部
ぜ んが く ぶ

統一
とういつ

入試
にゅうし

（全学部
ぜ んが く ぶ

日程
にってい

） 

●科目
か も く

選択型
せんたくがた

 

●得意
と く い

科目
か も く

重視型
じゅうしがた

 など 

・入試
にゅうし

科目
か も く

は大学
だいがく

、学部
が く ぶ

、学科
が っ か

によって違
ちが

いますが、一般
いっぱん

に国
こ っ

公
こ う

立
りつ

大学
だいがく

よりは少ない
す く       

です。 

●単独型
たんどくがた

 共通
きょうつう

テストの結果
け っ か

のみで合否
ご う ひ

が決まります
き      

。 

●併用型
へいようがた

 共通
きょうつう

テストの成績
せいせき

と大学
だいがく

独自
ど く じ

の個別
こ べ つ

試験
し け ん

の両方
りょうほう

で評価
ひょうか

されます。 

・大学
だいがく

入学
にゅうがく

共通
きょうつう

テスト（以下
い か

、共通
きょうつう

テスト）を使って
つか     

、複数
ふくすう

の大学
だいがく

、

短期
た ん き

大学
だいがく

、学部
が く ぶ

学科
が っ か

に出願
しゅつがん

します。 

★一般
いっぱん

選抜
せんばつ

と併願
へいがん

でき、合格
ごうかく

のチャンスを増やせます
ふ     

。 

進学
しんがく

したい場合
ば あ い

は早
はや

めに先生
せんせい

に相談
そうだん

してみましょう。 

自分
じ ぶ ん

が通
かよ

っている高校
こ う こ う

から、先輩
せんぱい

たちがどのように進学
しんがく

したのか聞
き

いてみましょう。 
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（２）国
こっ

公
こう

立
りつ

大学
だいがく

の入試
にゅうし

のパターンと選抜
せんばつ

方法
ほうほう

     一般的
いっぱんてき

に私
し

立
りつ

大学
だいがく

より定員
ていいん

が少
すく

なく、合格
ごうかく

が難
むずか

しいです。 

総合型
そうごうがた

 学校
がっこう

推薦
すいせん

型
がた

 

・エントリーシートと、面接
めんせつ

、論文
ろんぶん

、プレゼンテーションなどの試験
し け ん

が

あります。 

・受験生
じゅけんせい

の能力
のうりょく

・適性
てきせい

や学習
がくしゅう

に対
たい

する意欲
い よ く

などを時間
じ か ん

をかけて総
そう

合
ごう

的
てき

に評価
ひょうか

されます。 

★面接
めんせつ

、論文
ろんぶん

は受験
じゅけん

対策
たいさく

が必要
ひつよう

。学校
がっこう

の先生
せんせい

に相談
そうだん

して早め
はや   

に指導
し ど う

を

してもらいましょう。 

・共通
きょうつう

テストを課す
か   

場合
ば あ い

と課さない
か    

場合
ば あ い

があり、入試
にゅうし

日程
にってい

も大きく
おお     

異
こと

なります。 

・私立
し り つ

大学
だいがく

に比べて
くら     

募集
ぼしゅう

人員
じんいん

が少
すく

ないです。 

★厳
きび

しい成績
せいせき

基準
きじゅん

を設
もう

けている大学
だいがく

があります。 

 

一般
いっぱん

選抜
せんばつ

型
がた

 

・共通
きょうつう

テストを１次
 じ

試験
し け ん

、大学
だいがく

ごとに行われる
おこな        

個別
こ べ つ

学力
がくりょく

検査
け ん さ

を２次
 じ

試験
し け ん

と呼びます
よ    

。 

・1次
じ

試験
し け ん

は 5教科
きょうか

以上
いじょう

必要
ひつよう

な大学
だいがく

が多いです。 （国
こ っ

公立大
こうりつだい

の７割
わり

以
い

上
じょう

） 

・２次
  じ

試験
し け ん

は「前期
ぜ ん き

日程
にってい

」と「後期
こ う き

日程
にってい

」があります。後期
こ う き

日程
にってい

は倍率
ばいりつ

が前期
ぜ ん き

より高
たか

くなります。 

・第一
だいいち

志望校
し ぼ う こ う

は前期
ぜ ん き

日程
にってい

で受験
じゅけん

します。 

・後期
こ う き

日程
にってい

で、小論文
しょうろんぶん

や面接
めんせつ

、総合
そうごう

問題
もんだい

などを課す
か  

大学
だいがく

が多い
おお    

です。 

★合否
ご う ひ

は主
おも

に１次
 じ

試験
し け ん

と２次
 じ

試験
し け ん

の合計
ごうけい

で決まります
き    

。 
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（３）スケジュール  一例
いちれい

です。 受験
じゅけん

する大学
だいがく

の募集
ぼしゅう

要項
ようこう

で、受験
じゅけん

する年度
ね ん ど

のスケジュールを確認
かくにん

してください。 

  入試
にゅうし

の種類
しゅるい

 9月
がつ

 10月
がつ

 11月
がつ

 12月
がつ

 1月
がつ

 2月
がつ

 3月
がつ

 

私立
し り つ

 

総合型
そうごうがた

選抜
せんばつ

 
  合格

ごうかく

発表
はっぴょう

     

学校
がっこう

推薦型
すいせんがた

選抜
せんばつ

 
    

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

 

   

一般
いっぱん

選抜
せんばつ

 

     

 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

 

 

大学
だいがく

入試
にゅうし

共通
きょうつう

 

テスト利用
り よ う

入試
にゅうし

 

     

 

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

 

  

国立
こくりつ

公立
こうりつ

 

総合型
そうごうがた

選抜
せんばつ

 
   

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

 

    

学校
がっこう

推薦型
すいせんがた

選抜
せんばつ

 

                

 

 合格
ごうかく

発表
はっぴょう

  

一般
いっぱん

選抜
せんばつ

 

     2次
じ

試験
し け ん

 合格
ごうかく

発表
はっぴょう

 

 

出願
しゅつがん

 試験
し け ん

 

出願
しゅつがん

 試験
し け ん

 

試験
し け ん

 

試験
し け ん

 

試験
し け ん

 

個別
こ べ つ

試験
し け ん

 

出願
しゅつがん

 

出願
しゅつがん

 

出願
しゅつがん

 

共通
きょうつう

テスト出願
しゅつがん

 

共通
きょうつう

テスト出願
しゅつがん

 

２次
じ

出願
しゅつがん

 

共通
きょうつう

テスト利用
り よ う

出願
しゅつがん

 

前期
ぜ ん き

 

中期
ちゅうき

 

後期
こ う き

 

試験
し け ん

 

試験
し け ん
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４．費用
ひ よ う

 

 

（１）大学
だいがく

入試
にゅうし

の費用
ひよう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入試
にゅうし

方式
ほうしき

 金額
きんがく

のめやす 

大学
だいがく

入学
にゅうがく

共通
きょうつう

テスト 3教科
きょうか

以上
いじょう

 18,000円
えん

、 2教科
きょうか

以下
い か

 12,000円
えん

 

私立
し り つ

大学
だいがく

 一般
いっぱん

選抜
せんばつ

（一例
いちれい

） 
１校
こ う

につき約
やく

35,000円
えん

  

★歯学
し が く

系
けい

・医学
い が く

系
けい

は 40,000～60,000円
えん

かかる場合
ば あ い

もある 

国
こ っ

公
こ う

立
りつ

大学
だいがく

  

個別
こ べ つ

学力
がくりょく

検査
け ん さ

 
1校
こ う

につき 17,000円
えん

の大学
だいがく

が多
おお

い（これよりも高
たか

い大学
だいがく

もある） 

入
にゅう

  試
し

：試験料
しけんりょう

、交通費
こ う つ う ひ

、宿泊代
しゅくはくだい

 

学
がく

   費
ひ

：入学
にゅうがく

金
きん

、授業料
じゅぎょうりょう

、教科書
きょうかしょ

、教材
きょうざい

購入費
こうにゅうひ

 

施設
し せ つ

設備費
せ つ び ひ

（施設費
し せ つ ひ

・実習費
じっしゅうひ

・諸会費
し ょ か い ひ

など） 

その他
た

：通
つう

学費
が く ひ

、生活費
せいかつひ

（食費
しょ くひ

・家具
か ぐ

・家電
か で ん

・寝具
し ん ぐ

・日
にち

用品
ようひん

など） 

住居
じゅうきょ

にかかる費用
ひ よ う

（家賃
や ち ん

・敷金
しききん

・礼金
れいきん

・斡旋
あっせん

手数料
てすうりょ う

など） 

 

大学
だいがく

に行
い

くために必要
ひつよう

なお金
   かね

 

大学
だいがく

で学ぶ
まな    

うえで必要
ひつよう

になるのは、大学
だいがく

に支払う
しはら    

学費
が く ひ

だけでは

ありません。勉強
べんきょう

するために必要
ひつよう

なお金
   かね

以外
い が い

にも通学費
つ う が く ひ

、遠方
えんぽう

の

大学
だいがく

を受験
じゅけん

する場合
ば あ い

は宿泊費
しゅくはくひ

、一人
ひ と り

暮
ぐ

らしをする場合
ば あ い

は家賃
や ち ん

や

光熱費
こ う ね つ ひ

なども必要
ひつよう

です。 

行きたい
い    

大学
だいがく

が決まったら
き     

、入学
にゅうがく

から卒業
そつぎょう

までにかかる費用
ひ よ う

を

シミュレーションしてみることも大切
たいせつ

です。 

 

参考
さんこう

：令和
れ い わ

 4 年度
ね ん ど

 文科省
もんかしょう

 大学
だいがく

入学者
にゅうがくしゃ

選抜
せんばつ

に係る
かか    

大学
だいがく

入学
にゅうがく

共通
きょうつう

テスト実施
じ っ し

要項
よう こう
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（２）学費
が く ひ

 

 ①私立
し り つ

大学
だいがく

    このページの出典は文科省
もんかしょう

「私
し

立
りつ

大学
だいがく

等
とう

の令和
れいわ

3年度
ね ん ど

入学者
にゅうがくしゃ

に係る
かか   

学生
がくせい

納付
の う ふ

金
きん

等
とう

調査
ちょうさ

結果
け っ か

」 

 

●4年間
ねんかん

にかかる学費
が く ひ

 約
やく

469万円
まんえん

  

（令和
れいわ

3年度
ねんど

の平均
へいきん

額
がく

をもとに試算
し さん

した金額
きんがく

です。）  

 学部
が く ぶ

による平均
へいきん

額
がく

 

・理系
り け い

学部
が く ぶ

（4年間
ねんかん

）      約
やく

551万
まん

円
えん

 

          ・文系
ぶんけい

学部
が く ぶ

（4年間
ねんかん

）      約
やく

408万
まん

円
えん

 

                       

●初年度
し ょ ね ん ど

にかかる学
がく

費
ひ

（初年度
し ょ ね ん ど

学生
がくせい

納付
の う ふ

金
きん

） 約
やく

136万円
まんえん

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

           

     

 

 

 

 

学校
がっこう

の種別
しゅべつ

 合計
ごうけい

（１年
ねん

） 授業料
じゅぎょうりょう

（1年
ねん

） 入学
にゅうがく

金
きん

  施設
し せ つ

設備費
せ つ び ひ

 

私立
し り つ

大学
だいがく

 1,357,080円
えん

 930,943円
えん

 245,951円
えん

 180,186円
えん

 

私立
し り つ

短期
た ん き

大学
だいがく

 1,127,586円
えん

 723,368円
えん

 237,615円
えん

 166,603円
えん

 

私立
し り つ

大学
だいがく

にかかる学費
が く ひ

は、進学
しんがく

する学部
が く ぶ

によっても大きく
おお     

変わります
か     

。 

また、学校
がっこう

によって、入金
にゅうきん

の時
じ

期
き

は異
こと

なります。 

各大学
かくだいがく

のパンフレットを見
み

たり、担任
たんにん

の先生
せんせい

や信頼
しんらい

できる人
ひと

と調
しら

べたり

しましょう。 

私立
し り つ

大学
だいがく

597大学
だいがく

、私立
し り つ

短期
た ん き

大学
だいがく

282校
こ う

の平均
へいきん

です。 

入
にゅう

学
がく

した年
とし

には「入
にゅう

学
がく

金
きん

」を払
はら

うため、特
と く

にお金
かね

がたくさんかかります。 
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②国
こ っ

公
こ う

立
りつ

大学
だいがく

    

●4年間
ねんかん

にかかる学費
が く ひ

  約
やく

242万円
まんえん

   

★標
ひょう

準額
じゅんがく

です。これよりも高
たか

い大学
だいがく

もあります。 公立
こうりつ

大学
だいがく

は居住地
きょじゅうち

に応
おう

じて入学
にゅうがく

金
きん

が安
やす

くなる場合
ば あ い

があります。 

●初年度
し ょ ね ん ど

にかかる費用
ひ よ う

（初年度
し ょ ね ん ど

学生
がくせい

納付
の う ふ

金
きん

） 約
やく

82万円
まんえん

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
合計
ごうけい

 授業料
じゅぎょうりょう

  （4年
ねん

） 入学
にゅうがく

金
きん

  

4年制
ねんせい

学部
が く ぶ

 
2,425,200円

えん

 

＋その他
た

費用
ひ よ う

 
2,143,200円

えん

 282,000円
えん

 

参考
さんこう

：公立
こうりつ

大学
だいがく

の「学生
がくせい

納付
の う ふ

金
きん

調査
ちょうさ

結果
け っ か

」（2021年度
ね ん ど

） 

 

一般
いっぱん

に 

●入学
にゅうがく

金
きん

は、入試
にゅうし

合格後
ご う か く ご

、すぐに支払います
し は ら       

。 

    ・推薦
すいせん

入試
にゅうし

・総合型
そうごうがた

入試
にゅうし

：10～12月
がつ

 

    ・一般
いっぱん

入試
にゅうし

：２～3月
がつ

 

●授業料
じゅぎょうりょう

などの学費
が く ひ

は、年
ねん

2回
かい

に分けて
わ   

支払います
し は ら       

。 

    ・1回目
か い め

：入学
にゅうがく

手続き
て つ づ   

のとき 

    ・2回目
か い め

：秋
あき

ごろ   

★学校
がっこう

によって入金
にゅうきん

の時期
じ き

は異なる
こ と     

ので、各大学
かくだいがく

に確認
かくにん

してください。 

 

 

大学
だいがく

にお金
   かね

を払う
はら  

時期
じ き
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（３）進学
しんがく

のためのお金
  かね

の補助
ほ じ ょ

、助成
じょせい

など  ★給付型
きゅうふがた

（返済
へんさい

義務
ぎ む

なし）と貸与型
たい よが た

（返済
へんさい

義務
ぎ む

あり）があります。 

 

 ① 奨学
しょうがく

金
きん

と教育
きょういく

ローン （返済
へんさい

義務
ぎ む

あり）       

 

 

 

   

日本
に ほ ん

学生
がくせい

支援
し え ん

機構
き こ う

 奨学
しょうがく

金
きん

            JA
ジ ャ

SSO
ッ ソ

                                                                        

[申
もうし

込
こ

み先
さき

]大学
だいがく

・短大
たんだい

・専門
せんもん

学校
がっこう

の学生
がくせい

は各
かく

大学
だいがく

など、高校
こ う こ う

３年生
  ねんせい

の場合
ば あ い

は高校
こ う こ う

を通
とお

して

申し込みます
もう    こ           

。 

・大学生
だいがくせい

の 3人
にん

に１人
ひ と り

が利用
り よ う

しています。 

・奨学
しょうがく

金
きん

は毎月
まいつき

、指定
し て い

口座
こ う ざ

に振
ふ

り込
こ

まれます。 

・高校
こ う こ う

在学中
ざいがくちゅう

に奨学
しょうがく

金
きん

の予約
よ や く

をすると大学
だいがく

進学
しんがく

した年
とし

の 4月
がつ

の後半
こうはん

から奨学
しょうがく

金
きん

を 

受
う

け取
と

ることができます。       

日本
にっぽん

政策
せいさく

金融
きんゆう

金庫
き ん こ

 教育
きょういく

ローン        教育
きょういく

一般
いっぱん

貸付
かしつけ

（国
くに

の教育
きょういく

ローン） 

[申
もうし

込
こ

み先
さき

]：銀行
ぎんこう

など（インターネットで手
て

続
つづ

きができます。１年中
ねんじゅう

いつでも受
う

け付
つ

けています） 

・国
くに

の教育
きょういく

ローンです。  

・１人
ひ と り

につき３５０万
まん

円
えん

以内
い な い

（※一定
いってい

の要件
ようけん

に該当
がいとう

する場合
ば あ い

は 450万円
まんえん

以内
い な い

） 

・入学前
にゅうがくまえ

に入学
にゅうがく

金
きん

や初年度
し ょ ね ん ど

授業料
じゅぎょうりょう

を借
か

りることができます 。 

・必要
ひつよう

な時期
じ き

の２～3か月前
   げつまえ

が申
もう

し込
こ

みの目安
め や す

です。 

その他
た

 

・学校
がっこう

独自
ど く じ

の奨学
しょうがく

金
きん

、新聞
しんぶん

奨学
しょうがく

金
きん

、民間
みんかん

団体
だんたい

の奨学
しょうがく

金
きん

があります。 

・低所得
ていしょとく

世
せ

帯
たい

向
む

けには、生活
せいかつ

福祉
ふ く し

資金
し き ん

貸付
かしつけ

制度
せ い ど

教育
きょういく

支援
し え ん

資金
し き ん

（愛知県
あ い ち け ん

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょ う

議会
ぎ か い

）も

あります。 

日本
に ほ ん

では、 「奨学
しょうがく

金
きん

」という

名前
な ま え

でも返済
へんさい

が必要
ひつよう

なものがほ

とんどです。 

 注意
ちゅうい

 

★家族
か ぞ く

や学校
がっこう

の先生
せんせい

、地域
ち い き

の支援者
し えん し ゃ

の方
かた

な

ど、信頼
しんらい

できる人
ひと

と一緒
いっしょ

にやってみましょう。 

 

 

奨 学
しょうがく

金
きん

を借
か

りた先輩
せんぱい

からのアドバイス 

 

ポ
イ
ン
ト
！ 

ポ
イ
ン
ト
！ 

私
わたし

は私立
し り つ

の文系
ぶんけい

４年制大学
   ねんせいだいがく

に通
かよ

っています！ 

高校
こ う こ う

３年生
   ねんせい

の時
とき

、JASSO
ジ ャ ッ ソ

の「進学
しんがく

資金
し き ん

シミュレータ

ー」でシミュレーションをしてから奨学
しょうがく

金
きん

を借りました
か     

。

質問
しつもん

に答える
こ た     

だけで、自分
じ ぶ ん

が借りら
か   

れる奨学
しょうがく

金
きん

の

種類
しゅるい

や金額
きんがく

がわかるんです。お金
  かね

を借りて
か   

大学
だいがく

に通
かよ

っているんだというイメージが持てた
も   

ので大学
だいがく

生活
せいかつ

を

無駄
む だ

にしないよう頑
がん

張
ば

れました。  
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②減免
げんめん

と給付型
きゅうふがた

の制度
せ い ど

（返済
へんさい

義務
ぎ む

なし） 

高等
こうとう

教育
きょういく

の修学
しゅうがく

支援
し え ん

新制度
しんせいど

 

文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

では、しっかりとした進路
し ん ろ

への意識
い し き

や進学
しんがく

意欲
い よ く

があれば、大学
だいがく

、短期
た ん き

大学
だいがく

、高等
こ う と う

専門
せんもん

学校
がっこう

、専門
せんもん

学校
がっこう

に進学
しんがく

できるチャンスを確保
か く ほ

できるよう、

低所得
ていしょとく

世帯
せ た い

に対
たい

して、学
まな

ぶ意
い

欲
よ く

を重
じゅう

視
し

し、返
かえ

す必
ひつ

要
よう

がない高等
こ う と う

教育
きょういく

の修学
しゅうがく

支援
し え ん

新制度
し ん せ い ど

（授業料
じゅぎょうりょう

減免
げんめん

と給付型
きゅうふがた

奨学
しょうがく

金
きん

）を実施
じ っ し

しています。 

申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

 

 

 

 

・給付型
きゅうふがた

奨学
しょうがく

金
きん

は、進学
しんがく

する前年
ぜんねん

の４月
がつ

下旬
げじゅん

から、高校
こ う こ う

などを通じて
つう      

日本
に ほ ん

学生
がくせい

支援
し え ん

機構
き こ う

（ＪＡＳＳＯ
ジ ャ ッ ソ

）へ申し込む
も う   こ    

ことができます。 

・授業料
じゅぎょうりょう

等
と う

減免
げんめん

は、入学
にゅうがく

時
じ

に進学先
しんがくさき

の大学
だいがく

等
と う

に申し込みます
も う   こ        

。 

  

①私立
し り つ

大学
だいがく

に自宅
じ た く

以外
い が い

から通う
かよ   

場合
ば あ い

    

支援
し え ん

額
がく

 

給付型
きゅうふがた

奨学
しょうがく

金
きん

 約
やく

91万円
まんえん

／年
ねん

 

授業料
じゅぎょうりょう

減免
げんめん

上限
じょうげん

額
が く

 

入学
にゅうがく

金
きん

（1回限り） 

上限
じょうげん

： 約
やく

70万円
まんえん

／年
ねん

 

上限
じょうげん

： 約
やく

26万円
まんえん

 

  

 

②私立
し り つ

の専門
せんもん

学校
がっこう

に自宅
じ た く

から通う
かよ   

場合
ばあい

 

支援
し え ん

額
がく

 

給付型
きゅうふがた

奨学
しょうがく

金
きん

 約
やく

46万円
まんえん

／年
ねん

 

授業料
じゅぎょうりょう

減免
げんめん

上限
じょうげん

額
が く

 

入学
にゅうがく

金
きん

（1回
かい

限
かぎ

り） 

上限
じょうげん

： 約
やく

59万円
まんえん

／年
ねん

 

上限
じょうげん

： 約
やく

16万円
まんえん

 

  

高
こう

3 の 4月
がつ

下旬
げじゅん

から 

給付型
きゅうふがた

奨 学
しょうがく

金
きん

の申
もう

し込
こ

み 

本人
ほんにん

➝高校
こうこう

➝JASSO
ジ ャ ッ ソ

 

 

１ 
高
こう

3 の秋
あき

ごろから 

採用
さいよう

候補
こうほ

としての決定
けってい

 

JASSO
ジ ャ ッ ソ

➝高校
こうこう

➝本人
ほんにん

 

 

 

２ 
大学
だいがく

入 学
にゅうがく

時
じ

 

授 業 料
じゅぎょうりょう

等
とう

減免
げんめん

の申
もう

し込
こ

み 

本人
ほんにん

➝大学
だいがく

など 

 

 

３ 

●給付
きゅうふ

額
がく

の例
れい

    （入学
にゅうがく

金
きん

・授業料
じゅぎょうりょう

の減免
げんめん

額
がく

と給付型
きゅうふがた

奨学
しょうがく

金
きん

の支給
しきゅ う

額
がく

は、進学
しんがく

したい学校
がっこう

の種類
しゅるい

などによって異
こと

なります。） 

★受給
じゅきゅう

条件
じょうけん

など詳細
しょうさい

は、政府
せ い ふ

広報
こ うほう

オンライン高等
こ う と う

教育
きょういく

の修学
しゅうがく

支援
し え ん

新制度
し ん せ い ど

で確認
かくにん

してください。 
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●高校
こ う こ う

生活
せいかつ

 

高１
こう   

までの夢
ゆめ

は歯科医
し か い

。学校
がっこう

の課
か

題
だい

をこなすだ

けで精一杯
せいいっぱい

でしたから、今
いま

思
おも

えば目標
もくひょう

がちょっと

高すぎた
たか        

と思います
おも         

。進
しん

学
がく

の情報誌
じょ うほうし

やインターネッ

トで調べる
しら      

うちに建築
けんちく

に興味
きょうみ

を持つ
も   

ようになったん

です。面白そう
おもしろ      

だし、かっこいいなぁと。 

 

●建築
けんちく

学科
が っ か

で学
まな

べること 

それで、工学部
こ う が く ぶ

建築
けんちく

学科
が っ か

に進学
しんがく

しました。大学
だいがく

では、都市
と し

計画
けいかく

や建築史
け ん ち く し

、環境
かんきょう

設備
せ つ び

、施工
せ こ う

などに

ついて学
まな

び、手書き
て  が   

で図面
ず め ん

を描
か

いたりもします。デ

ザインが好き
す  

なので、カーディーラーの店舗
て ん ぽ

を設計
せっけい

したのはとても面白かった
おもしろ         

です。本
ほん

をたくさん読む
よ  

こ

とも大切
たいせつ

だし、実務
じ つ む

を学ぶ
まな    

ためにインターンシップ

に行く
い  

人
ひと

もいます。いろいろな知識
ち し き

や経験
けいけん

がすべて

設計
せっけい

の役
やく

に立つ
た  

からです。 

今
いま

、卒業
そつぎょう

までの学費
が く ひ

を稼ぐ
かせ   

ために休学
きゅうがく

して食品
しょくひん

工場
こうじょう

で働いて
はたら      

います。奨学
しょうがく

金
きん

を借りる
か   

方法
ほうほう

もあった

けど、卒業後
そつぎょうご

の返済
へんさい

が大変そう
たいへん      

なので休学
きゅうがく

を

選びました
え ら         

。学費
が く ひ

(p.48)を自分
じ ぶ ん

で払う
はら   

のは大変
たいへん

だけ

ど当然
とうぜん

のことだとも思って
おも      

います。 

 

●自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を見つめる
み    

会議
か い ぎ

 

自分
じ ぶ ん

のことを見つめる
み    

自分
じ ぶ ん

会議
か い ぎ

というのをする

んですが、高校
こ う こ う

までは人
ひと

の目
め

を気
き

にして自分
じ ぶ ん

を出
だ

せず、高い
たか   

目標
もくひょう

を立てて
た   

叶えられない
かな            

ことが多
おお

かっ

たです。そこで、自分
じ ぶ ん

会議
か い ぎ

で使
つか

うノートのまとめ方
          かた

を

変
か

えたら、「できることからやろう」と考
かんが

えられるよう

になりました。無理
む り

しないことが大事
だ い じ

。今
いま

は全部
ぜ ん ぶ

自分
じ ぶ ん

で決めて
き   

自分
じ ぶ ん

で実行
じ っ こう

しているから「大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

だ」

と思える
おも      

ようになりました。今
いま

が一番
いちばん

楽しい
たの      

です。 

 

●目標
もくひょう

と後輩
こうはい

たちへのアドバイス 

小さくて
ちい        

もいいから設計
せっけい

事務所
じ む し ょ

で働
はたら

いて美
び

術
じゅつ

館
かん

のような文化
ぶ ん か

施設
し せ つ

や家
いえ

を設計
せっけい

したいです。 建築
けんちく

学科
が っ か

を卒業
そつぎょう

すると建築士
け ん ち く し

2級
きゅう

の試
し

験
けん

が受
う

けられる

ので、働きながら
はたら         

建築士
け ん ち く し

の資格
し か く

を取る
と   

つもりです。    

将来
しょうらい

のことを考える
かんが      

ときは身近
み ぢ か

な人
ひと

のアドバイス

を素直
す な お

に聞
き

いてみることも大事
だ い じ

だと思います
おも        

。意外
い が い

といいことを言って
い   

くれていますよ。それに、高校
こ う こ う

生活
せいかつ

では部活
ぶ か つ

も楽しんで
たの         

！ 

 

新城
あらぐしく

 アレシャンドレ アキラさん  中部
ちゅうぶ

大学
だいがく

 工学部
こうがくぶ

 建築
けんちく

学科
が っ か

３年

生 

年生

ねんせい

 

 

自分
じ ぶ ん

のことを自分
じ ぶ ん

で決
き

め 

建築士
け ん ち く し

という目標
もくひょう

に向
む

かって 

一歩
い っ ぽ

ずつ進
すす

む大学生
だいがくせい

 

 

 

■日
に

本
ほん

生
う

まれ   3歳
さい

～ ブラジル 

■小学校
しょうがっこう

入学前
にゅうがくまえ

に再来
さいらい

日
にち

 

■豊田
と よ た

市内
し な い

の公立
こうりつ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

 卒業
そつぎょう

 

■愛知
あ い ち

県立
けんりつ

 豊田
と よ た

高校
こうこう

 普通科
ふ つ う か

 卒業
そつぎょう

 

■中部
ちゅうぶ

大
だい

学
がく

 工
こう

学
がく

部
ぶ

 建
けん

築
ちく

学
がっ

科
か

 

（インタビュー当時
と う じ

休学中
きゅうがくちゅう

） 
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●ブラジル人
           じん

学校
がっこう

～大学
だいがく

進学
しんがく

の決意
け つ い

 

高校
こ う こ う

は外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
と う

選抜
せんばつ

で入学
にゅうがく

。授業
じゅぎょう

は理解
り か い

できましたが、就職
しゅうしょく

活動
かつどう

（ｐ.37-38）のシステムがわ

からず、気
き

がついたら卒業
そつぎょう

。ホテルのフロントや

巡回
じゅんかい

日本語
に ほ ん ご

指導員
し ど ういん

をしましたが、自分
じ ぶ ん

にもっとで

きることがあるのでは？ と考
かんが

え大学
だいがく

進学
しんがく

を決心
けっしん

し

ました。 

 

●大学
だいがく

生活
せいかつ

と通訳
つうやく

の仕事
し ご と

 

国際
こくさい

関係
かんけい

について学
まな

べる大学
だいがく

をネットで探
さが

して、

愛知県
あ い ち け ん

立
りつ

大学
だいがく

外国語
が い こ く ご

学部
が く ぶ

国際
こくさい

関係
かんけい

学科
が っ か

に社会
しゃかい

人
じん

枠
わく

で入学
にゅうがく

。２年
ねん

生
せい

からは成績
せいせき

優秀者
ゆうしゅうしゃ

として学費
が く ひ

免除
めんじ ょ

（収入
しゅうにゅう

等
と う

の条件
じょうけん

ありｐ.51）になりましたが、

生活費
せいかつひ

のためアルバイトを３つくらい掛
か

け持
も

ちして

いました。卒業後
そつぎょうご

は市
し

役所
やくしょ

で2年
ねん

間
かん

働
はたら

きましたが、

通訳
つうやく

という仕事
し ご と

は「自分
じ ぶ ん

の言
い

いたいことが言
い

えな

い」ので、私
わたし

には向
む

いていないと感
かん

じました。 

 

●大学院
だいがくいん

での勉強
べんきょう

と生活
せいかつ

 

友人
ゆうじん

の紹介
しょうかい

で現在
げんざい

の指導
し ど う

教官
きょうかん

を知
し

り、この先生
せんせい

しかいないと思
おも

って神戸
こ う べ

大学
だいがく

の大学院
だいがくいん

に入学
にゅうがく

しま

した。ここでも勉強
べんきょう

とアルバイトで忙
いそが

しいです。

学会
がっかい

やインターンシップもあり、睡眠
すいみん

不足
ぶ そ く

でつらい

日
ひ

もありますが、やりたいことをやっているので苦
く る

し

くはありません。いい論文
ろんぶん

を書
か

いて、いい成績
せいせき

をとり

たいです。高校
こ う こ う

時代
じ だ い

には愚痴
ぐ ち

を言
い

い合
あ

える友
とも

だち

がいたし、今
いま

はブラジルから来
き

ているチューターに

アドバイスをもらえるし、いろいろな人
ひと

に助
たす

けてもら

っていることを感
かん

じています。 

●目標
もくひょう

 

教育学
きょういくがく

で博士号
は く し ご う

を取得
し ゅ と く

して、大学
だいがく

の教員
きょういん

や、ユ

ニセフなど国際
こくさい

機関
き か ん

で政策
せいさく

に関
かか

わる仕事
し ご と

がしたい

です。日本
に ほ ん

は市
し

役所
やくしょ

の職員
しょくいん

、学校
がっこう

の教員
きょういん

の８割
わり

は

女性
じょせい

なのに、役職
やくしょく

の多
おお

くは男性
だんせい

という、女
じょ

性
せい

が活躍
かつやく

しにくい社
しゃ

会
かい

ですが、私
わたし

は女性
じょせい

である自分
じ ぶ ん

を活
い

か

せる仕
し

事
ごと

を見
み

つけたいです。 

 

 

 

 

 

 

進学
しんがく

のために働
はたら

き 

自分
じ ぶ ん

を活
い

かす道
みち

を目
め

指
ざ

す大
だい

学
がく

院
いん

生
せい

 

畑田
は た だ

レイコさん 神戸
こ う べ

大学
だいがく

大学院生
だいがくいんせい

  

■ブラジル サンパウロ州
しゅう

出身
しゅっしん

 1歳半
さいはん

 来日
らいにち

 

■8歳
さい

  再来
さいらい

日
にち

 来日後
らいにちご

ブラジル人
じん

学校
がっこう

 

■小
しょう

5～ 公立
こうりつ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

   衣台
ころもだい

高校
こうこう

卒業
そつぎょう

 

■24歳
さい

～愛知県
あいちけん

立
りつ

大学
だいがく

外国語
がいこくご

学部
が く ぶ

  

国際
こくさい

関係
かんけい

学科
がっか

 卒業
そつぎょう

 

■30歳
さい

～神戸
こ う べ

大学
だいがく

大学院
だいがくいん

国際
こくさい

協 力
きょうりょく

研究科
けんきゅうか

  

修士
しゅうし

課程
かてい
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●いい先生
せんせい

との出
で

会
あ

い 

小学生
しょうがくせい

のころ、先生
せんせい

たちから、周り
まわ    

に迷惑
めいわく

をかけ

るブラジル人
             じん

の子
こ

と同様
どうよう

に扱われる
あつか           

のが嫌
いや

でした。

でも、ピアノの伴奏
ばんそう

を任されたり
ま か            

、よく褒めて
ほ    

くださ

る先生
せんせい

との出会い
で  あ    

からポジティブになれたし、教員
きょういん

という仕事
し ご と

にも興味
きょうみ

がわいたんです。中学
ちゅうがく

の吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

の顧
こ

問
もん

の先生
せんせい

は厳しかった
き び            

けど、納得
なっとく

できる

厳しさ
きび        

で、いい影響
えいきょう

をたくさん受けました
う        

。 

 

●行
い

きたい大
だい

学
がく

を目
め

指
ざ

せる高
こ う

校
こ う

 

中
ちゅう

３で受験校
じゅけんこう

を選ぶ
え ら    

とき、親
おや

に負担
ふ た ん

をかけず教
きょう

員
いん

になる方法
ほうほう

から逆算
ぎゃくさん

して考えました
かんが              

。学費
が く ひ

が安
やす

く

自
じ

宅
たく

から通える
か よ      

国立
こくりつ

大学
だいがく

(p.49)に行
い

くと決
き

め、そこ

を目
め

指
ざ

せる高校
こ う こ う

で1年生
ねんせい

から勉強
べんきょう

を頑
がん

張
ば

りました。 

●教育
きょういく

大学
だいがく

で学
まな

べること 

愛知
あ い ち

教育
きょういく

大学
だいがく

は、幼稚園
よ う ち え ん

、小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

、高校
こ う こ う

の教員
きょういん

免許
めんきょ

が全部
ぜ ん ぶ

取
と

れます。その分
ぶん

、取得
し ゅ と く

が必要
ひつよう

な単位
た ん い

が多
おお

く、音楽科
お ん が く か

はピアノなどの練習
れんしゅう

もありま

す。9
 

教科
きょうか

の指導
し ど う

要領
ようりょう

、模擬
も ぎ

授業
じゅぎょう

、声楽
せいがく

、合奏
がっそう

、合
がっ

唱
しょう

、音
おん

楽
がく

原
げん

理
り

、三味線
し ゃ み せ ん

や琴
こと

も習
なら

い、3、4年生
       ねんせい

で教
きょう

育
いく

実
じ っ

習
しゅう

に行
い

きました。アルバイトもあり、ほとんど遊
あそ

べませんでしたが質
しつ

の高い
たか    

教育
きょういく

が受
う

けられる学
がっ

校
こ う

です。授業料
じゅぎょうりょう

の免除
めんじょ

制度
せ い ど

も豊富
ほ う ふ

で、私
わたし

は半
はん

額
がく

免
めん

除
じ ょ

、

半額
はんがく

は企業
きぎょう

の奨学
しょうがく

金
きん

（p.50-51）をいただきました。 

 

●大学院
だいがくいん

「外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

支援
し え ん

コース」に進学
しんがく

 

大学
だいがく

を卒業
そつぎょう

する年
とし

に新設
しんせつ

されたコースに進学
しんがく

し、

外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

の多い
おお    

小学校
しょうがっこう

に教育
きょういく

実習
じっしゅう

に行
い

ったり、

「日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

支援
し え ん

教室
きょうしつ

コネクト」を開
ひら

いて、小
しょう

・中
ちゅう

・

高校生
こうこうせい

の教科
きょうか

学習
がくしゅう

を支援
し え ん

したりしています。自分
じ ぶ ん

から働きかける
はたら             

ことの大切
たいせつ

さを学
まな

び、それをいろい

ろな人
ひと

に伝えられる
つ た          

立場
た ち ば

にもなったと思
おも 

います。 

 

●教員
きょういん

としての目標
もくひょう

と後輩
こうはい

たちへのアドバイス 

教員
きょういん

採用
さいよう

試験
し け ん

を受けて
う    

合格
ごうかく

し、教員
きょういん

としてキャリ

アを閉ざされる
と     

ことがないように国籍
こくせき

も変える
か   

つも

りです(p.66)。ルーツを活かし
い    

、国籍
こくせき

や外見
がいけん

ではなく、

その子
こ

自身
じ し ん

の個性
こ せ い

を見られる
み    

先生
せんせい

になりたいです。 

周囲
しゅうい

の人
ひと

や物
もの

ごとを理解
り か い

しようと努力
どり ょ く

してみてく

ださい。自分
じ ぶ ん

の力
ちから

だけではできないことがたくさん

あるので、親
おや

や先生
せんせい

とたくさん話
はなし

をして、味方
み か た

にな

ってもらいましょう。 

■ブラジル生
う

まれ  ４歳
さい

のとき来日
らいにち

  

■豊田
とよた

市内
しない

の小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

 

■愛知
あいち

県立
けんりつ

 豊田南
とよたみなみ

高校
こうこう

 卒 業
そつぎょう

 

■愛知
あいち

教育
きょういく

大学
だいがく

 初等
しょとう

音楽科
おんがくか

 卒 業
そつぎょう

 

■愛知
あいち

教育
きょういく

大学
だいがく

 教 職
きょうしょく

大学院
だいがくいん

 

外国人
がいこくじん

生徒
せいと

支援
しえん

コース在 学 中
ざいがくちゅう

 

■教 員
きょういん

採用
さいよう

試験
しけん

合格
ごうかく

 

千代田
ち よ だ

 ユキさん   教職
きょうしょく

大学院
だいがくいん

生
せい

 

 

親
おや

に負担
ふ た ん

をかけず 

好き
す  

なことを続けて
つづ        

、夢
ゆめ

を叶える
かな        

！ 
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１．日本
に ほ ん

の大学生
だいがくせい

の就
しゅう

活
かつ

とは 

 日本
に ほ ん

では、多く
おお    

の大学生
だいがくせい

が大学
だいがく

にいるあいだに就職
しゅうしょく

活動
かつどう

を行います
おこな            

。大卒
だいそつ

の人
ひと

のほうが高卒
こうそつ

の人
ひと

よりも、いろいろな会社
かいしゃ

に応募
お う ぼ

することができます。高校
こ う こ う

での就職
しゅうしょく

活動
かつどう

は１人
ひ と り

１社
しゃ

しか受けられない
う      

のが原則
げんそく

ですが、大学生
だいがくせい

はたくさん

の会社
かいしゃ

を受ける
う    

のが普通
ふ つ う

です。 

どのような会社
かいしゃ

があるのか調べて
し ら       

、

応募
お う ぼ

のための書類
しょるい

をたくさん書いて
か   

、たく

さんの会社
かいしゃ

の試験
し け ん

を受ける
う   

ことを「就職
しゅうしょく

活動
かつどう

（就
しゅう

活
かつ

）」といいます（公務員
こ う む い ん

試験
し け ん

を

受ける
う   

場合
ば あ い

や、看護師
か ん ご し

や教師
き ょ う し

などの専門
せんもん

職
しょく

に就く
つ  

場合
ば あ い

は異なります
こ と            

）。大学生
だいがくせい

の就
しゅう

活
かつ

とは、入
はい

りたい会社
かいしゃ

を選んで
えら      

、応募
お う ぼ

することです。やりたい仕事
し ご と

を選ぶ
え ら   

ことで

はありません。 

会社
かいしゃ

の採用
さいよう

試験
し け ん

に合格
ごうかく

し、卒業後
そつぎょうご

の4
 

月
がつ

1日
ついたち

から働
はたら

く会社
かいしゃ

が決まる
き   

ことを、

採用
さいよう

の「内定
ないてい

」と言います
い    

。景気
け い き

にもよりますが、多く
おお    

の大学生
だいがくせい

は、何十社
なんじゅっしゃ

も

応募
お う ぼ

して、何十回
なんじゅっかい

も筆記
ひ っ き

試験
し け ん

や面接
めんせつ

を受けて
う   

、やっと内定
ないてい

をひとつ得られます
え     

。

就
しゅう

活
かつ

は、不採用
ふ さ い よ う

の通知
つ う ち

を受け取り続ける
 う   と   つ づ     

ことでもあります。それでも、大きくて
おお        

有名
ゆうめい

な会社
かいしゃ

で正社員
せいしゃいん

として働
はたら

きたければ、大学
だいがく

にいるあいだの就職
しゅうしょく

活動
かつどう

がい

ちばんのチャンスです。 

 

２．会社
かいしゃ

の選び方
えら  かた

 

日本
に ほ ん

では一部
い ち ぶ

の専門
せんもん

職
しょく

（学校
がっこう

教師
き ょ う し

、看護師
か ん ご し

、医師
い し

など）以外
い が い

は、大学
だいがく

で

勉強
べんきょう

したことが、就職
しゅうしょく

活動
かつどう

や就職後
しゅうしょくご

の仕事
し ご と

の内容
ないよう

にあまり関係
かんけい

しません。 

 一般的
いっぱんてき

には、仕事
し ご と

の内容
ないよう

ではなく、関心
かんしん

のある業種
ぎょうしゅ

（就
しゅう

活用語
か つ よ う ご

では「業界
ぎょうかい

」と

も呼びます
よ    

）をある程度
て い ど

決
き

めて、その業種
ぎょうしゅ

の会社
かいしゃ

に応募
お う ぼ

（エントリー）します。 

 

おもな業種
ぎょうしゅ

の例
れい

 

製造業
せいぞうぎょう

（自動車
じ ど う し ゃ

・機械
き か い

・食品
しょくひん

・衣類
い る い

など） 

I T
アイティ

（情報
じょうほう

処理
し ょ り

・通信
つうしん

など） 

金融
きんゆう

・保険
ほ け ん

・商社
しょうしゃ

（銀行
ぎんこう

・保険
ほ け ん

会社
がいしゃ

・商社
しょうしゃ

など） 

サービス産業
さんぎょう

（飲食
いんしょく

・ホテル・旅行
り ょ こ う

代理店
だ い り て ん

・運輸
う ん ゆ

・交通
こうつう

など） 

教育
きょういく

産業
さんぎょう

（塾
じゅく

・語学
ご が く

学校
がっこう

の先生
せんせい

など） 

マスコミ（テレビ・新聞
しんぶん

・出版
しゅっぱん

・広告
こ う こ く

など） 

農業
のうぎょう

・林業
りんぎょう

・水産業
すいさんぎょう

（農業
のうぎょう

法人
ほうじん

など） 

 

 

大学生
だいがくせい

の就
しゅう

活
かつ

では、基本的
き ほ ん て き

には仕事
し ご と

＝職種
しょくしゅ

は選ぶ
え ら   

ことができません（新聞
しんぶん

Ⅶ 大学生
だ い が く せ い

の就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

 

「シューカツ」ってなんだ!? ②  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

56 

記者
き し ゃ

など、例外
れいがい

はあります）。たとえば、スーパーで売られて
う    

いるチョコレートの

お菓子
か し

について考えて
かんが     

みましょう。業種
ぎょうしゅ

は製造業
せいぞうぎょう

（メーカー
 

）です。その会社
かいしゃ

の

なかでも、職種
しょくしゅ

はいろいろあります。「こんなお菓子
  か し

を作ったら
つく         

どうか」と考える
かんが      

仕事
し ご と

（企画
き か く

）、お菓子
 か し

を実際
じっさい

に作る
つ く   

仕事
し ご と

（製造
せいぞう

）、お菓子
 か し

の宣伝
せんでん

方法
ほうほう

を考えたり
かんが       

（広報
こうほう

）、スーパーを回って
まわ      

お菓子
  か し

をおいてもらえるようにお願い
  ね が  

する仕事
し ご と

（営業
えいぎょう

）があります。また、会社
かいしゃ

としてやっていくためには、お金
   かね

を管理
か ん り

する仕事
し ご と

（経理
け い り

・財務
ざ い む

）や、働く
はたら   

人
ひと

を採用
さいよう

したり配置
は い ち

したりする仕事
し ご と

（人事
じ ん じ

）も必要
ひつよう

です。

「このような仕事
し ご と

がしてみたい」と就
しゅう

活
かつ

の面接
めんせつ

で言う
い  

ことは自由
じ ゆ う

ですが、やりた

い仕事
し ご と

に就ける
つ   

とは限りません
かぎ            

。いろいろな仕事
し ご と

を転々
てんてん

と経験
けいけん

させるのが

一般的
いっぱんてき

な日本
に ほ ん

の会社
かいしゃ

の考え方
かんが   かた

です。 

 

３．就
しゅう

活
かつ

のスケジュール 

大学
だいがく

4年生
ねんせい

になる直前
ちょくぜん

の 3月
がつ

に

採用
さいよう

情報
じょうほう

が公開
こうかい

され、会社
かいしゃ

説
せつ

明
めい

会
かい

に参加
さ ん か

したり、エントリーできるよう

になります。4年生
ねんせい

の 6月
がつ

から選考
せんこう

が開始
か い し

されます。これは、大
だい

学
がく

生
せい

が

早
はや

いうちから就
しゅう

活
かつ

ばかりにならず

に勉強
べんきょう

する時間
じ か ん

を確保
か く ほ

できるようにという考え
かんが   

で、日本
に ほ ん

政府
せ い ふ

と経済
けいざい

団体
だんたい

が話
はな

し

合
あ

って決
き

めているスケジュールです。ただしこれは法律
ほうりつ

で決まって
き    

いることでは

ないので、それよりも早く
はや    

から採用
さいよう

活動
かつどう

を行う
おこな   

会社
かいしゃ

もあります。 

スケジュールは年
とし

によって変わる
か   

ことがあるので、大学
だいがく

のキャリアセンター

（名前
な ま え

は大学
だいがく

によって違
ちが

います）が開
かい

催
さい

するセミナーに参加
さ ん か

したり、キャリアセン

ターで相談
そうだん

したりして情報
じょうほう

を得る
え   

ようにしてください。 

 

４．「就
しゅう

活
かつ

」にどう向き合う
む  あ  

か 

一般的
いっぱんてき

には、会社
かいしゃ

が大きい
おお      

ほど正社員
せいしゃいん

の給料
きゅうりょう

は高い
たか   

です。若い
わか   

うちはそこま

で差
さ

がないように見える
み   

かもしれませんが、30代
だい

、40代
だい

になっていくと、中
ちゅう

小企業
しょうきぎょう

との給料
きゅうりょう

の差
さ

が開いて
ひら      

いきます。しかも大企業
だいきぎょう

ならば、独身寮
どくしんりょう

や社宅
しゃたく

に

非常
ひじょう

に低い
ひく    

家賃
や ち ん

で住めたり
す    

家賃
や ち ん

補助
ほ じ ょ

があるなどのメリットがあります。それだけ

ではなく、「大きな
おお      

仕事
し ご と

がしたい」「みんなが知って
し   

いる会社
かいしゃ

で正社員
せいしゃいん

になれた

らかっこいい」と思う
おも   

人
ひと

が多い
おお    

ので、有名
ゆうめい

な大企業
だいきぎょう

ほど競争
きょうそう

の倍率
ばいりつ

は高く
たか   

なり、

就職
しゅうしょく

は難し く
むずか       

なります。 

反対
はんたい

に中小
ちゅうしょう

企業
きぎょう

は、あまり知られて
し    

いないために応募
お う ぼ

する人
ひと

が少ない
す く      

こと

が多い
おお    

です。中
ちゅう

小企業
しょうきぎょう

であっても、存在
そんざい

し続けて
  つづ     

いるということは、社会
しゃかい

にとって

必要
ひつよう

な仕事
し ご と

をしているということです。中
ちゅう

小企業
しょうきぎょう

でも若い
わか   

人
ひと

を大切
たいせつ

に育てて
そ だ     

く

れる会社
かいしゃ

はたくさんあります。 

  就
しゅう

活用
かつよう

のウェブサイトに登録
と う ろ く

すると、たくさんの情報
じょうほう

が毎日
まいにち

のようにメールで

届き
とど   

、「あれをしなければ、これをしなければ」、「もう出遅れて
    で お く     

しまった」、と不安
ふ あ ん

をあおられてしまうことがあると思います
お も       

。また、有名
ゆうめい

な大企業
だいきぎょう

ばかり受けて
う   

いる
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と、落ち続けて
お    つ づ     

「私
わたし

なんか長所
ちょうしょ

が全然
ぜんぜん

なくて、就職
しゅうしょく

できないかも」と、自分
じ ぶ ん

に

価値
か ち

がないように思わされて
お も         

しまうかもしれません。
  

あまり周囲
しゅうい

に振
ふ

り回
まわ

されな

いことが大切
たいせつ

です。 

海外
かいがい

で商品
しょうひん

を生産
せいさん

・販売
はんばい

したり、海外
かいがい

から商品
しょうひん

を輸入
ゆにゅう

している会社
かいしゃ

などでは、

取引
とりひき

のある国
くに

の言語
げ ん ご

ができることや、文化
ぶ ん か

がわかること（現地
げ ん ち

の工場
こうじょう

で働く
はたら   

人
ひと

の考え方
かんが   かた

がわかることや、売れそう
う    

な商品
しょうひん

や売り方
う     かた

がわかること）が就
しゅう

活
かつ

の際
さい

にプラスに評価
ひょうか

されることがあります。そのような視点
し て ん

で会社
かいしゃ

を選ぶ
えら    

こともでき

るでしょう。 
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■中国
ちゅうごく

黒竜
こくりゅう

江省
こうしょう

出身
しゅっしん

 16歳
さい

のとき来日
らいにち

 

■地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

で日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

10か月
げつ

 

■17歳
さい

 豊田西
とよたにし

高校
こうこう

 夜間
やかん

定時制
ていじせい

 入学
にゅうがく

 

■１９歳
さい

 日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

（ J L P T
ジェイエルピーティ

） N
エヌ

1合格
ごうかく

 

■20歳
さい

 名古屋
な ご や

商科
しょうか

大学
だいがく

 商
しょう

学部
が く ぶ

 

会計
かいけい

ファイナンス学科
がっか

 税理士
ぜ い り し

コース入学
にゅうがく

  

■24歳
さい

 大学
だいがく

卒業
そつぎょう

 税理士
ぜ い り し

法人
ほうじん

 勤務
き ん む

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

を選
えら

んだわけ 

来日
らいにち

したとき、日本語
に ほ ん ご

が分
わ

からなかったので、最
さい

短
たん

で進学
しんがく

でき、昼間
ひ る ま

、日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

が続
つづ

けられる

夜間
や か ん

定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

（ｐ.13）に進学
しんがく

しました。 

はじめは定期
て い き

試験
し け ん

で点数
てんすう

が取
と

れず、大変
たいへん

でした

が、助けて
たす       

くれる友人
ゆうじん

ができてすごく支え
ささ    

になりまし

た。2年生
ねんせい

の頃
ころ

、先生
せんせい

の質
しつ

問
もん

に日
に

本
ほん

語
ご

で答
こた

えられる

など授
じゅ

業
ぎょう

が分
わ

かる感
かん

触
しょく

が持
も

てるようになりました。 

 

●定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

を 3年
ねん

で卒業
そつぎょう

 

定時制
て い じ せ い

は通常
つうじょう

４年
ねん

ですが、３年
   ねん

で卒業
そつぎょう

したかっ

たので刈
かり

谷
や

東
ひがし

高
こ う

校
こ う

の通信制
つうしんせい

課程
か て い

で単位
た ん い

を取
と

りま

した。それから、卒業
そつぎょう

までに J
ジェイ

L
エル

P
ピー

T
ティ

のN
エヌ

１に合格
ごうかく

しようと決めて
き   

日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

も続
つづ

け、３年生
ねんせい

の 7月
がつ

にようやく合格
ごうかく

することができました。 

●日本
に ほ ん

で就職
しゅうしょく

するため、大学
だいがく

に進学
しんがく

 

もともと勉強
べんきょう

が好き
す  

なタイプ
 

ではありませんが、

日本
に ほ ん

で就職
しゅうしょく

したいと思い
お も   

、大学
だいがく

に行
い

くことにしまし

た。進学
しんがく

するには、進路
し ん ろ

の希望
き ぼ う

を先生
せんせい

に早め
はや    

に伝
つた

え

て、進
しん

学
がく

の情
じょう

報
ほう

を教えて
おし      

もらうことが大切
たいせつ

ですよ。 

 

●大学
だいがく

、専門
せんもん

学校
がっこう

で勉強
べんきょう

できること 

大学
だいがく

では会計
かいけい

について幅広
はばひろ

く学びます(p.43)。

ただ、簿記
ぼ き

などの資格
し か く

を取る
と  

には、試験
し け ん

対
たい

策
さ く

の

勉強
べんきょう

が必要
ひつよう

なので 、専門
せんもん

学校
がっこう

にも通いました
かよ            

(p.39)。在学中
ざいがくちゅう

に簿記
ぼ き

2級
きゅう

に合格
ごうかく

できたので、父
ちち

が

働いて
はたら       

いる会社
かいしゃ

で経理
け い り

を手伝って
てつだ      

いました。 

 

●専門
せんもん

知識
ち し き

と中国語
ちゅうごくご

を活かして
い    

就職
しゅうしょく

 

大学
だいがく

で学んだ
まな      

専門
せんもん

知識
ち し き

を活かせる
い    

仕事
し ご と

がした

いと考え
かんが  

、就職
しゅうしょく

試験
し け ん

は会計
かいけい

事務所
じ む し ょ

だけを受
う

けまし

た。ほかの仕事
し ご と

を探す
さ が   

方法
ほうほう

もあったけれど、それで

は親
おや

が払って
はら      

くれた学費
が く ひ

が無駄
む だ

になってしまうと思
おも

ったんです。選択肢
せ ん た く し

は狭
せま

くなってしまうけど、ぶれず

に就職
しゅうしょく

活動
かつどう

（ｐ.55）を続
つづ

け、中国人
ちゅうごくじん

経営者
けいえいしゃ

との取
と り

引
ひき

が多い
おお     

税理士
ぜ い り し

法人
ほうじん

に就
しゅう

職
しょく

が決まり
き   

ました。卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

、ビザを切
き

り替
か

え（ｐ.６７）、正
せい

社
しゃ

員
いん

（ｐ.7）として

働いて
はたら     

います。 
 

●目標
もくひょう

は税理士
ぜ い り し

として独立
どくりつ

すること 

税理士
ぜ い り し

になるには合格
ごうかく

しなければならない科目
か も く

がたくさんあるので５年
  ねん

かけて１
ひと

つ１
ひと

つ合格
ごうかく

してい

く計画
けいかく

です。ほかにも、仕事
し ご と

に活かせる
い    

資格
し か く

の勉強
べんきょう

をしているんです。それらの資格
し か く

も活
い

かして、30歳
さい

までに税理士
ぜ い り し

として独立
どくりつ

するのが目標
もくひょう

です。 

王
おう

希元
き げ ん

さん 税理士
ぜ い り し

事務所
じ む し ょ

勤務
き ん む

  

年生

ねんせい

 

 

定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

から大学
だ い が く

に進学
し ん が く

し 

税理士
ぜ い り し

を目指
め ざ

す 

社会人
し ゃ か い じ ん

１年生
ね ん せ い
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●スペインで大学
だいがく

進学
しんがく

するために 

日本
に ほ ん

の高校
こ う こ う

卒業後
そつぎょうご

、大学
だいがく

に入る
はい   

ための勉強
べんきょう

をス

ペインのサラマンカにある語学
ご が く

学校
がっこう

でしました。

教科書
きょうかしょ

はなく資料
し り ょ う

もない先生
せんせい

も多かった
お お       

です。

絶対
ぜったい

に休めない
やす         

勉強
べんきょう

しなければならない環境
かんきょう

でし

た。日本
に ほ ん

では日常
にちじょう

会話
か い わ

だったスペイン語
ご

のレベルを

大学
だいがく

のレベルに上げて
あ   

いかなければなりませんで

した。話す
はな   

事
こと

と、知識
ち し き

をつける事
こと

の 2 つの課題
か だ い

があ

りました。それまで、家庭
か て い

でスペイン語
ご

を話す
はな   

はあっ

ても、スペイン語
     ご

としては勉強
べんきょう

をしていなかったので

正
ただ

しい文法
ぶんぽう

で話す
はな   

ことは難しかった
むずか          

です。後付
あとづけ

で

文法
ぶんぽう

を勉強
べんきょう

しました。 

 

●サラマンカ大学
だいがく

に入学
にゅうがく

、バルセロナ大学
だいがく

へ編入
へんにゅう

 

大学
だいがく

では経済
けいざい

を学び
まな

ましたが、会計
かいけい

や簿記
ぼ き

は、

学部
が く ぶ

でも一
いち

番
ばん

難しい
むずか     

とされる科目
か も く

でした。家庭
か て い

教師
き ょ う し

をつけて頑張
が ん ば

りました。卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

スペインで

就職
しゅうしょく

することを目指
め ざ

して 3年
ねん

生
せい

の時
とき

バルセロナ

大学
だいがく

へ編入
へんにゅう

しました。しかし、リーマンショックと

重なり
かさ      

スペインで就職
しゅうしょく

する事
こと

は難
むずか

しいかもしれな

いと思
おも

い始
はじ

めました。学生
がくせい

の身分
み ぶ ん

で働
はたら

くインターン

シップをしながら大学
だいがく

での勉強
べんきょう

を続
つづ

けました。 

 

●スペインでのインターンシップ 

インターンシップとは、学生
がくせい

が興味
きょうみ

のある会社
かいしゃ

で

実際
じっさい

に働
はたら

き、業務
ぎょうむ

内容
ないよう

や働
はたら

くことの理解
り か い

を深める
ふか

ことです。給与
きゅうよ

も出
で

ます。スペインのインターンシッ

プは、仕事
しごと

を教えて
おし

もらうというより、実際
じっさい

に仕事
し ご と

を

して自分
じ ぶ ん

で覚
おぼ

えるという感
かん

じでした。輸出入
ゆしゅつにゅう

に関
かん

す

る書類
しょるい

の書
か

き方
かた

などは、書籍
しょせき

やインターネットで調
しら

べて自分
じ ぶ ん

で覚
おぼ

えました。アパレル会社
がいしゃ

のインターン

シップを続
つづ

けるうち、リクルーター(求人
きゅうじん

担当
たんとう

)として、

日本
に ほ ん

に出張
しゅっちょう

するまでになりました。 

今
いま

は、同
おな

じリクルーターとして東京
とうきょう

の外資
が い し

系
けい

企業
きぎょう

日本
に ほ ん

法人
ほうじん

に就職
しゅうしょく

して働
はたら

いています。インターンシッ

プを通
とお

し自分
じ ぶ ん

に向
む

いている仕事
し ご と

に出会
で あ

えました。 

 

 

 

スペインの大学
だいがく

へ進学
しんがく

  

インターンシップで仕事
し ご と

を覚
おぼ

え日本
に ほ ん

で転職
てんしょく

 

■1986年
ねん

ペルーで生
う

まれる 4歳
さい

の時
とき

に来
らい

日
にち

 

■小
しょう

、 中
ちゅう

、高
こう

と日本
にほん

の学
がっ

校
こう

で学
まな

ぶ 

■スペインの語学
ごがく

学校
がっこう

で大学
だいがく

受験
じゅけん

の準備
じゅんび

をする 

■サラマンカ大学
だいがく

入 学
にゅうがく

 

■バルセロナ自治
じ ち

大学
だいがく

編 入
へんにゅう

 

■アパレルメーカーDesigual
デ ジ グ ア ル

や日系
にっけい

のサッカー 

関係
かんけい

の会社
かいしゃ

で、インターンシップでキャリアを積む
つ  

 

■その後
  ご

、日本
にほん

でラルフローレンに転 職
てんしょく

 

 

カルロス アルベルトさん 外資
が い し

系
けい

企業
きぎょう

勤務
き ん む

大学院生
だいがくいんせい

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

高校
こ う こ う

・大学
だいがく

での就
しゅう

活
かつ

がうまくいかなかった… 

高校
こ う こ う

を中退
ちゅうたい

したので、学校
がっこう

を通した
と お     

就
しゅう

活
かつ

はできなかった… 

最初
さいしょ

の仕事
し ご と

をやめてしまった… 

 

そんなとき、どうやって仕事
し ご と

を探したら
さが         

いいでしょうか。 

家族
か ぞ く

や友達
ともだち

など、信頼
しんらい

できる人
ひと

に仕事
し ご と

を紹介
しょうかい

してもらうのも悪
わる

くありませ

ん。そうやって正社員
せいしゃいん

として働いて
はたら      

いる先輩
せんぱい

たちもいます。そのときは、その

仕事
し ご と

がどういう働き方
はたら  かた

の仕事
し ご と

なのか(p.7-11)、安心
あんしん

して働ける
はたら      

会社
かいしゃ

なのか

(p.61)、よく確認
かくにん

しましょう。 

 

もっといろいろな仕事
し ご と

の可能性
かの う せ い

を考えたければ
かんが            

、ハローワークに相談
そうだん

する

のがいいでしょう。 

 

じつは、学生
がくせい

時代
じ だ い

の就職
しゅうしょく

活動
かつどう

で仕事
し ご と

を得た
え  

人
ひと

のうち、高卒後
こ う そ つ ご

に働
はたら

き始
はじ

め

た人
ひと

の約
やく

4割
わり

、大卒後
だい そ つ ご

に働き始めた
はたら  はじ       

人
ひと

の約
やく

3割
わり

が、3年
ねん

以内
い な い

に最初
さいしょ

の仕事
し ご と

を

やめています。 

（厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

報道
ほうどう

発表
はっぴょう

資料
し り ょ う

2021年
ねん

10月
がつ

、「新規
し ん き

学卒
がくそつ

就職者
しゅうしょくしゃ

の離職
り し ょ く

状況
じょうきょう

を公表
こうひょう

します」

https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000177553_00004.html）。 

 

卒業
そつぎょう

して３年
ねん

以内
い な い

で、正社員
せいしゃいん

としての仕事
し ご と

を探したい
さが        

ときには、「新卒
しんそつ

応援
おうえん

ハローワーク」で相談
そうだん

することもできます。 

 

新しい
あたら      

知識
ち し き

やスキルを身
み

につけて次
つぎ

の仕事
し ご と

を探したい
さが        

場合
ば あ い

には、無料
むりょう

で

受けられる
う     

職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

（「ハロートレーニング」）の仕
し

組
く

みもあります。失業
しつぎょう

し、

失
しつ

業
ぎょう

手
て

当
あて

もなくて生活
せいかつ

に困って
こま      

いるなどの条件
じょうけん

があえば、生活費
せいかつひ

の支援
し え ん

と

して月
つき

10
 

万円
まんえん

受け取り
う   と   

ながら職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

を受ける
う   

こともできます（職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

受講
じゅこう

給付
きゅうふ

金
きん

）。近く
ち か  

のハローワークで相談
そうだん

・申し込み
もう    こ    

ができます。 

 

 
 
 

 

 

Ⅷ 学校
が っ こ う

を通さない
とお        

就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

  

「シューカツ」ってなんだ!? ③ 

 
愛知
あ い ち

新卒
しんそつ

応援
おうえん

ハローワーク 

https://jsite.mhlw.go.jp/aichi-young/ （愛
あい

知
ち

ハローワーク H P
ホームページ

） 

☆職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

（「ハロートレーニング」）について 

https://www.mhlw.go.jp/hellotraining/ （厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

H P
ホームページ

） 
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Ⅸ 安心
あ ん し ん

して働
はたら

くために 

 

 

 

 

 

 

 

１．公的
こうてき

な保険
ほ け ん

制度
せ い ど

について 

公的
こうてき

な保険
ほ け ん

制度
せ い ど

とは、生きて
い   

いれば起きる
お   

いろいろなリスクに備えて
そ な     

、

日頃
ひ ご ろ

からみんなでお金
   かね

を出し
だ  

合
あ

って、いざというときに支え合う
さ さ   あ   

ための

仕組み
し く  

のことです。求人
きゅうじん

広告
こ う こ く

をみると「社会
しゃかい

保険
ほ け ん

（社
しゃ

保
ほ

）あり」「各種
かくしゅ

保険
ほ け ん

完備
か ん び

」などと書いて
か   

あることがあります。このような保険
ほ け ん

に入る
はい   

ための手続き
てつづ    

は会社
かいしゃ

がします。くわしく見て
み  

いきましょう。 

 

（１）労災
ろうさい

保険
ほけん

 ～仕事中
しごとちゅう

の事故
じ こ

によるケガなどに備える
そな    

 

誰
だれ

にでも、安全
あんぜん

な環境
かんきょう

で働く
はたら  

権利
け ん り

があります。外国人
がいこくじん

だからとか、日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

だとか、そういうことは関係
かんけい

ありません。会社
かいしゃ

には、事故
じ こ

が起きない
お    

よ

うに環境
かんきょう

を整
ととの

える義務
ぎ む

があります。 

会社
かいしゃ

も働く
はたら  

人
ひと

も気
き

をつけていても、事故
じ こ

が起きて
お   

しまう場合
ば あ い

もあります。そのような

仕事中
しごとちゅう

の事故
じ こ

を「労働
ろうどう

災害
さいがい

」と言います
い    

。 

普通
ふ つ う

は短く
みじか  

「労災
ろうさい

」と呼ばれます
よ     

。労災
ろうさい

保険
ほ け ん

（労働者
ろうどうしゃ

災害
さいがい

補償
ほしょう

保険
ほ け ん

）は、仕事
し ご と

でケガをしたり、仕事
し ご と

が原因
げんいん

の病気
びょうき

に

なったりしたときの治療
ちり ょ う

にかかるお金
   かね

や、治療
ちり ょ う

のため働けない
はたら        

期間
き か ん

の生活費
せいかつひ

などを出す
だ  

ための保険
ほ け ん

です。（通
つう

勤
きん

途
と

中
ちゅう

のけがなども同
おな

じです） 

労災
ろうさい

保険
ほ け ん

は、会社
かいしゃ

の「社会
しゃかい

保険
ほ け ん

」（健康
けんこう

保険
ほ け ん

・厚生
こうせい

年金
ねんきん

）とはちがい、アル

バイトや日雇い
ひ や と   

を含めて
ふく       

、雇われて
やと        

働く
はたら  

すべての人
ひと

が対象
たいしょう

です。労災
ろうさい

保険
ほ け ん

の

毎月
まいつき

の保険料
ほけんりょう

は、会社
かいしゃ

が全部
ぜ ん ぶ

払います
は ら       

。派遣
は け ん

会社
がいしゃ

を通じて
つ う     

工場
こうじょう

で働く
はたら  

場合
ば あ い

には、工場
こうじょう

で事故
じ こ

があったら、派遣
は け ん

会社
がいしゃ

が労災
ろうさい

保険
ほ け ん

給付
きゅうふ

の申
しん

請
せい

手
て

続
つづ

きをし

ます。 

 

〔会社
かいしゃ

に雇われない
や と         

働き方
はたら   かた

の場合
ば あ い

〕 

建設
けんせつ

現場
げ ん ば

で働く
はたら  

「一人
ひ と り

親方
おやかた

」や、最近
さいきん

増えて
ふ   

きた、スマホで登録
と う ろ く

して配達
はいたつ

安心
あんしん

して働ける
はたら    

会社
かいしゃ

を選ぶ
えら   

ためのポイント
 

! 

 
◎働く

はたら   

人
ひと

の安全
あんぜん

に気
き

をつけているかどうか 

◎働く
はたら  

人
ひと

を公的
こうてき

な保険
ほ け ん

制度
せ い ど

に正しく
た だ    

加入
かにゅう

させているかどうか 

◎最低
さいてい

賃金
ちんぎん

や、休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

などが守られて
ま も       

いるかどうか 

 

安心
あんしん

して 働
はたら

ける

職場
しょくば

を選
えら

ぼう 

 

★労災
ろうさい

保険
ほ け ん

の加入
かにゅう

や受給
じゅきゅう

について 

「労災
ろうさい

保険
ほ け ん

に関する
かん      

Q
キュー

＆
アンド

A
エー

」（厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

H P
ホームページ

） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou

/roudoukijun/faq/rousaihoken/index.html 
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を単発
たんぱつ

で請
う

け負
お

う仕
し

事
ごと

などは、会社
かいしゃ

に雇
やと

われず、個人
こ じ ん

で仕事
し ご と

を取
と

る形
かたち

です。 

どちらもいろいろな事故
じ こ

の危険
き け ん

がある仕事
し ご と

です。このような場合
ば あ い

、労災
ろうさい

保険
ほ け ん

に「特別
とくべつ

加入
かにゅう

」できますが、自分
じ ぶ ん

で保険料
ほけんりょう

を払う
はら   

必要
ひつよう

があります

（2022年
ねん

1月
がつ

時点
じ て ん

）。 

このような働き方
はたら   かた

でも労災
ろうさい

保険料
ほけんりょう

を個人
こ じ ん

で払わなくて
はら          

もいいようにするべ

きとの考え方
かんが  かた

もあり、今後
こ ん ご

変わって
か    

いく可能性
かの う せ い

もあります。 

 

（２） 雇用
こよう

保険
ほけん

 ～失 業
しつぎょう

に備える
そな    

 

働
はたら

きたいのに仕事
し ご と

がなくなることを失業
しつぎょう

と言います
い    

。雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

は、失業
しつぎょう

し

たときのための保険
ほ け ん

です。失業
しつぎょう

保険
ほ け ん

と呼ばれる
よ    

こともあります。 

交通費
こ う つ う ひ

やガソリン代
だい

がないと、次
つぎ

の仕事
し ご と

を探
さが

すためにハローワークや会社
かいしゃ

の面接
めんせつ

に行
い

くことも難しく
むずか     

なります。雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

に入って
はい     

いれば、失業
しつぎょう

したとき

にお金
かね

（手当
て あ て

）がもらえます。 

次
つぎ

の仕事
し ご と

につながるいろいろな訓練
くんれん

を受ける
う   

仕組み
し く  

もあります。ハローワー

クで申し込み
も う   こ    

ができます(p.60)。 

 

（３） 
 

健康
けんこう

保険
ほけん

 ～病気
びょうき

やケガに備える
そな    

 

    健康
けんこう

保険
ほ け ん

は、病院
びょういん

に払う
はら   

お金
   かね

を助けて
たす       

くれる仕組み
し く  

です。 

たとえば、健康
けんこう

保険
ほ け ん

があると 900円
えん

で済む
す  

治療
ちり ょ う

が、健康
けんこう

保険
ほ け ん

がないと

★一人
ひ と り

親方
おやかた

などの場合
ば あ い

（厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

H P
ホームページ

） 

「特別
とくべつ

加入
かにゅう

制度
せ い ど

のしおり（一人
ひ と り

親方
おやかた

その他
  た

の自営
じ え い

業者用
ぎょうしゃよう

）」 

https://www.mhlw.go.jp/new-

info/kobetu/roudou/gyousei/rousai/040324-6.html 

★Uber
ウ ーバー

 eats
イ ー ツ

などの配達員
はいたついん

の場合
ば あ い

（厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

H P
ホームページ

） 

「自転車
じ て ん し ゃ

を使用
し よ う

して貨物
か も つ

運送
うんそう

事業
じぎょう

を行う
おこな   

皆
みな

さまへ」 

https://www.mhlw.go.jp/content/000821215.pdf 

★雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

に入る
はい   

ための条件
じょうけん

 

雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

は、「①１週間
    しゅうかん

の所定
しょてい

労働
ろうどう

時間
じ か ん

が 20時間
じ か ん

以上
いじょう

であること、 

 ②31日
にち

以上
いじょう

の雇用
こ よ う

見込み
み こ  

があること」という条件
じょうけん

を満たす
み   

場合
ば あ い

に

入ります
はい       

。アルバイトでもこれらの条件
じょうけん

を満たして
み    

いれば、入ります
はい       

。 

「雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

 Q
キュー

＆
アンド

A
エー

～事業
じぎょう

主
ぬし

の皆様
みなさま

へ～」、 Q
キュー

1 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000140565.

html  （厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

H P
ホームページ

） 

★失業
しつぎょう

したときの手当
て あ て

の受給
じゅきゅう

などについて 

会社
かいしゃ

の都合
つ ご う

でクビ（解雇
か い こ

）になったのか、自分
じ ぶ ん

の都合
つ ご う

で仕事
し ご と

をやめたの

かによって、手当
て あ て

がすぐにもらえるかどうかがちがいます。 

「雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

 Q
キュー

＆
アンド

A
エー

～労働者
ろうどうしゃ

の皆様
みなさま

へ（基本
き ほ ん

手当
て あ て

、再就職
さいしゅうしょく

手当
て あ て

）

～」 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000139508.

html  （厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

H P
ホームページ

） 
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3000円
えん

かかります（負担
ふ た ん

割合
わりあい

がもっと低い
ひ く   

場合
ば あ い

もあります）。 

住んで
す   

いるところによっては、子
こ

どもの医療費
い り ょ う ひ

は無料
むりょう

になります。大きな
おお     

病気
びょうき

やケガで手術
しゅじゅつ

が必要
ひつよう

なときなど、1ヵ月
  げつ

にとても多く
おお   

の医療費
い り ょ う ひ

がかかる

ときに、自分
じ ぶ ん

で払う
はら   

医療費
い り ょ う ひ

が高く
たか   

なりすぎないように支援
し え ん

する仕
し

組
く

み（高額
こうがく

療養費
りょ うようひ

制度
せ い ど

）もあります。 

健康
けんこう

保険
ほ け ん

などに入る
はい   

と、会社
かいしゃ

は毎月
まいつき

の

保険料
ほけんりょう

の半分
はんぶん

を払
はら

います。それをいやがっ

て、「健康
けんこう

保険
ほ け ん

に入らなければ
は い           

、これだけ

給料
きゅうりょう

（手取り
て ど  

）が高く
たか   

なる」と言って
い    

くる

会社
かいしゃ

があるかもしれません。でも、健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

していないと、けがや

病気
びょうき

の治療
ちり ょ う

に必要
ひつよう

なお金
   かね

を全て
すべ   

自分
じ ぶ ん

で払
はら

うことになり、とてもお金
かね

がかかる

ことがあります。フルタイムで働く
はたら  

なら、健康
けんこう

保険
ほ け ん

にきちんと入
はい

ることのできる

会社
かいしゃ

を選ぶ
えら    

とよいでしょう。パート・アルバイトでも条件
じょうけん

を満たせば
み    

加入
かにゅう

でき

ます。 

 

働く
はたら  

時間
じ か ん

が短い
みじか  

、会社
かいしゃ

が小さい
ち い     

、自営業
じえいぎょう

、失業中
しつぎょうちゅう

などの理由
り ゆ う

で会社
かいしゃ

の

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に入れない
はい        

場合
ば あ い

は、自分
じ ぶ ん

が住
す

んでいる市町
し ま ち

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に

加入
かにゅう

します。 

詳
くわ

しい内容
ないよう

については、会社
かいしゃ

や自分
じ ぶ ん

が住
す

んでいる市
し

や町
まち

の窓口
まどぐち

に相談
そうだん

し

てください。 

 

（４）厚生
こうせい

年金
ねんきん

 ～老後
ろ う ご

に備える
そ な    

 

  年金
ねんきん

とは、年
とし

を取
と

ったり、病気
びょうき

やけがで働
はたら

けなくなったときなどに生活
せいかつ

のためのお金
かね

を

もらうことができる仕組み
し く  

です。 

みなさんの中
なか

には、親
おや

が年
とし

をとったら帰国
き こ く

しようという考え
かんが  

の人
ひと

もいるかもしれません。

年金
ねんきん

をもらえる年齢
ねんれい

になる前
まえ

に帰国
き こ く

しても、それまでに払った
はら      

お金
   かね

が無駄
む だ

に

ならないように、日
に

本
ほん

政府
せ い ふ

は、ブラジル、中国
ちゅうごく

、フィリピンなど２０ヵ国
こ く

と社会
しゃかい

保障
ほしょう

協定
きょうてい

を結んで
む す     

います（2019年
ねん

10月
がつ

時点
じ て ん

）。それぞれの国
くに

と結んで
む す     

いる

協定
きょうてい

なので、国
くに

によって条件
じょうけん

はちがいます。
★会社

かいしゃ

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

の加入
かにゅう

条件
じょうけん

： 

「パート・アルバイトの皆
みな

さんへ 社会
しゃかい

保険
ほ け ん

の加入
かにゅう

対象
たいしょう

が広
ひろ

がっていま

す。」 

https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201607/2.html 

（政府
せいふ

広報
こうほう

オンライン、2017年
ねん

5月
がつ

10
とお

日
か

） 

★日本
に ほ ん

年金
ねんきん

機構
き こ う

「社会
しゃかい

保障
ほしょう

協定
きょうてい

」 

https://www.nenkin.go.jp/service/shaho-kyotei/20141125.html 

（日本
にほん

年金
ねんきん

機構
き こ う

H P
ホームページ

） 
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２．あなたを守る
まも  

ための労働法
ろうどうほう

 

労働法
ろうどうほう

という、働く
はたら  

人
ひと

を守る
ま も   

ための法律
ほうりつ

があります。 

 

（１）最低
さいてい

賃金
ちんぎん

 

愛知県
あ い ち け ん

の最低
さいてい

賃金
ちんぎん

は、1時間
じ か ん

あたり 955円
えん

です（2021年
ねん

10月
がつ

1
つい

日
たち

～）。

これより低
ひく

い賃金
ちんぎん

は法律
ほうりつ

違反
い は ん

です。 

 

（２）労働
ろうどう

時間
じかん

・休 憩
きゅうけい

時間
じかん

 

労働
ろうどう

時間
じ か ん

の上限
じょうげん

は原則
げんそく

として 1週間
しゅうかん

40時間
じ か ん

、1日
にち

8時間
じ か ん

です。それ以上
いじょう

働
はたら

く場合
ば あ い

は残業
ざんぎょう

となり、残業手当
ざんぎょうてあて

が支払われます
し は ら           

。 

1日
にち

に 6時間
じ か ん

を超えて
こ   

、8時間
じ か ん

まで働く
はたら 

場合
ば あ い

は45
 

分
ぷん

以上
いじょう

、8
 

時間を超えて
こ   

働く
はたら  

場合
ば あ い

は 1時間
じ か ん

の休憩
きゅうけい

が必要
ひつよう

です。 

 

ほかにも、 働
はたら

く人
ひと

を守
まも

るためのいろいろな決まり
き   

があります。詳
くわ

しく

知りたい
し    

人は、高校生向け
こ う こ う せ い む   

のわかりやすいパンフレットがあるので、ぜひ読
よ

ん

でみてください。相談
そうだん

窓口
まどぐち

の情報
じょうほう

ものっています。 

 

３．職場
しょくば

でうまくやっていくために 

「いい仕事
し ご と

」は何
なに

かと聞
き

くと、「たくさん稼
かせ

げる仕事
し ご と

」「人
ひと

から尊敬
そんけい

される

仕事
し ご と

」「人
ひと

に喜
よろこ

んでもらえる仕事
し ご と

」「自分
じ ぶ ん

の好き
す  

なことで稼げる
かせ      

仕事
し ご と

」など、

いろいろな答え
こた   

があると思います
お も       

。しかし、「いい仕事
し ご と

」でも、あなたの身体
か ら だ

や

心
こころ

を壊して
こ わ    

しまう仕事
し ご と

では意味
い み

がありません。 

 

（１）「 働
はたら

きやすさ」とは？ 

働
はたら

きやすさは、仕事
し ご と

を続けて
つづ      

いくうえでとても大切
たいせつ

です。 

先輩
せんぱい

たちから話
はなし

を聞
き

くと、「働
はたら

きやすい／続
つづ

けられる職
しょく

場
ば

」について、

以下
い か

のような意見
い け ん

がありました。ぜひ、周り
まわ   

の人
ひと

たちにも聞いて
き   

みてください。 

 

●仕事
し ご と

の量
りょう

や内容
ないよう

について 

少
すこ

し難
むずか

しい仕
し

事
ごと

、少
すこ

し大変
たいへん

な仕事
し ご と

にチャレンジすることは、あなたの成長
せいちょう

につながります。 

しかし、あまりに仕事
し ご と

の量
りょう

が多
おお

かったり、次
つぎ

から次
つぎ

へといろいろな仕事
し ご と

が

降って
ふ   

きて、見通し
み と お   

が立たない
た    

と、ストレスがたまります。 

★愛知
あ い ち

労働局
ろうどうきょく

「愛知県
あ い ち け ん

の最低
さいてい

賃金
ちんぎん

」 

https://jsite.mhlw.go.jp/aichi-

roudoukyoku/jirei_toukei/chingin_kanairoudou/saiteichingin_touke

i/saiteichingin.html （愛知
あいち

労働局
ろうどうきょく

H P
ホームページ

） 

★『これってあり？～まんが知って
し   

役立つ
や く だ   

労働法
ろうどうほう

Ｑ
キュー

＆
アンド

Ａ
エー

～』 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/mangaroudou

hou.html  (厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

H P
ホームページ

） 
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●自分
じ ぶ ん

が何
なに

をすればいいのか、分
わ

かりやすい指示
し じ

がある／仕事
し ご と

のやり方
     かた

が

分
わ

からないときに、教えて
おし      

くれる人
ひと

がいる 

同
おな

じチェーン店
てん

の仕事
し ご と

でも、職場
しょ くば

の雰囲気
ふ ん い き

や人間
にんげん

関係
かんけい

によって働
はたら

きやす

さが違
ちが

います。 

特
と く

に、どう仕事
し ご と

をしたらいいのか教えて
お し     

くれないのに、うまくやれないと怒られる
お こ      

ような職場
しょ くば

では、働
はたら

き続
つづ

けるのが難しい
むずか     

ようです。 

 

●一緒
いっしょ

にがんばれる仲間
な か ま

がいる 

人間
にんげん

関係
かんけい

がよければ、楽しく
たの     

、目標
もくひょう

をもって働く
はたら  

こともできます。介護
か い ご

の

仕事
し ご と

を３年間
ねんかん

続
つづ

けると介護
か い ご

福祉士
ふ く し し

という資格
し か く

の受験
じゅけん

資格
し か く

が得られます
え    

。職
しょく

場
ば

のお友達
ともだち

と「介護
か い ご

福祉士
ふ く し し

の試験
し け ん

、一緒
いっしょ

に受けよう
う    

」と、励
はげ

まし合
あ

っていると

いう先輩
せんぱい

の話
はなし

もありました。 

 

（２）「もうこの仕事
し ご と

を続
つづ

けるのは無理
む り

だ」と思
おも

ったら… 

働
はたら

いてみて、「この仕事
し ご と

・職場
しょ くば

は自分
じ ぶ ん

には合わない
あ    

」と思
おも

うこともあるかも

しれません。 

そのときに大切
たいせつ

なのは、いろいろな人
ひと

の意見
い け ん

を聞いたり
き    

、助け
たす    

を求めたり
も と       

す

ることです。 

・職場
しょ くば

以外
い が い

の家族
か ぞ く

や友人
ゆうじん

に、どう思う
おも   

か、どうすればいいか聞いて
き   

みましょ

う。 

・できれば職場
しょ くば

の上司
じ ょ う し

にも、相談
そうだん

してみましょう。 

「仕事
し ご と

がつらい」「なんとなくあの人
ひと

が嫌
いや

だ」では、「がまんしろ」「がんば

れ」という答え
こ た  

しか返って
かえ      

きません。どういう場面
ば め ん

でどのように困って
こ ま     

いるのか

具体的
ぐ た い て き

に伝えて
つた      

みましょう。 

 

あまり仕事
し ご と

を転々
てんてん

としていると、印象
いんしょう

が悪く
わる   

なるので、よい仕事
し ご と

を見つける
み    

のが難しく
むずか    

なると言われます
い     

。確か
たし    

に、ただ単
たん

に「仕事
し ご と

が単調
たんちょう

でつまらない

から」「朝
あさ

起きる
お   

のが面倒
めんどう

になったから」「なんとなく短期
た ん き

雇用
こ よ う

の仕事
し ご と

を

続けて
つづ      

いた」という理由
り ゆ う

で仕事
し ご と

を転々
てんてん

としていたら、いつまでも同じ
おな   

ことの繰
く

り返
かえ

しになってしまい、そのうちどこの会社
かいしゃ

からも雇
やと

われにくくなるかもしれま

せん。 

 

でも、10代
だい

の後半
こうはん

から 20代
だい

の前半
ぜんはん

にかけての数年間
すうねんかん

は仕事
し ご と

を転々
てんてん

とし

たけれど、そのうち長く
なが   

続けられる
つ づ         

仕事
し ご と

・職場
しょ くば

に出
で

会
あ

ったという先輩
せんぱい

たちの話
はなし

も聞きます
き    

。 

 

どんな仕事
し ご と

がしたいのか、どういう働き方
はたら   かた

をしたいのか、自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えなけ

れば、よい職場
しょ くば

や、応援
おうえん

してくれる人
ひと

には出会えません
で あ      

。あきらめずに前
まえ

を

向いて
む   

いきましょう。 
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●外
がい

国籍
こくせき

の人
ひと

が日本
に ほ ん

で就職
しゅうしょく

するためには、働
はたら 

くことのできる

在留
ざいりゅう

資格
し か く

が必要
ひつよう

です。 

●国籍
こくせき

は、ほとんどの仕事
し ご と

に関係
かんけい

ありませんが、国籍
こくせき

による

制限
せいげん

がある職業
しょくぎょう

もあります。 
 

１．国籍
こくせき

と仕事
し ご と

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地方
ち ほ う

公務員
こ う む い ん

（学校
がっこう

教員
きょういん

を含
ふく

む） など 

★日本
に ほ ん

国籍
こくせき

がないと公務員
こ う む い ん

採用
さいよう

試験
し け ん

の受験
じゅけん

ができなかったり永住
えいじゅう

の

在留
ざいりゅう

資格
し か く

があることを採用
さいよう

の条件
じょうけん

にする自治体
じ ち た い

もあります。 

★自治体
じ ち た い

によって扱
あつか

いがちがうので、くわしいことは、応募
お う ぼ

したい

自治体
じ ち た い

（地方
ち ほ う

公務員
こ う む い ん

ならば県庁
けんちょう

や市
し

役所
や く し ょ

、教員
きょういん

ならば教育
きょういく

委員会
い い ん か い

）に

確認
かくにん

してください。 

例
れい

）●長く
なが  

日本
に ほ ん

に住んで
す   

おり、「永住者
えいじゅうしゃ

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

をとった場合
ば あ い

： 

日本
に ほ ん

で行う
おこな  

活動
かつどう

や日本
に ほ ん

に住む
す  

ことができる期間
き か ん

（在留
ざいりゅう

期間
き か ん

）に制限
せいげん

はあり

ません（「在留
ざいりゅう

カードの有効
ゆうこう

期間
き か ん

更新
こうしん

」の手続
て つ づ

きは必要
ひつよう

です）。 

●日系人
にっけいじん

の場合
ば あ い

や、日本人
にほん じん

、永住者
えいじゅうしゃ

または特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

と結婚
けっこん

した場合
ば あ い

等
とう

： 

「定住者
ていじゅうしゃ

」「日本人
にほん じん

の配偶者
はいぐうしゃ

等
とう

」、「永住者
えいじゅうしゃ

の配偶者
はいぐうしゃ

等
とう

」（６月
  かげつ

、1年
ねん

、３年
  ねん

、

５年
  ねん

など）の在留
ざいりゅう

資格
し か く

は、仕事
し ご と

の制限
せいげん

はありませんが、在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

が切
き

れな

いように在留
ざいりゅう

期間
き か ん

を更新
こうしん

する必要
ひつよう

があります。 

★あなたが日系
にっけい

4世
せい

ですでに「定住者
ていじゅうしゃ

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

で日本
に ほ ん

に在留
ざいりゅう

している

場合
ば あ い

、一時
い ち じ

帰国
き こ く

などの理由
り ゆ う

で出国
しゅっこく

し、再入国
さいにゅうこく

（みなし再
        さい

入国
にゅうこく

）許可
き ょ か

期限内
きげんない

に

入国
にゅうこく

できなかった場合
ば あ い

には、「定住者
ていじゅうしゃ

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

がなくなります。また、在留
ざいりゅう

資格
し か く

がなくなった場合
ば あ い

、日本
に ほ ん

に入国
にゅうこく

するためには手続き
て つ づ   

が必要
ひつよう

になりますが、

成人
せいじん

してしまうと前回
ぜんかい

と同
おな

じ内
ない

容
よう

で「定住者
ていじゅうしゃ

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

をもう一
いち

度
ど

得る
え  

こと

はできません。日本
に ほ ん

で行う
おこな  

活動
かつどう

に応じた
お う    

在留
ざいりゅう

資格
し か く

の手続き
て つ づ   

を行う
おこな   

必要
ひつよう

があ

りますが、在留
ざいりゅう

資格
し か く

が認められる
みと           

ための要件
ようけん

を満たす
み   

必要
ひつよう

がありますので、気
き

をつけてください。 

国家
こ っ か

公務員
こ う む い ん

、自衛官
じ え い か ん

、警察官
けいさつかん

、消防士
しょうぼうし

 など 

★消防
しょうぼう

職
しょく

は自治体
じ ち た い

によって扱
あつか

いがちがうので、くわしいことは、応募
お う ぼ

し

たい自治体
じ ち た い

に確認
かくにん

してください。 

 

★国家
こ っ か

資格
し か く

が必要
ひつよう

な仕事
し ご と

（医師
い し

、弁護士
べ ん ご し

、看護師
か ん ご し

など）は、国籍
こくせき

は

関係
かんけい

ありませんが、日本
に ほ ん

の国家
こ っ か

試験
し け ん

に合格
ごうかく

する必要
ひつよう

があります。 

（２）外
がい

国籍
こくせき

では管理
か ん り

職
しょく

になれないなど、制限
せいげん

される可能性
か の う せ い

がある主
おも

な仕事
し ご と

 

 

（１）外
がい

国籍
こくせき

では就く
つ  

ことのできない主
おも

な仕事
し ご と

 

 

２．在留
ざいりゅう

資格
し か く

の種類
しゅるい

  在留
ざいりゅう

資格
し か く

には、大きく
おお       

分けて
わ   

２
ふた

つの種類
しゅるい

があります。 

 

 

（１）仕事
し ご と

や勉強
べんきょう

のための在留
ざいりゅう

資格
し か く

、その在留
ざいりゅう

資格
し か く

をもつ人
ひと

の家族
か ぞ く

 

例
れい

）お父
とう

さんがレストランでコックとして働く
はたら  

ために日本
に ほ ん

に来た
き  

場合
ば あ い

： 

お父
とう

さんの在留
ざいりゅう

資格
し か く

は「技能
ぎ の う

」、子ども
こ   

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

は「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」のことが多
おお

いです。 

★あなたの在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」の場合
ば あ い

には、次
つぎ

のページを必
かなら

ず読
よ

んでく

ださい。 

000 
（２）日本

に ほ ん

とのつながりによる在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

自分
じぶん

の在 留
ざいりゅう

資格
しかく

についてしっかり

理解
りかい

しよう 

 
Ⅹ 国籍

こ く せ き

・在留
ざいりゅう

資格
し か く

と仕事
し ご と
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３．「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

をもつ高校生
こうこうせい

のみなさんへ 

 

「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」は、働く
はたら  

ための在留
ざいりゅう

資格
し か く

ではありません。出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

（入管
にゅうかん

）で「資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

」を申請
しんせい

して許可
き ょ か

されれば、一週間
いっしゅうかん

に

28時間
じ か ん

まで働く
はたら  

ことができます。でも、高校
こ う こ う

や大学
だいがく

を卒業
そつぎょう

して週
しゅう

40時間
じ か ん

な

どのフルタイムで働こう
はたら    

と思ったら
おも        

、在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」のままでは

働けません
はたら            

。仕事
し ご と

ができる在留
ざいりゅう

資格
し か く

に変更
へんこう

する必要
ひつよう

があります。 

もし、あなたが「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

をもつ高校生
こうこうせい

で、高校
こ う こ う

を卒業
そつぎょう

した

後
あと

、フルタイムで働きたい
はたら          

と思って
おも      

いたら、高校
こ う こ う

の先生
せんせい

や地域
ち い き

の支援者
し え ん し ゃ

にも

このページを見て
み  

もらって、早め
はや    

によく相談
そうだん

してください。 

 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

の変更
へんこう

については、入管
にゅうかん

のホームページなどから、最新
さいしん

で

正しい
ただ      

情報
じょうほう

を得る
え  

ようにしてください。在留
ざいりゅう

資格
し か く

の変更
へんこう

の手続き
て つ づ   

には時間
じ か ん

が

かかることがあるので、早め
はや   

に確認
かくにん

しましょう。 
 

出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

（入管
にゅうかん

）のホームページ 

「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」から、働ける
はたら      

在留
ざいりゅう

資格
し か く

への変更
へんこう

についての情報
じょうほう

 

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/nyuukokukanri07_00122.html  

（いちばん下
した

までスクロールすると、中学生
ちゅうがくせい

・高校生向け
こ う こ うせいむ    

のわかりやすい

資料
し り ょ う

があります！） 
 
 

入管
にゅうかん

が作成
さくせい

した中学生
ちゅうがくせい

・高校生向け
こ う こ うせいむ    

の

動画
ど う が

もあるので、在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」

の人
ひと

は、ぜひ見
み

てください。 

https://youtu.be/82vcq1GB_Cc?list=PLSmkcN62qni4kztEIJM4lPPd1fHb_GLjA 

 

 

https://www.facebook.com/nagoya.nyukan.support/posts/198376028793098  

（名古屋
な ご や

出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

facebook
フ ェ イ ス ブ ッ ク

） 

（やさしい日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、ポルトガル語
     ご

、中国語
ちゅうごくご

、タガログ語
    ご

、ネパール語
     ご

、

スペイン語
    ご

、ベトナム語
    ご

、インドネシア語
     ご

の資料
し り ょ う

があります） 
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 外国人
がいこくじん

在留
ざいりゅう

総合
そうごう

インフォメーションセンター 
名古屋入管
な ご や に ゅ う か ん

在留
ざいりゅう

支援
し え ん

窓口
まどぐち

「FRAT
フ ラ ッ ト

」 

(Foreign Residents Assistance Team) 

相談
そうだん

できること 
日本
に ほ ん

への入国
にゅうこく

の手続き
て つ づ   

、在留
ざいりゅう

資格
し か く

についての一般的
いっぱんてき

な質問
しつもん

、必要
ひつよう

書類
しょるい

のご案内
   あんない

など 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

などについての個別
こ べ つ

のケースの相談
そうだん

 

例
れい

）「永住
えいじゅう

許可
き ょ か

申請
しんせい

で不許可
ふ き ょ か

になりました。次回
じ か い

申請
しんせい

時
じ

は何
なに

に

気
き

をつけたらいいですか。」 

相談
そうだん

方法
ほうほう

 電話
で ん わ

、E メール、対面
たいめん

（窓口
まどぐち

で係
かかり

の人
ひと

と話します
はな       

） 対面
たいめん

（窓口
まどぐち

で係
かかり

の人
ひと

と話します
はな       

） ※予約
よ や く

がいります。 

相談
そうだん

場所
ば し ょ

 対面
たいめん

の場合
ば あ い

は、名古屋入管
な ご や に ゅ う か ん

１階
  かい

のインフォメーションセンター 名古屋入管
な ご や に ゅ う か ん

１階
  かい

のインフォメーションセンター内
ない

 

相談
そうだん

できる 

日
ひ

・時間
じ か ん

 

窓口
まどぐち

（名古屋入管
な ご や に ゅ う か ん

１階
  かい

のインフォメーションセンター） 

月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

8:30～午後
ご ご

4:00  

 

電話
で ん わ

相談
そうだん

  

月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

8:30～午後
ご ご

5:15 

相談
そうだん

のための電話番号
でんわばんごう

：０５７０－０１３９０４ 

月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 

午前
ご ぜ ん

8:30～12:00、午後
ご ご

1:00～4:00 

（予約
よ や く

の電話
で ん わ

受付
うけつけ

は午前
ご ぜ ん

9:00～午後
ご ご

5:45） 

予約
よ や く

のための電話番号
でんわばんごう

：０５７０－０５２２５９ 

☆FRAT
フ ラ ッ ト

に電話
で ん わ

するには、 

０５７０－０５２２５９ のあとに １＃ ０＃ 140# を押して
お   

ください。 

（2022年
ねん

３月
 がつ

１日
ついたち

から電話番号
でんわばんごう

が変わりました
か       

） 

相談
そうだん

に 

使え
つか   

る言語
  げ ん ご

 

窓口
まどぐち

（名古屋入管
な ご や に ゅ う か ん

１階
  かい

のインフォメーションセンター） 

日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、スペイン語
ご

、ポルトガル語
ご

、フィリピノ語
ご

 

電話
で ん わ

相談
そうだん

 

日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

、スペイン語
ご

、ポルトガル語
ご

、ベトナム語
ご

、

フィリピノ語
ご

、ネパール語
ご

、インドネシア語
ご

、タイ語
ご

、クメール（カンボジ

ア）語
ご

、ミャンマー語
ご

、モンゴル語
ご

、フランス語
ご

、シンハラ語
ご

、ウルドゥ語
ご

 

可能
か の う

な限り
かぎ   

希望
き ぼ う

する言語
げ ん ご

に対応
たいおう

します。 

※電話
で ん わ

で予約
よ や く

するときは、日本語
に ほ ん ご

しか使えません
つ か         

。 

くわしくはこちら https://www.moj.go.jp/isa/consultation/center/japanese.html 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=20877625

4419742&id=103418884955480 

 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

について相談
そうだん

したいときには 
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●外国人
がいこくじん

社員
しゃいん

について 

働いて
はたら    

いる人
ひと

は高卒
こうそつ

が多く
おお   

、昨年
さくねん

と今年
こ と し

刈谷東
かりやひがし

高校
こ う こ う

(昼間
ひ る ま

定時制
て い じ せ い

)から外
がい

国籍
こくせき

生徒
せ い と

2
 

名
めい

が就職
しゅうしょく

し

ました。２人
ふたり

ともまじめで優秀
ゆうしゅう

です。製造業
せいぞうぎょう

の現場
げ ん ば

は、常に
つね    

人手
ひ と で

不足
ぶ そ く

で派遣
は け ん

に頼らざるをえない
たよ                  

状況
じょうきょう

です。派遣
は け ん

社員
しゃいん

はブラジル人
             じん

が多い
おお   

です。 

社内
しゃない

でのキャリア教育
きょういく

は外国人
がいこくじん

としての特別
とくべつ

な

ものはありませんが 1級
きゅう

から 5級
きゅう

までの等級
とうきゅう

があ

り年齢
ねんれい

や能力
のうりょく

に応じて
おう      

昇給
しょうきゅう

していきます。外国人
がいこくじん

と

の付き合い
つ  あ  

は長く
なが   

外国人
がいこくじん

が働いて
はたら     

いて当然
とうぜん

という

社風
しゃふう

があり、外国人
がいこくじん

がいることへの違和感
い わ か ん

はありま

せん。工場
こうじょう

作業
さぎょう

の 90%以上
いじょう

が自動化
じ ど う か

され、機械
き か い

は

安全
あんぜん

装置
そ う ち

が何重
なんじゅう

にも備わって
そ な       

いるので安全
あんぜん

に

関して
かん     

言葉
こ と ば

の問題
もんだい

はありません。ただし、「危ない
あぶ      

」、

「止まれ
と   

」など最低限
さいていげん

の注意
ちゅうい

の言葉
こ と ば

は必要
ひつよう

です。 

 

●高校
こうこう

からの新卒
しんそつ

採用
さいよう

 

毎年
まいとし

15人
にん

から 16人
にん

の高卒
こうそつ

の新卒
しんそつ

採用
さいよう

が入社
にゅうしゃ

します。新卒
しんそつ

採用
さいよう

では特
と く

に日本人
に ほ ん じ ん

、外国人
がいこくじん

という

意識
い し き

はなく同じ
おな   

と考えて
かんが      

います。先輩
せんぱい

たちに元気
げ ん き

よ

く挨拶
あいさつ

ができれば可愛がって
かわい        

もらえ失敗
しっぱい

しても面倒
めんどう

をみてもらえます。資格
し か く

や免許
めんきょ

は必要
ひつよう

に応じて
おう      

関係
かんけい

部署
ぶ し ょ

で取得
し ゅ と く

します。新卒
しんそつ

採用
さいよう

の試験
し け ん

内容
ないよう

は一般
いっぱん

常識
じょうしき

と作文
さくぶん

。最低限
さいていげん

の国語力
こ く ご り ょ く

が必要
ひつよう

ですが難しく
むずか     

ありません。高校
こ う こ う

でのキャリア教育
きょういく

としては、ルール

を守る
まも    

ことや協調性
きょうちょうせい

を身
み

につけてほしいです。部活
ぶ か つ

等
など

でがんばり元気
げ ん き

な高校
こ う こ う

生活
せいかつ

を送って
おく      

きている子
こ

は、仕事
し ご と

に慣れる
な    

のも早い
はや   

傾向
けいこう

があります。 コンピ

ュータは遊び
あ そ   

でもいいから触って
さわ      

いるといいです。

Excel
エ ク セ ル

ができると役
やく

にたちます。 

●働き方
はたら  かた

、派遣
は け ん

か正社員
せいしゃいん

か 

働く
はたら   

人
ひと

から見て
み  

も派遣
は け ん

のメリットは、登録
と う ろ く

が簡単
かんたん

、

試験
し け ん

もない、すぐに働けて
はたら       

お金
    かね

になること。働く
はたら   

人
ひと

 

から見て
み  

の正社員
せいしゃいん

のメリットは、安定
あんてい

しているし

福利
ふ く り

厚生
こうせい

や社会
しゃかい

保険
ほ け ん

等
と う

があること。 

就職
しゅうしょく

1年目
ね ん め

だけを見れば
み   

派遣
は け ん

の方
ほう

が手
て

取
ど

りは

いいですが、生涯
しょうがい

賃金
ちんぎん

という考え方
かんが  かた

で見る
み   

と 4

年目
ね ん め

位
ぐらい

で 収入
しゅうにゅう

はひっくり返ります
      か え      

。 正社員
せいしゃいん

は 、

育休
いくきゅう

や特別
とくべつ

休暇
きゅうか

もあり福利
ふ く り

厚生
こうせい

だけではなく

労働者
ろうどうしゃ

として守られて
まも        

います。目先
め さ き

の時給
じきゅう

だけでは

なく正社員
せいしゃいん

になるという長い
なが   

意味
い み

での働き方
はたら   かた

を

考える
かんが     

といいと思います
おも         

。 

●これからの企業
きぎょう

 

会社
かいしゃ

としてはダイバシティーの環境
かんきょう

整備
せ い び

がされ

ていると思います
おも        

。外国人
がいこくじん

がいることで日本人
に ほ ん じ ん

だけ

では見えない
み     

ところを教えられる
おし          

こともあります。 

日本
に ほ ん

は少子
し ょ う し

高齢化
こ う れ い か

で、外国人
がいこくじん

にも障
しょう

がい者
しゃ

にも

高齢者
こうれいしゃ

にも頼らざるを得ない
たよ             え        

状況
じょうきょう

です。いろいろ

な人
ひと

に働いて
はたらいて

もらい１
ひと

つの会社
かいしゃ

になっていく、そん

な時代
じ だ い

だと思
おも

います。 

東海
とうかい

部品
ぶ ひ ん

工業
こうぎょう

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

■エンジン回り
まわ   

の部品
ぶ ひ ん

製造
せいぞう

   従業員
じゅうぎょういん

数 634人
す う    に ん

 

■内訳
うちわけ

：日本人
に ほ ん じ ん

443
 

人
にん

 外国人
がいこくじん

191
 

人
にん

（内技能
う ち ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

53人
にん

） 

■正社員
せいしゃいん

、派遣
は け ん

社員
しゃいん

、期間
き か ん

従業員
じゅうぎょういん

等
と う

、様々
さまざま

な 

働き方
はたら  かた

の人
ひと

たちが一緒
いっしょ

に働いて
はたら     

いる。令
れい

和
わ

２ 

年
ねん

度
ど

、３年度
  ね ん ど

と昼間
ちゅうかん

定時制
て い じ せ い

高校
こ う こう

を卒業
そつぎょう

した外
がい

 

国
こ く

につながる生徒
せ い と

が就職
しゅうしょく

した。 

外国人
がいこくじん

社員
しゃいん

が 

活躍
かつやく

するモノづくりの現場
げ ん ば
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●人材
じんざい

育成
いくせい

、5段階
だんかい

のキャリアプランを実施
じ っ し

 

１.まずは仕事
し ご と

を楽しむ
たの     

 ２.仕事
し ご と

を覚えて
おぼ     

技
ぎ

術を

のばす 3.人
ひと

に仕事
し ご と

が教
おし

えられるようになる ４.現
げん

場
ば

を仕
し

切
き

る ５.周
まわ

りのメンバーの工程
こうてい

を理解
り か い

する。

この間
かん

に、必要
ひつよう

な資格
し か く

を取
と

り、仕事
し ご と

について自分
じ ぶ ん

の

キャリアが分かる
わ   

仕
し

組
く

みになっていて、やる気
き

につ

なげています。また、この前
まえ

段階
だんかい

として 3ヶ月
  げつ

程度
て い ど

の

実践
じっせん

研
けん

修
しゅう

を行って
おこな    

おり、片付け
か た づ   

やものを運
はこ

ぶ等
と う

の

仕事
し ご と

をすることで材料
ざいりょう

の名前
な ま え

を覚え
おぼ   

、基
き

本
ほん

作業
さぎょう

に

ついて理解
り か い

できるようになります。さらに、社内
しゃない

キャ

リアプラン以外
い が い

に、職
しょく

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

校
こ う

「利根
と ね

沼田
ぬ ま た

テクノア

カデミー 」 （群馬県
ぐ ん ま け ん

） と連携
れんけい

して 3
  

カ月間
げつかん

の

合宿型職業訓練
がっしゅくがたしょくぎょうくんれん

も行って
おこな    

います。 

 

●外国人
がいこくじん

社員
しゃいん

について 

外国
がいこく

人材
じんざい

を受け入れる
う  い   

ためには社内
しゃない

の理
り

解
かい

が 

必要
ひつよう

で、仕事
し ご と

を教える
お し     

日本人側
にほんじんがわ

がコミュニケーショ

ンの取
と

り方
かた

を工夫
く ふ う

しています。具体的
ぐ た い て き

には単語
た ん ご

レベ

ルで分かる
わ   

ように指示
し じ

を出
だ

すなど配慮
はいりょ

しています。

文化
ぶ ん か

が違う
ちが   

ことでのトラブルは「当
あ

たり前
まえ

が違
ちが

う」と

捉えて
と ら     

日
に

本
ほん

人
じん

が理解
り か い

しないといけないこともありま

す。ビジネスマナーについては繰
く

り返
かえ

し教え
おし   

、ミスは

その都度
つ ど

注意
ちゅうい

をし、安全
あんぜん

に関して
か ん    

はしっかり説明
せつめい

を

しています。 

外国人
がいこくじん

も日本人
に ほ ん じ ん

も同じ
おな   

人
ひと

として受け入れて
う  い   

いま

す。仕事
し ご と

をするためには、指示
し じ

がわかるN
エヌ

5程度
て い ど

の

日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

が必要
ひつよう

ですが、日本語
に ほ ん ご

ができないこと

で自分
じ ぶ ん

に引け目
ひ  め

を感じる
かん     

必要
ひつよう

はありません 。

日本語
に ほ ん ご

を覚えよう
おぼ       

とする前
まえ

向
む

きな気持
き も

ちや仕事
し ご と

を

一生懸命
いっしょうけんめい

覚えよう
お ぼ      

とする姿
し

勢
せい

が大切
たいせつ

です。 

日本人
に ほ ん じ ん

としてお手本
  て ほ ん

になれる点
てん

は細かい
こま      

ところ

まで目
め

が届き
とど   

丁寧
ていねい

な仕事
し ご と

ができる点
てん

、外
がい

国
こ く

人
じん

の

良い
よ  

点
てん

はエネルギーがある。やる気
き

がある。ストレー

トにものを言う
い  

。不満
ふ ま ん

も言う
い  

がそれに対して
た い    

対策
たいさく

を

回答
かいとう

し、説明
せつめい

もします。なぜダメかを説明
せつめい

すればた

いていの問題
もんだい

は解
かい

決
けつ

します。 

 

●外国
がいこく

につながる定時制
て い じ せ い

高校生
こうこうせい

の受け入れ
う  い

 

学校
がっこう

からの紹介
しょうかい

で受け入れました
う    い          

。インターンシ

ップでは、上司
じ ょ う し

と一緒
いっしょ

に現場
げ ん ば

を回り
まわ   

、顔
かお

合
あ

わせをし

て仕事
し ご と

の肝
きも

になる部分
ぶ ぶ ん

を教
おし

えました。今
いま

はアルバイ

トですが、まずは仕事
し ご と

を楽
たの

しんでほしいです。もっと

上手
じょうず

になりたい、役
やく

に立
た

ちたいと感じれば
か ん      

様々
さまざま

な壁
かべ

は乗
の

り越
こ

えられます。先輩
せんぱい

とバディーを組み
く  

一緒
いっしょ

に

仕事
し ご と

をすることでコミュニケーションの問題
もんだい

もありま

せん。人
ひと

が集まる
あつ     

働きやすい
はたら         

会社
かいしゃ

を作
つく

っていくこと、

実力
じつりょく

を引き出す
ひ  だ  

ことが会社
かいしゃ

の役
やく

割
わり

と考えて
かんが    

います。 

 

■津島市
つ し ま し

にある水道
すいどう

や下水道
げすいどう

の配管
はいかん

工事
こ う じ

、台所
だいどころ

や洗面所
せんめんじょ

等
など

の水
みず

回り
ま わ  

設備
せ つ び

の会社
かいしゃ

。 

■外国
がいこく

人材
じんざい

としては 15年前
ねんまえ

から技能
ぎのう

実習生
じっしゅうせい

の受け入れ
う  い  

を行って
おこな   

いる。業 界
ぎょうかい

は人手
ひとで

不足
ぶそく

で、採用
さいよう

のために高校
こうこう

を回って
まわ   

の求 人
きゅうじん

活動
かつどう

にも 力
ちから

を入れて
い   

いる。 

■令和
れ い わ

３年度
  ねんど

、津島
つ し ま

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

の外国
がいこく

につながる生徒
せいと

をアルバイトとして受
う

け入
い

れ、働きながら
はたら       

学ぶ
まな  

環 境
かんきょう

を 整
ととの

えている。 

■現在
げんざい

の外国人
がいこくじん

社員
しゃいん

はミャンマー、ベトナム、中国
ちゅうごく

 

（実習生
じっしゅうせい

、特定
とくてい

技能
ぎ の う

、エンジニア、特定
とくてい

活動
かつどう

）計
けい

13人。 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

菅原
すがわら

設備
せ つ び

 

 

働
はたら

きながら人
ひと

を育てる
そ だ     

 

独自
ど く じ

の即戦力
そくせんりょく

育成
いくせい

カリキュラムを実施
じ っ し
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●逆境
ぎゃっきょう

が農業
のうぎょう

ビジネス参入
さんにゅう

のきっかけ 

来日
らいにち

したときは工
こ う

場
じょう

勤
きん

務
む

でした。日本語
に ほ ん ご

ができ

たことで周
まわ

りのブラジル人
          じん

のお世
せ

話
わ

をするうちに

「会社
かいしゃ

を作
つく

ったら」と言
い

われ、派遣
は け ん

会社
がいしゃ

「株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ティー・エス」を設立
せつりつ

しました。 

2008年
ねん

リーマンショックのとき多く
おお   

のブラジル人
じん

が職
しょく

を失
うしな

い、株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ティー・エスでも失業者
しつぎょうしゃ

が

あふれました。雇用
こ よ う

していた多く
お お  

の労働者
ろうどうしゃ

の生活
せいかつ

を

守る
ま も   

ために奔走
ほんそう

する中
なか

、周囲
しゅうい

に耕作
こ う さ く

放棄地
ほ う き ち

がたく

さんあることに気
き

づきました。なぜこんなに空地
あ き ち

が

あるのか気
き

になり農業
のうぎょう

委員会
いいんかい

に聞き
き  

にいったところ、

農
のう

業
ぎょう

の人手
ひ と で

不足
ぶ そ く

を知
し

りました。農業
のうぎょう

に雇用
こ よ う

を生
う

み

出
だ

すチャンスがあることを知
し

ったことがブランド葱
ねぎ

「ネギ王
おう

」の始まり
はじ      

です。 

 

●地域
ち い き

の理解
り か い

、協力
きょうりょく

をどうやって得た
え  

か？ 

農業
のうぎょう

を始めた
はじ      

ころは何
なに

も知らなかった
し      

ので、地域
ち い き

のお
 

手
て

伝
つだ

いをして農業
のうぎょう

について教
おし

えてもらいました。

土地
と ち

の特徴
とくちょう

などを教えて
おし      

くれるのは地域
ち い き

の人
ひと

たち

だけでした。基本
き ほ ん

は同じ
おな   

でも地元
じ も と

の人
ひと

が教えて
お し     

くれ

なければわからない事
こと

があります。消防団
しょうぼうだん

、老人会
ろうじんかい

、

ロータリークラブ、商工会
しょうこうかい

、様々
さまざま

な団体
だんたい

の活動
かつどう

に

参加
さ ん か

して信頼
しんらい

を得
え

ていきました。 

 

●優秀
ゆうしゅう

な経営者
けいえいしゃ

とは 

私が考
かんが

える優秀
ゆうしゅう

な経営者
けいえいしゃ

とは次の３つです。 

１．自分
じ ぶ ん

を好
す

きであること。 

それがないと何
なに

も始
はじ

まりません。自分
じ ぶ ん

はイケメン

だと思
おも

うこと、それが大事
だ い じ

。自分
じ ぶ ん

が自分
じ ぶ ん

を好
す

きでな 

 

ければ、誰
だれ

かに振り向いて
ふ  む   

欲しい
ほ   

とき、振
ふ

りむいても

らえません。自分
じ ぶ ん

の価値
か ち

を理解
り か い

することが大切
たいせつ

です。 

２．信用
しんよう

を得る
え  

こと 

自分
じ ぶ ん

がやっていることを信じる
しん      

ことです。自分
じ ぶ ん

が、

これが一
いち

番
ばん

良
よ  

いと信
しん

じるものを作
つく

り、褒
ほ

められたと

きには「その通り
とお   

です。ありがとう。」と返事
へ ん じ

が

出来る
で き  

ようにします。「人格
じんかく

、名誉
め い よ

、正直
しょうじき

さ」は信用
しんよう

につながります。また、時間
じ か ん

を守る
まも    

、約束
やくそ く

を守る
ま も   

、

税金
ぜいきん

を払う
はら   

という当たり前
あ     ま え

のことをきちんとすること

が経営者
けいえいしゃ

としての信用
しんよう

につながります。 

３．あきらめないこと 

日本一
に ほ ん い ち

のネギの栽培
さいばい

をすると決めたら
き    

あきらめ

ないことです。実行力
じっこうりょく

を持
も

ちましょう。 

1967年
ねん

ブラジルパラナ州
しゅう

生
う

まれ 

1990年
ねん

 来日
らいにち

 

1995年
ねん

 人材
じんざい

派遣
はけん

会社
がいしゃ

（有）ティー・エス設立
せつりつ

 

2009年
ねん

 ティー・エス学園
がくえん

設立
せつりつ

 

2012年
ねん

 株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ティー・エスファーム設立
せつりつ

 

2017年
ねん

 ティー・エスファーム社長
しゃちょう

職
しょく

を退
しりぞ

く 

2018年
ねん

 外務
が い む

大臣
だいじん

表 彰
ひょうしょう

 

2021年
ねん

 リオ・ブランコ勲章
くんしょう

コメンダドール位
い

受賞
じゅしょう

 

 

 

地域
ち い き

の理解
り か い

と協力
きょうりょく

を仰
あおぎ

ぎ、信頼
しんらい

を得て
え  

 

日本一
に ほ ん い ち

を目
め

指
ざ

す企業
きぎょう

へ      

斉藤
さいとう

俊男
と し お

さん ティー・エスグループ会長
かいちょう

 

 

 



 

 

 

 

 

ガイドブック 企画
き か く

編集
へんしゅう

委員
い い ん

 

 

中野
なかの

哲也
て つ や

     愛知
あ い ち

県立
けんりつ

豊田
と よ た

工科
こ う か

高等学
こうとうがっ

校定
こうてい

時制
じ せ い

 教頭
きょうとう

 

亀田
かめだ

篤
あつし

      愛知県
あいちけん

高等学校
こうとうがっこう

教育課
きょういくか

 指導
し ど う

主事
し ゅ じ

 

翠
みす

泰
ひろ

由
よし

       知立市
ち り ゅ う し

学校
がっこう

教育課
きょういくか

 指導
し ど う

主事
し ゅ じ

 

小島
こ じ ま

祥
よし

美
み

     東京
とうきょう

外国語
がいこ くご

大学
だいがく

 准
じゅん

教授
きょうじゅ

 

松本
まつもと

里美
さ と み

     N P O
エヌピーオー

法人
ほうじん

シェイクハンズ 代表
だいひょう

理事
り じ

 

水野
みずの

アマンダ N P O
エヌピーオー

法人
ほうじん

トルシーダ バイリンガル指導員
しど ういん

 

 

ガイドブック 作成
さくせい

チーム 

伊東
い と う

浄
きよ

江
え

    N P O
エヌピーオー

法人
ほうじん

トルシーダ 代表
だいひょう

 

山
やま

野上
の う え

麻衣
ま い

  木村成那
き む ら せ い な

   湯原
ゆ は ら

由美
ゆ み

     

松本
まつもと

美
み

千代
ち よ

  （デザイン、レイアウト担当
たんとう

） 

 

 

舘
たて

洞
ほら

晋也
し ん や

   愛知県
あいちけん

県民
けんみん

文化局
ぶんかきょく

県民
けんみん

生活部
せいかつぶ

社会
しゃかい

活動
かつどう

推進課
すいしんか

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

推進室
すいしんしつ

 室長
しつちょう

補佐
ほ さ

 

太田美代子 愛知県
あいちけん

県民
けんみん

文化局
ぶんかきょく

県民
けんみん

生活部
せいかつぶ

社会
しゃかい

活動
かつどう

推進課
すいしんか

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

推進室
すいしんしつ

 室長
しつちょう

補佐
ほ さ

 

大岩
おおいわ

えりか  愛知県
あいちけん

県民
けんみん

文化局
ぶんかきょく

県民
けんみん

生活部
せいかつぶ

社会
しゃかい

活動
かつどう

推進課
すいしんか

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

推進室
すいしんしつ

 主任
しゅにん

 

中奥
なかおく

朋子
と も こ

   愛知県
あいちけん

県民
けんみん

文化局
ぶんかきょく

県民
けんみん

生活部
せいかつぶ

社会
しゃかい

活動
かつどう

推進課
すいしんか

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

推進室
すいしんしつ

 主事
し ゅ じ

 

 

外国
がいこく

につながる子ども
こ   

たちの進路
し ん ろ

開拓
かいたく

ガイドブック 

つなぐ・ひらく・未来
み ら い

2 

 

2022年
ねん

（令和
れ い わ

4年
ねん

）3月
がつ
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〒４６０－８５０１ 

名古屋市中区
な ご や し な か く

三の丸
さん  ま る

3-1-2 

Tel：052-954-6138 Email：

tabunka@pref.aichi.lg.jp 

 

【企画
き か く

・編集
へんしゅう

】 

N P O
エヌピーオー

法人
ほうじん

トルシーダ 
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