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●小学校
しょうがっこう

～中学校
ちゅうがっこう

 

小
しょう

６のとき、小
しょう

２の 妹
いもうと

と来日
らいにち

しました。日本
に ほ ん

で

働いて
はたら      

いる両親
りょうしん

と一緒
いっしょ

に暮らせる
く    

ようになったのは

嬉しかった
う れ         

けど、生活
せいかつ

や人
ひと

との関
かか

わり方
かた

の違い
ちが    

など

については、ちょっと怖
こわ

い気
き

持
も

ちもありました。 

来日
らいにち

してすぐ小学校
しょうがっこう

に入
はい

り、はじめはクラスの子
こ

たちとは別
べつ

の教室
きょうしつ

で日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

しました。その後
ご

、

自分
じ ぶ ん

のクラスで受ける
う   

授業
じゅぎょう

が増
ふ

えていき、中学校
ちゅうがっこう

３

年生
ねんせい

の頃
ころ

には全教科
ぜんきょうか

をみんなと同
おな

じ教室
きょうしつ

で受
う

けて

いました。よく分
わ

からないこともあったけど、「何
なん

とか

なりそうだなぁ」と思える
おも      

ようになりました。 

 

●来日
らいにち

3
 

年目
ね ん め

で東浦
ひがしうら

高校
こうこう

 普通科
ふ つ う か

に進学
しんがく

・入学
にゅうがく

試験
し け ん

 

「外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

及
およ

び中国
ちゅうごく

帰国
き こ く

生徒
せ い と

等
と う

にかかる入
にゅう

学
がく

者
しゃ

選
せん

抜
ばつ

」※（ｐ.16）という試験
し け ん

を受けました
う     

。試験
し け ん

科目
か も く

は国語
こ く ご

、数学
すうがく

、英語
え い ご

。問題
もんだい

にはルビがふってあ

るし、入学後
にゅうがくご

も日本語
に ほ ん ご

などのサポートがあると

知って
し    

、この学校
がっこう

がいいなと思いました
おも          

。入学
にゅうがく

試験
し け ん

のために過去
か こ

問
もん

を解いて
と   

、国語
こ く ご

の文法
ぶんぽう

問題
もんだい

や、

数学
すうがく

で苦手
に が て

な確率
かくりつ

を復習
ふくしゅう

したりしました。 

※小学校
しょうがっこう

第４
だい   

学年
がくねん

以上
いじょう

の学年
がくねん

に編入学
へんにゅうがく

した人
ひと

などが対象
たいしょう

 

 

●高
こ う

校
こ う

入
にゅう

学
がく

後
ご

 

1年生
ねんせい

の間
あいだ

だけ国語
こ く ご

、数学
すうがく

、理科
り か

、社会
しゃかい

の取
と

り

出
だ

し授
じゅ

業
ぎょう

があって、クラスと同じ
おな   

内容
ないよう

を先生
せんせい

がわか

りやすい日本語
に ほ ん ご

で説明
せつめい

してくれます。母国語
ぼ こ く ご

は

使わない
つか        

ルールですが、先生
せんせい

が面白くて
おもしろ      

授業
じゅぎょう

が

楽しい
たの      

です。 

今
いま

は、まだ取り出し
 と   だ   

授業
じゅぎょう

が多い
おお   

のでクラス
 

には

話した
はな      

ことがない子
こ

もいますが、部活
ぶ か つ

では仲
なか

のいい

友達
ともだち

ができました。 

 

●日本語
に ほ ん ご

の学習
がくしゅう

  

来日
らいにち

したときは、日本語
に ほ ん ご

が全
まった

く分
わ

からなかったの

で、学校
がっこう

の保護者
ほ ご し ゃ

面談
めんだん

のとき通訳
つうやく

さんに教えて
おし      

もら

った地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

に、週
しゅう

2回
かい

通いはじめました
かよ                 

。

日本語
に ほ ん ご

や、学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

で分
わ

からなかったところを

教えて
おし      

もらっていました。 

高校生
こうこうせい

になった今
いま

も通
かよ

い続
つづ

けていて、日本語
に ほ ん ご

の

レベルアップを目
め

指
ざ

しています。この教室
きょうしつ

があって

本当
ほんとう

に良かった
よ    

！ みなさんも、地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

が近く
ちか   

にないか、ぜひ聞
き

いてみるといいと思います
おも        

。

それから、日本語
に ほ ん ご

に慣れる
な   

ためには、ちょっとでも

友達
ともだち

と話す
はな   

ようにするといいと思います
おも        

。 

 

●将来
しょうらい

の目標
もくひょう

 

中学
ちゅうがく

の職場
しょ くば

体験
たいけん

で、保育
ほ い く

園
えん

に行った
い    

のが楽
たの

しく

て保育士
ほ い く し

になりたいと思う
おも   

ようになりました。そのた

めに、高校
こ う こ う

卒業後
そつぎょうご

は短大
たんだい

に進学
しんがく

したいです。 

■小
しょう

６ 日本語
に ほ ん ご

ゼロでフィリピンから来日
らいにち

 

■地域
ち い き

多文化
た ぶ ん か

ネット「W K Y
ダブリューケーワイ

」で 

日本語
に ほ ん ご

支援
し え ん

や進路
し ん ろ

情報
じょうほう

などを得る
え  

 

■大府
お お ぶ

市内
し な い

の公立
こうりつ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

を卒業
そつぎょう

 

■愛知
あ い ち

県立
けんりつ

 東浦
ひがしうら

高校
こ う こう

１年
ねん

在学中
ざいがくちゅう

 

レスピシオ ラレンさん 東浦
ひがしうら

高校
こうこう

 全日制
ぜんにちせい

 普
ふ

通
つう

科
か

 1年生
ねんせい

 

      地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

のサポートで 

日本語
に ほ ん ご

を学
まな

び…外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
とう

選抜
せんばつ

入試
にゅうし

で 

高校
こうこう

進学
しんがく

！ 
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●小学校
しょうがっこう

～中学校
ちゅうがっこう

 

学校
がっこう

生活
せいかつ

で楽しかった
た の         

ことは友達
ともだち

ができたこと。

嫌
いや

だったのは保育
ほ い く

園
えん

の時
とき

に先生
せんせい

に通訳
つうやく

を頼
たの

まれた

り、日本語
に ほ ん ご

のほうが得意
と く い

なのに外国人
がいこくじん

扱い
あつか   

された

りしたこと。小さい
ち い     

ころから家
いえ

ではポルトガル語
ご

、園
えん

や学校
がっこう

では日本語
に ほ ん ご

。日
に

本
ほん

語
ご

が日本人
に ほ ん じ ん

の子
こ

よりでき

ないと思
おも

ったことはありません。中学校
ちゅうがっこう

では平均的
へいきんてき

な成績
せいせき

を維持
い じ

し、得意
と く い

な数学
すうがく

は特
と く

に頑
がん

張
ば

りました。 

●豊田東
とよたひがし

高校
こ う こ う

 総合
そうごう

学科
が っ か

（p.15）を選んだ
えら      

理由
り ゆ う

 

きっかけは、中
ちゅう

3 の夏休み
なつやす   

に母
はは

と一緒
いっしょ

に行
い

った

体験
たいけん

入学
にゅうがく

。高１
こう    

の「産業
さんぎょう

社会
しゃかい

と人間
にんげん

」という授業
じゅぎょう

が

特
と く

徴
ちょう

的
てき

で気に入りまし
き  い    

た。いろいろな分野
ぶ ん や

の専
せん

門
もん

家
か

が実際
じっさい

の仕事
し ご と

の話
はなし

をしてくれるんです。それか

ら、授業
じゅぎょう

で発表
はっぴょう

が多い
おお    

こと。社会
しゃかい

に出たら
で   

、プレゼ

ンのスキルが必要
ひつよう

になると思ったんです。校舎
こ うし ゃ

も

新
あたら

しくてきれいだし、職員室
しょくいんしつ

の前
まえ

に机
つくえ

が並んで
なら       

い

て勉強
べんきょう

でき、先生
せんせい

をつかまえて質問
しつもん

できるのもとて

もいいです。「大学
だいがく

までは義務
ぎ む

教育
きょういく

」と親
おや

に言
い

われ

て育ち
そだ   

、私
わたし

自
じ

身
しん

も工場
こうじょう

で働く
はたら   

のは嫌
いや

だと思って
おも      

い

たので、オフィス
 

で働
はたら

くために必要
ひつよう

なことをこの学
がっ

校
こ う

で学べる
まな       

と思いました
お も         

。 

●総合
そうごう

学科
が っ か

11のコース 

高２
こう   

からは、なりたい職業
しょくぎょう

によってコースに分
わ

か

れて勉強
べんきょう

します。大学
だいがく

進学
しんがく

希望
き ぼ う

の人
ひと

には「理
り

プラン」

と「文
ぶん

プラン」の 2 つのコース、就職
しゅうしょく

または専門
せんもん

学
がっ

校
こ う

進学
しんがく

希望
き ぼ う

の人
ひと

には「看護
か ん ご

」、「外国語
が い こ く ご

」、「調理
ち ょ う り

・

栄養
えいよう

」、「服飾
ふくしょく

」、「保
ほ

育
いく

」、「福祉
ふ く し

・健康
けんこう

」、「ビジネ

ス」、「美術
びじゅつ

」、「音
おん

楽
がく

」の 9 つのコースがあり、授業
じゅぎょう

の内容
ないよう

が違
ちが

います。コース選択
せんたく

については先
せん

生
せい

とも

よく相談
そうだん

して決めました
き     

。私
わたし

は情
じょう

報
ほう

系
けい

の大学
だいがく

に進
すす

みたいので、「理
り

プラン
 

」で進学
しんがく

のための勉強
べんきょう

をし

ています。 

●高校
こ う こ う

での勉強
べんきょう

と卒業後
そつぎょうご

のこと 

課題
か だ い

が多く
おお   

、勉強
べんきょう

は厳しい
きび      

ですが、その分
ぶん

、力
ちから

になっていると感じます
かん         

。中学校
ちゅうがっこう

とは違い
ちが   

自
じ

己
こ

責
せき

任
にん

が大きく
おお     

大変
たいへん

ですが、友達
ともだち

と一緒
いっしょ

なので、学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

は楽しい
たの      

です。将来
しょうらい

のことについて母
はは

とよく話
はなし

をし

ます。大卒
だいそつ

は給料
きゅうりょう

は高い
たか   

が学費
が く ひ

も高い
たか   

ことなど・・・。

だ か ら 、 地方
ち ほ う

で も国
こ っ

公
こ う

立
りつ

大学
だいがく

(p.45-47,49) を

目指して
め  ざ    

います。大学
だいがく

の寮
りょう

に入れ
はい   

れば、親
おや

の負担
ふ た ん

を

軽減
けいげん

できると思う
おも   

からです。 

●これから高校
こ う こ う

を選
えら

ぶあなたへ 

将来
しょうらい

の希望
き ぼ う

から逆算
ぎゃくさん

して、いま学ぶ
まな    

べきことを

自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えられる人
ひと

には、総合
そうごう

学科
が っ か

を勧めます
すす        

！ 

総合
そうごう

学科
が っ か

、将来
しょうらい

の希望
き ぼ う

から逆算
ぎゃくさん

して 

いま学ぶ
まな   

べきことを選択
せんたく

する 

■母親
ははおや

のルーツはブラジル  

■日本
にほん

生
う

まれ 

■みよし市
し

、豊田
と よた

市内
し な い

の公立
こうりつ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

を卒業
そつぎょう

 

■愛知
あいち

県立
けんりつ

 豊田東
とよたひがし

高校
こうこう

 総合
そうごう

学科
がっか

2年
ねん

在学中
ざいがくちゅう

 

小
こ

寺
でら

 結
ゆ

依
い

菜
な

さん 豊田東
とよたひがし

高校
こうこう

 全日制
ぜんにちせい

 総合
そうごう

学科
が っ か

 ２年生
ねんせい
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●アルバイトをしながら日本語
に ほ ん ご

と学費
が く ひ

の準備
じゅんび

  

日本
に ほ ん

のことをほとんど知らず
し    

に来日
らいにち

しました。一
いち

年
ねん

中
じゅう

寒
さむ

い国
くに

だと思ってた
お も       

くらいです。はじめは

ブラジル人
          じん

学校
がっこう

に通いました
かよ            

が、しばらく日本
に ほ ん

に

住みたい
す    

と思って
おも       

日本
に ほ ん

の高校
こ う こ う

を目指す
め ざ  

ことにしまし

た。日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

しながらファストフード店
              て ん

でアル

バイトを始めた
はじ      

のですが、人
ひと

と関わりたくて
かか           

も言葉
こ と ば

が分
わ

からないのでフラストレーションが溜
た

まって苦
く る

しかったです。それで日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

も毎日
まいにち

がんば

り ま した 。 日本
に ほ ん

はバイト代
         だい

で洋服
ようふく

を買ったり
か    

、

行きたい
い    

ところへも行けて
い   

、ブラジルより豊か
ゆた   

な

暮らし
く    

ができる国
くに

なんだと実感
じっかん

。バイト代
        だい

を貯めて
た   

、

高校
こ う こ う

の入学
にゅうがく

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

も自分
じ ぶ ん

で準備
じゅんび

しました。 

地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

には色々
いろいろ

な国
くに

から来
き

た仲間
な か ま

が15
  

人
にん

くらいいて、高校
こ う こ う

目指して
め ざ   

一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

し、

充実
じゅうじつ

した一年
いちねん

でした。入試
にゅうし

のあと結果
け っ か

が出る
で  

まで

吐きそう
は    

なぐらい不安
ふ あ ん

だったことも思
おも

い出
で

です。 

 

●高校
こ う こ う

での勉強
べんきょう

 

刈谷東
かりやひがし

高校
こ う こ う

の昼間
ちゅうかん

定時制
て い じ せ い

課程
か て い

（ｐ.21-22）は 1日
にち

4時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

、4年間
ねんかん

で、１年
ねん

生
せい

は 9：００～13：００と

10：50～15：20 のどちらかを選ぶ
え ら   

ことができます。

ただ、3
 

年
ねん

で卒業
そつぎょう

したい人
ひと

は 2年生
ねんせい

から 6時間
じ か ん

授
じゅ

業
ぎょう

を受
う

けられます。この高校
こ う こ う

には夜間
や か ん

定時制
て い じ せ い

課
か

程
てい

と通信制
つうしんせい

課程
か て い

もあり、夜間
や か ん

は工業科
こうぎょうか

です。私
わたし

の学
がく

年
ねん

には外国人
がいこくじん

が 10人
にん

くらいいて、週
しゅう

1回
かい

、放
ほう

課
か

後
ご

、

母語
ぼ ご

が分
わ

かる先生
せんせい

が日本語
に ほ ん ご

を教えて
おし      

くれます。

授業
じゅぎょう

のとき分
わ

からないことを隣
となり

で教えて
おし      

くれる母語
ぼ ご

サポートもあります。私
わたし

の場合
ば あ い

1年生
ねんせい

の後半
こうはん

には

授業
じゅぎょう

が大体
だいたい

わかるようになり、2年生
ねんせい

ではサポート

がいらなくなりました。 化学
か が く

や古典
こ て ん

は少
すこ

し難
むずか

しい

けれど、「単語
た ん ご

を覚える
おぼ      

しかないんだ」と分
わ

かってか

らは、とにかく覚えて
おぼ      

点数
てんすう

がとれるようになりました。

頑張る
がんば    

しかないです。 私
わたし

はほかの生徒
せ い と

より年齢
ねんれい

が高い
たか   

のもあって、3年
ねん

卒業
そつぎょう

を目
め

指
ざ

しています。 

 

●目標
もくひょう

は管理
か ん り

栄養士
え い よ う し

 

進路
し ん ろ

を考
かんが

える時間
じ か ん

に高校
こ う こ う

の先生
せんせい

が職業
しょくぎょう

につい

ての資料
し り ょ う

を見せて
み   

くださって、スポーツ選手
せんしゅ

のパフ

ォーマンスを上げる
あ   

ために食事
し ょ く じ

を管理
か ん り

する「管理
か ん り

栄養士
え い よ う し

」という仕事
し ご と

があるのを知りました
し     

。ぜひや

ってみたい！と思い
おも    

、資格
し か く

がとれる大学
だいがく

を探
さが

しまし

た。高校
こ う こ う

で部活
ぶ か つ

を頑張った
がんば      

ことも評価
ひょうか

されて、指
し

定
てい

校
こ う

推
すい

薦
せん

（ｐ.44）をもらうことができたんです。大学
だいがく

に

進学
しんがく

して、管理
か ん り

栄養士
え い よ う し

を目
め

指
ざ

します！

ブラジル人学校
がっこう

から昼間
ちゅうかん

定時制
て い じ せ い

高校
こうこう

へ 

目標
もくひょう

を決
き

めて進路
し ん ろ

変更
へんこう

 

マリアノ レオナルド ケンゾさん 刈谷東
かりやひがし

高校
こうこう

 昼間
ちゅうかん

定時制
ていじせい

 普通科
ふ つ う か

３年生
ねんせい

 

■ブラジル サンパウロ市
し

生
う

まれ 

■ブラジルで中学校
ちゅうがっこう

卒業
そつぎょう

 

■15歳
さい

のとき来日
らいにち

し、ブラジル人
じん

学校
がっこう

高等部
こ う と う ぶ

編入
へんにゅう

 

■愛知
あ い ち

県立
けんりつ

刈谷東
かりやひがし

高校
こ う こう

 昼間
ちゅうかん

定時制
て い じ せ い

3年
ねん

在学中
ざいがくちゅう

 

■地域
ちいき

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

で日本語
に ほ ん ご

支援
しえん

や進路
しんろ

情報
じょうほう

 

などを得
え

る 
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●来日
らいにち

と高校
こ う こ う

進学
しんがく

 

16歳
さい

で日本
に ほ ん

へ来ました
き    

が、本心
ほんしん

を言えば
い   

ブラジ

ルで高校
こ う こ う

を続けたい
つづ         

気持ち
き も  

がありました。しかし、

母
はは

親
おや

が日本
に ほ ん

にいたことと、18歳
さい

を超える
こ   

と日系
にっけい

4世
せい

のビザが出ない
で   

こともあり、来日
らいにち

を決意
け つ い

しました。 

とはいえ、日本
に ほ ん

で勉強
べんきょう

を続
つづ

けるために高校
こ う こ う

へ入
はい

ることを考える
かんが       

と、日本語
に ほ ん ご

のレベルが心配
しんぱい

でした。

地
ち

域
いき

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

で勉強
べんきょう

を始
はじ 

めて５カ月
げつ

くらい

で、高校
こ う こ う

受験
じゅけん

を迎えました
むか          

。夜
や

間
かん

定
てい

時
じ

制
せい

課程
か て い

（ｐ19-

20）を選んだ
え ら     

のは、働いて
はたら      

母
はは

を助
たす

けたいと思
おも

ったこ

と、家
いえ

から近い
ちか    

こと、試験
し け ん

の内容
ないよう

が作文
さくぶん

と面接
めんせつ

だっ

たので、大丈夫
だいじょうぶ

かなと思った
おも      

ことからです。 

 

●定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

での高校
こ う こ う

生活
せいかつ

 

1年生
ねんせい

の間
あいだ

は勉強
べんきょう

があまりわかりませんでし

た。2年生
ねんせい

になると教科書
きょうかしょ

を読んで
よ   

理解
り か い

できるよう

になってきたし、説明
せつめい

が分かる
わ    

ようになりました。定
てい

期
き

テストでは追試
つ い し

や赤点
あかてん

があります。分からない
わ     

こ

とは日本人
に ほ ん じ ん

の友だち
と も     

に助けて
た す     

もらったり、先生
せんせい

に聞
き

いたりしています。先生方
せんせいがた

はやさしくて、授業
じゅぎょう

の後
あと

に

説明
せつめい

してもらうこともあります。黙って
だま      

いては分
わ

から

ないので、最初
さいしょ

は「教えて
おし      

ください」と言い
い  

にいきま

した。卒業
そつぎょう

したら専門
せんもん

学校
がっこう

に進学
しんがく

することを希望
き ぼ う

し

ていますが、今
いま

は高校
こ う こ う

が楽しい
たの     

ので、ずっと高校生
こうこうせい

のままでいたいです。 

 

 

 

 

 

夜間
や か ん

定時制
て い じ せ い

ケンジさんの生活
せいかつ

時間
じ か ん

 

AM6:00 起床
きし ょ う

 

AM7:00～10:00（１１:00）アルバイト 

帰宅
き た く

して昼食
ちゅうしょく

、予習
よしゅう

復習
ふくしゅう

等
と う

準備
じゅんび

 

PM4:00 登校
と う こ う

（電車
でんしゃ

と歩き
ある   

） 

給食
きゅうしょく

 

PM5：54～9:00 授業
じゅぎょう

 

部活
ぶ か つ

（バトミントン部
    ぶ

） 

PM11:00 帰宅
き た く

   

AM 0：00 就寝
しゅうしん

 

 

 

 

 

 

高校生
こうこうせい

になってから 

来日
らいにち

した困難
こんなん

を乗
の

り越
こ

えて 

ヒガ ケンジさん  豊田西
とよたにし

高校
こうこう

 夜間
や か ん

定時制
ていじせい

 普通科
ふ つ う か

３年生
ねんせい

 

■6歳
さい

まで 日本
にほん

で過ごす
す   

 

■6～16歳
さい

 ブラジルで過ごす
す   

 

   ブラジルで高校
こうこう

進学
しんがく

 

■16歳
さい

のとき来日
らいにち

 

■地域
ち い き

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

で約
やく

5カ月
  げつ

の日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

 

■豊田
とよた

西
にし

高校
こうこう

 夜間
や か ん

定時制
ていじせい

課程
かてい

へ進学
しんがく

 

 

定時制
て い じ せ い

高校
こ う こ う

の授業
じゅぎょう

は、一日
いちにち

4時間
じ か ん

です。 

学校
がっ こ う

へ着く
つ  

と授業前
じゅぎょうまえ

に給食
きゅうしょく

を食べます
た    

。 （1時
じ

間
かん

目
め

の後
あと

に食
た

べる学
がっ

校
こ う

もあります。） 

ケンジさんの学校
がっ こ う

では、部活
ぶ か つ

はバトミントン部
    ぶ

だけです。 

ケンジさんは早朝
そうちょう

のアルバイト以外
い が い

に土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

にもアルバイトをすることもあります。 

 


