
地方公共団体

（市区町村）
実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

― 通年 愛知県女性総合センター

生理用ナプキン１パック

紙袋に相談支援制度等の案内と同封して窓口にて

提供。

不明 指定管理者が指定管理料から捻出

― 令和５年４月１日～令和６年３月31日
愛知県立大学学生支援課（長久手）愛知県立

大学（守山）

・奨学金採用の説明会の希望者のみ配布

・生理の保健指導で配布

・健康教育時に希望者のみ配布

・保健室とトイレの間に生理用ナプキンを配備

・希望者に数個配布

不明 過去の余剰分

― 令和５年７月10日～無くなり次第 県立高等学校及び特別支援学校
生理用ナプキンを保健室や個室トイレに配備し、生

理用品に困っている児童生徒に配布する。
108,600枚 予算措置

名古屋市 令和５年６月30日～令和６年３月１日
女性のつながりサポート事業

「イーブルーム」実施場所

・生理用ナプキン１セット（昼夜各１パック）

・セーフスペース内配架
不明 市民からの寄付

名古屋市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 市民利用施設
・生理用ナプキン１枚程度

・トイレに設置
不明 予算措置

名古屋市 令和５年４月１日～令和６年３月31日
市内小、中、高校及び特別支援学校（391校）の

トイレ等

・生理用ナプキン１枚程度

・トイレに設置
不明 予算措置

豊橋市 令和３年５月７日～無くなり次第

市役所東館１階　生活福祉課

・　〃　　東館２階　子育て支援課

・　〃　　西館４階　市民協働推進課

・　〃　　東館12階  多文化共生・国際課

・こども若者総合相談支援センター（ココエール）

・保健所・保健センター（ほいっぷ）こども保健課

・男女共同参画センター「パルモ」（ライフポートとよは

し内）

・豊橋市社会福祉協議会

・豊橋市国際交流協会

・ＮＰＯ法人ＡＢＴ豊橋ブラジル協会

・中央図書館

・まちなか図書館

・向山図書館

・大清水図書館

・小中学校

・生理用ナプキン　１人１袋（32コ入り）

・相談案内のリーフレット

※リサイクル紙袋等に入れて配布。

配布予定数：約3,300袋（令和３

年度からの合計）
予算措置

豊橋市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 まちかど保健室

まちかど保健室内で、生理用品を配布。まちかど保健

室の入口前のブースで、生理の知識に関する本や、

生理用品を紹介。

100個
地域女性活躍推進交付金（令和５

年）

岡崎市 令和３年４月21日～無くなり次第
・岡崎市ふくし相談課窓口

・岡崎市家庭児童課窓口

生理用ナプキン（昼用）１パック／１人

窓口での提供
約1,500パック 企業・団体からの寄付

愛知県内における「生理の貧困」に係る取組



地方公共団体

（市区町村）
実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

瀬戸市 令和５年８月～無くなり次第 瀬戸市内子ども食堂等
生理用品（ミニパック）・相談窓口案内カード及びチ

ラシ
400パック 予算措置

半田市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

・市民交流センター、図書館、福祉文化会館（雁宿

ホール）　トイレ

・市内小中学校　トイレ

生理用ナプキン、相談窓口案内チラシ等をトイレに設

置

生理用ナプキン約1,800セット

（１セットあたり３個入）
予算措置

春日井市 令和３年10月５日～無くなり次第
青少年女性センター内にあるトイレに設置及び窓口

で希望者に配布

４パックを一袋に封入。窓口で何袋必要か確認して

提供。

生理用品総提供予定数

約30,000パック（昼用）

地域女性活躍推進交付金（令和３年

度、４年度）

津島市 令和４年度７月20日～無くなり次第 津島市人権推進課窓口

提供内容

・生理用ナプキン（１パック）、相談窓口案内チラシ

提供方法

・窓口での配布

200パック 令和４年度の予算措置

刈谷市 令和３年５月６日～無くなり次第
刈谷市役所生活福祉課窓口

富士松市民センター

生理用ナプキン２パック、相談窓口の案内リーフレット

窓口での配布
在庫限り 防災備蓄

刈谷市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 市内中学校（６校）のトイレ
提供内容：生理用ナプキン（10個）

提供方法：各トイレに設置
7,200個 防災備蓄

安城市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

・安城市役所　相談室

・へきしんギャラクシープラザ

・支所併設の公民館（桜井公民館、北部公民館、

明祥公民館）

・市民交流センター

・社会福祉会館

生理用ナプキン２パック（昼用・夜用　各１パック）

と相談窓口案内チラシ窓口で手交付
188セット 予算措置

蒲郡市
令和５年４月１日～無くなり次第

市内小中学校については通年

蒲郡市役所 福祉課、子育て支援課、蒲郡市社会

福祉協議会の窓口、市内小中学校の保健室及びト

イレ

【提供内容】生理用品昼用1パック(30枚入り）、生

活困窮者向けチラシ

【提供方法】「引き換えカード」の提示、指差し又はス

マホの市ウェブサイトのカード画面の提示により女性職

員より手渡し。カードは窓口と女性が利用するトイレに

設置

市内小中学校については保健室にて必要とする生徒

に配布及び緊急時用にトイレに設置

１パック（30枚入り）70セット

市内小中学校については必要数

防災在庫、日本赤十字社、その他団体

からの寄付

犬山市 令和３年９月～ 市内小中学校の保健室（小10校、中４校）
生理の貧困の観点から、必要とする児童生徒へ１個

ずつ配付

市内合計で1,400個（取組を開始し

た令和３年度に配付済）
防災備蓄

江南市 令和３年６月～ 江南市社会福祉協議会窓口

【提供内容】

生理用ナプキン（１セット）

【提供方法】

窓口の配布、相談時に配布

生理用ナプキン24パック

（予定数）

・予算措置

・住民からの寄付

江南市 未定

市内にある小中学校

校内のトイレや保健室を想定しているが、学校側に

運用方法は一任する予定

校内のトイレや保健室を想定しているが、学校側に

運用方法は一任する予定

生理用品は昼用、夜用どちらも配布予定

昼用、夜用合わせて1,824枚 防災備蓄

小牧市 令和５年４月１日～無くなり次第 子育て世代包括支援センター 相談者が必要な場合に提供。ひとり１パック。 100パック 予算措置

小牧市 令和５年２月～ 市内児童館

基本的には、児童館利用者（子ども中心）に使用

してもらい、必要な時に使えるよう手洗い場に設置。

掲示物による周知。

36セット 予算措置



地方公共団体

（市区町村）
実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

小牧市 令和３年９月～ 市内小中学校

保健室での手渡しによる配布に加え、令和４年７月

から小学校４年生以上の女子トイレに生理用品を

設置

必要数 予算措置

稲沢市 令和５年４月１日～無くなり次第 稲沢市社会福祉協議会　福祉総合相談窓口

提供内容：生理用品１パック（昼用30枚入）

　　　　　　　生理用品１パック（夜用15枚入）

提供方法　窓口で配布

生理用品（昼用）30パック

生理用品（夜用）50パック

・防災備蓄

・日本赤十字社からの寄付

大府市 寄附後～無くなるまで 大府市石ヶ瀬会館 相談事業のPR用として配布 16セット（夜用） 寄付

大府市
令和５年４月12日～令和６年２月29日

（ただし、無くなり次第終了）
大府市石ヶ瀬会館

１人あたり生理用品１パック（昼用30枚入）と相

談窓口案内チラシ、次回引換カード
550セット

地域女性活躍推進交付金（令和４年

度補正）

知多市 令和３年７月６日～無くなり次第 自立生活サポートセンター窓口 １人あたり生理用品１パックと乾パン、米等の食品 生理用ナプキン７パック 防災備蓄

知立市 令和５年４月１日～無くなり次第 知立市役所福祉課窓口

生理用ナプキン

・昼用１パック22枚入り

・夜用１パック９枚入り

自立相談支援センターチラシ

上記を１袋に入れ配布

約90袋 予算措置

尾張旭市
①②令和３年５月21日～（継続中）

③令和３年６月～（継続中、無くなり次第終了）

①小中学校保健室　②小中学校女子トイレ　③福

祉政策課、子育て相談課（両課における相談内容

に応じて直接提供）

①生理用ナプキン３個程度（申し出に基づき、養護

教諭から配布）

②トイレ内にストッカーを設置し、自由に受取

③相談内容に応じて直接提供（生理用ナプキン１

パック）

①②120セット

③70パック

①②予算措置

③団体からの寄付

高浜市 令和５年４月１日～無くなり次第

・いきいき広場 ２階（福祉部）窓口

・小中学校児童生徒は各校保健室

・いきいき広場のトイレ２か所

・1人当たり生理用ナプキン１包み（昼用、夜用いず

れか）を窓口で配布

・トイレに設置してある生理用品を提供

400パック 防災備蓄

豊明市 令和５年４月１日～無くなり次第 市内小中学校のトイレや保健室
提供内容：１人あたり生理用ナプキン１個程度

提供方法：トイレに設置、保健室にて配付
5,040個（予算内で随時補充）

・予算措置

・日本赤十字社からの寄付

田原市
令和５年２月21日～

継続実施、終了予定なし

田原市役所１、2階女子トイレ

田原文化会館１階女子トイレ

親子交流館女子トイレ

・トイレの洗面台に専用ケースを設置し、生理用品を

必要とする方へ、１回１つ提供している。

・田原市社会福祉協議会の窓口で生理用品を受け

取れる意志表示カードを一緒に置いている。

生理用ナプキン（寄付品）の提供があ

る限り

田原市社会福祉協議会（市民等から

の寄付品）

田原市
令和３年６月１日～

継続実施、終了予定なし

・田原市田原福祉センター、田原市社会福祉協議

会窓口

・生理用ナプキン（昼、夜１セット）、生活困窮者

支援相談窓口チラシ

・田原市社会福祉協議会窓口で配布。

・意志表示カードを提示することで、声に出さず受け

取れるように配慮している。

36セット 住民、企業、JCからの寄付

愛西市
令和４年10月～無くなり次第

令和５年10月～無くなり次第（予定）

愛西市社会福祉課・子育て支援課窓口

・佐屋保健センター・各支所（佐織・立田・八開）

１人あたり１パック昼用（30枚入り×２）を窓口で

女性職員が手渡し
200パック 防災備蓄

清須市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 社会福祉課
困窮世帯および保護世帯の来庁相談者、女性職員

が手渡しにて配布
女性一人につき１個 過去の余剰分

清須市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 市内小学校（８校）、中学校（４校）
・トイレに設置、自由に持ち出し可

・保健室で１個ずつ養護教諭が手渡し
生理用ナプキン288パック 日本赤十字社愛知県支部からの寄付



地方公共団体

（市区町村）
実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

北名古屋市 令和４年４月１日～無くなり次第

①市役所総合案内

②関係課（総務課、健康課、社会福祉課、高齢

福祉課、児童課、家庭支援課、学校教育課）

③公共施設

④児童館

⑤小中学校（16校）の女子個室トイレ

⑥市役所の女子トイレ

提供場所①～④：１人１パック（1パック昼用30

個入り）を窓口で女性職員が配布。

提供場所⑤、⑥は1個ずつ手洗い場に設置。

生理用ナプキン（昼用）1,000パック 日本赤十字社からの寄付

みよし市
令和３年５月14日～無くなり次第終了

（令和５年度も継続中）
福祉課、くらし・はたらく相談センター

新型コロナウイルス感染症等の影響により生活が困

窮された市民を対象とし、相談内容等に応じて窓口

で直接支給します。

生理用ナプキン２パック（28枚入り）

30セット
防災備蓄

長久手市 通年 西小校区共生ステーション
女性用トイレの洗面台に設置し、必要な方に配付し

ている。
不明 市民からの寄付

長久手市 令和４年６月～ 市内中学校（３校）の女子トイレ 女性用トイレに設置し、必要とする生徒へ配付 必要数
・日本赤十字社からの寄付

・予算措置

長久手市 通年 市保健センター
女性用トイレ及び多目的トイレに設置し、必要な方

に配付
生理用ナプキン約300枚 日本赤十字社と連携し、必要分を調達

東郷町
令和５年４月１日～令和６年３月31日

町内小中学校（９校）のトイレ 生理用ナプキン、トイレに配置 230パック 予算措置

東郷町 令和５年４月１日～令和６年３月31日 いこまい館内の女子トイレ（３か所） 生理用ナプキンを１か所あたり３個を配置 65個/月程度 予算措置

東郷町 令和５年４月１日～令和６年３月31日 町立図書館の女子トイレ 生理用ナプキン、トイレに配置 100個 予算措置

豊山町 令和３年４月13日～無くなり次第

役場庁舎、保健センター、総合福祉センター、社会

教育センター、町内小学校（３校）、町内中学校

（１校）の保健室
生理用ナプキン１パック（ふつうの日用） 500パック 防災備蓄

扶桑町 寄付があれば配布
・扶桑町社会福祉協議会

・扶桑町いこいの家
生理用ナプキン 寄付があれば配布 寄付

蟹江町 令和４年３月～
町内小学校（５校）のトイレ、保健室

町内中学校（２校）のトイレ、保健室

①トイレに設置

②保健室で配布
330個（11パック）

日本赤十字社からの無償配布

（令和４年度の取組）

阿久比町 令和４年４月１日～無くなり次第 役場庁舎、中央公民館、図書館、スポーツ村等 各窓口にて希望者に対し１人あたり１個提供。 在庫限り
・防災備蓄

・寄付

南知多町 令和４年３月～
①町内小中学校（７校）

②南知多町総合体育館

①小学校は保健室、中学校は保健室及び女性用

トイレに設置し、必要とする方へ配布している。

②女性用トイレに設置し、必要とする方へ配布してい

る。

不明
・日本赤十字社からの寄付

・予算措置

美浜町 令和３年12月１日～

①役場、保健センター、生涯学習センター、図書館、

体育館のトイレ

②町内小中学校

③日本福祉大学及び付属高校

①トイレに配置

②保健室等

③フードドライブ、事務室窓口に設置

【令和３年度より配布分】

昼用420パック

夜用120パック

【令和５年度より配布分】

298パック

予算処置



地方公共団体

（市区町村）
実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

武豊町 令和５年４月１日～終了期限なし 武豊町社会福祉協議会窓口及び相談時

・生理用ナプキン、食料、相談窓口案内チラシ

・窓口での配布、生活困窮等相談時に聞き取り

・原則（夜用・昼用1パックずつ）２個お渡し/１家

庭あたり

・申し出があった際に直接お渡し

１パック/１件
・防災備蓄

・予算措置

武豊町
令和５年４月１日～終了期限なし（継続的に実

施予定）
町内中学校（武豊中・富貴中）の女子トイレ トイレに設置 不明

・町内事業所からの寄付

・予算措置

幸田町 令和３年度～
幸田町企画政策課窓口、幸田町立図書館、社会

福祉法人愛恵協会
１人１パック 在庫限り 防災備蓄


